Praca doktorka napisana pod kierunkiem ks. prof. zw. dr hab. Ryszarda Hajduka.

Realizacja terapeutycznej misji Kosciola

w duszpasterstwie rodzin dysfunkcyjnych.

Troska Kosciola o rodzing wyznacza priorytetowy kierunek dziatan
duszpasterskich. Powszechne i destrukcyjne problemy rodzin dysfunkcyjnych sa
wyzwaniem dla teologii pastoralnej, w ramach ktorej niezbedne okazuje sie
postawienie pytania o sposéb obecnosci duszpasterskiej. Kosciot, stuga chorych i
cierpigcych, bedac swiadom zranien spowodowanych przez dysfunkcje w odpowiedzi
podejmuje si¢ dzieta uzdrowienia. Teza niniejszej dysertacji brzmi: Kosciét pehni
funkcj¢ terapeutyczng w odniesieniu do rodzin dysfunkcyjnych. Objecie rodzin
dysfunkcyjnych postugg niosaca uzdrowienie swiadczy o terapeutycznym charakterze
jego postugi.

Zasadnicze problemy niniejszej pracy zostaly sformutowane nastepujaco: Jakie
53 przejawy probleméw rodzin dysfunkcyjnych bedagcych wyzwaniem pastoralnym?
W jaki sposéb Kos$ciot odpowiada na cierpienie rodzin dysfunkcyjnych? W jaki
sposob terapeutyczna misja Kosciota spelnia si¢ w duszpasterstwie rodzin
dysfunkcyjnych? Jak realizowaé terapig duszpasterska wobec czlonkéw rodzin
dysfunkcyjnych, aby prowadzié¢ ich do uzdrowienia?

Celem niniejszej rozprawy bylo ukazanie wymiaru terapeutycznego
duszpasterstwa rodzin dysfunkcyjnych. Metodyczne postgpowanie przyjete w pracy
odpowiada zalozeniom metody teologii pastoralnej ,,widzie¢” — ,.,oceni¢” — ,dziataé¢”.
Etap pierwszy ,,widzie¢” obejmuje rozdziaty I i II, w ktorych podjeto naukowg analize
sytuacji rodzin dysfunkcyjnych i wynikajacych z niej wyzwan pastoralnych.

Etap drugi, ,ocenia¢”, obejmuje rozdzialy III i IV ukazujagce nauczanie
Kosciola o malzenstwie i rodzinie oraz terapeutyczny wymiar duszpasterskiego
postugiwania. Podstawowe kryterium przyjete w pracy stanowi praxis Jezusa, a w

odniesieniu do tematu pracy jest nim przede wszystkim dziatalno$é Jezusa wobec




ludzi cierpigcych, chorych i odrzuconych wobec ktorych przyjmuje postawe Dobrego
Pasterza — Terapeuty.

Koncowy etap procedury badawczej ,dziala¢” zawiera sie w rozdziale V
ukazujgcym realizacj¢ terapeutycznej misji Kosciota wobec dysfunkcji w rodzinie.

W przyjetej metodzie wazna role odgrywa indukcyjny charakter teologii
pastoralnej, ktéra dla jego zachowania potrzebuje w ramach prowadzenia badan
korzysta¢ z wynikéw nauk humanistycznych. W niniejszej pracy spotykajg sie przede
wszystkim dwie perspektywy: teologiczna i psychologiczna. Kazda z nich okazuje si¢
niezbedna dla realizacji terapeutycznej funkcji Kosciota.

Rozprawa zostata napisana na seminarium doktorskim z teologii pastoralnej na
Wydziale Teologii Uniwersytetu Warmirisko — Mazurskiego w Olsztynie.

Rozprawa sklada si¢ z: strony tytutowej w jezyku polskim i angielskim, spisu
tresci, listy skrotow, wstepu, pieciu rozdzialéw oraz zakonczenia.

Strukturg pracy tworzy pie¢ rozdzialow. W rozdziale pierwszym oméwiona
zostata charakterystyka rodzin dysfunkcyjnych przez pryzmat systemowego
rozumienia rodziny. Oméwione zostaly dysfunkcje w rodzinie przejawiajagce si¢ w
formie uniewazniajgcego srodowiska oraz parentyfikacji, alkoholizmu i przemocy w
rodzinie. W czesci dotyczacej rodzin z problem alkoholowym oraz przemocy w
rodzenie przedstawiony zostat réwniez portret psychologiczny poszczegdlnych oséb.

Rozdzial drugi jest kontynuacja rozdzialu I. Porusza problemy duchowe i
religijne czlonk6éw rodzin dysfunkcyjnych oraz inne problemy zwigzane z dysfunkcja
W rodzinie stajgce si¢ wyzwaniem dla duszpasterstwa terapeutycznego.

W rozdziale trzecim ukazany zostal ideal chrzescijanskiego zycia rodzinnego,
troska Kosciota o rodzing wyrazajaca sie w dziatalnosci duszpasterstwa rodzin oraz
postugi pastoralnej wobec rodzin dysfunkcyjnych w obszarze duszpasterstwa
nadzwyczajnego.

Rozdziat 1V ukazuje terapeutyczny wymiar duszpasterskiego postugiwania
poprzez ukazania chrzescijanstwa jako religii uzdrowienia, celow terapii
duszpasterskiej, réznic i podobienstw miedzy terapig duszpasterskg a psychoterapia,
zasadnosci ich wzajemnego zblizenia, zasad postugi duszpasterstwa terapeutycznego

oraz terapeutycznego charakteru duszpasterstwa rodzin.




Ostatni rozdziat ukazuje duszpasterstwo rodzin dysfunkcyjnych w kontekscie
terapeutycznej funkcji Kosciota. Jej realizacja omowiona zostala w kontakcie
indywidualnym z kaptanem oraz w ramach uzdrawiajgcego oddziatywania wspolnoty,
terapeutycznego gloszenia Stowa Bozego, celebracji liturgii i sakramentéw.
Oméwiono réwniez specyfike terapii duszpasterskiej wobec dzieci i mlodziezy oraz
trudnosci w realizacji misji terapeutycznej wobec rodzin dysfunkcyjnych.

Praca adresowana jest gtéwnie do 0s6b zajmujacych si¢ problematyka rodzin
w kontekscie pastoralnym oraz kaplanéw i innych osob zaangazowanych czynnie w
duszpasterstwo rodzin. Spotykajac si¢ na co dziefi z rodzinami dysfunkcyjnymi w
parafii, musza odnies¢ sie do nich probleméw i wewnetrznych zranien.
Duszpasterstwo terapeutyczne jest uprzywilejowana przestrzenig, aby pomoc
rodzinom w uzdrowieniu. Praca moze okazaé si¢ przydatna takze dla psychologéw i
psychoterapeutéw zainteresowanych odkrywaniem razem z pacjentami ich $wiata

wewnetrznego zwigzanego z duchowoscia i wiarg.
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