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Recenzja pracy doktorskiej

Helena Kuczynska, Duchowos¢ pustelnicza jako Zrédto formacji laikatu w swietle

tradycji Kosciota, Olsztyn 2022 (ss. 430)

Omawiana praca doktorska napisana zostata pod kierunkiem ks. prof. UAM dr. hab.
Stawomira Ropiaka. Ta bardzo obszerna praca liczy 430 stron poswigconych studium
duchowosci pustelniczej, rzadkiej formy duchowosci chrzescijanskiej, ale obecnej od

pierwszych wiekow az do dzisia.

Temat podjety w tej pracy jest aktualny, gdyz doswiadczenie duchowe cieszy si¢
wielkim zainteresowaniem naukowym w catym teologicznym $wiecie, réwniez w Polsce.
Dlatego prezentacja tego tematu - do tego w aspekcie historyczne;, geograficznej i kulturowe]
ciaglodci eremityzmu - wydaje si¢ istotnym zadaniem z punktu widzenia wspotczesnej
teologii duchowosci, zwlaszcza ze w wielu punktach rozprawy Autorka odwotuje si¢ do
kwalifikowanych $wiadkow wiary chrzescijanskiej (wielu pustelnikow dawniejszych wiekow
i czasow nowszych to blogostawieni i $wigci Kosciola). Podjgcie w pracy doktorskiej tak

aktualnego tematu jest jej niewatpliwym atutem.

1. Struktura pracy

Praca, ktorej autorka jest Helena Kuczynska, sktada si¢ z pigciu rozdzialow,
stopniowo  przechodzacych od  ogdlno-teologicznego tta  (charakterystyka zycia
pustelniczego), poprzez analiz¢ podstaw duchowosci eremickiej (wedtug wzorcow zawartych
w Piémie Swietym, Tradycji Kosciola, w teologii) i zwrécenie uwagi na wspolne elementy
duchowosci pustelnikow, az do omdwienia wybranych form poboznosci pustelniczej jako
mozliwej odpowiedzi na wspélczesne problemy czlowieka.

Rozdzialy te poswiecone sa kolejno: najpierw poszukiwaniu  elementow

identyfikujacych istote eremityzmu, co stanowi tlo dla poruszanych pozniej zagadnien (rozdz.



I: ss. 26-92), nastepnie usystematyzowaniu podstaw duchowosci wedtug klasycznych filarow
wszelkiego teologicznego myslenia, ktérymi sa Biblia/Tradycja/teologia (rozdz. 1I: ss. 94-
154). Do tego punktu dominuje w pracy opis duchowego doswiadczenia pustelniczego
bardziej abstrakcyjny czy uogoélniajacy, cho¢ juz w pierwszym rozdziale wsparty serig
przykladéw zaczerpnietych u samych zrédel eremityzmu (Sw. Antoni Pustelnik) az po
inspirujgcy dzi$ tak wielu wzor §w. Szarbela z Libanu. Potem za$ Autorka dysertacji
przechodzi do zagadnienia bardziej egzystencjalnego: zrédet samych juz wewnetrznych
aspektow zycia pustelnika (rozdz. I1I: ss. 156-263). W czgscl czwartej poznajemy refleksj¢ na
temat tego, co raczej wspolne dla eremitow, niezaleznie od tego, w jakiej epoce 1 W jakiej
kulturze przezywali swoje powolanie (rozdz. IV: ss. 265-304), w rozdziale pigtym zas
przychodzi czas na spojrzenie nazwane przez Autorke "propozycjg odpowiedzi na
egzystencjalne problemy czlowieka" (rozdz. V: ss. 308-373).

Reszta tekstu dysertacji to — poprzedzajacy zasadniczy trzon pracy — wykaz skrotow i
wstep, a w jej partii finalnej - zakonczenie i bibliografia, zauwazalnie obszerna i tematycznie
réznorodna.

Bibliografia podzielona zostata na gléwne czesei: Zrodha - cze$é pierwsza (z Pismem
$w., ksiegami liturgicznymi i modlitewnikami), Zrodia - cze$é druga, w postaci nauczania
Magisterium Kosciota, oraz Materialy hagiograficzne i Opracowania, wraz z Literaturg
pomocniczg. Pewne watpliwosci budzi ostatnia jej czgsc, mianowicie "materialy ze stron
internetowych". Nie wydaje sig, aby taka propozycja data si¢ zharmonizowac z poprzedzajaca
czescig bibliografii: poprzednio motywem dzielenia na dzialy byly wzgledy merytoryczne,
znaczenie treSci i autorytetu danych publikacji czy ich przystawanie do tematu pracy.
Tymczasem w czeci ostatniej motywem wyodrgbnienia jest aspekt czysto techniczny,
mianowicie rodzaj nosnika informacji. W czasach, gdy fundamentalne dokumenty Kosciota
obecne sg na oficjalnej stronie internetowej Watykanu, a wiele dziel czy artykutow nie jest
dostepnych inaczej, jak tylko przez Internet, taki zabieg wydaje si¢ nicfortunny. Umieszczone
tu pozycje powinny zostaé "rozparcelowane" na poprzednie dziaty bibliografii

Po zauwazeniu tego uchybienia, trzeba stwierdzi¢, ze podzial bibliografii wynika z
zamystu pracy opartej w duzej czesci na materiale Zrodtowym - pismach swiadkow zycia
eremickiego - wymagajgcym sporej porcji cytatow z ich dziel, skonfrontowanych pozniej z
fragmentami innych pism o najrézniejszym autorytecie: od magisterium Kosciola, przez

dzieta historykow, az po istotne przyczynki komentatorow o réznej wadze i znaczeniu



Ze Wstepu dowiadujemy sig jasno, jaki jest zasadniczy cel dysertacji: ,,odnalezienie w
duchowosci zycia pustelniczego fundamentalnych elementéow, ktore mozna wykorzysta¢ do
zbudowania modelu formacyjnego katolikow §wieckich we wspolczesnym swiecie" (s. 19), a
takze wskazanie tegoz teologicznych implikacji. W tym samym miejscu Autorka kontynuuje:
"podjete przez nas badania sa skierowane do katolikow pragnacych kontynuacji poglebionego
zycia wewnetrznego 1 rozwijania skutecznej alternatywy wobec psychologizacji
do$wiadczenia religijnego i postepujgcej ateizacji" (Wstep, s. 20). Przy tak klarownym
zarysowania celu pracy tatwo jest ustali¢ przy koncu lektury stopien jego realizacji.

Oczywiscie, temu gléwnemu zamystowi towarzysza posrednie cele, a wigc logicznie
ujawniajgce si¢ badawcze problemy, wymagajace najpierw wiernego opisu doswiadczenia
duchowego zwiazanego z charakterystycznym dla eremitow stylem zycia; potem analizy
jezykowo-literackie dostepnych $wiadectw pustelnikow z praktycznie wszystkich wiekow
historii Kosciola (a nawet siegajac wstecz az do Starego Testamentu); analizy porbwnawczej
konfrontujacej zyciowe realia eremickiego konkretu z teologicznym nauczaniem Kosciola;
wreszcie - syntezy i obiektywizacji w $wietle Objawienia. Logicznym wnioskiem jest
przejécie do zagadnien zamykajacych calo$é: interpretacja aktualizujaca. Tak wyglada w toku
pracy aplikacja zasadniczego schematu roboczego kierujacego intelektualng wedrowki naszej
Autorki: widzieé-ocenic¢-dziatac (por. Wstgp, ss. 23-24),

Autorka wyraznie sygnalizuje tez, jakiego rodzaju zroédia beda podlega¢ badaniom
(Wstep, s. 23n). Dowiadujemy sie, ze "widzie¢" oznacza ujrze¢ eklezjalng rzeczywistos¢ w
$wietle wiary dostepnej w dokumentach Magisterium. "Osadzi¢" to podja¢ refleksj¢ w blasku
Stowa Bozego i nauczania Ojcow Kosciola. A "dziatac"? To "wyprowadzi¢ z tej konfrontacji
zycia z Ewangelig wnioski dla aktualnej dziatalnosci zbawczej KoSciota, w naszym
przypadku w aktywnosci pustelnicze)"” (s. 24).

Wyréznia blok  zrodel podstawowych - dzieta eremickich $wiadkéow zycia
konsekrowanego. Plan lektur zostal nastepnie poszerzony o publikacje hagiograficzne
dotyczace ich zycia 1 rozmaite dziela poswigcone zagadnieniom teologicznym
wygenerowanym przez t¢ problematyke. Material bibliograficzny zgromadzono umiej¢tnie,
co przyczynito sie do sukcesu calego naukowego przedsigwzigcia p. Heleny Kuczyniskiej.

Nie zabraklo tez we wstepie odniesienia do metody pracy, z uwzglednieniem
odmiennosci w réznych czesciach pracy (metoda dedukeyjna, analiza Zrodel, opis) w dazeniu

przy rozwinieciu intelektualnego wywodu Autorki, a zwlaszeza w Zakonczeniu, do analizy



poréwnawczej i obiektywizujacej syntezy - por. Wsiep, ss. 22n). Podjete przez p. Heleng
Kuczynska dzielo wymagato kompetencji zarowno w dziedzinie historii duchowosci jak i

znajomosci $rodowiska i kultury eremickiej. Juz teraz mozna zaznaczy¢, ze kompetencje te

okazaty si¢ dobre.



2. Merytoryczno-formalne aspekty dysertacji

Doktorantka dla zrealizowania zaproponowanego przez siebie tematu pracy —
Duchowo$é pustelnicza jako Zrédlo formaciji laikatu w swietle tradycji Kosciola, — przyjeta
podzial pracy na pie¢ czeéci. Dobrze postuzylo to dynamice rozwazan, gdyz Autorka
wychodzac od problemu bardziej ogélnego (uchwycenie gtownych osi identyfikacyjnych
eremityzmu) przeszta do kolejnych, specyficznych miejsc aktualizacji tego zagadnienia w
do$wiadczeniu historycznych Ojcow-zatozycieli i Matek-zatozycielek pustelniczego sposobu
zycia oraz u komentatoréw tych form poboznoéci. Logika prezentacji materiatu i jego
ulozenie w nastepujacych po sobie kolejnych czgéciach dysertacji sprawiaja wrazenie
przemyslanych i dobrze wywazonych etapéw badan.

Bardzo istotne wydaje sie podkreslenie przez Autorke zdania tych badaczy, ktorzy
zauwazaja ze duchowo$é eremicka wykazuje zdumiewajgca cigglo$¢ historyczng, ze eremita
jest zwykle znakomitym wzorem mistycznego weielania w  codziennos¢ nowosci
chrzescijanstwa. Wazne jest obszerne powolywanie si¢ na waznych swiadkow wiary zarowno
minionych wiekow jak i naszych czasow, zwlaszcza w polgczeniu z powolywaniem si¢ na
dramatycznie trudne warunki, jakie zawsze staja si¢ udzialem uczestnikow eremickiego
powolania.

W nastepujacych po sobie czgéciach przedstawionej dysertacji zauwazamy
rzetelno$¢ dokumentowania toku refleksji odnosnikami, trafno$¢ cytowanego materiatu
zrodlowego (zwlaszeza do$wiadczeniowego) oraz sigganie do roznorodnych opracowar.
Zadanie to nie bylo z pewnoscig tatwe, gdyz Autorce przyszto zmagaé si¢ z wielkg iloscig
bardzo niejednorodnych tekstow: zardwno precyzyjnych, naukowych monografii
teologicznych, jak i z dynamicznym je¢zykiem osobistych zapiskow i listow, a nawet
popularnych przyczynkéw naswietlajacych zagadnienie z réznych punktéw widzenia. W
sumie w dziele Heleny Kuczynskiej otrzymalismy pozycje istotnie wzbogacajgca
opracowania dotyczace duchowosci eremickiej - nasladowania biblijnych "bohaterow
pustyni" - ktéra istotnie uformowata katolicka pobozno$¢ catych wiekéw w skali Kosciota
powszechnego. Poszerza to nasze spojrzenie réwniez na to oblicze nowozytnej duchowosci
pustelnika, ktére wciaz czeka na kolejne opracowania i badania teologiczne. Dotyczy tez
duchowosci jednej z form zycia konsekrowanego (eremityzm) w epoce, w ktorej zdajemy
sobie coraz wyrazniej sprawe z wagi ruchow odnowy duchowosci Kosciota.

W decydujacej fazie pracy udato si¢ p. Helenie Kuczynskiej utrzymac¢ uwage



czytelnika na istotnych cechach duchowosci eremityzmu. Kiedy pisze w Zakonczeniu pracy
,.,odnaleziono w duchowosci zycia pustelniczego elementy, ktore mogg by¢ wykorzystane do
zbudowania praktycznych modeli formacyjnych katolikow s$wieckich we wspolczesnym
$wiecie” (Zakohiczenie, s. 379), to wiemy, ze porusza si¢ w rzeczywistym $wiecie przezy¢
faktycznie istniejacych eremitéw, a nie w podrgcznikowej teorii i wyidealizowanych
schematach.

Doglebne potraktowanie zrodel, trafny dobor literatury pomocniczej dla tematow
pobocznych — wszystko to jest cennym $wiadectwem, ze p. Helena Kuczynska zdata egzamin
z reprezentatywnego przedstawienia wkladu wniesionego przez pustelnikow w teologig
formacji ku doskonatosci chrzescijanskiej i w tworcze przekazywanie tej teologii zwlaszcza
chrzescijanom naszych czaséw. Swoje refleksje wspomagane opracowaniami umiejgtnie
polaczyla ze zrédtami, prowadzge czytelnika ku odpowiedzi na glowne pytanie towarzyszace
w calej pracy, pytanie o charakter i warto$¢ doswiadczenia pustyni w radykalnym
uczniostwie, a wszystko to w koficowych partiach pracy zmierza ku aplikacji do formowania
katolickiego laikatu.

Szczegdlnie cenna jest dokonana analiza zwiazku pomigdzy dawnymi formami
pustelnictwa a wspolczesnymi poszukiwaniami czlowiecka XXI wieku; a takze sprecyzowanie,
jak wielorakie bylo bogactwo duchowych przezy¢ eremitow w zaleznosci od specyfiki
réznych 'miejsc' aktualizacji tegoz do$wiadczenia w sytuacjach zyciowych oraz jak glgbia
duchowego spotkania z Bogiem prowadzi do spisanie kart osobistych zapiskow, relacji i
$wiadectw, cenionych dzi§ przez tak wielu katolikow na catym $wiecie.

Calo$¢ poruszonej w dysertacji problematyki koresponduje z biezacymi problemami
chrzescijanskiej spotecznosci w dziedzinie duchowosci, liturgii i modlitwy. Trzeba podkresli¢
w tym kontekécie pozytek polgczenia spojrzenia przez pryzmat teologii duchowosci z
badaniem bardzo subiektywnych przezyé i odczu¢ zawartych w analizowanych tekstach.
Dysertacja jest cenna i godna zainteresowania ze wzglgdu na jej aktualne wartosci: ukazanie
w nowym swietle zagadnien religijnego do$wiadczenia eremickiego, jakze istotnego dla
wspolczesnego Kosciola poszukujgcego zrodet formacji dla ludzi $wieckich, solidne wsparcie
tych rozwazan o material zrédlowy oraz odniesienie przez analogi¢ do wspdlczesnego
kontekstu katolickiego.

Jesli mam odnieéé si¢ do poszczegdlnych czgsci pracy, to najbardziej inspirujace

wydaja sie partic centralne, gdzie w rozdziale trzecim mowa o gléwnych zrodlach



wewnetrznego zycia pustelnika, oraz czes¢ wienczaca cale dzieto, czyli potraktowanie
poprzedzajacych czesci opracowania jako materiatu dla sformulowania "propozycji
odpowiedzi na egzystencjalne problemy (wspolczesnego) cztowieka". Szezegdlnie korzystne
wrazenie robia fragmenty opisujace osobiste przezycia pustelnikow: ich lektura i metodyczne
opracowanie jest trwalym wkladem w prezentacj¢ na gruncie polskim trudnych do

przekazania doswiadczen uczestnikow eremickiej drogi uczniostwa.

3. Uwagi i zapytania

Lektura kazdego dzieta naukowego zawsze jest okazjg do stawiania pytan co do
mozliwoéci udoskonalenia czy to strony formalnej lub tez usprawnienia toku mysli i
argumentacji.

Pewnym brakiem, ktory dostrzega czytelnik tej pracy, sa zdarzajgce si¢ bledy w
bibliografii. Niektore dotycza jezykow obcych: np. j. niem, por. autor Hausherr L., s. 407,
autor Schinle G., s. 415; j. franc., por. autor Hausherr J., s. 407; j. wloskiego, por.
Dizionario... etc, s. 420. . Z kolei pozycja bibliograficzna autorstwa Teodoreta trafita do
dziahu literatury pomocniczej zamiast do hagiografii (s. 418). Wyzej wspomnialem juz o
braku pozytku z wydzielenia dzialu "4. Materialy ze stron internetowych". (s. 421).
Dodatkowo: do tego dziatu trafila pozycja ks. A. Wodarczyka, ktora jest po prostu tradycyjnie
wydrukowang ksiazka - w dodatku byla juz wezesniej wymieniona w bibliografii.

Problemy jezykowe powracaja na s. 31 ("temps vierges" - to jez. franc., a nie fac.). W
przypisie 151 (i 1355) znikly z kolei wszelkie przeglosy niemieckie, co uczynilo tekst
niezrozumialym. Na s. 138 znajdujemy niezrozumialg uwagg: (gr. metanoja noos). Podobne
problemy sa z przypisem 630, 672 etc.

Nie jest tez jasne, jaki jest cel podawania przypisu tekstu internetowego, ktory to
przypis ciagnie si¢ przez 5 linijek (199, przypis 871): czy istnieje jakikolwiek sposob, aby
czytelnik z takiego przypisu skorzystat?

Przydatoby sie tez ujednolicenie uzywanych form imion: §w. Szarbel ze s. 39 czy 76
(a zwlaszcza s. 88) staje sie $w. Charbelem (s. 49 i s. 60). Dorota z Matéw (s. 51, s. 293) stala
si¢ Dorota z Matowoéw (s. 224) a nawet "z Matew" (s. 313). Wspomniany "Paizjusz
Wieliczewski" (s. 75) to zapewne Pajsjusz Wieliczkowski. ..

Nie pomaga tez w lekturze (czgste - a niepotrzebne) oddzielanie w zdaniach podmiotu

od orzeczenia za pomoca przecinka (s. 42, akap. 4 i wiele, wiele innych). W niektérych



zdaniach orzeczenia nawet po prostu brakuje (s. 319, ak. 1).

4. Uwagi dotyczgce metody teologicznej

1. Tytut pracy sygnalizuje "tradycje" - " Duchowosé¢ pustelnicza jako Zrédlo formacji
laikatu w Swietle tradycji Kosciola. Zwyczajowo odrozniamy "tradycje" czyli rozmaite
zwyczaje, zakorzenione upodobania czy nawet folklorystyczne ciekawostki od "Tradycji"
| Kosciola jako no$nika prawidlowej interpretacji Objawienia Bozego. Uzycie formy "tradycja"
wprowadza niepewno$¢: czy chodzi w pracy o ludowe zwyczaje czy o fundamentalne prawdy
wiary katolickiej?

Wigze sie z tym uwaga zamieszczona na s. 28: "Jan XXIII byl przekonany, ze Ko$ciot
powinien swoje dzialania dostosowaé do aktualnego czasu (ktory okredlat jako "kairos")".
Wynikaloby z tego, ze przy braku wielkiej "Tradycji" (por. "nie bierzcie wzoru z tego
$wiata..." Rz 12:1-2), Kosciolem mialyby rzadzi¢ krotkotrwate "tradycje" dopasowywane do

ducha czasu, a moze nawet mody, awansowane do rangi kairosu..

2. Nie zawsze jest jasne, dlaczego autorka (stusznie) ilustrujgc poszczegolne etapy
swojej pracy przykladami $wigtych pustelnikow wymienia ich w kolejnosci przez siebie
wybranej (doéé¢ dowolnej), a nie np. wedlug chronologii. Mamy wigc np. w rozdziale
zaczetym na s. 44 najpierw $w. Efrema, potem Hieronima i Afrahata, potem $w. Szarbela i
znow powrdt w czasie do $w. Mikotaja z Fliie, a nawet do $w. Andrzeja Swierada czy nawet
do samych poczatkow, do $w. Antoniego Wielkiego... Zapewne jest jaki§ powdd takiego
wiasnie doboru, ale wypadato by go opisa¢ w tekscie.

Nie zawsze jest tez jasne, czemu ma shuzy¢ dany przypis: np. na s. 67 teza o
przeciwstawianiu si¢ zeswiecczeniu religii jest zilustrowana przypisem nr 215 na temat
przektadu Pisma Swictego na jezyk koptyjski ok. 250 r. Zdarza si¢ tez Autorce cytowanie
stow biblijnych, nawet ewangelicznych stow Jezusa, bez podania stosownych sigli biblijnych

(s. 130).

5. Wniosek koncowy
Po wymienieniu z recenzenckiego obowiazku uwag i pytan nalezy obecnie
podkresli¢ walory recenzowanej pracy doktorskiej. Praca ta przeciez istotnie przybliza

czytelnikowi duchowos¢ eremickg w panoramie biblijnej, historycznej i teologicznej.



Cenne jest udokumentowane doj$cie do wnioskow pracy, czyli wykazanie, ze droga
pustelnicza jest oparta na prawdziwej i autentycznie chrzescijanskiej praktyce duchowe;.
Autorka wykazata, ze eremicka praktyka zyciowa bazowala zawsze na poszukiwaniu Boga
zywego objawiajgcego si¢ w tej 'pustyni’, jaka jest postawienie na pierwszym miejscu
Krolestwa Bozego.

Rozprawa zrealizowala wigc swdj zamierzony cel, ktérym byto ,wykazanie, ze
wyrazny wzrost zainteresowania duchowoscig (eremicka) nalezy dzi§ do najbardziej
charakterystycznych zjawisk, jakie obserwujemy w Kosciele", a takze ujawnienie wobec
negatywnych trendéw  kulturowo-duchowosciowych, ze takze dla ludzi $wieckich
"alternatywa jest propozycja zycia duchowoscig pustelniczg" (por. s. 374). Ten cel zostal
poprawnie zrealizowany, droga doj$cia do tego rezultatu zostata umiejetnie udokumentowana
a jej logiczne etapy zostaly przeprowadzone w sposob klarowny i systematyczny. Realizacji
celu Autorki dobrze postuzyla przemyslana konstrukcja pracy oraz planowe wykorzystanie

zrodel pozostajgcych do dyspozycji p. Heleny Kuczynskiej.

Wspomniane usterki niektérych czgsci pracy oraz braki w starannosci redakcyjnej
pracy nie rzutujg na jej warto$¢. Dlatego praca Heleny Kuczynskiej spelnia wszystkie
wymogi stawiane tego typu dysertacjom i moze stanowi¢ dobrg podstawe pod dalsze etapy

przewodu doktorskiego.
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