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WSTEP

Wspotczesny Kosciol poddawany jest powaznej probie, ktora, jak sie zdaje, ma
na celu ze§wiecczenie tej instytucji. Nauka Jezusa gloszona w Kos$ciele uznawana jest
obecnie za niemodna, niepasujacg do wspotczesnych realiow. Dekalog chce si¢ zastgpic
normami, ktore zupetnie odbiegaja od prawa Bozego. Ponadto zarzuca si¢ Kosciotowi,
a w nim zwlaszcza duchownym, wptywanie na wladzg $wiecka, bogactwo materialne,
naduzycia seksualne. Coraz glosniej stychaé takie hasta, jak ,wiara jest sprawa
prywatng” czy ,,Bog — tak, Kosciot — nie”.

Krytyka ta, nawigzujaca do epoki o$wiecenia, w obecnych czasach zdaje si¢
bardziej nasilona niz kiedykolwiek wczesniej. Taka sytuacja wyptywa z przemian
zachodzacych w $wiecie. Konsumpcyjny tryb zycia, ekonomizacja ludzkiej egzystencji
i koncentracja na rzeczywisto$ci materialnej prowadzi do tego, ze o Bogu si¢ zapomina,
lekcewazy si¢ zasady moralne, a innych ludzi traktuje w sposob przedmiotowy. Do tego
dotacza szybki rozwoj techniki, ktory nie tylko jest fundamentem nadziei dla ludzkosci,
ale 1 przyczyna niepewnosci, np. czy wymyslona przez cztowieka sztuczna inteligencja
utatwi mu zycie czy tez stanie si¢ dla niego kolejnym zagrozeniem. W istocie rzeczy
bowiem postep jest dwuznaczny, gdyz niesie ludziom nie tylko ulge 1 wsparcie, ale
takze cierpienie i nieszczescie (,,postep od procy do megabomby™)?.

W tak ambiwalentng wspolczesng sytuacje wpisuje si¢ zycie religijne ludzi
ochrzczonych 1 ich oczekiwania wzglgdem Kosciota. Stad tez nie pozostaje mu nic
innego, jak zwroéci¢ si¢ ku §wiatu, kontemplowac zycie ludzi i rozeznawac ich potrzeby.
Kosciot nieustannie musi dokonywaé aggiornamento, aktualizujac drogi, ktore
prowadza go do wspotczesnego czlowieka. Powinien od nowa zadawac sobie pytanie,
kim jest 1 co ma robi¢ w nowych okolicznosciach, a to wszystko by zachowa¢ swoja
tozsamo$¢ w realizacji zleconej mu misji. To zadanie nigdy nie prowadzi do zmian w
nauczaniu Kosciota, ale do poszukiwania nowych form w przekazie depozytu wiary i
wypetnieniu misji zbawcze] w swiecie®.

Na pierwszej linii w realizacji postannictwa Kosciota we wspolczesnym

swiecie staja kaptani pelniacy postuge duszpasterska w parafiach. Najblizej czlowieka,

1
SpS, nr 22.

2\, Celary, Troska duszpasterska wobec 0s6b starszych w starzejgcym sie spoleczenstwie polskim W:

Teologiczne Studia Siedleckie, XVI1 (2020) 17, s. 68.
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wlasnie tego majacego tak duzo pomystow, pytan i watpliwosci, sa duszpasterze, ktorzy
z dnia na dzien dotykaja spraw ludzkich. Zdaja oni sobie sprawe¢ z tego, ze winni
nadawac duszpasterstwu taki ksztatt, aby przyciggato tak ochrzczonych zyjacych wiarg,
jak i ciagle jej poszukujacych. Wiedzg takze, iz ludzie chcg w nich widzie¢ duchownych
dazacych do $wigtosci, prawdziwych kaptanéw 1 gorliwych przewodnikow ludu
Bozego. Ich zycie winno by¢ zawsze wyrazem autentycznej tozsamosci kaptanskie;j,
ktora cechuje glteboka wiez z Chrystusem, mitos¢ do celebracji liturgii oraz peine
oddanie Bogu i ludziom.

Aby kaptan moégl wlasciwie pelni¢ swoja misje, potrzeba mu formacji. Po
przygotowaniu do postugi kaptanskiej w seminarium powinien jako duszpasterz ciagle
wzrasta¢ duchowo i doskonali¢ si¢ w mitosci do Boga 1 ludzi. Kaptan, ktory trwa w
Bozej obecnosci i jest otwarty na dziatanie Ducha Swietego, bedzie w stanie pehié
funkcje eksperta od spraw duchowych. Istote powotania kaptanskiego przypomniat
Benedykt XVI 25 maja 2006 roku w Archikatedrze $w. Jana w Warszawie, gdy mowit
do duchowienstwa: ,,Wierni oczekuja od kaptanow tylko jednego, aby byli specjalistami
od spotkania czlowieka z Bogiem. Nie wymaga si¢ od ksigdza, by byl ekspertem w
sprawach ekonomii, budownictwa czy polityki. Oczekuje si¢ od niego, by byt
ekspertem w dziedzinie zycia duchowego™.

Ta mys$l sklania do zadania pytania o to, w jaki sposéb kaptan ma realizowaé
swoja misje jako specjalista od spraw duchowych, przewodnik po §wiecie ducha, mistrz
zycia duchowego. W poszukiwaniu odpowiedzi na to nie z pomocg przychodzi Henri
Nouwen ze swoja refleksja nad duszpasterstwem, w ktorej wiele uwagi poswieca zyciu
duchowemu kaptanéw i ich postudze jako przewodnikéw duchowych. Nie ogranicza si¢
przy tym tylko do opisu ich dziatania, ale zwraca takze uwage¢ na ich formacje
duchowa.

Henry Jozef Machiel Nouwen urodzit si¢ w holenderskim miasteczku Nijkerk
24 stycznia 1932 roku’. Jego rodzina nalezala do klasy $redniozamoznej i cieszyta sie
ogromnym szacunkiem spotecznym. Szacunek ten wyptywat migdzy innymi ze statusu,
jaki miata rodzina Henriego: dziadek byt urzednikiem miejskim, a ojciec pracownikiem

naukowym na wydziale prawa Uniwersytetu Katolickiego w Nijmegen. Matka

¥ Przem6wienie Benedykta X VI podczas spotkania z duchowienstwem,
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/podroze/pl 20060525 2.html (dostep 14.05.2023)

* R. Durback, Henri Nouwen. The Person, w: R. Durback, Seeds of Hope. A Henri Nouwen Reader,
London 1998, s. 22.
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Nouwena byta osobg bardzo oczytana, interesujaca si¢ literaturg i jezykami obcymi, a
jego babcia wiascicielkg miejscowego domu towarowego. Henri J.M. Nouwen byt
najstarszym wsrod swego rodzenstwa: braci Paula i Laurenta oraz siostry Laurien®.

Duza rolg w zyciu i1 na drodze powotania Nouwena odegrat wujek Anton, brat
jego matki. Byt on kaptanem i wielkim propagatorem ekumenizmu, a nawet doradca
Watykanu w sprawach relacji judeo-chrzescijanskich. Swoim sposobem myslenia
wywart duzy wptyw na podejscie Henriego do postugi duszpasterskiejs.

Nouwen urodzit si¢ 1 spedzit dziecinstwo w $rodowisku katolickim. Miasto
Utrecht, ktére lezy niedaleko Nijkerku, stanowilo centrum swego rodzaju enklawy
katolicko$ci. Jak pozniej wspominal, od najwczesniejszych lat dziecinstwa zyl
codzienng obecnoscig na Mszy $wietej. Ponadto gleboka religijnos$¢ rodzicow oraz
troska o zycie duchowe Henriego, jaka roztaczata nad nim jego babcia, byly powodem
pojawienia si¢ u niego juz w wieku pieciu lat pragnienia, aby zosta¢ ksiedzem. I jak sam
twierdzit, nigdy juz nie zmienit zdania'.

Po osiggnigciu pelnoletnio$ci Nouwen wstapil do seminarium duchownego —
najpierw do nizszego, a nastgpnie do wyzszego seminarium w Utrechcie. W czasie lat
seminaryjnych utwierdzit si¢ w przekonaniu, iz jego powolaniem jest by¢
duszpasterzem opiekujacym si¢ konkretnymi osobami lub grupami®. Uwienczeniem
studiow seminaryjnych bylo przyjecie §wigcen kaptanskich, ktore otrzymat w katedrze
w Utrechcie 21 lipca 1957 roku z ragk é6wczesnego arcybiskupa Bernarda Alfrinka®.

Po S$wieceniach kaptanskich Nouwen dostat zgode, aby podja¢ studia z
psychologii na uniwersytecie w Nijmegen (19-64). W latach 1964-1966 podjat studia
duszpastersko-kliniczne w Klinice Menningera. Tam poznat doktora Johna Dos Santosa
1 za jego namowg do roku 1968 byl wyktadowca na wydziale psychologii Uniwersytetu
Notre Dame. Nastgpnie wrocit do Holandii, aby najpierw przez dwa lata wyktadac
duchowos¢ 1 psychologie pastoralng klerykom, a w trzecim roku odda¢ si¢ pisaniu
rozprawy doktorskiej z teologii w Nijmegen®®.

Kolejne lata Nouwen spedzit jako wyktadowca na uczelniach Yale i Harvard

Divinity School, co z czasem uczynilo z niego jednego z najbardziej wzietych

® G. Ogorzatek, Duchowosé spotkania w Zyciu i twérczosci Henriego Nouwena, Krakow 2016, s. 26.

® M. O’Laughlin, Umilowany przez Boga. Duchowa biografia Henriego Nouwena, Krakoéw 2007, s. 32—
33.

! Tamze, s. 35.

® R. Durback, Henri Nouwen. The Person, dz. cyt., s. 41.

% G. Ogorzatek, Duchowos¢ spotkania w Zyciu i tworczosci Henriego Nouwena, dz. cyt., s. 36.

R, Durback, Henri Nouwen. The Person, dz. cyt., s. 42.
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autorytetow w dziedzinie duchowosci. Jego nauczanie oraz wydawane ksigzki miaty
duzy wplyw na rozw6j duchowosci chrzescijanskiej w Ameryce Potnocnej ™.

Jednym z waznych momentéw w zyciu Nouwena byl siedmiomiesi¢czny pobyt
w zakonie trapistow na péinocy stanu Nowy Jork. Henri brat tam udzial w codziennych
pracach, pomagat mnichom, modlit si¢ wraz z nimi i1 uczestniczyt we wspolnotowym
studium. W tym czasie ujawnita si¢ u niego bardzo silna potrzeba mitowania, obawa
przed odrzuceniem przeplatata si¢ z uczuciami raz bycia cztowiekiem rozumianym, a
raz potrzebujgcym pocieszenia. Te wszystkie przezycia 1 odczucia Nouwen zapisal w
dzienniku cytowanym w niniejszej dysertacji, ktory ukazat si¢ pod tytutem Dziennik z
Genesee. Zapiski z klasztoru trapistow'.

Drugim istotnym momentem zycia Nouwena byta decyzja o przerwaniu pracy
naukowej 1 zamieszkaniu posréd najubozszych mieszkancow Peru, Boliwii i
Nikaragui'®. Uczyt sic wowczas jezyka hiszpanskiego i pracowat jako misjonarz posrod
najbiedniejszych. Miatl tez okazj¢ poznaé blizej teologi¢ latynoamerykanska i jej
przedstawicieli.

Te doswiadczenia miaty ogromny wptyw na jego prac¢ na Harvardzie, ktéra
podjat po powrocie do Stanéow Zjednoczonych (1982—1985). Cho¢ jego wyktady byly
zawsze doskonale przygotowane i Nouwen cieszyt si¢ wsrdd studentow dobra opinig
jako wyktadowca, to jednak z kazdym rokiem odkrywal, Ze to miejsce nie pozwala mu
w petni nasladowa¢ Chrystusa. Jak sam stwierdzal: ,Nie bylem tam zbyt szczegsliwy, a
wrecz przeciwnie — ciggle chodzilem nadgsany i narzekalem. Nigdy tez nie czutem si¢
w pelni akceptowany przez wydziat 1 studentow. Bylo oczywiste, ze nadal nie
odnalaztem whasciwej drogi”**.

Prawdziwy przetlom w zyciu Henriego nastapil po rocznym pobycie we
wspoélnocie Arka w Trosly we Francji. Tam ogarngto go ,,poczucie zadomowienia”,
ktorego nie doswiadczyt ani w Zzyciu uniwersyteckim, ani w czasie pobytu w Ameryce
Lacinskiej™. Od sierpnia 1985 roku do sierpnia roku 1986 Nouwen zaznajamiat si¢ ze

swiatem ludzi dotknigtych niepelnosprawnoscig. To przygotowanie pozwolito mu

P Kozlak, Przekraczaé siebie. Dwanascie krokéw do pelni rozwoju osobowego, Krakow 2019, s. 5.
12 G. Ogorzatek, Duchowosé¢ spotkania w zyciu i twérczosci Henriego Nouwena, dz. cyt., s. 67.

B p. Kozlak, Przekraczaé siebie, dz. cyt., s. 6.

“ H.J.M. Nouwen, Swit. Podréz duchowa, Poznan 1994, s. 10.

> Tamze.
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ostatecznie podja¢ decyzj¢, aby podja¢ postuge kapelana w filii Arki w Daybreak w
Toronto. Tam odnalazt ostatecznie swoj dom™®,

Henri J.M. Nouwen zmart w Hilversum w Holandii 21 wrze$nia 1996 roku na
zawal serca. Uroczystosci pogrzebowe odbyly si¢ wpierw w katedrze pw. $w.
Katarzyny w Utrechcie, a nastgpnie cialo zostato przewiezione do Richmond Hill w
Toronto, gdzie 28 wrzesnia 1996 roku odbyla si¢ glowna uroczystosé. Jego ciato
pochowano na niewielkim cmentarzu katolickim niedaleko Daybreak®’.

Nouwen pozostawit po sobie wielkg spuscizne edytorska. W swoich ksigzkach
porusza tematy zwigzane z zyciem chrze$cijanskim, dzielac si¢ z czytelnikami nie tylko
wiedza, ale przede wszystkim swoim doswiadczeniem duchowym. Czesto w
publikacjach powraca do tych samych motywéw, jak mito$¢ Boza czy wspodiczucie.
Czyni tak, poniewaz jest kim$, kto nieustannie poszukuje tego, co najwazniejsze w
zyciu (kaptanskim), i chee si¢ tym podzieli¢ z innymi'®. Jego otwarto$é, szczero§é i
zapat w odkrywaniu prawdy o Bogu oraz o sobie przyciagala i dalej przycigga miliony
czytelnikow.

Publikacje Henriego Nouwena dotyczace tematyki duszpasterskiej, w tym
zycia 1 postugi kaplanskiej, sa przedmiotem refleksji w niniejszej rozprawie, ktorej
celem jest ukazanie specyficznego charakteru pastoralnej koncepcji holenderskiego
kaptana i udzielenie odpowiedzi na pytanie, w jakiej mierze pozwala ona zrealizowaé
postulat wynikajacy z tematu dysertacji, a zatem — innymi stowy — jakimi cechami
powinni si¢ odznaczac 1 jak maja petni¢ postuge duszpasterska kaptani jako eksperci od
spraw duchowych. Z tego wzgledu w oparciu o pisma Nouwena podjeta zostanie proba
zaprezentowania wskazan dotyczacych ksztattowania tozsamosci kaptandéw, ktorzy sa
powotani do pelnienia swej postugi in persona Christi. Punktem odniesienia dla badan
nad tworczo$cig Nouwena jako teologa pastoralnego bedzie nauczanie wspotczesnego
Kosciota dotyczace zycia chrzescijanskiego, a zwtaszcza formacji 1 postugi kaptanow.

Z tego wzgledu rozprawa moze zainteresowa¢ alumnow, ktorzy poprzez studia
1 formacj¢ seminaryjng przygotowuja si¢ do postugi kaptanskiej. Praca ta moze tez
wspomoc postuge ojcow duchownych tak alumnéw, jak i kaptanow. Przede wszystkim
za$ jej adresatem bedzie kazdy kaptan, ktory od momentu $wigcen jest powotany do

nasladowania w swym zyciu i dziataniu Chrystusa Dobrego Pasterza.

!® R. Durback, Henri Nouwen. The Person, dz. cyt., s. 46.
1 G. Ogorzatek, Duchowosé¢ spotkania w zyciu i tworczosci Henriego Nouwena, dz. cyt., s. 97-98.
'8 R. Durback, Henri Nouwen. The Writer, w: R. Durback, Seeds of Hope, dz. cyt., s. 34.
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Do realizacji zamierzen badawczych wykorzystana bedzie metoda analizy
tresci, aby z publikacji Nouwena wydoby¢ wiodace idee, a nastepnic w sposob
uporzadkowany zaprezentowac¢ problematyke typowa dla teorii duszpasterstwa, jak jego
cel, formy 1 podmiot, stanowigce elementy modelu zbawczej dziatalnosci Kosciota™. W
rozprawie zastosowana zostanie takze analiza porownawcza, zmierzajaca do odkrycia
zgodnosci badz roéznic pomigdzy podejsciem Nouwena do postugi duszpasterskiej a
Magisterium Kosciota katolickiego dotyczacym zbawczego postannictwa wspolnoty
uczniéow Chrystusa w §wiecie.

W podjetym w rozprawie przedsigwzigciu badawczym akcent zostanie
polozony na zagadnieniach praktycznych. Wynika to ze sformutowania tematu
dysertacji, ktory wskazuje na pastoralne ukierunkowanie prezentowanej w niej refleksji,
a zatem na dazenie do sformutowania zasad dziatania duszpasterskiego oraz okreslenia
zwigzanych z nimi uwarunkowan®’.

Obok dokumentéw Urzgdu Nauczycielskiego Kosciota oraz wypowiedzi
papiezy do zrodet zaliczone zostang publikacje Henriego J.M. Nouwena. Dotycza one
przede wszystkim tematu postugi kaptana we wspolczesnym S$wiecie, potrzeby
samotno$ci czy zycia modlitwa. Nie brakuje ksigzek, w ktérych Nouwen dzieli si¢ z
czytelnikiem swoimi wewngtrznymi doznaniami czy tez podejmuje zagadnienia
dotyczace rozwoju zycia duchowego. Wsrod jego dziel sa rowniez medytacje nad
obrazami i ikonami, a takze zbiory modlitw i przemowienia.

Do opracowania tematu postuza przede wszystkim te publikacje, w ktorych
Nouwen bezposrednio odwotuje si¢ do zagadnien duszpasterskich. Wykorzystane
zostang rowniez inne jego pisma, w ktorych mowi o zyciu chrzescijanskim i duchowym
rozwoju czlowieka wierzacego.

Tworczos¢ Nouwena byta juz przedmiotem refleksji takich autorow, jak Jurjen
Beumer, ktory w swojej ksigzce Henry Nouwen: A restless seeking for God (Henri
Nouwen: Niespokojne poszukiwanie Boga) nakreslit ,,portret” Nouwena, pokazujac, ze
jego przezycia, a zwlaszcza jego doswiadczenia duchowe majg charakter bardzo
uniwersalny?*. Beumer omawia poszczegélne etapy zycia holenderskiego kaplana, ktéry
stale z wielkim niepokojem szuka Boga. Ponadto prezentuje jego poglady dotyczace

¥ W. Przygoda, Methodological Paradigms in the Contemporary Pastoral Theology, ,.Roczniki
Pastoralno-Katechetyczne” 5 (2013), s. 33-48.

0 R. Kaminski, Z metodologii teologii pastoralnej, ,,Studia Nauk Teologicznych PAN™ 2 (2007), s. 235—
249.

21 J. Beumer, Henry Nouwen: A restless seeking for God, New York 1996.
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relacji miedzy duchowoscia a etyka oraz jego podejscie do rdéznych kwestii
teologicznych i pastoralnych. Ksigzke Beumera mozna uzna¢ za syntez¢ nauczania
Nouwena na temat duchowosci 1 teologii.

Deidre LaNoue w pracy The Spiritual Legacy of Henri Nouwen (Duchowe
dziedzictwo Henriego Nouwena) podje¢ta probe udzielenia odpowiedzi na pytanie o
powody, dla ktorych publikacje holenderskiego kaptana zyskaty tak wielka popularnosé
w Stanach Zjednoczonych, jak i w wielu innych krajach?. Autorka skupia si¢ na
aspektach zycia chrzescijanskiego, ktore Nouwen ukazuje w szerszej, teologicznej
perspektywie. Analizujac jego pisma, LaNoue prezentuje mysl autora na tle jego
biografii i wydarzen historycznych. Wykazuje przy tym, ze Nouwen nie uprawia
teologii systematycznej, ale przeprowadza refleksje nad wiarg poszukujaca zrozumienia.
Przyczyne zainteresowania ksigzkami Nouwena widzi w tym, ze holenderski kaptan
swojg tworczo$cig pisarskg wychodzi naprzeciw istotnym potrzebom ludzkim,
pomagajac innym w poznawaniu Boga i byciu z Nim w komunii.

W swojej rozprawie doktorskiej From Professional Functioning to Personal
Confession. Henri J M. Nouwen’s contribution to the contemporary spirituality of
pastoral care (Od profesjonalnego funkcjonowania do osobistego wyznania. Wkitad
Henriego J.M. Nouwena we wspotczesng duchowos$¢ duszpasterstwa) Jose Thomas
Karickal chce wypehi¢ luke w rozumieniu postugi duszpasterskiej jako powotania,

8. Wychodzi on z

korzystajac z osobistych doswiadczen i1 przemysleh Nouwena
zatozenia, ze w kontekScie $wiatowego kryzysu powotlan kaptanskich kwestia roli
kaptana i jego osobistego rozwoju jest czyms bardzo aktualnym. Wnikajagc w dynamike
zycia Nouwena 1 tresci publikowanych w jego ksigzkach, Karickal chce wydoby¢ z nich
podstawowe zasady rozwoju duchowego i wyzwania stojace przed duchownymi i
wiernymi $wieckimi. Nie przedstawia jednak koncepcji dziatalno$ci Nouwena w sposob
systematyczny, lecz analizuje tres¢ zawarte w jego pismach w porzadku historycznym,
starajac si¢ pokaza¢ wzajemne powigzania i wewnetrzny rozwdj poruszanych przez
Holendra tematow w $wietle jego biografii.

Luis Llanos Sanchez w swojej ksigzce La importancia de las relaciones

humanas en la pastoral segun Henri Nouwen (Znaczenie relacji miedzyludzkich w

2D, LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen, New York 2000.

28 ).Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession. Henri J.M. Nouwen’s
contribution to the contemporary spirituality of pastoral care, Wiirzburg 2006/2007, s. 77,
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-
wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docld/2259/file/karickal diss.pdf (dostep: 7.02.20023)
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duszpasterstwie. Podejscie Henriego Nouwena) uzasadnia, dlaczego holenderski kaptan
1 pisarz moze wnie$¢ znaczacy wkiad we wspolczesne duszpasterstwo, ktéremu
kierunek wskazato nauczanie Soboru Watykanskiego 11**. Poniewaz w swoim
nauczaniu Nouwen nawigzuje do przyktadu Jezusa i Jego stylu dziatania, autor
publikacji poszukuje odpowiedzi na pytanie o to, jak ksztattowaé relacje duszpasterskie
w formie zgodnej z wymaganiami Ewangelii. W tym celu odwotuje si¢ do psychologii i
duszpasterskiego doswiadczenia zyciowego Henriego Nouwena, ktorych aktualnos$é
uzasadnia podejsciem Kos$ciota, zwlaszcza w Ameryce Lacinskiej, do jego misji w
Swiecie wspotczesnym.

Na uwage zastluguja takze publikacje Wila Hernandeza pos$wigcone
duchowosci chrzescijanskiej 1 postudze duszpasterskiej, po ktérych funkcje
przewodnika pelni Henri Nouwen®. Hernandez porzadkuje kwestie odnoszace si¢ do
zycia duchowego, jak wspotistnienie integracji i niedoskonato$ci w formacji duchowej,
a takze sposob, w jaki Nouwen laczy duchowos$¢ z psychologia, duszpasterstwem i
teologig. Autor przedstawia proces, w ktérym Nouwen w swoim zyciu duchowym
przechodzi od poszukiwania osobistej doskonatosci do radykalnego zaufania mitosci
Bozej, przemieniajacej jego zycie. W tej perspektywie dochodzi do glosu relacyjny
charakter duchowosci, ktorej ostatecznym celem jest petna komunia z Bogiem.

Na polskim rynku wydawniczym na wspomnienie zastuguje publikacja ks.
Grzegorza Ogorzalka pod tytutem Duchowos¢ spotkania w Zyciu i tworczosci Henriego
Nouwena®. Autor skupia si¢ w niej na duchowos$ci Nouwena. Na poczatku przedstawia
kontekst historyczno-kulturowy, w ktorym wzrastal Nouwen. Nastgpnie stara si¢
ukaza¢, jak w jego zyciu i tworczo$ci uwidacznia si¢ duchowos$¢ spotkania, w ktorej
zakres wchodzi relacja z Bogiem i czlowiekiem. Jest ona wedtug Ogorzatka sposobem
przezywania do$wiadczenia duchowego, w ktére wpisuje si¢ catkowite spojrzenie na
cztowieka, obejmujace odniesienia wzglegdem samego siebie, Boga 1 bliznich.

W kontekscie publikacji poswieconych tworczosci Nouwena warto zauwazyc,
1Z niniejsza rozprawa jest proba wydobycia z dziet Holendra tych elementoéw, ktore
pozwalaja na mozliwie komplementarng prezentacj¢ jego koncepcji duszpasterstwa, w

ktorej wazna role odgrywa sam kaptan 1 jego zycie duchowe. Ponadto uwaga zostanie

24 L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral. Una aproximacion desde
Henri Nouwen, Cochabamba 2017.

% W. Hernandez, Henri Nouwen. A Spirituality of Imperfection, Mahwah 2007; W. Hernandez, Henri
Nouwen and Soul Care. A Ministry of Integration, Mahwah 2008.

% G. Ogorzatek, Duchowosé¢ spotkania w zyciu i tworczosci Henriego Nouwena, dz. cyt.

15

15:5953063481



skierowana takze na jej aktualnos$¢, ktorej wyznacznikiem jest zbiezno$¢ pogladéw
Nouwena z nauczaniem Kosciota katolickiego na temat postugi kaptanskie;j.

Niniejsza dysertacja nie ma na celu omawia¢ procesu rozwoju zycia
duchowego czy tez etapow formacji, jakie powinien przejs¢ kandydat do kaptanstwa,
aby wlasciwie przygotowac si¢ do postugi duszpasterskiej. Nie zostanie tez omowiony
specyficzny sposob podejscia Nouwena do zycia duchowego na tle tradycyjnych szkot
duchowosci. Ograniczenie zakresu przedmiotu badan dotyczy¢ bedzie takze kwestii
dojrzewania mysli holenderskiego kaptana 1 ksztalttowania si¢ jego koncepcji
pastoralnej w czasie, z podziatem na okresy historyczne.

Czgsto wystepujace w dysertacji terminy kaplan i duszpasterz sa traktowane
synonimiczne. Kazdy bowiem kaptan z ludzi wzigty jest dla ludzi ustanawiany (por.
Hbr 5, 1). Kaptanstwo jest sakramentem nastawionym na zbawienie innych ludzi i
stuzacym wspélnocie Kosciota®. Stad jest w praktyce postuga pasterska, w ktorej
znajduje wyraz troska kaptana o powierzony mu lud i jego dobro doczesne oraz
wieczne.

Pojawiajace si¢ w rozprawie kwestie dotyczace formacji kaptanskiej nie sg
przypisane poszczegélnym jej etapom, poniewaz trudno w tym wzgledzie dostrzec w
pismach Nouwena jakie$ Sciste rozroznienie. Zarowno alumni przygotowujacy si¢ do
petnienia postugi kaptanskiej, jak 1 ksieza wypelniajacy swoje zadania duszpasterskie sg
wezwani do rozwijania zycia duchowego 1 troski o swoja dojrzalo$¢ osobowa. Chociaz
uwaga skupia si¢ na prezbiterach, wiele z tresci zawartych w rozprawie moze miec
odniesienie do postugi biskupoéw 1 diakonow, a takze 0sob konsekrowanych i $wieckich
wypetniajacych zadania duszpasterskie.

Termin duszpasterstwo jest rozumiany w rozprawie szeroko. Sam Nouwen
stwierdza, ze jego postuga od poczatku byta ukierunkowana zarowno na duszpasterstwo
indywidualne, jak 1 wspdlnotowe. Ponadto chociaz odnosi on swoje wskazania glownie
do poszczegolnych duchownych oddanych postudze duszpasterskiej, to jednak w wielu
przypadkach skorzysta¢ z nich moze caly Kos$ciotl jako podmiot dziatalnos$ci pastoralne;.

Rozprawa — oprdcz niniejszego wstepu i zakonczenia — sktada si¢ z pigciu
rozdziatow. Pierwszy przedstawia zrodia i inspiracje pastoralne Nouwena, zar6wno te o
charakterze intelektualnym, jak i pastoralnym oraz egzystencjalnym. Rozdziat drugi,

noszacy tytul ,,Duszpasterstwo jako postuga towarzyszenia duchowego”, ukazuje

2T KKK, nr 1534,
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dziatalnos¢ duszpasterska jako troske o zycie duchowe cztowieka. W trzecim rozdziale
omoOwione jest zagadnienie relacji mig¢dzyosobowych, ktore sa podstawa kazdego
dziatania  duszpasterskiego. Przedostatni  rozdzial jest probg odstonigcia
Nouwenowskiego portretu kaptana, ktory jest cztowiekiem modlitwy, mistagogiem,
»zranionym uzdrowicielem” i prorokiem wychodzacym naprzeciw ludziom
poszukujacym zaspokojenia swoich potrzeb duchowych. Ostatni, piaty rozdziat stuzy
zestawieniu Nouwenowskiej koncepcji kaptanstwa i duszpasterstwa ze wspdiczesnym

nauczaniem Kosciota, ktory potrzebuje kaptandéw — przewodnikow po §wiecie ducha.
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ROZDZIAL |

Zrodla i inspiracje pastoralne Nouwena

,Co to znaczy byé kaptanem we wspdlczesnym spoleczenstwie?”! Od tego
pytania H.J.M. Nouwen rozpoczyna swoja refleksj¢ o kaptanstwie we wspotczesnym
$wiecie. Odpowiedz na nie znajduje w czterech drogach, ktére za Antonio Porchia
nazywa czterema drzwiami i przez nie probuje wejs¢ w mysl o kaplanstwie. Pierwsze z
nich to drzwi cierpigcego $wiata, drugie cierpigcego pokolenia, trzecie cierpigcego
cztowieka i w koncu czwarte — cierpigcego kaptana. Ponadto inspiracja dla kaptana
wedtug Nouwena powinno by¢ dos§wiadczanie cierpienia swoich czasow we wlasnym
sercu i uczynienie z tej $wiadomosci punktu wyjscia dla swej postugi.

W swoich publikacjach Nouwen chce ukazaé¢ czlowiekowi, a tym samym
kaptanowi droge, na ktdrej musi on najpierw spotka¢ Boga w sobie, a nastgpnie w
drugim cztowieku. Prezentujac swoje wskazania, Nouwen odwotuje si¢ nie tylko do
teologii, ale takze psychologii. Inspiracj¢ do swojej refleksji czerpie rowniez ze
spotkania z dzietami sztuki, w ktorych oprocz fascynacji ich picknem dostrzega pole do
duchowych przemyslen.

Wielka wage Nouwen przywigzuje do swojego rozwoju duchowego. W
przestrzeni duchowej odkrywa swoje powotanie, a poprzez doswiadczenie samotnosci
odnajduje sens relacji z Bogiem?®. Troszczac sie o swoje zycie duchowe, nie czyni tego
w oderwaniu od rzeczywisto$ci, od wspotczesnosci, ktora go otacza. Zawsze podejmuje

aktualne tematy, aby w $wietle Ewangelii stawia¢ czota wyzwaniom swoich czasow”,

1. Impulsy teologiczne

Nouwen zajmuje si¢ teologia, aby pomoc ludziom pozna¢ Boga czy tez uzyskaé

doswiadczenie Jego obecno$ci. Jego spuscizna pisarska nalezy wprawdzie do teologii,

1 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, Poznan 2012, s. 11.

’ Tamze, s. 11-13.

¥ M.J. Christensen, Henri jako przewodnik duchowy, w: G.S. Twomey, C. Pomerleau, Henri Nouwen.
Wspomnienia bliskich i przyjaciéot, Krakéw 2008, s. 77.

* P. Kozlak, Wzrastaé¢ razem. O roli i zadaniach lidera we wspdlnocie oraz dojrzewaniu w wierze. W
kregu duchowosci Henriego Nouwena, Krakow 2011, s. 5.
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ale Nouwen nie jest teologiem systematycznym®. Jego pisma nalezy umiesci¢ w
obszarze duchowosci oraz praktyki chrze$cijanskiej. Inspiracje do takiego podejsécia do
swojej tworczosci znajduje on w zwlaszcza w nauczaniu Soboru Watykanskiego II oraz
w teologii latynoamerykanskiej, ktéra rozwija si¢ w okresie posoborowym jako
»teologia wyzwolenia”. Sobor Watykanski Il — nazywany powszechnie ,,pastoralnym” —
oraz pisma teologéw latynoamerykanskich, wyraznie zainteresowanych praktyka zycia
chrzescijanskiego, ksztaltujg myslenie teologiczne Nouwena, ktore zaowocuje tak w
jego dziatalnosci duszpasterskiej, jak i pisarskiej, w ktorej wielu uwagi poswigca

zagadnieniom pastoralnym.

1.1. Nauczanie Soboru Watykanskiego 11

Tuz po zakonczeniu Soboru Watykanskiego II Henri Nouwen podjat zajecia na
Uniwersytecie Notre Dam w USA jako profesor wizytujacy. Zajmowat si¢ psychologia
pastoralnqe. W poczatkowym okresie swojej dziatalno$ci uczelnia oferowata
standardowy program obejmujacy nauki humanistyczne, retoryke i filozofie, do ktorego
dodano z czasem jezyki nowozytne, muzyke i sztuke, a pdzniej nauki Sciste i prawo;
powotano takze do istnienia wydawnictwo akademickie i biblioteke. Dzigki rozwojowi
katolickiego wydawnictwa uniwersyteckiego Notre Dame stato si¢ miejscem, w ktorym
Kosciot katolicki mogh prowadzi¢ intensywna refleksje zwlaszcza na temat edukacji,
kultury 1 zycia parafialnego. Szukano w tym czasie sposobOw na ozywienie programu
nauczania. W tym celu utworzono na uniwersytecie nowy wydzial psychologii.

Chociaz Sobor Watykanski II nie zakonczyt jeszcze swoich obrad, w Notre
Dame podejmowano juz proby wilaczenia jego nauczania W duchowe i intelektualne
zycie studentow i pracownikow. Po zakonczeniu Soboru w 1965 roku implikacje
wyplywajace z jego nauczania powodowaly wstrzasy w katolickich wspolnotach
Ameryki Polnocnej, ktére zaczynaly otwiera¢ si¢ na przemiany w Kosciele.
Towarzyszyly temu zarowno ekscytacja, jak sprzeciw, gdy Msza zmieniata si¢ z
facinskiej na angielska. Ksigza zaczynali wychodzi¢ naprzeciw ludziom, parafie stawaty
si¢ coraz bardziej otwarte i zaangazowane spolecznie, rozpowszechniat si¢ duch

ekumenizmu miedzy wyznaniami i innymi tradycjami wiary. Nouwen byl przejety

> D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, New York 2000, s. 58.
® M. Ford, Wounded Prophet, New York 1999, s. 107.
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zmianami zachodzacymi w Kosciele i poruszony powiewem odnowy, ktory ogarnat
katolikow na calym $wiecie.

Mysl teologiczna Nouwena zostata wyraznie uksztattowana przez Vaticanum II.
W soborowej wizji Kosciot miat by¢ postrzegany jako tajemnica lub sakrament, a
przede wszystkim jako communio — wspélnota’, co bylo catkowicie zgodne z jego
glebszymi intuicjami. Jest to wspolnota zjednoczona z Bogiem przez Jezusa w Duchu
Swietym, ktdra urzeczywistnia si¢ przez stuchanie stowa Bozego i udziat w sakramentach.
Nie ma bowiem wspélnoty pomiedzy ludzmi bez ich zjednoczenia z Bogiem®. Ko$ciot nie
jest jedna z wielu instytucji, ale ludem Bozym. Tworzy go nie tylko hierarchia,
duchowienstwo i osoby konsekrowane, ale wszyscy ochrzczeni. Jego misja obejmuje
dzialanie na rzecz sprawiedliwo$ci 1 pokoju i powinna angazowaé $wieckich w ich
wilasny apostolat. W ten sposob christifideles uczestnicza w zbawczym postannictwie
Kosciota, przedtuzajac misj¢ Chrystusa Kaptana, Proroka i Krola. Dzialalnos¢ swieckich
rozumiana jako wypelnianie urzedu prorockiego Sobér nazywa ewangelizacja®.

Nouwen byt przekonany, ze nalezy pomaga¢ ludziom taczy¢ ich zycie z nowym
spojrzeniem Vaticanum Il na Ko$ciot i jego miejsce w Swiecie. Wniost swojg pracg i
obecnoscig duzo §wiezosci w zycie i1 dziatalnos¢ Uniwersytetu Notre Dame, zachgcajac
duchownych i studentéw do kierowania si¢ w swoim mysleniu teologicznym i praktyce
pastoralnej duchem Soboru, ktory wielu uwazato za najbardziej znaczace wydarzenie
religijne od czaséw reformacjilo.

W tym czasie Nouwen angazowal si¢ w prowadzenie kurséw na temat
duszpasterstwa 1 poradnictwa pastoralnego. Dawaty one ich uczestnikom impulsy do
przemyslenia swojego podejScia do teologii 1 postugi duszpasterskiej. Nouwen
preferowal przy tym uczenie si¢ przez do§wiadczenie i pomagat studentom prowadzi¢
dzienniki oraz przeprowadzaé studium przypadkéw, z ktorymi spotykali si¢ w swojej
praktyce. W ten sposéb konkretne zycie ludzi stawato si¢ zrodlem refleks;ji teologicznej.
W tamtych czasach byt to zupelnie nowy sposob uprawiania teologii, do ktérego

zachgca obecnie papiez Franciszek, wzywajac teologdéw do prowadzenia refleks;ji

" LG, nr 1-4; G. Ogorzatek, Duchowosé¢ spotkania w Zyciu i twérczosci Henriego Nouwena, Krakow
2016, s. 48.

g H.J. Pottmeyer, Kirche als Communio. Eine Reformidee aus unterschiedlichen Perspektiven, ,,.Stimmen der
Zeit” 9 (1992), s. 580.

% LG, nr 33-35; E. Klinger, Die Kirche der Basisgemeinden. Der Mensch als Prinzip der Ekklesiologie, w: E.
Klinger, R. Zerfa}, Die Basisgemeinden. Ein Schritt auf dem Weg zur Kirche des Konzils, Wiirzburg 1984, s.
51.

19'M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 108.
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naukowej z uwzglednieniem kontekstu zycia ludzi. Tylko bowiem teologia, ktora nie
koncentruje si¢ na jakiej§ wierze ,,laboratoryjnej” ani nie jest uprawiana ,,przy biurku”,
ale korzysta z ludzkiego doswiadczenia i ma na uwadze praktyke zyciows, speini swoje
zadanie, udzielajac ludziom odpowiedzi na n¢kajace ich problemy i pytaniall.

W tym czasie w Kosciele katolickim 1 w mysleniu pastoralnym podchodzono do
psychologii na o0got pragmatycznie i wyrywkowo. Nouwenowi udato si¢ polaczyc
najlepsza koncepcje¢ dalekowzrocznych curopejskich teologow =z osiggnieciami
psychologii klinicznej. Potrafit w swojej dziatalnosci naukowo-dydaktycznej
zintegrowa¢ psychologie¢ i teologi¢, realizujac tym samym postulat Soboru
Watykanskiego II, by korzysta¢ takze ze zdobyczy nauk humanistycznych, aby lepiej
zrozumie¢ aktywno$¢ ludzka i procesy obejmujace tak konkretnych ludzi, jak 1 cale
spoleczeﬁstwalz.

Jako nauczyciel akademicki Nouwen skupial si¢ nie tylko na problemach
intelektualnych i ich rozwigzywaniu. Byl w stosunku do swoich studentow nie tylko
wyktadowcg przekazujagcym im wazne tresci, ale dbat takze o ich zycie osobiste. Miat dar
dostrzegania ukrytej w nich dobroci oraz posiadanych przez nich talentow. Okazywat
takze gotowo$¢ do udzielania im pomocy w potrzebie i wsparcia w Sytuacji Kryzysu.
Byt otwarty na ludzi i gleboko zainteresowany wszystkim, co ich zajmowato. Nie mogt
przej$¢ obojetnie wobec ludzkiego cierpienia, zawsze okazujac wspolczucie 1 cheé
pomocy. Nie czynil tego z wyrachowania, byl to naturalny odruch wypltywajacy z serca
wrazliwego na ludzkie zranienia®, Tym samym Nouwen uciele$niat postulowany na
Soborze Watykanskim II zwrot Kosciota ku swiatu, ktory polega na wspotczuciu z
ludZmi 1 przejeciu si¢ ich rado$ciami i nadziejami, ale takze tym, co ich boli,
przysparzajac smutku i trwogi'®. Mozna Nouwena uznaé za prekursora ,;rewolucji
czutosci”, do ktorej przeprowadzenia wzywa ludzi Ko$ciota papiez Franciszek, a ktora
ma polega¢ na tym, by na wzdr Jezusa ,,podejmowac ryzyko spotkania z twarza
drugiego cztowieka, z jego fizyczng obecnoscig stawiajgcg pytania, z jego bolem 1 jego

prosbami, z jego zarazliwa radoscia, stale rami¢ w rami¢”®®.

AL, nr 296; 312; O. Solano Pinzén., D.J. Garavito Villarreal, Interpelaciones del papa Francisco al
teologo. Una mirada retrospectiva y prospectiva, ,,Franciscanum” 168 (2017), s. 242.
12
GS, nr 54,
3 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 109.
“Gs, nr.
EG nr 88.
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Prowadzac zajecia w Notre Dame, Nouwen angazowat si¢ w zycie uczelni 1
skupiatl wokot siebie ludzi. Byt nauczycielem petnym entuzjazmu i szanowanym przez
studentow. Ktadl duzy nacisk na doswiadczenie ludzi, a nie na ich zewngtrzng postawe.
Dla niego liczyto si¢ ludzkie wnetrze. Wida¢ to takze w jego ksigzkach, na ogot
zaczynajacych si¢ od ludzkiego do§wiadczenia, ktoremu nadaje on duchowe znaczenie.
W slowach 1 pismach Nouwena ludzie rozpoznawali siebie, swoje wtasne
doswiadczenia i uczyli si¢ je przyjmowac.

Nouwen znalazt sposdb na polaczenie psychologicznego aspektu zycia
ludzkiego z jego wymiarem transcendentalnym®. Byto dla niego czym$ niezwykle
waznym, by pomoc ludziom zrozumie¢ ich doswiadczenie w §wietle Ewangelii. Zdawat
sobie takze sprawe z tego, ze nie mozna méwi¢ o duchowosci w oderwaniu od ludzkich
doswiadczen. W swojej dziatalno$ci prezentowatl wiasne, unikalne rozwigzanie stuzace
powigzaniu tych dwoch wymiaréw. Tym samym Nouwen staral si¢ stuzy¢ ludziom,
pomagajac im zrozumie¢ sens Ich egzystencji. Zgodnie z nauczaniem Soboru,
potwierdzonym i rozwinigtym przez Jana Pawtla II, stawiat cztowieka w centrum swojej
postugi, aby pomo6c mu zrozumie¢ siebie w $wietle ,,niezglebionego bogactwa
Chrystusa” (Ef 3, 8)*.

Nouwen nie chciat by¢ wylacznie psychologiem. Im dluzej zajmowat si¢
psychologia, tym bardziej uswiadamial sobie, ze bedzie musial zadawa¢ ludziom
pytania typowe dla psychologa, na ktore otrzyma tego samego typu odpowiedzi. Chcial
im pomoc dostrzec $wiatlo Ducha, a takze napetni¢ nim swoje zycie i uwolni¢ si¢ od
psychologii, ktora zaczynat czu¢ si¢ zniewolony. W tym samym czasie obserwowat
rozwoj ruchu charyzmatycznego w Kosciele katolickim i czut si¢ pociaggany przez jego
ukierunkowanie na odnowe osobista i budowanie wigzi braterskich we wspolnocie.
Kosciot jest bowiem nie tylko dzietem, ale tez obrazem trynitarnej communio Ojca,
Syna 1 Ducha Swiqtegol8. Dlatego zadaniem ochrzczonych jest ksztattowacé relacje
miedzyosobowe, w obrgbie ktorych ludzie okazujg sobie szacunek 1 mitos¢. Nouwen

poszukiwat zjednoczenia ze zrodtem prawdziwego zycia, czyli z Bogiem, ktory widzi

1% M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 111.
'GS, nr41; RH, nr 11.
BLG, nra4.
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cierpienia ludzkich serc i pozwala patrze¢ na $wiat 1 ludzi w prawdziwym Swietle,

ktérego nie sa w stanie pokonaé zadne ciemnosci (por. J 1, 5-9)*.

1.2. Teologia latynoamerykanska

W czasie swojego pobytu w Ameryce Lacinskiej Nouwen odkryt rzeczywistos¢
ludzi ubogich. Ich otwarto$¢ i spontaniczno$¢ pomogly mu przejs¢ przez depresje
wywotang trudnos$ciami z przystosowaniem si¢ do nowych warunkow zycia. Dzigki nim
przekonat si¢, ze w zyciu liczy si¢ to, co teraz, ze jest ono darem, ktérym nalezy si¢
dzieli¢ z innymi i by¢ za niego wdzigcznym?. Najbiedniejsi z biednych pokazali mu, ze
mozna by¢ radosnym nawet posrod cierpienia, gdyz zaden rezim polityczny ani
niesprawiedliwo$¢ ekonomiczna nie s3 w stanie pozbawi¢ ich glebokiej swiadomosci
obdarowania istnieniem w tajemnicy Boga. Nouwen uczyt si¢ od nich najpigkniejszych
cech, jakie mogg pojawi¢ si¢ w ludzkiej postawie: wdzigcznosci, radosci,
spontaniczno$ci. W ich obecnosci odkrywat mito§¢ Boga, ktora odstania sie¢ w
najbardziej prozaicznych sytuacjach i elementach dnia codziennego. To On bowiem
okazuje ludziom swoja dobro¢, pozwalajac im cieszy¢ si¢ woda w rzece, drzewami,
rybami czy wiatrem®.

Sam Nouwen chciat by¢ dla ubogich mieszkancow Ameryki tacinskiej znakiem
mitosci Boga, dostrzegajacego ich potrzeby i wspierajacego ich w niedoli. Zaréwno ich
kultura, jak i ich podej$cie do zycia pomogly mu zaakceptowaé wlasng bezsilno$¢ i
wejs$¢ w nowy wymiar zaufania. Byt przekonany, ze Ko$ciot stusznie czyni, odrzucajac
pokuse dominacji i wywyzszania si¢ nad innych. W tym kontek$cie misjonarzom nie
wolno bylo ograniczy¢ do gloszenia nawrdcenia, ale sami byli wezwani do dokonania
wewnetrznej przemiany. Nouwen szybko zdal sobie sprawe z tego wyzwania 1 z walki,
jaka trzeba mu byto stoczy¢ we wlasnym sercu. Jego wrazliwos¢ 1 uthos¢ w Boza
obecnos¢ w tych nieznanych realiach pomogly mu wstgpi¢ na droge nawrocenia, ktore
nie bylo jednym aktem, ale procesem wypelnionym zmaganiem si¢ z poznaniem i

zrozumieniem zaréwno siebie, jak 1 Boga, ktorego chciat glosié.

9 H.J.M. Nouwen, The Eyes of Christ, w: R. Durback, Seeds of Hope. A Henri Nouwen Reader, London
1998, s. 171.
0 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 104; G. Ogorzatek, Duchowosé spotkania, dz. cyt., s. 73.
21
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Doswiadczenie zdobyte przez Nouwena w Ameryce Lacinskiej doprowadzito go
do odkrycia spotecznego wymiaru jego wiasnej drogi duchowej. Uswiadomit sobie, ze
podazanie z Bogiem przez $wiat jest pielgrzymka z ludem Bozym w jego walce o
wyzwolenie od wszystkich sit spotecznych, politycznych i ekonomicznych, ktére
odbieraja czlowiekowi godno$¢, wywotuja gtéd i uciskaja najstabszych. Zyjac z
ubogimi, poznat bezposrednio, czym jest cierpienie z powodu ubostwa, a wiec braku
jedzenia, wody i schronienia. Do$wiadczyt braku bezpieczenstwa na ulicach z powodu
kontroli wojskowej 1 dominacji politycznej. Doszedl do wniosku, ze zywa, autentyczna
religijno$¢ rozwija si¢ wsréd ludzi poszukujacych mitosci Boga w zwyklych
wydarzeniach zycia 1 $mierci Oraz w Swoim sgsiedztwie, a nie w rytuatach
praktykowanych przez instytucje.

Nouwen byt przekonany, ze ,,misja” moze by¢ prowadzona niezaleznie od
miejsca. W kazdej sytuacji uczniowie Chrystusa sg wezwani do gloszenia Ewangelii. To
samo stanowisko zajmuje dzisiaj papiez Franciszek, nauczajac, ze kazdy ochrzczony
jest ,,uczniem-misjonarzem”, ktory doswiadczywszy milosci Boga w Chrystusie
Jezusie, nie moze nie dzieli¢ si¢ swojg rado$cig z innymizz.

Nouwen wyjechat do Ameryki Lacinskiej z nadziejg, ze bedzie mogt dawac.
Szybko okazalo si¢ jednak, ze sam otrzymuje od innych. Ubodzy, z ktoérymi zyt, ukazali
mu skarby chrzescijanskiej duchowosci do tej pory przed nim ukryte. Majac niewiele
lub nic, ubodzy nauczyli go wdziecznosci. Ludzie zmagajacy si¢ z bezrobociem,
niedozywieniem i chorobami nauczyli go radosci. Uciskani i wykorzystywani przez
innych nauczyli go wspolnoty?®. Nouwen byt przekonany, ze to, co dzialo si¢ we
wspolnotach chrzescijanskich w Ameryce Lacinskiej, byto czescig Bozego sposobu na
wezwanie ludzi pochodzacych z bogatej Poéinocy do nawrdcenia. W ten sposdb sam
zostal poddany dzietu ewangelizowania, ktdrego protagonistami stali si¢ ubodzy24.

Podczas pobytu w Ameryce Lacinskiej Nouwen zetkngl si¢ ze znanym
teologiem Gustavo Gutierrezem, prekursorem tzw. duchowo$ci wyzwolenia. Dla
rdzennych teologow i duszpasterzy tego rodzaju teologia nie byta ,,importowanym”
sposobem myslenia, ale stanowitla wyraz tego, co znali z wlasnego codziennego
do$wiadczenia zycia Ewangelig. Chociaz na poczatku Nouwen byl nieco zaniepokojony

politycznym wydzwigkiem teologii wyzwolenia, doszedl do przekonania, ze nie mozna

2 EG, nr 120.
22 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 144.
*EN, nr 15.
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jej sprowadzi¢ wytacznie do ruchu politycznego. Walka, do ktérej Bog Biblii wezwat
ludzi, byla o wiele wigksza niz walka o prawa polityczne czy ekonomiczne. Byla to
walka z wszelkimi sitami $mierci, gdziekolwiek si¢ one ujawnity — walka 0 godno$¢
ludzkiej egzystencji, 0 zycie w najpelniejszym tego stowa znaczeniu®.

Wtedy tez Nouwen mogt przekonac sig, jak bardzo indywidualistyczna i elitarna
byta jego wlasna duchowos$¢, a takze odkry¢, w jaki sposéb jego myslenie bylo
zdominowane przez pdocnoamerykanskg tradycje, z jej szczegdlnym naciskiem na
pielegnowanie zycia wewnetrznego. Dopiero gdy w pelni uwzglednit to, co Gutierrez
okreslit jako ,,wtargnigciem ubogich w histori¢”, zdat sobie sprawe z tego, jak bardzo
»komfortowa” byla jego wilasna duchowos¢. Byla to w istocie duchowos¢ dla osob
introspektywnych, ktére swobodnie dysponuja czasem i przestrzenia, potrzebnymi do
pielggnowania wewnetrznej harmonii i ciszy. Zachwycajac si¢ stodycza wyptywajaca ze
swietych tekstow, ksztattowal w sobie ideal osobistej poboznosci, ktérej owocem jest
doskonato$¢ pozbawiona zwigzkow z zepsutym $wiatem.

Rozpowszechniona w Ameryce Lacinskiej teologia wyzwolenia byla wiec dla
Nouwena czym$ nowym. Mogt zapozna¢ si¢ z tym nurtem, prowadzac rozmowy z
Gutierrezem, uwazanym za jego gléwnego przedstawiciela. Teolog ten nauczat, ze
ubostwo oznacza $mier¢, a Nouwen interpretowal, ze chodzi tu nie tylko o $mierc
fizyczna, ale takze duchowg i1 kulturowa. W Ameryce Lacinskiej biedni 1 zepchnigci na
margines coraz bardziej rozumieja, ze sily $mierci czynig z nich cudzoziemcow we
wlasnym kraju.

W zetknigciu si¢ z teologig Gutierreza Nouwen odkryt, ze jego podejscie do
zycia duchowego cechowat redukcjonizm i egalitaryzm. Ponadto doszedt do wniosku,
ze w Ameryce Lacinskiej kilka waznych aspektow przestania Chrystusa nie zdazylo
jeszcze wywrze¢ wpltywu na zycie Jego wyznawcoOw. Rozpowszechnit sie wsrdd nich
przede wszystkim obraz Chrystusa cierpigcego; wcigz jednak za mato ukazywany byt
Chrystus jako Pan zycia z calg jego plodnoScig i nadziejg. Tymczasem kontekst
spoteczny domagat si¢, by glosi¢, ze Chrystus ume¢czony i ukrzyzowany jest
Chrystusem zmartwychwstatym i zwycigskim. Dopiero wtedy wiara chrzeécijanska jest

postrzegana i przekazywana w sposob integralny?®.

> M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 142.
% . Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral. Una aproximacion desde
Henri Nouwen, Cochabamba 2017, s. 36.
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W  Ameryce *Lacinskiej Nouwen odkryt, ze istnieje zwigzek migdzy
zaangazowaniem politycznym i spotecznym a teologia i duchowoscia, a ludzie
prowadzacy glebokie zycie duchowe moga by¢ otwarci na sprawy spoleczne i
polityczne. Teologia to nie tylko racjonalne teoretyzowanie o Bogu, zyciu, naturze
cztowieka, stworzeniu czy $mierci. Teologii nie mozna nada¢ indywidualistycznego
charakteru przez sprowadzenie jej do udzielenia odpowiedzi na pytanie o wilasne
zbawienie 1 pewno$¢ zycia po $mierci; jej uprawianie domaga si¢ bowiem spolecznej 1
politycznej $wiadomosci 1 zaangazowania w zycie ludzi. W tym kontekscie termin
,»polityczny” wychodzi poza swoje waskie znaczenie, ograniczone do polityki partyjnej,
I jest rozumiany w szerszym kontekscie, uwzgledniajacym struktury polis lub
wspolnoty. W tym sensie teologia i1 duszpasterstwo wymagaja ukierunkowania
politycznego®.

Podejmujac si¢ ,,misji zwrotnej” w tzw. Pierwszym Swiecie, Nouwen pokazuje,
7ze mozna zaangazowa si¢ w sprawy ubogich, nie przyjmujagc agresywnej i
nieprzyjaznej postawy wobec innych ludzi. Wiara chrzescijanska i zycie duchowe nie
zwalnia z opowiedzenia si¢ po stronie ubogich oraz podjecia walki z
niesprawiedliwoscia 1 strukturami ucisku. Duchowny, ktory sprzeciwia si¢ naruszaniu
ludzkiej godnosci, nie jest politykiem®. Co wiccej, w Zyciu chrzescijanskim i postudze
pastoralnej istnieje konieczno$§¢ powigzania troski o sprawiedliwo$¢ spoleczng z
duchowoscia. Nalezy takze podkresla¢ znaczenie wymiaru kontemplacyjnego w zyciu
duchowym, ktory powinien by¢ czescig kazdego aktywnego zaangazowania si¢ w
sprawy spoteczne. W ten tez sposob podchodzi do opcji preferencyjnej Kosciota na
rzecz ubogich papiez Franciszek, twierdzac, ze Duch Bozy czyni cztowieka uwaznym i
wrazliwym na potrzeby blizniego, a prawdziwa mito$¢ jest zawsze kontemplatywna,
gdyz pozwala stuzy¢ bliznim ,nie z koniecznosci lub préznosci, ale poniewaz jest

piekna, niezaleznie od pozoréw”%.

27 5.Ph. Nolte, Y. Dreyer, The Paradox of Being a Wounded Healer: Henri J.M. Nouwen’s Contribution
to Pastoral Theology, ,,HTS Teologiese Studies” 2 (2010), s. 5.
%8 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 143.
# EG, nr 199.
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2. Zainteresowanie psychologia

Henri Nouwen przez siedem lat studiowat psychologi¢ kliniczng w Nijmegen.
Psychoterapia zastgpowala juz wowcezas poradnictwo duchowe i stawata sig
podstawowg metoda tagodzenia zaburzen psychicznych i emocjonalnych, a
psychologowie 1 psychiatrzy byli coraz czgSciej postrzegani jako ,,nowi kaptani i
duszpasterze™®. Zaczeto wowczas propagowaé tzw. etos terapeutyczny, wywierajacy
wplyw na regulacje prawne, system penitencjarny, edukacje czy styl zycia®".

Aby nadazy¢ za duchem czasu, duchowni zaczg¢li odbywac szkolenia W zakresie
poradnictwa duchowego, co zrodzito obawy, ze ich doradztwo stanie si¢ bardziej
psychologiczne, a mniej duchowe. Nouwen byl jednym z wielu ksigzy-studentow,
ktérzy cheieli polaczy¢ postuge i teologie z réznymi nowymi dziedzinami.

Wedlug Nouwena teologia i1 psychologia moga funkcjonowaé¢ razem na
interdyscyplinarnym poziomie®?. Aby jednak teologia zachowala swoja autonomie i
wlasciwy sobie charakter, musi przekroczy¢ granice psychologii. Nouwen wierzyt w
pelni rozwoju osobowego. Z tego powodu sam ja studiowal®. Jednak refleksja
teologiczna jest niezb¢dna do wlasciwego zrozumienia zycia ludzkiego i ostatecznego
powotania czlowicka do zycia wiecznego. Autentycznos$¢ zycia duszpasterzy oznacza,
ze Staja si¢ zywym przypomnieniem Jezusa i sg 0becni w zyciu innych, aby wspiera¢
ich w osigganiu petni zdrowia. Uzdrowienie oznacza w tym kontekscie stawanie si¢
»caloscia”, a wiec dojrzalg osobg we wszystkich wymiarach jej istnienia®. Nie oznacza
to, ze bol zostanie usunigty z zycia ludzi. Ludzie ciggle beda doswiadczaé swej
kruchosci 1 cierpie¢ z powodu nieszcze$¢ 1 lekow egzystencjalnych. Dlatego zdrowie
mozna utozsami¢ ze zdolnoscig do zaakceptowania swojej kondycji, gotowoscig do
przyjmowania wyzwan zyciowych 1 umiej¢tnoscia wykorzystania wszystkich

doswiadczen w dziele osiggania dojrzalej osobowosci, zdolnej przezywac tworczo takze

%0 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 99.

3L A. Woolfolk, The Dubious Triumph of the Therapeutic. The Denial of Character, w: J.B. Imbir,
Therapeutic Culture. Triumph and Defeat, New Brunswick 2004, s. 71.

%2 ).Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession. Henri J.M. Nouwen'’s
contribution to the contemporary spirituality of pastoral care, Wiirzburg 2006/2007, s. 12;
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-
wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docld/2259/file/karickal diss.pdf (dostep: 7.02.2023).

% Nouwen, Swit. Podréz duchowa, Poznan 1994, s. 58-59; G. Ogorzatek, Duchowosé¢ spotkania, dz. cyt.,
S. 49.

% S.Ph. Nolte, Y. Dreyer, The Paradox of Being a Wounded Healer, dz. cyt., s. 5.
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takie stany, jak choroba, smier¢ czy brak mozliwosci zrealizowania swoich planow
zyciowych®.

Spostrzezenia zdobyte z psychologii na temat dynamicznych procesow
wewnatrzpsychologicznych ludzi mogg pomodc duszpasterzom by¢ obecnymi w zyciu
innych w taki sposob, aby mogli stuzy¢ im jako zywa pamiatka Jezusa, ktory objawia
ludziom mitujacego i wspoltczujacego Boga®. Zainteresowanie psychologia, a tym
samym zyciem ludzkim nie przeszkadzato Nouwenowi w stawianiu w centrum swej
refleksji osoby Syna Bozego. Prezentowane przez niego treSci sg bowiem w
przewazajacej mierze chrystologiczne®. Gdy Nouwen mowi o Bogu, podkresla, ze
Jezus, Bog wecielony, najdobitniej objawia Ojca niebieskiego i pokazuje, jak jednoczy¢
si¢ z Bogiem, zyjac w relacji z Jezusem. Nouwen akcentuje nie tylko znaczenie
wcielenia Chrystusa jako Tego, ktory pokazat ludziom, jak pozna¢ i kocha¢ Boga, ale
takze kenoze Chrystusa, ogotocenie samego siebie dla innych w Jego ziemskim zyciu i
$mierci. To Jezus jest dla chrzescijan przyktadem do nasladowania.

Nouwen byt zar6wno psychologiem, jak i1 teologiem, a obie dziedziny wiedzy
zajmowaly wazne miejsce w jego pracy. Psychologia mogta tylko pomoc w
zrozumieniu proceséw zachodzacych w zyciu ludzkim i ukazaé¢ wystepujace w nim
trudnos$ci. Nie mogta jednak odpowiedzie¢ na wszystkie pytania, ktore cztowiek sobie
zadaje, zwlaszcza te, ktore stale pojawiajg si¢ jako ,,podstawowe pytania towarzyszace
catej ludzkiej egzystencji: Kim jestem? Skqd przychodze i dokgd zmierzam? Dlaczego
istnieje zlo? Co czeka mnie po tym zyciu?%®,

Wyjatkowos¢ mysli Nouwena kryje si¢ w tym, ze potrafil on potaczy¢ ze sobg
dwie kategorie podej$cia do ludzkiej rzeczywistosci — psychologiczng i teologiczng.
Cztowieka postrzegat jako istot¢ relacyjna. Byt przekonany, Ze autentyczne istnienie
oznacza zycie w odniesieniu do innych — w relacji z Bogiem, ze soba samym
(intrapersonalne) i z innymi (interpersonalne). Uzywa on technik ze $wiata psychologii,
aby wyrazi¢ swoje przemyslenia na temat autentycznej egzystencji. Techniki te
pozwalaja mu dokona¢ glebszego wgladu w ludzkie emocje i do§wiadczenia, takie jak
lgk, izolacja, strach i1 nienawi$¢, a nastgpnie spojrze¢ na nie w Swietle nauki

chrzescijanskiej. Wtedy postuga duszpasterska przybiera posta¢ procesu, w ktorym

BE, Alvarez, El Evangelio de la salud. Por qué es saludable creer, Madrid 1999, s. 29-38.

% H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion. A Reflection on the Christian Life,
London 1982, s. 29.

%" D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 58.

®FR, nr 1.
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ludzie stopniowo odkrywaja prawde o ludzkiej egzystencji i w odpowiedni sposob

podchodza do swoich wyzwan zyciowych™®.

3. Zycie duchowe

Ksigzki opublikowane przez Henriego Nouwena sg $wiadectwem jego walki
duchowej 1 wysitkéw podejmowanych w celu osiaggnigcia coraz wigkszej dojrzatosci
osobowej, do ktorej nalezy takze $wiadomo$¢ wlasnego powotlania i wlasciwe
wypetnianie postugi duszpasterskiej. Nouwen pokazuje na swoim przyktadzie, ze
znajomos$¢ doktryny i obycie z abstrakcyjnymi pojeciami nie wystarczy, aby zycie
kaptana nabrato petnego sensu. Jego zadaniem jest rozwija¢ zycie duchowe, ktoérego
istota tkwi w nawiazaniu i pielegnowaniu osobistej relacji z Jezusem®. Shuzy temu
przebywanie na samotno$ci i modlitwa, dzieki ktorym odkrywa sens swego powotania

W zanurzeniu si¢ w bezmiarze Bozej mitosci.

3.1.  Odkrywanie powolania

Jurien Beumer nazwal Nouwena czlowiekiem, ktory bez wytchnienia przez cate
zycie szukat Boga*'. Dla holenderskiego kaplana odkrycie istoty wlasnego, osobistego
powotania bylo punktem wyjscia do zycia duchowego. Przebywajac w klasztorze
Genesee W USA, nauczyt si¢ stucha¢ glosu Bozego, ktory rozbrzmiewa w jego sercu i
w sercu kazdego cztowieka, I odroznia¢ autentycznos$¢ tego glosu od hatasu i zaktocen
pojawiajacych si¢ w codziennym zyciu. Sprawiajg one, ze glos ten przestaje by¢
styszalny.

Pobyt w zaciszu klasztornym pomodgt Nouwenowi odkry¢, ze powotanie
kaptanskie zwigzane jest z poznawaniem duchowosci chrzescijanskiej i ukazywaniem
innym jej wartosci. Od czasu studiéow kaptanskich czut si¢ szczegolnie pociagniety do
tego, co wOwczas nazywano ,,teologig ascetyczng 1 mistyczng”. Przekonat si¢ takze, ze
poznawanie zagadnien psychologicznych czy socjologicznych nie bgdzie owocne, jesli

nie prowadzi do glgbszego zrozumienia kwestii Zycia duchowego. Dlatego tez zawsze

% 5.Ph. Nolte, Y. Dreyer, The Paradox of Being a Wounded Healer, dz. cyt., s. 6.

0 M.W. Higgins, K. Burns, Impressively free. Henri Nouwen as a Model for a Reformed Priesthood,
Mahwah 2019, s. 55.

1), Beumer, Henry Nouwen: A restless seeking for God, New York 1996, s. 78.
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w swoich rozwazaniach przechodzit z poziomu psychologicznego do teologicznego i od
spostrzezeh egzystencjalnych do zagadniefi duchowych®.

Nouwen ciggle poszukiwal impulsow ozywiajacych jego osobiste zycie
duchowe. Zdawat sobie sprawe, ze do istoty jego powotania nalezy dbanie 0 wzrost
duchowy. Przetozenie wlasnego zycia duchowego na warunki egzystencji spoteczne;j
byto dla niego zawsze kwestia wielkiej wagi. Uczyl si¢ przy tym odchodzi¢ od
skupienia si¢ na sobie i swojej osobistej doskonatosci, a w centrum stawiaé Boga.
Dostrzegat, ze z uptywem czasu staje si¢ inng osoba, bardziej zintegrowang, bardziej
duchowa, bardziej cnotliwa, bardziej wspotczujaca, bardziej tagodng, bardziej radosng i
bardziej wyrozumiata®. To przygladanic sic sobie nie przeszkadzalo mu w
podtrzymywaniu zywych kontaktow ze §wiatem, gdyz jego praca nad sobg nie byla
zwigzana z poszukiwaniem jakich§ wzniostych przezy¢, lecz prowadzita go do
odkrycia, kim jest i dokad Bog go posyta.

Poszukiwanie istoty swego powolania pozwolito mu odkry¢é wartos¢ relacji
migdzyosobowych i potrzebe wspolnoty. Po wielu probach 1 nieustannej refleksji nad
swoja misja Nouwen trafit do wspolnoty L’Arche, w ktorej odkryt najglebszy sens
swojego powolania. Mowil o tym w kategoriach powrotu do domu, jak syn
marnotrawny z przypowiesci Jezusa. Dostrzegal w sobie syna wyczerpanego dtugimi
podrézami, ktory odnajduje bezpieczenstwo i poczucie przynaleznosci we wspolnocie
bedacej teraz jego domem™,

Chociaz Nouwen odczut ulge, gdy zamieszkal we wspdlnocie Daybreak, nie
bylo to dla niego doswiadczenie napelniajace go wylacznie stodyczg 1 wprowadzajace w
blogostan. Zamieszkanie w L’Arche bylo dla niego okresem wewnetrznej walki.
Towarzyszyt mu bol psychiczny, emocjonalny i duchowy®. W chwilach zwatpien nie
czut si¢ jednak osamotniony. Byl pewien, ze Bog jest z nim i sam wskazuje mu drogg.
Kryzysy emocjonalne 1 fizyczne, ktore przerywaty jego pracowite zycie w Daybreak,
zmuszaly go z gwaltowng silg do ,,powrotu do domu” i szukania Boga tam, gdzie

mozna go znalez¢ — w sanktuarium wtasnego serca. Czut si¢ ,,powotany, aby wej$¢ do

*2 H.J.M. Nouwen, Genesse. Dziennik z klasztoru trapistéw, Poznan 1993, s. 202—203.
43 Tamze, s. 214.
* H.J.M. Nouwen, Powrét syna marnotrawnego. Opowiesé o powrocie do domu, Gliwice 2023, s. 11-15.
45 .
Tamze, s. 31.
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wewnetrznego sanktuarium swojej wilasnej istoty, gdzie Bog postanowil zamieszkac.
Jedyna droga do tego miejsca jest modlitwa, nieustanna modlitwa’*®.

Gdy Nouwen kontempluje obraz Rembrandta przedstawiajagcy powrdt syna
marnotrawnego, poréwnuje wilasne zycie z zyciem trzech glownych postaci z
przypowiesci. Widzi w sobie cztowieka wezwanego do przejScia z ciemnos$ci do
$wiatla, do zgodzenia si¢ na to, by dotkngly go uzdrawiajgce rece Ojca, |1 do
dochodzenia do prawdy z wewnetrzng wolnoscig dziecka Bozego. A w przypowiesci
tym dzieckiem jest przede wszystkim miodszy syn. To Nouwen w swoim zewngtrznym
btadzeniu, ten, ktory po wielu wedrowkach wraca w koncu do domu i znajduje miejsce
w L’Arche®”. Réwnoczesnie jest on takze starszym synem, zgorzknialym w swoim
wewngetrznym udregczeniu, ktory mogl mie¢ wszystko od Ojca, ale nie potrafit odnalezé
w tym radosci i dlatego nie chciat si¢ zblizy¢ do Swiatta®®. Kontemplujac dzieto
Rembrandta 1 medytujac nad Jezusowa przypowiesciag, Nouwen odkrywa, ze
najglebszym sensem jego powotania jest upodobnienie si¢ do Ojca i doznawanie Jego
Boskiego wspotczucia w swoim codziennym zyciu. Podsumowujac swoja refleksje,
Nouwen stwierdza: ,,ukryci we mnie straszy syn, jak i mtodszy, odwrdcili si¢ i przyjeli
serdeczng milo$¢ ojca... Jest to wezwanie, aby sta¢ si¢ Ojcem. Ojcem, ktoéry wita na
progu domu i nawotuje do $wigtowania. Odzyskatem swoje synostwo, a teraz musze si¢
upomnie¢ o ojcostwo. Kiedy pierwszy raz zobaczylem Syna marnotrawnego
Rembrandta, nie moglem nawet marzy¢, ze utozsamienie si¢ ze skuszonym synem bylo
tylko krokiem na drodze do bycia witajacym ojcem. Teraz widze, ze rece, ktore
wybaczaja, pocieszaja, lecza 1 podaja $wigteczny positek, muszg si¢ sta¢ moimi
wlasnymi rekami. Stawanie si¢ Ojcem jest dla mnie zaskakujaca puenta tych rozwazan
na temat obrazu Rembrandta™*®.

Podczas swojego duchowego itinerarium Nouwen dochodzi do przekonania, ze
istotg powolania cztowieka jest bycie dla innych. Kiedy Bog wzywa go po imieniu,
zdaje sobie sprawe, ze jest narzedziem, przez ktore On sam dziala; postuguje si¢ rekami
duszpasterzy, ktorym udziela mocy uzdrawiania. Wystarczy wtedy oddac si¢ Bogu, bez

stawiania pytan i warunkow; wobec ludzi za$ stangé z otwartym sercem i dzieli€ si¢ z

4 Tamze, s. 38.

7 ).Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s. 135.
“8 ). Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 80-81.

* H.J.M. Nouwen, Powrét syna marnotrawnego, dz. cyt., s. 187-188.
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nimi Bozymi darami, aby mogli si¢ nimi napetni¢ i stawac si¢ tym wszystkim, do czego
zostali stworzeni i powotani przez Boga.

Przez wiele lat swojego zycia Nouwen probowat dostrzec Boga, przygladajac si¢
uwaznie ré6znym odmianom ludzkiego doswiadczenia: samotnos$ci 1 mitosci, smutkowi 1
radosci, urazie i wdzigcznosci, wojnie i pokojowi. Staral si¢ zrozumie¢ ludzkie wzloty i
upadki, dostrzec w sercu cztowieka gtod i pragnienie, ktore moze zaspokoi¢ tylko Bog —
Ten, ktoremu na imi¢ Milos¢. Zwierzat si¢ swoim czytelnikom: ,,Probowatem odkry¢
trwalo$¢ poza przemijaniem, wiecznos¢ poza doczesno$cig, doskonala mito$¢ poza
wszelkimi paralizujacymi lgkami i boskg pocieche poza opuszczeniem ludzkiej udreki i
cierpienia. Probowatem ciggle wskazywac poza $miertelna cechg naszego istnienia na
obecno$¢ wicksza, glebsza, szersza 1 pigkniejsza, niz mozemy sobie wyobrazié, i
usitowatem mowic¢ o niej jako o obecnosci, ktdra juz teraz moze by¢ widziana, styszana
i dotykana przez tych, ktorzy sa skfonni w nig uwierzy¢™°. Nouwen wyznaje, ze wazne
jest nie tyle miejsce na ziemi, w ktorym przebywa, ile jego wngtrze, w ktérym spotyka
Boga. Gdy zaglada w swoje serce, dostrzega Boga, ktory obejmuje go z mitoscig 1
udziela mu swojej faski’®.

Bog jest takze Tym, ktéry uzdalnia czlowieka do stuzby. Nie zwalnia to
powotanego od wysitku. Obok stodyczy cztowiek realizujacy powotanie do shuzby
odczuwa cigzar. Wynika to przede wszystkim z poczucia osamotnienia ojca, ktorego
zadaniem jest wychodzi¢ ze wspodlczuciem naprzeciw tym, ktorzy zmeczeni,
wyczerpani, podekscytowani, rozczarowani, winni czy zawstydzeni poszukuja
ojcowskiej czutosci 1 opieki. W tej postudze ojca zakorzenionej w kaptanstwie Nouwen
dostrzega takze zrodto radosci, ktora wyptywa ze zjednoczenia z Ojcem niebieskim.
,»Rados¢ ojcostwa jest inna niz rado$¢ krngbrnych dzieci. Jest to rado$¢ przekraczajaca
odrzucenie i samotnos¢; tak, a nawet szacunek i wspolnote. To rado$¢ ojcostwa, ktore
bierze swoje imi¢ od Ojca niebieskiego (Ef 3,14) i uczestniczy w jego boskiej

samotnosci’™™.

50 Tamze, s. 34.
>1 J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 82.
°2'H.J.M. Nouwen, Powrét syna marnotrawnego, dz. cyt., s. 222.
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3.2. Potrzeba przebywania na samotnosci

Samotnos¢, ktorej Nouwen doswiadcza w swoim zyciu, pozwala mu nie tylko
wiernie wstuchiwa¢ si¢ w glos wewnetrzny, ale otwiera go rowniez na S$wiat
zewnetrzny. Przezywajac ja, Nouwen wskazuje na jej osobisty, jak i spoteczny
charakter. Nie przeciwstawia tego, co osobiste, temu, co polityczne i spoleczne, ale
czesto wskazuje na wzajemne powigzania mig¢dzy nimi. Nawigzuje tym samym do
nauczania jednego z najbardziej popularnych — takze wérdd teologéw — psychologdéw
klinicznych, dla ktérego to, co jest najbardziej osobiste, jest tez najbardziej
powszechne®?,

DIla Nouwena samotnos$¢ jest sposobem zejscia w glgb siebie, wewnetrznym
poszukiwaniem, procesem umierania dla wlasnego ,ja” w walce z demonami, ktore
brutalnie tyranizowaty i nadal tyranizujg spoleczenstwo — chciwos$cig, ambicjg czy
pedem do robienia kariery™. Udajac si¢ na pustynie wlasnego serca, cztowiek odkrywa
wezwanie do nawrdcenia. Jesli pozostanie ono bez odpowiedzi, moze okazaé sig, ze
jego zabieganie o dokonanie zmian w rzeczywisto$ci stanie si¢ walka z wlasnymi
frustracjami i irytacjami. Kto zas$ spotka w samotno$ci Boga i pozwoli Mu si¢ napetnié
Jego taska, upodobni si¢ do Chrystusa i do tego stopnia be¢dzie promieniowal Boza
mito$cia, ze cala jego istota zamieni si¢ w pokorng stuzbe dla potrzebujqcychSS.

Samotno$¢ jest koniecznym, ale jednocze$nie niekonczacym si¢ procesem,
polegajacym na poszukiwaniu siebie, Boga 1 blizniego. Dla Nouwena jest wazne, by
dzigki samotno$ci uwolni¢ si¢ spod ucisku, jaki wywiera na cztowieka $wiadomos$¢
osiggnigcia sukcesu czy tez porazki: ,Jesli potrafisz posrod swoich dziatan i trosk
wytworzy¢ samotne miejsce, wtedy twoje sukcesy i1 porazki stopniowo przestaja mie¢

nad toba w%adze;”ss.

Uwalniajac si¢ od tego rodzaju koniecznosci, cztowiek
rownoczes$nie moze zwrocic si¢ ku Bogu, ktory nigdy go nie opuszcza, a Jego bliskos¢
zawsze niesie rado$¢ — nawet gdy w oczach $wiata cztowiek ponosi kleske. Nouwen

patrzy na Jezusa, aby uczy¢ si¢ od Niego, jak wychodzi¢ na ,,pustyni¢”, znajdowac tam

%3 C.R. Rogers, On Becoming a Person, London 1990, s. 26; H.J.M. Nouwen, Otwarte dlonie, Krakow
2007,s. 7.

> H.J.M. Nouwen, Droga serca. Duchowosé pustyni i dzisiejsze duszpasterstwo, Krakow 2008, s. 29.

> H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 83; J. Beumer, Henry Nouwen,
dz. cyt,, s. 86.

% H.J.M. Nouwen, Z samotnosci. Trzy medytacje o zyciu chrzescijariskim, Krakoéw 2007, s. 29-30.
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odpoczynek i w obecno$ci Pana wybierac to, co Boze, a nie to, co ludzkie. Dzigki temu
ma nadzieje dojé¢ do spetnienia wszystkich swoich najgtebszych pragnien®’.

Dla holenderskiego pisarza duchowego samotnos$¢ nie jest tozsama z ludzkim
pragnieniem izolacji i prywatno$ci ani tez nie jest czysto psychologicznym procesem
stawania si¢ w pelni zintegrowang osoba. Samotno$¢ wedtug niego ma bardzo glgbokie
znaczenie duchowe. Dzigki niej czlowiek moze si¢ przekonaé, ze jest Ktos$, kto kieruje
naszym zyciem, ma wobec nas plany, chce szczescia 1 zbawienia dla tego §wiata. W
podobny sposéb naucza papiez Benedykt XVI, gdy wskazuje, jak wazna jest dla ludzi
swiadomos$¢, ze to ,,nie zywioly $wiata, prawa materii rzadza ostatecznie $wiatem i
cztowiekiem, ale osobowy Bog rzadzi gwiazdami, czyli wszech§wiatem; prawa materii
1 ewolucji nie sg ostateczng instancja, ale rozum, wola, mitos¢ — Osoba. A jesli znamy t¢
Osobg, a Ona zna nas, wowczas niewzruszona moc elementéw naturalnych nie jest
ostateczng instancja; woéwczas nie jesteSmy niewolnikami wszech§wiata 1 jego praw —
jestesmy wolni”*®, Takze dla Nouwena poznanie Boga i zanurzenie si¢ w Jego milosci
wyzwala od Igkow, presji spotecznej i wewnetrznych naciskow, ktore budzg niepokdj,
paralizujg sity 1 odbierajg rado$¢ zycia.

Wielu ludzi cierpi nie tyle z powodu samotnosci, ile osamotnienia. Dla Nouwena
rozroznienia tych dwoch poje¢ jest bardzo istotne. Osamotnienie nie jest stanem
pozadanym. Rodzi ono pustke, ktora cztowiek probuje zapelié¢ przez pomnazanie
posiadania i pogon za przyjemnoscig. W walce z osamotnieniem §wiat oferuje ludziom
pomoc w postaci optymistycznych reklam, fatlszywych przykladow mitosci czy
poczucie przynaleznos$ci do jakiej$ abstrakcyjnej, rozmytej wsp()lnotysg. ,Osamotnienie
jest dzi§ jednym z najbardziej powszechnych Zrddel cierpienia. Psychiatrzy i
psycholodzy kliniczni moéwig o tym jako o najcze¢sciej wyrazanej skardze i przyczynie
nie tylko wzrastajacej liczby samobojstw, ale takze alkoholizmu, narkomanii, réznych
psychosomatycznych objawdéw (...) 1 ogromnej liczby wypadkéw samochodowych.
Dzieci, mtodziez, dorosli i starsi s3 w coraz wigkszym stopniu narazeni na chorobe

5960

zakazna, jaka jest osamotnienie” . Tutaj tez do swojej przydatnosci probuja ludzi

przekona¢ psychoterapia, instytucje oferujace grupowe doswiadczenia w obszarze

57 J. Marques Rollison, Hearing the Void, Responding to the Voice. Ethics for Living and Dying in the
Desert, w: K. Haskett, M. Morelli, J. Ellul, Desert, Wilderness, Wasteland, and Word. A New Essay by
Jacques Ellul and Five Critical Engagements, Eugene 2023, s. 127.

*8 SpS, nr 5.

9 H.J.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie. Trzy ruchy zycia duchowego, Poznah 2000, s. 18-19

60 Tamze, s. 18.
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technik komunikacji werbalnej i niewerbalnej, kursy i konferencje wspierane przez
naukowcow 1 trenerow, szczegdlnie rozpowszechnione w czasie, gdy ludziom wigcej
cierpienia zdajg si¢ przysparza¢ codzienne frustracje niz choroby fizyczne czy
kalectwo®®,

Nouwen przestrzega rowniez przed ztudzeniem, Ze ci, ktdrzy nas otaczaja, moga
wyrwaé nas z samotno$ci. Czesto bowiem okazuje si¢, ze relacje i przyjaznie Sg
toksyczne. Nikt z ludzi nie jest w stanie zaspokoi¢ najglebszych ludzkich pragnien
bycia jednos$cia i catoscig: ,,zadna wspdlnota, komunia ani kolektyw, zaden m¢zczyzna
ani kobieta nigdy nie zdotaja uwolni¢ nas z osamotnienia”®.

Holenderski kaptan i pisarz zdaje sobie sprawg, ze czlowiek tatwo ulega pokusie
bogactwa i zysku, przyjemnosci i przepychu. Aby jej nie ulec, potrzeba nawrocenia,
ktore jest przejSciem od osamotnienia do samotno$ci. Zamiast ucieka¢ od osamotnienia
i probowaé¢ o nim zapomnie¢ lub je kompensowac, trzeba je zamieniaé w owocng
samotno$¢. Aby prowadzi¢ zycie duchowe, musimy najpierw znalez¢ odwagg 1 nie
ucieka¢ od osamotnienia, ale podejmujac staty wysitek, przemieni¢ je w tworcza
samotno$¢. Nouwen mowi o tym tak: ,,Zamiast ucieka¢ od osamotnienia i prébowac o
nim zapomnie¢ albo mu zaprzeczy¢, musimy je ochrania¢ i obroci¢ w owocng
samotnos$¢. Aby zy¢ zyciem duchowym, musimy przede wszystkim znalezé w sobie
odwage, by wyj$¢ na pustyni¢ naszego osamotnienia i zmieni¢ j3 droga tagodnych, ale
uporczywych wysitkow w ogrod samotno$ci™®.

Czlowiekowi potrzebna jest samotno$¢, aby mogl w niej spotka¢ Boga.
Samotnos¢ jest przestrzenig ,,wielkiego spotkania, z ktérego wszystkie inne spotkania
czerpia swoj sens”®. Owocem zanurzenia si¢ we wlasng samotno$¢ jest zblizenie si¢ do
innych. Kazdy z ludzi moze wstapi¢ w te samg samotno$¢ i stac si¢ uczestnikiem tego
samego, istotnego spotkania. Jest to spotkanie z Bogiem — Kims, kto wychodzi stale
cztowiekowi naprzeciw i kto jest w stanie zjednoczy¢ wszystkich ludzi. Zanurzajac si¢
w samotnos$¢, mozna przekonac sig, czym jest prawdziwa wolno$¢, a tym samym brak

. , . . . .7 . . ; :65
naciskow, jakie mogg pojawic si¢ w codziennosci .

1 M.W. Higgins, K. Burns, Impressively free, dz. cyt., s. 239; F. Furedi, The Silent Ascendancy of
Therapeutic Culture in Britain, w: J.B. Imber, Therapeutic Culture. Triumph and Defeat, dz. cyt., s. 21.

62 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 132

8 H.J.M. Nouwen, Przekroczyé siebie, dz. cyt., s. 28.

% H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome. Reflections on Solitude, Celibacy, Prayer, and Contemplation,
New York 1979, s. 87-88

% J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 89.
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Wedlug Nouwena braterstwo, czlowieczenstwo i1 zaangazowanie spoteczne
rodza si¢ w ludzkim sercu. W samotno$ci cztowiek skupia si¢ na obecnosci Boga,
zostawiajgc za sobg codzienne zajecia, troski, plany i projekty, opinie i przekonania.
Stajac w obecnosci Boga, moze porzuci¢ Igki 1 przyzna¢ si¢ do swojej bezbronnosci.
Bog bowiem jest zrodlem ludzkiego istnienia, zna cztowieka do glebi i chce jego
szczescia. Wtedy tez mozna nawigzywaé relacje z innymi, gdyz Jego przyjazn jest
podstawg wszystkich odniesien miqdzyosobowych%.

Nouwen zdaje sobie sprawe z wyjatkowosci kazdej osoby ludzkiej. Nie mozna
oczekiwac, ze inni bedg tak samo wrazliwi jak my, beda mieli te same poglady i beda
postepowac tak samo jak my. Kazdy z ludzi jest niepowtarzalny, a samotnos$¢ uczy nas
szanowac¢ innych i ich wyjatkowos¢, a takze otwiera nas na wspoélnote. Aby ludzka
samotno$¢ mogla w taki sposdb owocowacd, czlowiek musi dokonywaé¢ §wiadomych
wyborow, z kim przebywaé, co studiowac, jak si¢ modli¢ i1 kiedy oraz kogo prosi¢ o
rade. Te madre wybory prowadza do odnalezienia samotnos$ci, w ktorej cztowiek moze
wzrasta¢ w mitos$ci. Ponadto Nouwen odrdznia dwa rodzaje samotno$ci. Pierwszy nie
taczy si¢ z relacja z Bogiem, co prowadzi do doswiadczenia siebie jako poszukujacych
niespokojnie czego$ lub kogos$. Drugi wrecz wywodzi si¢ z takiej bliskosci z Bogiem,
ze nasze uczucia i mysli nie s3 w stanie jej pojac. ,,Te dwa rodzaje samotnosci sg jak
dwa rodzaje Slepoty. Pierwszy typ Slepoty bierze si¢ z nieobecnosci $wiatla, drugi — z
jego nadmiaru. Pierwszy rodzaj samotnosci musimy probowaé przezwycigzy¢ za
sprawa wiary i nadziei. Drugi za§ musimy by¢ gotowi przyja¢ w mitosci™®’.

Odkrywanie potrzeby i warto$ci samotnosci bylo dla Nouwena trudnym
procesem. Czesto gleboko cierpiat z powodu osamotnienia, ktore do konca zycia byto
dla niego wielkim ciezarem. Byla to konsekwencja jego §wiadomego wyboru, aby
zosta¢ ksiedzem. Kiedy wstepowat na droge wiodaca do §wigcen kaptanskich, wiedziat,
ze jego zycie bedzie wygladato inaczej niz zycie ludzi zaktadajacych rodziny. Nie
wahat si¢ otwarcie mowi¢ o swojej samotno$ci. Niejednokrotnie przyznawal, ze
nawiedzaly go pokusy do ucieczki od tego stanu. Taka sposobnos¢ dawal mu fakt, ze
stajac si¢ Stopniowo znang osobistoscig w Stanach Zjednoczonych, mogt tatwo znalez¢

ukojenie w stawie i prestizu. Nauczyt si¢ jednak, Ze te czesto nieuswiadomione bodzce

% J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s.136.
%" H.J.M. Nouwen, Chleb na droge. Dziennik madrosci i wiary, Krakow 2005, s. 238.
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prowadza donikad, a wrecz coraz dalej od domu, tak ze czlowiek jeszcze bardziej
pograza sic w marazmie i rozczarowaniu®.

Dlatego Nouwen zawsze szukat ludzi, ktérzy sprowadzg go z powrotem tam,
gdzie odnajdzie swojg samotno$¢. Wazng role odgrywali w tym kierownicy duchowi, z
ktoérych pomocy korzystat, aby uzyska¢ wglad we wlasny proces duchowy. Z czasem tg
role przewodnika przejeta wspolnota jako cato$¢, szczegélnie w Daybreak. W
konsultacjach duszpasterskich w Daybreak istniata wzajemno$¢ wsparcia 1 korekty, a
wrazliwe 0soby niepelnosprawne stuzyty jako ,,anteny sygnatowe”.

Jako kaptan i duszpasterz Nouwen byt przewodnikiem w tym procesie, ale sam
rowniez bral w nim udziat i pozwalal si¢ formowaé przez innych. Jego wlasna
samotno$¢ zmienila si¢ na dobre wraz z przybyciem do L’Arche, ze migdzy dwoma
biegunami — samotnoscig i osamotnieniem — powstata owocna rownowaga. Nouwen
dochodzit bowiem do coraz petniejszego zrozumienia wtasnego powotania do ojcostwa
duchowego. Odkryt, iz jego misja jest zy¢ dla samotnych, zagubionych i

poszukujacych, pomagajac im umocni¢ wiarg¢ i powoianie6g.

3.3.  Poszukiwanie sensu modlitwy

W zyciu Nouwena modlitwa stanowi punkt centralny. W samotnosci znajduje
miejsce, w ktorym nasza modlitwa, czyli rozmowa z Bogiem, jest najbardziej
intensywna. W modlitwie wybrzmiewa cala ludzka egzystencja, wszystkie radosci i
smutki towarzyszace zyciu. W modlitwie sam Bo6g wzywa nas do porzucenia
wszystkiego, co nas dzieli od innych, abySmy mogli sta¢ si¢ tymi, za ktorych sie¢
modlimy, i aby naszych serc dotkneta taska Boza'.

Nouwen zauwaza, iz modlac si¢, staje si¢ czlowiekiem, ktory kontempluje
rzeczywisto$¢ 1 jest wrazliwy na zachodzace w niej procesy. Dzigki modlitwie uwalnia
si¢ od pokusy manipulowania innymi 1 otwiera si¢ na $wiat. Nie ma juz w nim agresji,
lecz podziw dla wszystkiego, co go otacza. Nie jest ona rozpaczliwym wotaniem o

zachowanie od nieszczescia, lecz dzigkczynieniem za dary, ktore Bog zsyta ludziom'”.

%8 J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 90.

69 Tamze, s. 91.

®H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 32.

"M H.J.M. Nouwen, Prayer As Resistance, w: R. Durback, Seeds of Hope, dz. cyt., s. 240.
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Od poczatku Nouwen czul, ze chociaz méwienie i pisanie o modlitwie moze by¢
teologicznie interesujace, to tak naprawd¢ W niczym nie pomaga, a na pewno nie jemu
samemu. Dlatego zamiast méwi¢ o modlitwie, on i jego studenci oraz koledzy
nauczyciele zacze¢li uktada¢ zbior modlitw. Ich celem nie bylo stworzenie pigknego
produktu literackiego, ale za pomocg stow spisywanych w glebokim spokoju chcieli
uzyska¢ dostep do wiasnych serc, do ktorych Bog mogl nie mie¢ wstepu, czgsto
nawiedzanych przez przesztos¢ i pelnych niepewnosci co do przysztosci. Dopiero wtedy
na bazie osobistego do§wiadczenia mozna mowi¢ o modlitwie 1 probowaé wyrazic ja
stowami, dzielac si¢ z innymi swoimi osobistymi doznaniami’.

Czilowiek skupiony na walce o lepsza pozycje w spoteczenstwie, zajety
zdobywaniem i posiadaniem rzeczy chce si¢ czu¢ zabezpieczony na przyszto$¢ i
niezalezny od innych. Ostatecznie jednak juz za zycia staje si¢ martwy, gdyz odcina si¢
od zrédta prawdziwego zycia. Tylko modlitwa jest w stanie przetamac bariery $mierci.
Dzigki niej rodzi sie wrazliwoé na obecno$é innych ludzi i wspotezucie”.

W mysli Nouwena modlitwa jest poczatkiem radykalnego zaangazowania si¢ na
rzecz bliznich. Cztowiek, ktory si¢ modli, przeciwdziata tym samym wyobcowaniu si¢ z
otaczajgcego go $wiata. Modlitwa pozwala mu petniej dostrzec rzeczywistos¢. Ona tez
czyni ludzi wolnymi i otwartymi na nowa przysztos$é, do ktorej ksztattowania czujg si¢
wezwani. Dla Nouwena wzorem modlitwy, ktory prowadzi go ku bliznim, jest Syn
Bozy: ,,Jezus spedzal wiele nocy na modlitwie (...). I my musimy si¢ modli¢. Bez
modlitwy stajemy si¢ glusi na glos mitosci.. Ae

Nouwen nie zajmowat si¢ naturg modlitwy z teoretycznego punktu widzenia, ale
pisat o niej z glebi osobistego do§wiadczenia. Modlitwa byta dla niego sposobem zycia.
Nie traktowal jej jako jednej sposrod wielu czynnosci ani nie uwazal za najwazniejsza.
Przenikata ona bowiem calg jego egzystencje’>. Pracujac w Yale, byt intensywnie zajety
modlitwg, zarowno w swoich badaniach, jak 1 w Zyciu osobistym. Wtedy tez w swoich
pismach zaczat dzieli¢ si¢ bogactwem swoich duchowych doswiadczen'.

Nouwen dostrzega paradoksalny charakter modlitwy, gdyz cztowiek wierzacy
musi uczy¢ si¢ modli¢, chociaz tak naprawdg jest ona ostatecznie zawsze darem

pochodzacym od Boga. Cztowiek nie moze zmusi¢ Boga do nawigzania relacji. Bog

72 J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 93.

® H.J.M. Nouwen, Otwarte dlonie, dz. cyt., s. 65.

™ H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu Swietym, Krakow 1998, s. 122-123.
> M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 132.

7® J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 93.
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przychodzi do ludzi z wtasnej inicjatywy i nie moze tego sprawi¢ zadna dyscyplina,
wysitek czy praktyka ascetyczna. Nouwen studiuje pisma mistykow, ktorzy zgodnie
podkreslajg, ze modlitwa jest taska, czyli wspanialomy$lnym darem Boga, na ktory
ludzie mogg jedynie odpowiedzie¢ z wdzigcznoscig. Jest to zawsze dar, ktorego Bog
chetnie udziela. Nouwen wyjasnia, ze modlitwa w swej istocie jest tchnieniem Boga w
nas, przez ktore stajemy si¢ czes$cig intymnosci Jego wewnetrznego zycia i przez ktore
rodzimy si¢ na nowo. ,,Paradoks modlitwy polega na tym, ze wymaga ona powaznego
wysitku, a jednoczesnie moze by¢ przyjeta tylko jako dar. Nie mozemy planowac,
organizowa¢ ani manipulowa¢ Bogiem, ale bez konsekwentnej dyscypliny réwniez nie
mozemy tego daru otrzymac. Paradoks modlitwy zmusza nas do wyj$cia poza granice
naszej $miertelnej egzystencji”’".

W chrzescijanstwie zywe sa rozne tradycje 1 szkolty modlitwy. Nouwen
prowadzil zajgcia na temat tych tradycji, wskazujac na ich przydatnos¢ dla
wspotczesnych ludzi jako swoistego ,,narzedzia”. Mimo opisanego powyzej paradoksu
modlitwy mozna sie bowiem nauczyé. Swiadczy o tym wielu ludzi zyjacych w
przesztosci oraz tych, ktérzy dzisiaj powaznie podchodza do swojego chrzescijanskiego
powotania i — jak mowi papiez Franciszek — stuchaja Boga na modlitwie i rozpoznaja
znaki, jakie On im daje, aby mogli uobecniaé Jezusa we wspolczesnym $wiecie'.

Dla Nouwena modlitwa nie byta czeScig zycia, ale wypelniata je w catosci.
Modlitwa musi by¢ jak oddychanie albo myslenie. Cztowiek stale mysli, niezaleznie od
tego, czy zdaje sobie z tego sprawe czy nie. Ludzkie procesy myslowe siegaja jeszcze
glebiej niz chwile refleksji czy jakie§ niekontrolowane wedrowki umystowe. To
nieustanne myslenie, ktore lezy u podstaw naszego cztowieczenstwa, trzeba powoli, ale
wytrwale przeksztalca¢ w nieustanng modlitweg. W tym mysleniu jest takze miejsce na
obrazy, w tym obraz Boga. Prawdziwa modlitwa wedlug Nouwena przeksztatca
czlowieka w to, co sobie wyobraza. Modlgc si¢ do Boga, stajemy si¢ wtedy tacy jak
on”.

Zycie duchowe nie jest zbiorem jakich$ niezwyklych mysli, idei czy uczué, ale
ucieles$nia si¢ w najprostszych codziennych do$wiadczeniach™. Dlatego tez nieustannej

modlitwy nie mozna utozsamic z ciggtym mysleniem o Bogu. To co$ innego. Nouwen

" Nouwen, Przekroczyé siebie, dz. cyt., s. 119.

8 GeE, nr 23.

" H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 61-69; H.J.M. Nouwen, TV and Prayer, w: R. Durback,
Seeds of Hope, dz. cyt., s. 114,

8 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 131.
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jest dos¢ precyzyjny, probujac podaé ,,definicj¢” modlitwy: ,,Modli¢ si¢ nie oznacza
mysle¢ o Bogu w przeciwienstwie do myslenia o innych rzeczach, ani spedza¢ czas z
Bogiem, zamiast sp¢dza¢ czas z innymi ludzmi. Oznacza raczej myS$le¢ i zy¢ w

” 81
obecnosci Boga”

. Nie siegamy do niej dopiero wtedy, gdy nasze sily sa wyczerpane,
dlatego prosimy o Bozg interwencj¢. Winno jej bowiem towarzyszy¢ przekonanie, ze
tak naprawde¢ sami nic nie mozemy uczynic¢, ale Bog przez nas moze zrobié¢ WSZYStkOBZ.

Kazda chwila musi mie¢ swoje zroédto w tej modlitwie i dlatego modlitwa nie
moze by¢ odizolowana od codziennych ludzkich trosk. Wymaga to przejscia od
monologu skoncentrowanego na sobie do dialogu skoncentrowanego na Bogu. Jest to
proces uczenia si¢, w ktorym wszystkie mysli cztowieka moga zosta¢ wydobyte z ich
lekliwej izolacji i wlaczone do rozmowy z Bogiem®.

Nouwen podkresla, ze modlitwa jest czym$ zupelnie innym niz introspekcja,
ktora ma wyrazne zabarwienie psychologiczne. Introspekcja jest pozyteczna, ale nie
moze zastagpi¢ modlitwy. Introspekcja moze wywolaé¢ u czlowieka paralizujace
zmartwienia lub bezproduktywne samozadowolenie. Modlitwa za$ sprawia, ze cztowiek
wstepuje w swoje wewnetrzne ,,ja” i spotyka tam Boga, ktory do glebi zna ludzkie
mysli i pragnienia, oraz otwiera si¢ na dzialanie Ducha Swictego, ktory uzdalnia go do
shuzenia bliznim*",

To odwrdcenie si¢ od siebie 1 swoich spraw jest trudne, poniewaz nie jesteSmy
sktonni ze wszystkim stawa¢ przed Bogiem, gdyz niektore kwestie traktujemy jako
nieodpowiednie do wlaczenia w modlitewny dialog. W takiej sytuacji cztowiekowi
grozi batwochwalstwo, gdyz nie stawia w centrum Boga, a raczej skupia si¢ na sobie i
swoich problemach. Do tego jeszcze, gdy bardziej skoncentruje si¢ na swoich
pomystach, koncepcjach, wizjach 1 opiniach niz na obecnosci Boga w jego Zyciu, grozi
mu zachlysnigcie si¢ jakimi§ drugorzgdnymi sensacjami, €0 do ktorych spodziewa sie,
ze nadadza smak jego egzystencji™.

Nouwen jest przekonany, ze czlowiek moze si¢ uchroni¢ przed tego rodzaju
niebezpieczenstwem dzigki odpowiedniej dyscyplinie duchowej. Nie chodzi tu o

¢wiczenie dla ¢wiczenia si¢, ale o to, ze trzeba zrobi¢ co$§ bardzo konkretnego i

81 H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 70.

82 H.J.M. Nouwen, Praying in the Busy World, w: R. Durback, Seeds of Hope, dz. cyt., s. 117.

8 J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 70-71.

8 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 121; H.J.M. Nouwen,
Clowning in Rome, dz. cyt., s. 72.

8 H.J.M. Nouwen, We Modern Westerners, w: R. Durback, Seeds of Hope, dz. cyt., s. 116.
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specyficznego, aby stworzy¢ kontekst, w ktdrym moze rozwijac si¢ zycie nieprzerwanej
modlitwy. Nieustanna modlitwa wymaga dyscypliny ¢wiczen modlitewnych.

Dyscyplina, o ktorej mowi Nouwen, stuzy praktyce modlitwy kontemplacyjnej,
w ktorej cztowiek kieruje catg swojg uwage na Boga. Jest to Bog, ktory najpeiniej
ukazal si¢ w swoim Synu, Jezusie Chrystusie. Dlatego tez modlitwe¢ kontemplacyjng
mozna Okresli¢ jako wyobrazanie sobie Chrystusa tak, aby mogl wejs¢ w petni do
ludzkiej $wiadomosci i by¢ odtad ikona stale obecna we wnetrzu cztowieka®.

Korzystajgc z wlasnego do$wiadczenia, Nouwen udziela swoim czytelnikom
wskazan praktycznych. Proponuje na przyktad, aby kazdego wieczoru przed pojsciem
spa¢ medytowac¢ nad fragmentem Biblii z czytania liturgicznego na nastgpny dzien.
Dzigki temu tekst ,,przechodzi” z nami przez noc i ,,wychodzi” nam naprzeciw
nastepnego dnia. Mozna rowniez dalej medytowaé nad nim przez godzing lub dtuzej. W
rezultacie to tekst zaczyna ,,nas czyta¢”. W ten sposob cztowiek pozostaje w obecnosci
Boga i daje si¢ Mu prowadzi¢. Nouwen nie ma watpliwosci, ze modlitwa ma ogromny
wplyw na wszystko, co robimy, na wszystkie czynnosci zyciowe. Wedlug niego jest
niestusznie kojarzona wylacznie z poboznym i dewocyjnym nastawieniem. Tak
rozumiana modlitwa jest indywidualnym kanalem komunikacji z Transcendencja,
dzigki ktéremu cztowiek umacnia si¢ duchowo bez wzgledu na swoje Srodowisko
spoteczne. Staje si¢ ona przestrzenig, w ktorej pozbawione innych odniesien ,,ja”
zwraca si¢ ku Bogu. Tymczasem wedlug Nouwena modlitwa zawsze powinna by¢
osadzona w relacji do innych i w §wiecie, ktorego cztowiek jest czescig. Stawanie w
obecnosci Boga jest lekarstwem na wiasne rany i rany $wiata®’. Zycie w zjednoczeniu z
Bogiem jest najwtasciwsza droga prowadzaca do stuzby dla bliznich®.

Modlitwa jest bowiem pierwszym wyrazem ludzkiej solidarnosci i w niej
znajduje wyraz ludzkie wsp(')iczuciegg. Kto modli si¢ za innych, sprawia, Ze naleza oni
do jego zycia. Nouwen bardzo dbat o to, by taczy¢ modlitwe i dziatanie. Modlitwa bez
dziatania zamienia si¢ W bezsilny pietyzm, a dziatanie bez modlitwy degeneruje si¢ w
watpliwa manipulachgo. Nouwen widzial, Ze ludzie oddajacy si¢ dziataniu bez

modlitwy staja si¢ zatwardziali i1 zgorzkniali, gdy nie widza spodziewanych

8 H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 76-78.

8 H.J.M. Nouwen, Przekroczyé¢ siebie, dz. cyt., s. 103-104; J.Th. Karickal, From Professional
Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s.151.

% H.J.M. Nouwen, Zywa pamieé. Stuzba i modlitwa dla zachowania pamieci o Jezusie Chrystusie,
Krakéw 2006, s. 12.

8 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 109.

% Tamze, s. 116-117.
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rezultatdow”". Wtedy tez pojawia si¢ pokusa, by siegna¢ po inne, bardziej ,,skuteczne”
srodki, ktore jednak moga wnies¢ w zycie ludzi jeszcze wigcej niepokoju i cierpienia, a
osoby, ktore je stosujg, doprowadzi¢ do stanu wyczerpania psychicznego, a nawet
degeneraciji.

Dos$wiadczenie zyciowe Nouwena pokazuje, ze praktykowanie nieustannej
modlitwy nie zawsze przychodzi latwo. Istnieje tez duza réznica migdzy pisaniem o
modlitwie a staraniem si¢ o to, by byla ona integralnym sktadnikiem zycia. Nouwen i
jego tworczos$¢ s dowodem na to, ze pisanie o zyciu duchowym nabiera prawdziwej
glebi tylko wtedy, gdy odnosi si¢ réwniez do bardzo osobistych zmagan jednostki. W
swoich ksigzkach Nouwen opisuje okresy, w ktorych napotykat trudnosci i zmagat si¢ z
niezdolno$cig do prowadzenia zycia modlitwy. Te sytuacje przeplataja si¢ z momentami
intensywnego zaangazowania w zycie duchowe i wyplywajacej z tego radosci. I
zazwyczaj s3 ze soba splecione w niekontrolowanej intensywnos$ci. Chociaz Nouwena
czasem nawiedzaja niepokoje, przygnebiajace mysli i zmeczenie, ktore utrudnia mu
skupienie si¢ na Bozych sprawach, to jednak nie rezygnuje z wysitku i powraca do
dyscypliny w zyciu duchowym. Wie, ze musi i$¢ dalej, Ze nawet w czasie suszy Bog
blogostawi i obiecuje deszcz. Modlitwa i dyscyplina sg $cisle powigzane ze sobg i zaden
uczen nie moze si¢ bez nich obejsé, gdyz bez nich Zycie staje si¢ puste i bezowocne®.
Dyscyplina w zyciu chrzescijanskim znajduje wyraz w wysitku podejmowanym po to,
by odstoni¢ rzeczywistos¢ jeszcze zakryta i wydoby¢ na pierwszy plan to, co
dotychczas byto niezauwazone. Dyscyplina przypomina ,grabienie lisci, ktore
zakrywaja $ciezki w ogrodzie naszej duszy. Dyscyplina umozliwia objawienie si¢ w nas
Boskiego Ducha™%.

Nouwen wskazuje takze na konieczno$¢ znalezienia si¢ w przestrzeni
wypehionej cisza, gdyz w takim $rodowisku moze si¢ rozwija¢ modlitwa. Kiedy
wszystko wokol nas 1 w nas jest ciche, kiedy glosy wewnetrzne 1 zewnetrzne sg
uspokojone, pojawia si¢ mozliwos¢ osiggnigcia harmonii, mozliwo$¢ ustyszenia Bozego
giosu94.

O tym wszystkim Nouwen méwi na podstawie swoich przezy¢ w trakcie

siedmiu miesigcach spedzonych w klasztorze trapistow. Tam nauczyl sig¢, jak

% 3. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 99.

% ).Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s.175-176; J.
Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 101.

% H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 90.

% J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 101.
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oczyszczajaca moze by¢ cisza. Jej brak sprawial, ze czul si¢ wewnetrznie skazony.
Starat sie w ciszy oproznia¢ swéj umyst, aby Duch Swigty mogt si¢ w nim modli¢*,

W oczach holenderskiego kaptana i pisarza cate zycie cztowieka wierzacego
moze zosta¢ wypelnione poszukiwaniem rownowagi mi¢dzy tym, co zewngetrzne, a tym,
co wewnetrzne, miedzy tesknota udrgczonej duszy za Bogiem a gwaltownym
przycigganiem ze strony $wiata. Moze si¢ takze okazaC, ze owa roOwnowaga zostanie
przez cztowieka osiggnigta dopiero wtedy, gdy przestanie jej desperacko pozadac.

Nouwen przestrzega przed bezwzglednym, wrecz rozpaczliwym dazeniem do
osiggniecia zadowolenia ptynacego z prowadzenia zycia duchowego. Duchowos$¢ w
istocie rzeczy nie moze si¢ rozwija¢ w klimacie kompulsywnosci, gdyz jej
fundamentem jest zaufanie. Zadaniem chrze$cijanina jest wiernie trwa¢ na modlitwie, a
Bog dokona reszty. Tak podchodzi do swego zycia duchowego sam Nouwen, ktory
przekonuje sig, ze bez przebywania na rozmowie z Bogiem codziennos¢ staje si¢ serig
przypadkowych zdarzen i wypadkow. Uczy si¢ przy tym, ze jego trwanie w Bozej
obecnosci ma warto$¢ takze wtedy, gdy przezywa rozproszenia, 0garnia go wewngtrzny
niepokoj, senno$¢ czy znudzenie. Nawet jesli nie odczuwa wtedy bliskosci mitujacego
Boga, wie, Ze nie jest sam, a On mowi do niego, patrzy na niego i obejmuje z ojcowska
czutoscig, kiedy Nouwen jeszcze nie jest w stanie tego zauwazyc.

Henri Nouwen czul si¢ nieustannie prowadzony w glab Tajemnicy, ktéra jest
Bog, a ktora obejmuje calg rzeczywistos¢. Z tego tez wzgledu nie patrzy na zycie jako
na problem, lecz jako na tajemnice®. Chociaz Nouwen méwi o do$wiadczeniu
mistycznym, a nawet o mistycznym zyciu®’, sam nie byt mistykiem w tym sensie, ze
miat jakie$§ wizje nadprzyrodzone. Zanurzat si¢ jednak w tajemnicg bezgranicznej
mitosci Boga. | coraz bardziej uswiadamial sobie, ze modlitwa jest przede wszystkim
darem, ktory nalezy przyja¢ z wdzigcznoscia. Mowil tez o swojej tesknocie za
modlitwa, za przebywaniem sam na sam z Bogiem, nawet wtedy, gdy wydawato mu sig¢,
ze nie ma Mu nic do powiedzenia ani nie potrzebuje o nic prosi¢. W cichych godzinach

wypetnionych modlitwg do$wiadczal milczenia, akceptacji, nadziei, wspodtczucia i

% H.J.M. Nouwen, Genesse. Dziennik z klasztoru trapistow, Poznan 1993, s. 125.

% H_.J.M. Nouwen, Ministry and God’s Absence, w: R. Durback, Seeds of Hope, dz. cyt., s. 130.

% H.J.M. Nouwen, Swit, dz. cyt., s. 60—61; J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal
Confessions, dz. cyt., s. 180.
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proroczego krytycyzmu. Najwigksza radoscia bylo to, ze przebywajac w sercu Boga,
czut, iz ma wszystko™.

Holenderski kaptan nigdzie nie nazywa siebie mistykiem, chociaz bez modlitwy
nie wyobraza sobie zycia. Ciggle jest w poszukiwaniu pokoju ducha i ma wrazenie, ze
to, co robi, dalekie jest od doskonatosci: ,, Tak wigc modle sig¢, cho¢ nie wiem, jak si¢
modli¢. Zazywam spokoju, cho¢ nie jestem spokojny; jestem pojednany, cho¢ wcigz
narazony na pokusy; bezpieczny, cho¢ ciggle pelen trwogi, otoczony chmurg §wiatla,
cho¢ ciggle w ciemnosci; kochany, cho¢ nadal wqtpiqcy”gg.

Prowadzacy intensywne zycie modlitwy cztowiek, jakim byl Nouwen, nie moze
zapomina¢, ze nie tylko on jest aktywny, ale w tym wszystkim dziata takze Bog. Jest to
niezwykle istotne, gdyz mimo odczucia oddalenia Boga jest On zawsze obecny i
pierwszy wychodzi cztowiekowi naprzeciw : ,,Posrdd tesknoty za nieobecnym Bogiem
odkrywamy Jego $lady i uswiadamiamy sobie, ze nasze pragnienie, by kocha¢ Boga,

rodzi si¢ z mitosci, ktora On nas dotyka™.

3.4. Tesknota za pelnig miloSci

Tesknota za nieustannym przebywaniem z Bogiem zaprowadzita Nouwena do
klasztoru i1 kazata mu wiaczy¢ si¢ w rytm zycia mnichow. To pragnienie nie zrodzito si¢
u niego z dnia na dzien, ale bylo wynikiem wielu lat niespokojnych poszukiwan.
Nauczajac, wyktadajac 1 piszac o znaczeniu samotnosci, wewngtrznej wolnosci 1
spokoju umystu, wcigz rozmyslat nad presja, ktorej si¢ poddaje, 1 nad zludzeniami,
ktérym ulega. Doprowadzito go to do odkrycia misji, jaka ma do wypelnienia w §wiecie
— by¢ $wiadkiem Bozej mitosci®.

Przebywajac posrod zakonnikow, Nouwen korzystat =z kierownictwa
duchowego, w ramach ktérego mogl uzewngtrznia¢ swoje uczucia i obawy, zwlaszcza

przekonanie o swojej bezdomnosci, poczucie bycia niezauwazonym czy odrzuconymloz.

Okazato si¢, ze przesadnie reagowal na przejawy obojetnosci 1 niezyczliwosci, gdyz

% J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 102.
% H_.J.M. Nouwen, Swit, dz. cyt., s. 153.
100 1 3.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie, dz. cyt., s. 122.
101 1 J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 30; M. Ford, Wounded
Prophet, dz. cyt., s. 127-128.
192'5. Mosteller, Funeral Eulogy for Henri Nouwen, w: R. Durback, Seeds of Hope, dz. cyt., s. 16.
44

441234658658



spotykal si¢ z nimi co najwyzej w okazjonalnych zetknigciach si¢ z ludzmi, ktérzy nie
mieli w jego zyciu jakiego$ wielkiego znaczenia.

Wszystko to mozna interpretowa¢ jako sygnaly wskazujagce na brak
zaspokojenia najwazniejszej ludzkiej potrzeby — potrzeby catkowitego przywigzania,
bezwarunkowej mitosci i poczucia ostatecznego spetnienia. Nouwen przekonat sie, ze
praktycznie nikt nie moze mu daé tego, czego szuka. Nawet gdyby jaki$ czlowiek
zaoferowal mu bezwarunkowa, calkowitg, wszechogarniajgcg mito$¢, nie bytby w
stanie jej przyjac, gdyz wtloczytaby go w infantylng zaleznos¢, ktorej jako dorosty nie
mogtby tolerowad'®,

Jednak nikt nie jest wylaczony z wszechogarniajacej mitosci Boga. Boza troska i
wspotczucie obejmujg kazda osobg 1 istote. Nouwen poszukiwat tego W samotnosci i w
modlitwie. Tesknota za uczuciem i miloscig oraz brak doswiadczenia mitosci
bezposredniej i bezwarunkowej pociagaty go do niekwestionowanej i uprzedzajacej
mito$ci Boga, ktora obejmuje powracajacego do domu syna marnotrawnego. Jako
odnoszacy sukcesy konsultant i kierownik duchowy Nouwen wiedziat, jak ludzie
tesknig za doznaniem bycia kochanym i wywolanymi przez nie uczuciami. Studia
psychologiczne i wtasna tesknota za intensywnymi doznaniami emocjonalnymi
przekonaty go o ich znaczeniu. Poprzez swoje duchowe poszukiwania Nouwen doszedt
do wniosku, ze W rzeczywistosci jest to tesknota za Boza mitoscig 1 ze prowadzi do niej
doswiadczenie mitosci ludzkiej. To poszukiwanie ludzkiej mitosci zaprowadzito go do
wspolnoty ludzi z niepetnosprawnoéciami w Daybreak™*.

Wedtug Nouwena ten kochajacy Bog zbliza si¢ ku nam w osobie Jezusa i
dlatego tylko zycie skoncentrowane na Nim moze ukoi¢ nasze wewnetrzne zmagania.
W catkowitym poddaniu si¢ Chrystusowi zostajemy objeci bezwarunkowa mitoscia
Boga. Koncentrujac si¢ w swoich walkach wewnetrznych na Chrystusie, Nouwen stara
si¢ dostrzega¢ potrzebe komunikowania §wiatu Bozej mitosci. Zwraca si¢ z nig ku
chorym na AIDS. Jego wspotczucie dla nich pokazuje, jak widzi cierpigcego Boga w
cierpigcym cztowieku i jak jest przekonany o niezglebionej mitosci Boga.

Bycie kochanym to takze bycie znanym. Nie ma potrzeby ukrywania niczego
przed kochajacym sercem Boga. Kiedy cztowiek wie, ze jest komus$ znany i przez niego

kochany, nie czuje juz strachu przed odrzuceniem. Jednak w relacjach migdzyludzkich

193 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 129.
104 3.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s. 135.
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nie mozna mie¢ pewnosci, ze niezastuzona milo$¢ bedzie w nich przekazywana od
osoby do osoby, ktore dzigki temu nie bedg musiaty si¢ lekac, ze zostang odrzucone.
Tylko B6g moze ofiarowac takg wspaniatomys$lng 1 delikatng mitos¢. Kiedy spotykamy
Jezusa na modlitwie, mozemy przekonac¢ sie, ze jesteSmy przez Niego w pelni znani i
kochani. Z tego doznania wyplywa rados¢. ,,Jest to rado$¢ z tego, ze poprzez Jezusa
przynalezymy do Boga, a jednoczesnie jesteSmy catkowicie bezpieczni i catkowicie
wolni”t%,

Zaufanie do Boga i Jego uprzedzajagcej mitosci prowadzi do odkrycia wlasnej
tozsamosci jako dziecka Bozego. JesteSmy kochani nie dlatego, ze na to zastuzylismy,
ani odpowiednio do naszych wysitkow. Nouwen nauczyt si¢ tego, zyjac z 0sobami
niepelnosprawnymi; pomoglto mu to odkry¢ pierwsza, niezastuzong i1 uprzedzajaca
mitos¢ Boga. Mowi o nich w taki sposob: ,,Uposledzeni posiadaja niewiele, czym
mogliby pochwali¢ si¢ przed swiatem. Nie majg tytutow naukowych, stawy, wptywow,
powigzan ze znaczacymi ludzmi; nie tworzg wiele, nie wytwarzaja czy zarabiaja. Musza
ufa¢, ze moga otrzymywac 1 dawaé czysta mitos¢. Zostalem obdarowany juz tak
wieloma u$ciskami 1 pocatlunkami od ludzi, ktérzy o mnie nigdy nie styszeli, ze
zaczatem wierzy¢, iz milo$é, ktora mi okazuja, daja za darmo, abym darmo ja
przyjat™®.,

Nieograniczona mito$§¢ Boza znajduje wyraz w ograniczonej mitosci ludzkiej.
Ta druga jest czgsto jej stabym, niewyraznym odbiciem. Niezaleznie od tego, potrzeba
ludzi, ktorzy napetnieni Boza miloscig beda ja objawia¢ $wiatu. Konkretnie oznacza to,
ze stabi 1 grzeszni ludzie, ztamani cierpieniem 1 toczacy wewnetrzne walki, musza
codziennie prosi¢ o przebaczenie | Wybaczaé, ukazujgc tym samym $wiatu site Bozej
mitosci. Cztowiek bowiem jest w stanie kochaé, gdy urzeczywistnia w swoim zyciu
mitos¢. Jest ona darem Bozym, na ktéry odpowiada. W podobny sposéb naucza o Bozej
mito$ci Benedykt XVI: ,,Poniewaz Bog pierwszy nas umitowat (por. 1 J 4, 10), mitosé¢
nie jest juz przykazaniem, ale odpowiedzia na dar mitosci, z jaka Bog do nas
przychodzi”lm.

Sit¢ do zycia i1 dzialalnosci Nouwen czerpie z podstawowego dla niego

L, . . . . .. . . o, . 1 . .
do$wiadczenia niezastuzonej 1 uprzedzajacej mitosci Boga % Ta bezgraniczna mito$¢

105 1 J.M. Nouwen, Swit, dz. cyt., s. 187.

196 Tamze, s. 219.

“"DCE, nr 1.

198 W . Miiller, Henri Nouwen. Springen. Das Wagnis von Néhe, Miinsterschwarzach 2002, s. 95.
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pozwala mu dalej zglgbia¢ tajemnice wcielenia Syna Bozego. Otwarcie si¢ na mito$¢
nadprzyrodzong uczy go wspanialomyslnego ofiarowania siebie innym. To mito$¢ Boza
uzdalnia go do zmagania si¢ z zewng¢trznymi przeciwnosciami i wiasnymi brakami,
pozwala mu odkrywac jego wyjatkowe powotanie 1 nie daje zrezygnowac ze stuzby dla

dobra zranionej ludzkogci®.

4. Fascynacja malarstwem

Od najmtodszych lat Nouwen przejawial wrazliwo$¢ na sztuk¢. W swoich
pismach wskazuje na dwoch holenderskich artystow: Rembrandta van Rijina i Vincenta
van Gogha, ktorych losy i twoérczos¢ mocno wplynelty na jego podejscie do zycia.
Bolesna wewnetrzna podroz, jaka odbyli van Gogh 1 Rembrandt, poruszata go do glebi;
ich obrazy za$ pomogly mu zrozumie¢ oraz przezwyci¢zy¢ wiasne do$wiadczenie

.. , +110
Wer’l@tI'Zl’leJ C1€mnosc1 .

4.1. Rembrandtvan Rijn

Rembrandt van Rijn (1609-1669) jest jednym ze stynnych malarzy
holenderskiej szkoty barokowej. Jego rodzice zadbali o to, by mogt studiowad
malarstwo. Jako mlody cztowiek otworzyt szkolte malarska, w ktorej miat kilku
uczniow. W 1631 przenidst si¢ do Amsterdamu. Trzy lata p6zniej ozenit si¢ we Fryzji z
Saskia van Uylenburgh, corka wybitnej zamoznej rodziny. W zyciu rodzinnym spotkato
go wiele nieszczescia, poniewaz troje z czworga dzieci zmarto wkrdtce po urodzeniu.
Rowniez jego zona zmarta po o$miu latach malzenstwa. W 1668 roku zmart ostatni syn,
Tito. Uderzajace jest to, ze uczeni uwazaja, ze przeciwnosci te nie znajduja
odzwierciedlenia w jego dzietach. ,Rembrandt zawsze malowal swoje sceny jako
zdarzenia autentyczne, nadajac im wymagane napiecie i odzierajac je ze zbg¢dnych
szczegotow™.

Dzietem Rembrandta, ktére wywarto wielki wptyw na Nouwena, jest Powrot

syna marnotrawnego, przedstawiajacy przypowies¢ o Jezusie opowiedziang w

109 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 130; L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones
humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 22.
19 3. Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s. 23.
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Ewangelii §w. Lukasza (por. Lk 15, 11-32). Rembrandt wybral moment, w ktérym syn
wraca do domu i otrzymuje ojcowskie przebaczenie.

Nouwen to niespokojny cztowiek XX wieku poszukujacy sensu zycia. Wrazenie,
jakie odczuwal, kontemplujac ten obraz, opisal w ksigzce pod tym samym tytutem
nastepujacymi stowami: ,,Zobaczytam me¢zczyzne w obszernym czerwonym plaszczu z
czutoscig dotykajacego ramion kleczacego przed nim wychudzonego mtodzienca. Nie
moglem oderwa¢ oczu. Pociggala mnie intymna wiez taczaca obie postaci, ciepta
czerwien plaszcza me¢zczyzny, ztota zolcien tuniki miodzienca i1 otaczajace ich obu
tajemnicze $wiatlo. Ale najsilniej moje spojrzenie przykuly dlonie — dtonie starego
cztowieka, gdy dotykaly ramion mlodzienca, dotkngty mnie w miejscu, w ktérym nigdy
przedtem mnie nie dotykano™***.

Nouwen rozwijat temat poszukiwania intymnosci w relacjach mi¢dzyludzkich w
swoich pracach, poniewaz odczuwal brak zrozumienia niszczacy czasem rodziny i
przyjaciot. Wihasne doswiadczenia rodzinne pozwolity mu odnalez¢ si¢ w zyciu innego
holenderskiego malarza, ktory za zycia byl niezrozumiany, ale po $mierci zdobyt

uznanie na arenie mi¢dzynarodowe;j.

4.2.  Vincent van Gogh

Vincent van Gogh (1853-1890) byt holenderskim malarzem, ktorego prace sg
dzi$ szeroko znane i podziwiane. Przedstawiaja sceny zaczerpnigte z natury i codzienne
czynnosci wykonywane przez chtopéw. Wyrdznia je zwigzek z impresjonizmem, uzycie
bardzo jasnych kolorow i sita wyrazu ludzkich obaw i walk wewnetrznych. Van Gogh
przecieral szlaki plotnami, w ktorych ekspresyjnie prezentowat takie tematy, jak
cierpienie i $mier¢, przebaczenie i odkupienie, ubdstwo i1 samotnos$¢, rozpacz,
mitosierdzie i nadzieja. Sztuka stata si¢ dla niego sposobem wyrazania solidarnosci i
wspotczucia dla cierpiacej ludzkosci™*.

W ptétnach oraz w korespondencji malarza Henri Nouwen znalazt podobienstwo
do wlasnego zycia. Widzial, Zze van Gogh probuje dotrze¢ do cierpienia ludzi z

przestaniem nadziei; niesie im wsparcie, gdyz kontemplujac rzeczywistos¢, odkrywa to,

HH M. Nouwen, Powrét syna marnotrawnego, dz. cyt., s. 12.
Y21 Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 30-31.
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co wspolne wszystkim. Podobnie jak malarz, Nouwen chciatl to uczyni¢ przez swoja
tworczos¢ i tak jak artysta zy¢ wiarg w Jezusa''®,

Nouwen miat $wiadomos$¢, iz sztuka powinna by¢ oceniania catkowicie
niezaleznie od charakteru, osobowosci artysty, jednak zauwazat u van Gogha bardzo
$cisty zwigzek pomiedzy jego dzietami a jego zyciem i osobowos$cig. Malarz swoja
niespokojng i spragniong mitosci dusz¢ ujawnia w swoich dzietach. ,,Dusza artysty nie
moze pozostaé ukryta”114.

Wspomniana wyzej potrzeba zycia wiarg tak van Gogha w mtodym wieku, jak i
Nouwena ukierunkowywata do tego, aby na pierwszym miejscu stawiaé religi¢. Van
Gogh wyruszyt z postugg gloszenia stowa Bozego do ubogich gérnikéw pracujacych w
kopalniach na wyspach brytyjskich. Nouwen wyjechal na misje w kopalniach na
potudniu Limburgu. Ponadto u obu zauwazamy okres mistyczny, w ktorym mocne
oparcie dawala im medytacja nad Pismem Swigtym™*°.

Porownujac zycie van Gogha i Nouwena, mozna znalez¢ jeszcze kilka innych
podobienstw. Obaj byli Holendrami, obaj walczyli z odrzuceniem i wstydem w zyciu
osobistym i rodzinnym. Ponadto obaj od najmiodszych lat zastanawiali si¢ nad
powotaniem do stanu duchownego. I obaj ostatecznie opuscili ojczyzng, Holandig,
poznajac $wiat I prowadzac zycie, W ktorym taczyli troske o biednych z radoscig i
mitoscig do zycia.

W swoim dzienniku z ostatniego roku zycia Henri Nouwen twierdzi, ze
ekspresjonisci w malarstwie zwracajg wigksza uwage na intensywno$¢ uczucia niz na
intensywno$¢ $wiatta. Dla nich zapal tworzenia przewyzsza chidéd nasladownictwa, a
zamiast obiektywnej rzeczywistosci przedstawiaja subiektywne reakcje. W swojej
ksigzce tak mowi o rodaku: ,,Gorgce pragnienie Vincenta, aby mie¢ kogo$ bliskiego,
jego marzenie o stworzeniu kolonii artystow, a przede wszystkim jego czuta, cho¢
burzliwa mitos¢ do brata Theo (...). Wszyscy ludzie, ktorych van Gogh maluje,
promieniujg jak $wieci, a jego orchidee, cyprysy i pola pszenicy ptong ogniem
intensywnych uczu¢ artysty”llG.

Vincenta van Gogha i Henriego Nouwena cechowata wspolnota ducha. Ciggngto

ich w tym samym kierunku, jakby byli duchowymi bra¢mi. ,,Mozna sobie wyobrazi¢ te

13 C.A. Berry Learning from Henri Nouwen & Vincent Van Gogh. A Portrait of the. Compassionate,
Downers Grove 2019, s. 9.

14 H J.M. Nouwen, Mdj rok szabasowy. Dziennik z ostatniego roku zycia, Krakow 2005, s. 69—70.

Y5 M. O’Laughlin, Umifowany przez Boga. Duchowa biografia, Krakow 2007, s. 119.

18 1 J.M. Nouwen, Mdj rok szabasowy, dz. cyt., s. 69.
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dwie postacie niczym dwie todzie unoszace si¢ na wodach tej samej rzeki w roéznych

punktach w czasie”*!.

5. Bliski kontakt z rzeczywistoscia

Chociaz Nouwen nieustanne poszukuje Boga i1 troszczy si¢ o swoje zycie
duchowe, nie zapomina o otaczajacej go rzeczywistosci. Zyjac w zjednoczeniu z
Jezusem, pozwala Mu si¢ prowadzi¢ przez zycie. Dzigki temu w wydarzeniach, w
ktorych uczestniczy, dostrzega obecno$¢ Boga, a kondycja czlowieka oraz spoteczne,
polityczne i ekonomiczne uwarunkowania jego egzystencji w $wiecie stanowiag dla
niego inspiracje do refleksji, a zarazem wyzwanie do podjecia dziatan wspierajacych

wszechstronny rozwoj osoby ludzkie;.

5.1.  Szukanie Boga w codziennoS$ci

Dla Nouwena w kazdej chwili zycia warto bylo postawié¢ pytanie o sens, o
powdd takiego, a nie innego dziatania. Dlugi czas samotno$ci u trapistow, ktory
przerwatl jego aktywno$¢ nauczycielska, nagta $mier¢ matki, co bezpowrotnie zamkneto
pewien etap glgbokiej wigzi z rodzing, bieda Ameryki Lacinskiej, stojaca w konfrontacji
z dos¢ wygodnym zyciem w Ameryce Poinocnej, postuga wérdd ludzi uposledzonych i
kolejna przerwa w Kkarierze akademickiej, zerwanie przyjazni, a wigc brak
bezpieczenstwa emocjonalnego — to wszystko zmuszato niejako Nouwena do
poszukiwania wcigz na nowo inspiracji do postugi pastoralnej opartych na pytaniu:
Gdzie jest Bog i kim On jest dla mnie? Te zmiany w jego zyciu nie zamykaly go na
Boga. Wrecz przeciwnie, pozwalaty otrzyma¢ co§ nowego, odnalez¢ nowe inspiracje
oparte zawsze na obecnosci Boga. Przerwany okres nauczania dal Nouwenowi
wewnetrzny pokéj samotnosci i wspolnoty. Smier¢ matki, ktora byta osoba gleboko
wierzacg 1 ofiarng, doprowadzita go do odkrycia matczynej mitosci Bogam. Poza
wygodami Ameryki Polnocnej byty uSmiechy dzieci Bozych w Boliwii i Peru. Oprocz
kariery akademickiej byto powotanie do spotykania Boga, wrecz dotykania Go w

postudze wsréd osob dotknigetych niepelnosprawnoscig. Wreszcie oprocz ludzkich

Y'M. O’Laughlin, Umifowany przez Boga, dz. cyt., s. 125.

18 3.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s. 11.
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przyjazni bylo zjednoczenie z Bogiem, ktéry wymagal, aby odda¢ Mu kazda czastke
siebie™®.

W poszukiwaniu zrodet i inspiracji Nouwenowi pomogta takze refleksja nad
tym, kim jest i czym ma si¢ sta¢, ktéra pojawita si¢ po powrocie do zdrowia po
wypadku. Bliscy zauwazyli, ze w szpitalu Nouwenowi towarzyszyl wigkszy pokoj,
emanujacy na kazdego, kto go odwiedzat. Kiedy wyzdrowiat i wrocit do pelnienia
swoich obowiazkow, zaczal dostrzega¢ w swoim zyciu przesadne zaangazowanie si¢ w
roznego rodzaju dzialania i niepokoj. To sktonito go, aby na powrot oddaé sie
modlitwie, a takze zwréci¢ si¢ bardziej ku innym 1 dzieli¢ si¢ z nimi do$§wiadczeniem
Bozej mitosci. Jego powolaniem jest bowiem méwi¢ o obecnos$ci Boga wszystkim, w
kazdym czasie 1 miej scu'?,

Na pewno $mier¢ matki, ktéra byla wazna osoba w zyciu Nouwena,
spowodowata otwarcie si¢ na nowe inspiracje. Sam wspomina, ze ta $§mier¢ Stala si¢ dla
niego czyms$ pozytecznym. Pami¢¢ o mamie oznaczata dla Nouwena wigksze przyjecie
Ducha prawdy i wyrazniejsze zobaczenie tego, do czego tak naprawde zostat powotany.
Ta inspiracja stata si¢ zrodlem nawrdcenia, ktore w jego Zzyciu dokonato si¢ przez
Bozego Ducha'?,

Sue Mosteller, wykonawczyni praw literackich Nouwena, stanowczo uwaza, iz
Henri byl przede wszystkim ksiedzem i pasterzem. Mozna jasno postawié teze, ze
inspiracji do takiej postawy szukal w codziennej Eucharystii, ktorg celebrowat dla
duzych grup ludzi lub dla matych wspolnot. Wtedy tez czytane jest stowo Boze, ktore
zawsze zmierza do tego, aby w zyciu ludzi 1 $wiata stac si¢ ciatem'?. Z tego powodu
Nouwen, komentujac czytania z danego dnia, przeprowadzat tzw. aggiornamento, czyli
odnosit je do wydarzen biezacych. Na tym polu tez doskonale taczyt wiasne rozumienie
czytan biblijnych ze swoim zyciowym doswiadczeniem. Ten wspdlny mianownik
mi¢dzy umystem a sercem, rozumem a wiarg jest charakterystyczng cechg jego
duchowosci'?,

Dla przyktadu warto przytoczy¢ pytanie Jezusa, ktore Nouwen odnidst mocno

do siebie: ,,Czy mozecie pi¢ kielich?”. W tym pytaniu Henri znajduje wypeknienie

19'H_ J.M. Nouwen, Po drugiej stronie lustra. Refleksje o zyciu i $mierci, Krakow 2005, s. 11-12.

120 Tamze, s. 51-54: J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s.
162.

121 1 J.M. Nouwen, Po drugiej stronie lustra, dz. cyt., s. 57.

122 H.3.M. Nouwen, Waiting with the Word, w: R. Durback, Seeds of Hope, dz. cyt., s. 162.

123 14 3.M. Nouwen, MGdj rok szabasowy, dz. cyt., s. 10-11.
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catego swojego powotania. Bowiem w owym kielichu znajduje wiele rzeczy, ktore
niekoniecznie chciatby ,,wypi¢”, ale ze wzgledu na to, ze jest kaptanem, musi to zrobic.
Nouwen, przeprowadzajac analiz¢ biblijng stowa ,.kielich”, zrozumiat, iz kielich ten w
jego zyciu staje si¢ kielichem smutku, ale i radogci'®.

Nouwen zyl dewizg: ,,Upewnij si¢, ze kochasz swoje obecne zycie, studia,
modlitwy, przyjaznie... Wtedy mozesz zaufaé, ze gdy nadejdzie czas, Bog wskaze ci
droge, ktérag masz pdj$¢. Nie staraj si¢ jednak juz teraz poznac tego, co bedziesz musiat
wiedzie¢ dopiero za kilka lat”*®. To pozwolito mu odpowiedzie¢ na pytanie, ktore
nieustannie sobie zadawal: Gdzie jest Bog? Bog jest tam, gdzie pojawia si¢ stabo$¢,
bezbronno$¢, matos¢, zaleznosé; bo Bog zawsze jest tam, gdzie sg potrzebujacy: biedni,
niepelnosprawni, chorzy, bezsilni. B6g wskaze droge kazdemu z nas pod warunkiem, ze
nie bedziemy si¢ skupiali na dazeniu do sukcesu, wiadzy czy wptywow. Wiernos¢,
zaufanie Bogu bedzie zawsze uzalezniona od tego, czy cztowiek jest wiasnie tam, gdzie
blizni jest w potrzebie. Duszpasterze winni by¢ gotowi na spotkanie Boga tam, gdzie
stuza ludziom. Taka postawa pozwoli im przekona¢ si¢, iz Bog w nich mieszka i chce
przez nich dziata¢'?.

Henri Nouwen przeszedt przez zycie, przygladajac si¢ bacznie temu, co dziato
si¢ wokot. Swoje obserwacje i wnioski zamieszczal w publikacjach, ktore — jak
stwierdzit w jednej z nich — pomogty mu umocni¢ jego mito$¢ do Jezusa. Ponadto te
spisane refleksje odnowity jego pragnienie odkrywania misterium zbawczego dziatania

rs 127
Boga w swiecie™".

5.2.  Kontemplacja spraw ludzkich

Przebywajac w roznych zakatkach §wiata i oddajgc Si¢ rozmaitym czynnosciom,
Nouwen miat serce skupione na Bogu, ale nie zapominat o cztowieku i jego sytuacji w
swiecie. Nigdy nie stat si¢ jakim$§ wielkim spotecznikiem, bezposrednio angazujacym
si¢. w humanizacj¢ struktur spotecznych. W jego ksigzkach jest mowa 0 oporze
spotecznym i zaangazowaniu politycznym, ale raczej w kategoriach bardziej

uniwersalnych. Mozna to zrozumie¢, biorgc pod uwage réznice wynikajaca z tego, czy

124 Tamze, s. 34-35.

125 Tamze, s. 76.

126 1 J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 31; H.J.M. Nouwen, Md; rok
szabasowy, dz. cyt., s. 131-132.

121 Tamze, s. 113.
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zyje si¢ wsrdd ludzi ubogich ekonomicznie i materialnie, jak w Ameryce Lacinskiej,
czy tez we wspoélnocie osoéb z niepelnosprawnosciami. Zawsze jednak refleksja
Nouwena jest glteboko zakorzeniona w rzeczywistosci, w niepokojach wspotczesnego
cztowieka zabiegajacego o rowno$¢ szans zyciowych, domagajacego si¢ uznania
swoich praw osobistych, zagubionego i przygniecionego ciezarami dnia codziennego™.

Nouwen podkresla, ze wspotczesny cztowiek pada ofiarg zsekularyzowanego
spoleczenstwa, ktére wywiera wptyw na jego myslenie i odczuwanie do tego stopnia, ze
staje si¢ obojetny na bol i cierpienielzg. Jest zdezorientowany, poddajgc si¢ ideologiom,
ktore wypaczaja prawde o jego zyciu i rzeczywistosci, 1 bezskutecznie szuka
niesmiertelnosci™®. Nie jest juz w stanie dostrzec granic miedzy dobrem a zlem,
brzydkim a pieknym, atrakcyjnym a odpychajagcym. Nie potrafi odrdézni¢ siebie od
srodowiska spolecznego. Stracit znaczace powigzania migdzy przesztoscia,
terazniejszoscig i przysztoscig. Jest raczej ofiarg sit zewngtrznych niz kim$ dazacym do
wartosciowego celu. Cztowiek przezywa swoja codzienno$¢ w izolacji od innych,
uzalezniony od ,,narkotyku”, jakim jest ciaglte zabieganielsl.

Wszystko to jest znakiem, iz czlowiek nie jest prawdziwie wolny, a
podejmowane na wilasng reke proby wyrwania si¢ z samoograniczen i spod nacisku
spotecznego koncza si¢ niepowodzeniem. Nie oznacza to jednak, ze nie ma szans na
wyzwolenie®®, Droga prowadzaca do niego jest wedtug Nouwena chrzescijanstwo,
ktérego petlni¢ mozna osiggna¢ tylko w walce. Ta za$ polega na tym, by pokona¢ w
sobie rozdzwigk migdzy idealem a rzeczywistoscia, miedzy tym, co si¢ mowi, a tym, CO
si¢ czyni, miedzy wiarg a niewiarql?’?’.

Na to wszystko, czym zyje czlowiek, Nouwen patrzy z perspektywy wiary, a to
z kolei powala mu dostrzec rdznicg¢ migdzy powotaniem a dazeniem do wiadzy. Jako
przyktad podaje zycie polityka i zycie duszpasterza. Jedno i drugie ,,moze by¢

odpowiedzig na powolania. Jedno 1 drugie moze by¢ takze droga do zdobycia wiadzy.

128 3. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 100; L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones
humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 9.

129 1.3.M. Nouwen, In the Name of Jesus. Reflections on Christian Leadership, London 1998, s. 68.

1307, Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 117.

131 W. Hernandez, Henri Nouwen and Soul Care. A Ministry of Integration, Mahwah 2008, s. 98; J.Th.
Karickal, From Professional Functioning to Personal Confessions, dz. cyt., s. 81.

132 1 J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, Freiburg i. B. 1989, s. 21.

133 \W. Hernandez, Henri Nouwen and Soul Care, dz. cyt., s. 120.
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Kwestig ostateczng nie jest wynik naszej pracy, ale postuszenstwo woli Bozej, jezeli
zdamy sobie sprawe z tego, ze wola Boza jest wyrazem milosci Boga™*.

Obserwujac rzeczywistos¢, Nouwen dostrzega podziaty miedzy ludzmi, a takze
pragnienie zjednoczenia, bliskosci i integralnosci. Cztowiekowi uda si¢ je spetié, gdy
umiesci je w orbicie Chrystusowej prawdy. To ona wzywa ludzi do znoszenia wszelkich
podziatow i do ,,stworzenia jednos$ci mitosci, ktora zapewni godziwe zycie najstabszych
sposrod nas. JesteSmy wezwani do wyjscia daleko poza pozadanie, potrzeby seksualne i
pragnienie zjednoczenia fizycznego — do duchowej blisko$ci, ktora angazuje cCiato,
umyst i serce. Jeste§my tez wezwani do pozbycia si¢ dawnego dobrego samopoczucia i
osiagniecia nowej integracji wielu aspektéw naszego cztowieczenstwa .

W  swoich przemysleniach Nouwen probuje zebra¢ swoje obserwacje
rzeczywistosci ludzkiej, ubranej w takie, nie inne dziatania czy sprawy codziennego
zycia, 1 ujaé jednym twierdzeniem, ze kazdy z nas jest ,,dzieckiem umitowanym przez
Boga”. Podstawg takiej tezy sa stowa wypowiedziane przez Ojca niebieskiego w czasie
chrztu Jezusa: ,, Ty jestes moj Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie” (np. Mt 3,
17). Nouwen jest wewnetrznie przekonany, ze te stowa dotyczg wszystkich ludzi.
»towa: Jestes moim Umitowanym ujawniaja najglebsza prawde o wszystkich ludziach,
bez wzgledu na to, czy naleza oni do jakiej$ konkretnej tradycji religijnej, czy nie”*.

Jednak trzeba uwazaé, aby 0w Bozy glos nie zostat zagluszony, gdyz $wiatu nie
jest na reke, by docieral on do ludzi. Stad trzeba pamictac o swojej prawdziwej
tozsamosci i nie pozwoli¢ na to, aby kto$ inny, wykorzystujac nasze niepewnosci i lgki,
odbierat nam wewnetrzng wolnos$¢. Bozy glos zaghuszajg wieczne zachety: ,,chodz tutaj,
1dZ tam, kup tamto, poznaj si¢ z nim, zapoznaj si¢ z nig, nie przegap tego, nie zapominaj
o tamtym itd., itd. Te glosy odsuwaja nas od owego delikatnego i subtelnego gtosu,
rozlegajacego si¢ w centrum naszego jestestwa: Jestes moim umitowanym, w Tobie
mam upodobanie™**’,

Nouwen jest gleboko przekonany do tego, ze dobra wspotczesnego §wiata stoja
otworem dla kazdego. Korzystanie z nich bedzie wlasciwe wowczas, gdy stang si¢ one

potwierdzeniem prawdy, ze kazdy cztowiek jest dzieckiem umilowanym przez Boga.

Dlatego Nouwen przekonuje czytelnika: ,,Ta prawda uzdolni Ci¢ do przyjmowania

134 H.J.M. Nouwen, MGdj rok szabasowy, dz. cyt., s. 349.

135 Tamze, s. 246.

136 1 J.M. Nouwen, Zycie Umilowanego. Jak zy¢ duchowo w swieckim swiecie?, Krakow 2013, s. 25.
137 H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu S'wielym, Krakéw 1998, s. 122.
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pickna przyrody i dziet stworzonych przez ludzi z wdzigcznoscia, jako znaku mitosci
Boga. Ta prawda pozwoli Ci przyjmowaé dary, ktére otrzymujesz od swojej
spotecznosci, 1 radowac si¢ Zyciem”lss. Ta prawda pozwoli cztowiekowi zrozumiec,
czym jest prawdziwa natura duchowa oraz istota czlowieczenstwa, a tym samym
pomoze mu poznaé¢ sens wlasnego istnienia.

Przygladajac si¢ zyciu ludzi, Nouwen przekonuje si¢, ze nieraz trudno jest im
doswiadczy¢, iz sg kochani przez Boga, a On jest im zyczliwy. Holenderski kaptan
uwaza, 1z czlowiek bardziej odczuwa w swoim zyciu, iz jest przeklgty niz
btogostawiony. Uzasadnia to tym, iz kiedy slucha rozméw ludzi w restauracji czy
podczas przerwy w pracy, to ich tres¢ zwykle sprowadza si¢ do pretensji, oskarzen i
zalow. Ludzie uwazaja si¢ za ofiary $wiata, ktoérego nie sg w stanie zmieni¢, a media w
codziennych relacjach czesto wspierajg te ich odczucia. Ponadto cztowiekowi jako$
fatwiej uargumentowac to, ze bardziej jest przeklety niz blogostawiony, gdy uswiadomi
sobie ogrom nieszczgscia zalewajacego $wiat: ,,Patrz, co si¢ dzieje na Swiecie. Popatrz
na glodujacych, na uchodzcéw, na wigznidw, na chorych i umierajacych... Popatrz na
tortury, zabojstwa, niszczenie przyrody i kultury... Popatrz na nasze codzienne
zmaganie si¢ z malzenstwem, z praca, zdrowiem. .. Gdzie jest blogostawiefistwo?"**°,

Potwierdzenie dla obserwacji Nouwena mozna znalezé w nauczaniu papieza
Franciszka, ktory bardzo podobnie postrzega wspotczesnos¢. Do skutkow przemian
globalnych biskup Rzymu zalicza mig¢dzy innymi wykluczenie i podziaty spoteczne,
wzrost przemocy 1 pojawienie si¢ nowych form agresji spotecznej czy utrate
tozsamosci™ . W takim $wiecie — jak méwi Nouwen — latwiej nam ustyszeé, ze
jesteSmy istotami ztymi i wstretnymi, bezwarto§ciowymi, bezuzytecznymi, skazanymi
na chorobe i $mier¢, niz dobre stowa, ktore stawiaja nas w §wietle prawdy — istnieje
Bog, ktory nieustannie wota nas po imieniu i nam btogostawi, zawsze gotdéw wspiera¢

kazdego w osigganiu dobra™*.

Z powyzszej refleksji nad zagadnieniem zrodel i1 inspiracji pastoralnych
Nouwena wynika, iz swoje spojrzenie na postuge kaptana i duszpasterza opiera on

gléwnie na osobistym doswiadczeniu. Swoim przykladem Nouwen wskazuje

138 14.J.M. Nouwen, Zycie Umitowanego, dz. cyt., s. 108—110.
139 Tamze, s. 63.

140's nr 46.

141 H J.M. Nouwen, Zycie Umilowanego, dz. cyt., s. 63—68.

55

55:1148520170



kazdemu kaptanowi, iz powinien mie¢ zawsze otwarty umyst na wszelkie impulsy,
ktore wplywaja z teologii, ale nie pomijac¢ takze cennych danych dostarczanych
przez takie dziedziny, jak psychologia czy sztuka. Takie spojrzenie na kaptanstwo
pozwoli kazdemu powolanemu zdobywa¢ doswiadczenia, ktére nie tylko uczynig
go ekspertem od spraw duchowych, ale takze znawcg bardziej przyziemnych spraw
ludzkich.

Nouwen jest dowodem na to, iz postuga duszpasterska musi zywié sie
modlitwg. W tym konteks$cie nalezy podkresli¢, ze holenderski kaptan wiele uwagi
poswigca na analizowanie swoich wewnetrznych standw i1 doznan, przy czym nie
ma to nic wspdlnego z egocentryzmem czy jakim$ falszywym mistycyzmem. Jest
dla niego rzecza pierwszorzednej wagi, by nie poddac si¢ pokusie oddzielenia pracy
duszpasterskiej od zycia duchowego. Tylko wtedy bowiem to, co czyni, jest
wlasciwe, gdy jego kreatywno$¢ duszpasterska ztaczona jest ze spojrzeniem wiary.

Z pism Nouwena wynika, iz 0sobiste zycie duchowe nie odrywa go od
otaczajacej rzeczywistosci. Wszystko, o czym pisze, pokazuje, ze nie skupia si¢ na
abstrakcyjnych ideach ani nie chce zachgci¢ czytelnikow do wyprobowania jakich$
nowo powstatych koncepcji. Cala ,teoria”, ktéra przedstawia w swych publikacjach, ma
zakorzenienie w jego wilasnej praktyce zyciowej. Wiedza i osobiste doswiadczenie
uczynity z niego kaptana zawsze dostepnego dla innych, ktéry otwiera przed nimi
swoje serce, aby pokaza¢ im, co dla niego, a zarazem dla kazdego cztowieka jest

najwazniejsze.
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ROZDZIAL |1

Duszpasterstwo jako posluga towarzyszenia duchowego

Filozofowie starozytnosci mawiali, ze cztowiek rozwija si¢ duchowo poprzez
zadawanie sobie nieustannie pytah o wlasna egzystencje’. Na wiele z nich kazdy sam
musi sobie udzieli¢ odpowiedzi, a zatem w jaki$ sposob otworzy¢ si¢ na transcendencj¢
1 wej$¢ w rzeczywistos¢ duchowa. W obecnych czasach nieustannie dyskutowane sg
kwestie wzrostu gospodarczego, rozwoju technicznego czy zagrozen dla natury i
cztowieka, co czyni otaczajacg ludzi rzeczywisto§¢ mato przyjazna, zimng i
wyraﬁnowanqz. To sktania ich do ucieczki w ,,inny §wiat” 1 zainteresowania si¢ sferg
zycia duchowego, w ktorej beda mogli odpoczaé oraz uspokoi¢ swoje zalgknione i
ztamane serca. Okazuje si¢, ze powstajaca w ten sposob ,,moda na duchowos$¢” czesto
wynika z dazenia do zaspokojenia glebszych (a nawet religijnych) potrzeb przez tych,
ktorzy nie maja nic wspolnego z wiarg w J ezusa®,

Jedna z odpowiedzi na t¢ sytuacje w ,przeddzien” XXI wieku stala si¢
tworczos¢ H.J.M. Nouwena. Zauwazal on pilng potrzebe duchowosci, ktora nie jest
oderwana od rzeczywistosci 1 staje si¢ dla czlowieka przestrzenia umozliwiajagcg mu
osiggni¢cie pelni zycia. Dzieta Nouwena mogg zatem sta¢ si¢ pomocne dla
przewodnikoéw, kierownikow czy towarzyszy duchowych, duchownych i1 duszpasterzy,
a Nouwen staje si¢ dzieki nim duchowym przewodnikiem dla innych®,

W niniejszym rozdziale zostanie ukazana dziatalno$¢ duszpasterska jako postuga
ukierunkowana na zycie duchowe cztowieka. Wynika z tego konieczno$¢ zblizenia si¢
do ludzi z gotowoscig do okazywania im wspodiczucia oraz uprzedzajacej mitosci Boga,
ktora jest fundamentem rozwoju osobowego 1 zasadg pozwalajaca na osiagnigcie
dojrzatosci chrzescijanskiej. Tak rozumiana postuga prowadzi do uksztattowania si¢ w

wierzacych postawy nacechowanej nadziejg i wdzigczno$cig.

LP. Kozlak, Przekraczaé siebie. Dwanascie krokéw do petni rozwoju osobowego, Krakow 2019, s. 9.

2 H.J.M. Nouwen, Jesus & Mary. Finding Our Sacred Center, Cincinnati 1993, s. 22.

% L. Cremaschi, Duchowosé¢, w: H. Witczyk, Encyklopedia chrzescijaristwa. Historia i wspélczesnosé
2000 lat nadziei, Kielce 2002, s. 181.

* M. O’Laughlin, Umifowany przez Boga. Duchowa biografia Henriego Nouwena, Krakow 2007, s. 10.
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1. Duchowy charakter dzialalnosci pastoralnej

Postugi duszpasterskiej nie mozna traktowaé jak jednego z wielu zawodow.
Wedlug Nouwena, istnieje wewnetrzny zwigzek migdzy kompetencjami pastoralnymi a
wilasnym zyciem duchowym kapianas. Wazng kwestig jest takze znaczenie instytucji i
struktur, ktorych funkcjonowanie nieraz utozsamiane jest z dziatalno$cig pastoralng
Kosciota. Tymczasem sama organizacja zycia koscielnego, cho¢ moze sthuzy¢
dziatalnos$ci pastoralnej i ja podtrzymywaé, nie zastapi czlowieka, jego bogactwa
duchowego 1 doswiadczenia zyciowego, ktérym moze dzieli¢ si¢ z bliznimi®.

Postuge duszpasterska duszpasterz moze petni¢ wtasciwie tylko wtedy, gdy sam
zmierzyt si¢ w zyciu z okre§lonymi problemami i spojrzat na nie w §wietle wiary.

Kwestia owocnego duszpasterstwa jest gleboko zwigzana z kwestiga zycia
duchowego samego duszpasterza. Przygotowanie alumnéw do dziatalnos$ci
duszpasterskiej musi zatem obejmowac gruntowne wprowadzenie w zycie duchowe.
Gdy te dwa elementy zostaja rozdzielone, predzej czy pozniej w zyciu duszpasterza
odbije si¢ to negatywnie zaro6wno na jego zdolnosci do wykonywania postugi
duszpasterskiej, jak i na jego osobistym zyciu wewnetrznym.

Zdaniem Nouwena, rosngcy rozdzwick miedzy formacjg pastoralng a
duchowoscig jest jedng z gtownych przyczyn wielu frustracji, cierpien i rozczarowan w
zyciu duchownych’. Problem pojawit si¢ w momencie, gdy w wielu seminariach
duchownych zniesiono stale ramy ¢wiczen duchowych, ktére niegdy$ porzadkowaty
codzienne zycie kandydatow do kaptanstwa. Alumni przestali by¢ przyzwyczajani do
statego czasu kontemplacji, dtugich modlitw odmawianych wspoélnie 1 regularnych
celebracji liturgicznych. Wszystkie te elementy uwazano za istotne w perspektywie
swigtosci, do ktorego mieli dazy¢. Podkreslano, ze tylko takie intensywne Zzycie
modlitewne moze wuchroni¢ jednostke przed wieloma niebezpieczenstwami

pojawiajacymi si¢ w $wiecie 1 ze postuga duchownego na dluzszg mete nie moze

® H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, Freiburg i. B. 1989, s. 13

® L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral. Una aproximacién desde
Henri Nouwen, Cochabamba 2017, s. 66-67.

" H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 15.
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przynosi¢ owocow, jesli nie bedzie on wiernie przestrzegat praktyk, ktore
podtrzymywaly pokolenia kaptanéw w ich zyciu i postudze duszpasterskie;®.

Po Soborze Watykanskim II wiele w zyciu duchownych si¢ zmienito. Nouwen
podkresla, ze duszpasterzom postawiono nowe wymagania i oczekiwano, ze otworzg si¢
na nowe sposoby pracy, a zwigzek miedzy wielogodzinnymi poboznymi ¢wiczeniami i
codziennymi troskami zycia parafialnego wyraznie ostabt. Duszpasterze coraz czgsciej
postrzegali tradycyjne zycie modlitwy jako ucieczk¢ w bezpieczne zacisze swojego
wnetrza, jako unikanie palacych pytan, ktore nurtujg sumienia chrzescijan i powinny
stanowi¢ wyzwanie dla ich kreatywnos$ci. Wielu stwierdzito, ze nie moze juz diuzej
zamyka¢ oczu 1 oddawac si¢ wzniostlym i budujacym rozwazaniom o Bogu i Jego
tajemnicach. Wazniejsze jest bowiem otwarCie na coraz bardziej palace potrzeby ludzi.
Zamiast wigc trawi¢ czas na nudnych i bezowocnych modlitwach, lepiej wykorzystac
go na szkolenie si¢ w umiegj¢tnosciach i technikach potrzebnych do skutecznego
pomagania bliznim. Tak oto narodzito si¢ ,,zsekularyzowane” podejscie do postugi
duszpasterskiej jako do zawodu, w ktorym liczy si¢ sukces, prestiz i uznanie ze strony
opinii publicznej®.

W tej sytuacji u duchownych pojawit si¢ problem z ksztaltowaniem wiasnej
tozsamosci, co z kolei wywolato trudnosci w nawiazywaniu relacji duszpasterskich®®.
Swiadomi ich duszpasterze zaczeli mysleé o powrocie do regularnego praktykowania
éwiczen poboznych, do lektury Pisma Swietego i do przebywania na osobnosci z
Bogiem. Okazalo si¢ to jednak nierzadko dos¢ skomplikowane. Jesli bowiem trudno
znalez¢ Boga po$rod pracy, wsrdd codziennych trosk 1 zmartwien, smutkow 1 radosci, to
nie ma wigkszego sensu szuka¢ Go w wolnych godzinach na peryferiach swojego zycia.
Jesli zycie duchowe nie moze wzrasta¢ 1 poglebiac si¢ dzigki postudze duszpasterskiej,
to tym bardziej trudno oczekiwac, ze uzyska impulsy do swego rozwoju gdzie$ na
marginesie zaangazowania pastoralnego.

Ci, ktorzy chea si¢ odda¢ postudze duszpasterskiej, coraz czesciej stajg przed
pytaniami, ktéore wykraczaja poza kwestie umieje¢tnosci praktycznych. Nie ma
watpliwosci, ze kazdy, kto chce by¢ duszpasterzem, potrzebuje starannego

przygotowania, nie tylko po to, by zna¢ 1 rozumie¢ stowo Boze, ale takze po to, by by¢

8 M. Olszewski, Henri J.M. Nouwen’s look at pastoral work, ,Rocznik Teologii Katolickiej” 3 (2017), s.
125.

9 H.J.M. Nouwen, Schipferische Seelsorge, dz. cyt., s. 17; D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen,
New York 2000, s. 141.

197 Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 133.
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wlasciwie przygotowanym do gloszenia go ludziom na rézne sposoby. Nouwen jest
przekonany, ze podobnie jak lekarze, psycholodzy, psychiatrzy i pracownicy socjalni
musza zdoby¢ pewne umiejetnosci, aby moc skutecznie pomagacé bliznim, tak samo
kaptan moze odpowiedzialnie wypetia¢ swoje zadanie tylko wtedy, gdy otrzyma
niezb¢dne specjalistyczne wyksztatlcenie w  zakresie podstawowych zadan
realizowanych w ramach powotania, takich jak: gloszenie homilii, nauczanie szkolne,
duszpasterstwo indywidualne, organizowanie zycia parafialnego i sprawowanie liturgii

oraz nabozenstw'!.

W tym celu przy uniwersytetach czy w diecezjach powstaty
duszpasterskie osrodki szkoleniowe oraz oferowan0 rozmaite kursy, ktére miaty
zapewni¢ duszpasterzom niezb¢dne wyksztatcenie.

Nabywanie umiej¢tno$ci praktycznych w réznych dziedzinach pozwolito
duszpasterzom zyska¢ wiecej pewnosci w podejéciu do swoich obowigzkow i stuzy¢
ludziom w sposob wiasciwie dostosowany i skuteczny. Gdy postuga duszpasterska
postrzegana jest w kategoriach zawodu, pojawia si¢ pytanie o to, czy jest w niej cos, co
wykracza poza to, co czysto profesjonalne, i czy jest ona czyms$ wigcej niz jedng z wielu
ustug oferowanych ludziom. Pytanie to zadaja sobie takze alumni w sytuacji, gdy
odnosza wrazenie, ze skomplikowane podzialy na przedmioty w ramach studiow
akademickich nie ulatwiaja im dokonania syntezy teologicznej ani nie pomagaja w
odnalezieniu istoty postugi oraz centrum zycia duchowego.

Nouwen zauwaza, ze wielu studentow 1 duszpasterzy jest skupionych na
poszukiwaniu najlepszych technik, najwlasciwszych metod i1 najskuteczniejszych
sposobow przemawianialz. Nieraz jednak muszg sobie takze zada¢ pytania o
zabarwieniu etycznym, gdy stykaja si¢ z niesprawiedliwo$cig, przemoca czy
wykluczeniem spotecznym. Istotng kwestig jest wowczas, jak majg si¢ zachowaé, gdy
trzeba interweniowa¢ w konflikty, zaradzi¢ biedzie, walczy¢ z barierami rasowymi i
niesprawiedliwos$cia spoteczng. Tego rodzaju wyzwania rodza pokuseg, by siegnaé po
bardziej zdecydowane s$rodki, a nawet zgodzi¢ si¢ na uzycie sity. Pytania te sg
niezmiernie wazne i wymagaja refleksji, a nieraz takze dtugich ¢wiczen praktycznych

pod okiem kompetentnego nauczyciela.

' H_J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 18.

12 Tamze, s. 19; J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession. Henri J.M.
Nouwen’s contribution to the contemporary spirituality of pastoral care, Wiirzburg 2006/2007, s. 66;
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-
wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docld/2259/file/karickal _diss.pdf (dostep: 7.02.2023).
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Dla Nouwena jednak kwestie te nie sg najistotniejsze. Wszystkie te watpliwosci
poprzedza bowiem pytanie o duchowo$¢ osoby, ktora je zadaje. Wielu alumnéw
przygotowujacych si¢ do petienia postugi kaptanskiej poszukuje sensu swojego zycia.
Chca oni wiedzie¢, co znaczy by¢ kaptanem i czy mozliwe jest, by Jezus Chrystus
nadawatl ich zyciu kierunek i dynamikg¢. Zastanawiajg si¢ nad tym, jak ukazywa¢ innym
warto$¢ modlitwy, gdy sami jeszcze do kofica nie rozumieja, czym ona jest™.

W wiekszosci przypadkow pytania te nie sg dostownie wyartykulowane, ale
pojawiajg si¢ przy omawianiu zagadnien dotyczacych postugi kaznodziejskiej,
odwiedzania chorych, nauczania religii lub innych postaci dziatalno$ci duszpasterskie;j.
Jesli nie zostang zauwazone i1 nie znajda odpowiedzi, u alumnéw i duszpasterzy moze
pojawi¢ si¢ frustracja. Moga oni mie¢ przekonanie, iz naprawdg sg ludziom potrzebni,
ale to nie wystarczy, by nada¢ sens postudze pastoralnej. Duszpasterze nie beda bowiem
w stanie nalezycie i owocnie wykonywaé swojej postugi, jesli ich praca nie bedzie
ozywiana ich osobista wiara i moca Ducha Swietego, odnawiajacego ludzkie wnetrze®.
Dla Nouwena kwestia ta stanowi podstawe ku temu, by stwierdzi¢, ze duszpasterstwo i
duchowos¢ nigdy nie moga by¢ rozdzielone™.

Podobnie jak wielu teologow zainteresowanych religijnoscia 1 zyciem
duchowym®®, Nouwen obserwuje wérdd ludzi wielki gtod nowej duchowosci, ktéra
kaze im szuka¢ do$wiadczenia Boga posrod codziennosci. To do$wiadczenie jest tez
niezbedne dla kazdego duszpasterza, jednak nie powinien poszukiwaé go poza
zakresem swojej chrzeScijanskiej postugi, lecz w samym jej sercu. Modlitwa i inne
praktyki duchowe nie mogg by¢ traktowane jako przygotowanie do postugi ani
sprowadzone do niezbednego warunku owocnego duszpasterstwa. Modlitwa jest
zyciem; modlitwa 1 postuga s3g jednym i tym samym 1 nigdy nie moga by¢ rozdzielone.
Jesli te dwa elementy zostana rozdzielone, duszpasterz staje si¢ robotnikiem
dorywczym, a kaptanstwo tylko jednym z wielu sposobow przekazywania ci¢zardéw i
trosk zycia codziennego®’.

Tesknota za cisza, za chwilami kontemplacji 1 medytacji musi wyptywac z troski

o $wiat. Jesli si¢ z niej nie rodzi, praktyki duchowe spowszedniejg i beda traktowane

B3 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 20.

14 3.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 78.

1> H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 21.

% K. Koch, Kirche ohne Zukunft? Plidoyer fiir neue Wege der Glaubensvermittlung, Freiburg i. B. 1993,
s. 31.

"'M. Ford, Wounded Prophet, New York 1999, s. 45.
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jako co$ marginalnego. Jesli Bog nie staje si¢ coraz bardziej zywym Bogiem dla tych,
ktorzy codziennie shuzg Jego ludowi, to nie moga Go znalezé W samotno$ci, we
wspolnocie czy w godzinach milczenia. Postuga duszpasterza musi by¢ gleboko
zakorzeniona w jego zyciu duchowym, a ono z kolei musi by¢ inspirowane statg troska
o tych, ktérzy zostali mu powierzeni; w przeciwnym razie bedzie sktony ulec pokusie
relatywizmu badz rygoryzmu, a jego dzialalno$¢ przybierze charakter klerykalnej
manipulacji ludzmi®®. Przed poddaniem si¢ takim pokusom przestrzega duszpasterzy
papiez Franciszek, gdyz tego rodzaju postawy nie tylko nie niosg ludziom pomocy, ale
zaprzeczajac prawdzie Ewangelii, rodza $mieré i niewolg™.

Aby duszpasterze mogli wilasciwie wypetnia¢ swojg misj¢, powinni odkry¢
swoje duchowe centrum, w ktorym Bog wypehnia ich mocg swojego Ducha i uzdalnia
do zycia w zjednoczeniu z Jezusem, dzigki czemu ich postuga moze przynosi¢ obfite
owoce®. W stowach Jezusa: ,,Nie ma wickszej miloéci od tej, gdy kto§ zycie swoje
oddaje za przyjaciot swoich” (J 15, 13) streszcza si¢ zdaniem Nouwena sens kazdej
chrze$cijanskiej postugi. Nauczanie, gloszenie stowa Bozego, duszpasterstwo
indywidualne, prowadzenie grup czy sprawowanie liturgii to zadania, ktére wykraczaja
poza poziom umiejetnosci praktycznych; a to wlasnie dlatego, ze w tych zadaniach
duszpasterz staje przed wyzwaniem oddania zycia za swoich przyjaciol. Jest wielu
ludzi, ktorzy po dlugim treningu osiggnegli wysoki poziom kompetencji w dziedzinie
nauk o zachowaniu cztowieka — ale niewielu z nich jest gotowych odda¢ wlasne zycie
za innych 1 pozwoli¢, by ich stabo$¢ stata si¢ zrodlem tworczej inspiracji. Dla wielu
0sOb profesjonalne szkolenie jest synonimem wladzy. Tymczasem formacja pastoralna
winna przygotowywac do stuzby bliznim, a celem edukacji i szkolen jest przygotowanie
do tego, by kaptan bez Igku mogt spojrze¢ w oczy wihasnej stabosci i byt gotowy dzieli¢
si¢ nig z innymi21. To wlasnie ta tworcza stabo$¢ nadaje postudze duszpasterskiej jej
wlasciwe znaczenie.

Nauczanie staje si¢ stuzba, gdy nauczyciel nie poprzestaje na samym
przekazaniu wiedzy, ale jest gotow podzieli¢ si¢ z uczniem wlasnym doswiadczeniem

zyciowym. W ten sposob mozna pozby¢ si¢ paralizujacych lekéw, dokona¢ nowych,

18 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 143-144.

1 EG, nr 64; Al, nr 307; Ph. Miiller, Franziskus’ Kampf gegen den Klerikalismus: Narzissmus und
Machtbestrebungen in der Kirche, ,,Stimmen der Zeit” 4 (2018), s. 237-244: L. Llanos Sanchez, La
importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 76.

20 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 215-216.

1 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 163.
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wyzwalajacych spostrzezen i przekaza¢ uczniom cos istotnego. Przepowiadanie staje si¢
postuga, gdy kaznodzieja nie poprzestaje na powtorzeniu starej historii, ale udostepnia
stuchaczom swoje najglebsze ,ja”, umozliwiajagc im przyjecie Stowa Bozego.
Poradnictwo staje si¢ duszpasterstwem, gdy ten, kto chce pomagaé¢ innym, nie
poprzestaje na starannym wywazeniu dawania i brania, ale jest gotow potozy¢ na szali
wlasne zycie i pozosta¢ wiernym cierpigcemu blizniemu, nawet gdy jego imi¢ i
reputacja sg zagrozone. Organizowanie zycia parafialnego staje si¢ stuzba, gdy ten, kto
organizuje, nie poprzestaje na pragnieniu konkretnych wynikow, ale zywi wzgledem
swojego otoczenia niewzruszong nadziej¢ na wszechogarniajagcg odnowe. Celebracja
staje si¢ sluzba, gdy celebrans nie ogranicza si¢ do pielegnowania rytuatow, ale jest
gotowy w postuszenstwie przyjac zycie jako dar.

Bez watpienia kazda z tych poslug wymaga starannego przygotowania i
odpowiednich kompetencji, ale zadnej z nich nie mozna nazwa¢ prawdziwym
duszpasterstwem, jesli ta kompetencja nie jest oparta na radykalnej gotowosci do
oddania swojego zycia w shuzbie innym. Duszpasterstwo polega na dzieleniu si¢ z
innymi wlasnym poszukiwaniem Boga, z wszystkimi wzlotami i upadkami, az po bdl i
cierpienie, smutek i rados$¢, aby wesprze¢ tych, ktorzy pragng znalezé Boga, ale nie
wiedza, jak to zrobié. Dlatego duszpasterstwo nie jest w zadnym wypadku przywilejem.
Wrecz przeciwnie, jest to centrum zycia chrzescijanskiego. Nouwen uwaza, ze odnosi
si¢ to do wszystkich chrzescijan, ktorzy chociaz nie moga siebie nazywac
duszpasterzami, to jednak majg udzial w pastoralnej dziatalnosci Kosciota®. Kazdy
wiec chrzescijanin nie jest naprawde chrzescijaninem, jesli nie jest tez zawsze w jakiejs$
formie duszpasterzem®. W opinii Nouwena czfowiek jest w stanie odda¢ zycie ze
wzgledu na szczeg$cie doczesne 1 wieczne innych ludzi. Wszystkie formy duszpasterstwa
sa formami budzenia zycia. Niezaleznie od tego, czy kto$ naucza, glosi kazania, udziela
porad duszpasterskich, organizuje uroczysto$ci, jego celem jest zawsze otwieranie
nowych perspektyw, nowych spojrzen, zrywanie tancuchéw §mierci 1 zniszczenia oraz
dawanie nowych sit, nowego zZycia, ktoremu mozna w petni powiedzie¢ ,tak”. Celem

duszpasterstwa jest zawsze przeksztatcenie stabosci w tworcza site.

22 Instrukcja 0 niektérych kwestiach dotyczqcych wspdlpracy wiernych $wieckich w ministerialnej
postudze kaptanow, ,,.’Osservatore Romano” 12 (1998), s. 30—40.

2 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 165; D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen,
dz. cyt., s. 139.
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Dlatego jesli kto§ chce petni¢ postuge duszpasterska, powinien szukaé szczesécia
w tym, ze moze si¢ chlubi¢ przede wszystkim ze swoich stabos$ci, aby pozostata w nim
moc Chrystusa, bo gdy jest staby, jest mocny (por. 2 Kor 12, 9-10).

Kazdy cztowiek potrzebuje tej postugi duszpasterskiej w okreslonym momencie
swojego zycia. Nie wszyscy jednak widzg w niej warto$¢. Dla wielu ludzi dziatalno$é
pastoralna nie ma wigkszego znaczenia, gdyz nie jest w stanie obroni¢ ich przed
réznymi destrukcyjnymi wplywami $wiata. Kiedy styszg oni o zyciu Jezusa i Jego
apostotéw, nie jest dla nich jasne, co ta starozytna historia ma wspolnego z wiekiem
postepu technicznego i rozwoju poteg nuklearnych. Stysza, ze ich zycie nie jest bez
znaczenia w wielkiej historii ludzkosci, poniewaz w tej historii odkupienie przez $Smier¢
Chrystusa obejmuje wszystkich, jednak widza niewiele wigcej niz ciaglty wzrost liczby
konfliktow, ubostwa, okrucienstwa 1 bezsensownego niszczenia $Srodowiska
naturalnego. Jes$li chce si¢ ich pocieszy¢ mysla, ze zycie ziemskie nie jest czyms$
absolutnym 1 ostatecznym, ale znajdzie kontynuacj¢ w zyciu pozagrobowym, pytaja,
czy w tym zyciu jest co$, co warto kontynuowac¢, i czy ma sens marzenie 0 nowym
zyciu, kiedy stowa odnoszace si¢ do przysztosci zupelnie tracg znaczenie w §wiecie,
ktéry moze unicestwié nie tylko cztowieka, ale cata ludzkos¢ wraz z jej historia®”.

Kryzys duszpasterstwa wynika bezposrednio z faktu, ze wspotczesny cztowiek,
narazony na zderzenie si¢ z tak wieloma niepokojacymi i skrajnie sprzecznymi teoriami
i dos$wiadczeniami, nie dostrzega juz swoich korzeni w przesztosci ani perspektyw na
przysztos¢. Wynika to z zerwania poczucia przynaleznosci do zywotnych 1
zyciodajnych symboli tradycji kulturowej, ktore dawniej podtrzymywaty ludzi, do
symboli zwigzanych z rodzing, strukturami ideowymi, religig i catym cyklem zycia. Nie
oznacza to jednak, ze postuga duszpasterska nie ma juz Zadnej racji bytu. Nouwen
uwaza, ze ma ona ciagle wielkie znaczenie dla ludzi, gdy staje si¢ ofiarowaniem Zycia
za przyjaciot.

Ludziom ciagle potrzeba pokarmu dla ducha, dlatego takie stowa, jak skupienie,
medytacja czy kontemplacja, sg przez wielu niezmiennie kojarzone z ich najgtgbszymi
potrzebami. Ludzie chcg zostawi¢ za sobg zamgt i niepokdj oraz odkryé w sobie
doznania, ktore pomoga im wyj$¢ poza ich wlasng ograniczong $wiadomo$¢. W
chrzescijanstwie jest to mozliwe dzigki poznaniu przez wiar¢ zwigzang z mitoscia, ktora

wnosi $§wiatlo. ,,Zrozumienie wiary rodzi si¢ wtedy, gdy przyjmujemy wielkg mitos¢

* H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 166.
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Boza, ktéra nas przemienia wewngtrznie i daje nam nowe oczy, pozwalajace widzieé
rzeczywisto$é” %,

Sa takze ludzie, ktérzy w tym celu zapozyczaja symbole nie tylko z tradycji
chrzescijanskiej, ale takze z religii dalekowschodnich. Daza oni do poszerzenia swojej
swiadomosci poprzez naturalne i sztuczne uzywki, takie jak kwiaty, kadzidta i narkotyki
halucynogenne. Tworza wspolnoty, dzielg si¢ dobrami, zyja, $piewaja i dzialaja jako
prorocy nowego poczucia wolno$ci. Te spostrzezenia Nouwena przypominajg idee
gloszone przez ruch New Age, ktéry zakorzeniony w mitach, metaforach, proroctwach
z przesztosci chce pomodc ludziom dotrze¢ do nieznanych obszaréw $wiadomosci
poprzez kontemplacj¢, kreatywny wysilek, ¢wiczenia duchowe, muzyke czy
medytacje;ze.

Z jednej strony koscioty z kazdym rokiem pustoszeja, ale z drugiej coraz
wazniejsze staje si¢ poszukiwanie nowych form duszpasterstwa na obrzezach
chrzescijanstwa, a w wielu miejscach nauczanie, przepowiadanie stowa Bozego,
duchowe przewodzenie ludziom, organizowanie zycia parafialnego i sprawowanie
liturgii przybieraja zupelnie nowe formy. Coraz czgsciej ludzie uswiadamiaja sobie
niebezpieczenstwo caltkowitej zagtady ludzkosci i rozpaczliwie dopominaja si¢ 0 nowa
,»duchowos$¢”, ktora pomoze im odnalezé sens zycia. W tym wszystkim Nouwen
dostrzega pewien chaos wynikajacy z braku rozréznienia pomig¢dzy do$wiadczeniami
mistycznymi a doznaniami psychicznymi, ktorych potrzeba zajmuje ludzi do tego
stopnia, ze jej zaspokojeniu chcg podporzadkowaé wszystko, w tym takze liturgie,
oceniajac jej wartos¢ pod katem zdolnosci do relaksowania jej uczestnikow czy tez
wzbudzania w nich emocji®’.

Smutkiem napawa Nouwena fakt, Ze bardzo niewielu duszpasterzy potrafi
przekazaé bogata mistyczng tradycje chrzescijanstwa jako zroédto odrodzenia pokoleniu
poszukujacemu nowego zycia wsrod ruin chwiejacej sie cywilizacjizs. Trudnosci te s3
zakorzenione w zbytniej trosce o siebie, w leku przed niepowodzeniem i w przesadnym
skupieniu si¢ na wewnatrzko$cielnych sporach. Wszystko to utrudnia duszpasterzom
otwarcie si¢ na doswiadczenie transcendentnego Ducha Bozego, ktory odnawia ludzkie

serca, a takze caly $wiat.

®LF, nr 26.

% M. Ferguson, The Aquarian Conspiracy. Personal and Social Transformation in Our Time, New York
1987, s. 31-45.

7' D.V. Twomey, The End of Irish Catholicism?, Dublin 2003, s. 78-79.

%8 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 168.
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Wielu duszpasterzy czuje bezsilno$¢ w sytuacji, gdy trzeba zaja¢ stanowisko
wobec podejmowanych przez ludzi niebezpiecznych eksperymentéw z sitami
niewidzialnymi. Zdaniem Nouwena, tego typu zjawiska nalezy postrzegaé¢ jako
wyzwanie dla duszpasterskiej dziatalnosci Kosciota, ktory winien dostrzega¢ ludzkie
tesknoty za glebszym spojrzeniem, szerszym horyzontem rozumienia rzeczywistosci i
nowym zyciem. Na podstawie wtasnych odczu¢ i dos$wiadczen nabytych w pracy ze
studentami Nouwen stwierdza, ze nadchodzi czas wzmozonego poszukiwania
duchowosci, czyli potrzeby doswiadczenia Boga w codzienno$ci. Kiedy w przesziosci
jest zbyt mato rzeczy, ktore mozna by zatrzymac, a przysztos¢ ma tak mato kuszacych
perspektyw, potrzeba odkrywania sensu zycia tu i teraz staje si¢ coraz wazniejsza. W
zyciu duchowym Nouwen dostrzega odpowiedz na zagrazajacy zwlaszcza miodym
nihilizm, ktéry nie pozwala im odkry¢ prawdziwego sensu istnienia.

Odkrycie mocy wyptywajacej z zycia duchowego ma stanowi¢ antidotum na
zamieszanie wywolane przez zmieniajace si¢ ideologie, chwiejace si¢ struktury
polityczne, spoleczne i religijne, a takze ciagly strach z powodu zagrozenia wojng i
catkowita zagtada. Wspodlczesnemu cztowiekowi moze by¢ niezwykle trudno odczué
wewnetrzng blisko§¢ Jezusa z Nazaretu, ktory zyl w zupelnie innym $wiecie; jeszcze
trudniejsze moze by¢ dla niego oczekiwanie na dzien Jego powrotu; ale bardziej niz
kiedykolwiek moze by¢ dla niego mozliwe doswiadczenie Ducha Chrystusa jako
zywego Ducha, ktory pozwala cztowiekowi przetamac¢ ciasne bariery naszej egzystencji
1 daje nam wolno$¢ do pracy na rzecz nowego $wiata. To spojrzenie Nouwena
koresponduje z opcjg papieza Franciszka, gdy wskazuje na Jezusa obdarzajacego ludzi
mito$cia, ktdra jest dyskretna i respektujaca, afirmujaca ludzka wolnos¢, uzdrawiajaca i
uwznios$lajaca. ,,To mito§¢ Pana, ktéra wie wigcej o powstawaniu niz upadkach, o
pojednaniu niz zakazach, o dawaniu nowej szansy niz potgpieniu, o przyszto$ci niz
przeszloéci”30.

Aby ludzie mogli poczyni¢ tego rodzaju doswiadczenie, potrzebne jest im
kierownictwo duchowe i opieka duszpasterska. Chociaz Nouwen ktadzie mocny akcent
na zyciu duchowym, ksztaltowanym w cztowieku przez Ducha Bozego, ktory tchnie,
kedy chce, to jednak stwierdza, Ze duszpasterzom potrzeba rowniez starannego

przygotowania, solidnego szkolenia 1 wykwalifikowanej praktyki. Jednoczesnie

P EG, nr 114.
% ChV, nr 116.
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powinni by¢ wewngetrznie wolni, aby pozostawi¢ za sobg ograniczenia naktadane im
przez poszczegélne dyscypliny i specjalizacje. Duch Bozy dziala bowiem poza czy
ponad wszelkimi sprawno$ciami. Wedlug Nouwena $wiat potrzebuje duszpasterzy,
ktorzy zrobig wszystko, aby rozwingé poczucie obecnosci Boga w zyciu swoim i
innych, i ktérzy w ten sposdb pomogg bliznim w pelni uswiadomic sobie ich wlasna
godnos¢ i wolnosé®!. Swiatu potrzeba duszpasterzy gotowych oddaé zycie za przyjaciot,
a tym samym pomagac¢ im odrozni¢ sity konstruktywne od destrukcyjnych; towarzyszy¢
im w odkrywaniu zyciodajnego Ducha Bozego posrod $wiata nekanego przez
réznorakie choroby. Chodzi o takich duszpasterzy, ktorzy beda wskazywali ludziom
droge wiodaca na spotkanie Pana i pomagali dojrzewac tym, ktorzy juz uzyskali to

, . . 32
doswiadczenie™.

2. Komunikacja Bozego wspolczucia

Z lektury ksigzek Nouwena wynika, ze nie byl on =zainteresowany
formulowaniem zasad etycznych; chciat raczej pokazaé, co naprawde dzieje si¢ z
istotami ludzkimi, kiedy ucza si¢ patrze¢ na ten $wiat i siebie oczami Boga. Kiedy
ludzie uczg si¢ widzie¢ Jezusa w swoim zyciu 1 w zyciu innych, zmieniajg si¢, stajac si¢
wspolczujacy, troskliwi, a w konicu wolni™.

Stowo compassio, czyli wspotczucie, pochodzi od tacinskich stow pati i cum,
ktore razem oznaczaja wspoélcierpiec, cierpie¢ z kim$**. Nouwen uzywa ewangelicznej
metafory ojca syna marnotrawnego, aby zilustrowaé prawde, ze chrzescijanie maja
upodobni¢ si¢ do Ojca, by¢ ,,wspdiczujacymi, jak wspolczujacy jest Ojciec wasz
niebieski, ofiarowa¢ innym to samo wspotczucie, ktore On im ofiarowat, i nieustannie
przemienié si¢ na Jego obraz™.

Wspoltczucie sktania cztowieka do tego, by pojs¢ tam, gdzie ludzie cierpia, aby
wstapi¢ w miejsca pelne bolu, uczestniczy¢ w nieszczgsciu, strachu, zaklopotaniu i
udrece, ktore przezywaja inni. Wspotczucie wymaga od duszpasterzy, by ptakali z tymi,

ktérzy cierpig, martwili si¢ z tymi, ktdérzy sa samotni, i plakali z tymi, ktérzy placza.

1 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 170.

%2 ChV, nr 209.

%% ). Beumer, Henry Nouwen. A restless seeking for God, New York 1996, s. 132.

* H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion. A Reflection on the Christian Life,
London 1997, s. 4.

% D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 127.
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Wspolczucie jest czym$ wiecej niz byciem mitym i tagodnym. Nie ma takze nic
wspolnego z samobiczowaniem, masochizmem czy jakimi§ innymi chorymi
pragnieniami. Wymaga ono bowiem od duszpasterzy bycia stabymi ze stabymi,
bezbronnymi z bezbronnymi i bezsilnymi z bezsilnymi. Wspotczucie oznacza peine
zanurzenie si¢ w ludzkiej kondycji.

Wspotczucie moze by¢ postrzegane jako moralny wyznacznik, ktéry sprawia, ze
ludzie otrzymuja od innych pomoc. Nouwen zauwaza jednak przy tym, ze nie jesteSmy
zbyt chetni, aby wychodzi¢ naprzeciw biedzie 1 nieszczgsciom tego $wiata. Wrecz
przeciwnie, na ogét ludzie wolg trzymac si¢ od takich sytuacji z daleka. Wspotczucie
nie nalezy do naszych najbardziej naturalnych reakcji. Ludzie unikajg bolu i uwazaja
kazdego, kto czuje pocigg do cierpienia, za nienormalnego, a przynajmniej bardzo
niezwyktego. Tymczasem nie mozna zanegowac jego istnienia pod réznymi postaciami,
a jesli cierpienie istnieje, to nie mozna go nie zauwazy¢ i nie stysze¢, ze wzywa do
dziatania.

Cho¢ cierpienie nie jest dla ludzi niczym atrakcyjnym, chrzedcijanie, a
zwlaszcza duszpasterze nie moga przejs¢ obok niego obojetnie. Wedlug Nouwena,
ludzie moga zdoby¢ si¢ na wspotczucie, gdy wejda do swojego wewngetrznego
sanktuarium, czyli miejsca, w ktorym spotykaja sic Bog i czlowieczenstwo®®. Kiedy
posrod swoich dziatan i trosk duszpasterz znajdzie miejsce i czas na przebywanie z
Bogiem, jego sukcesy i porazki nie beda juz wyznacznikiem jakosci jego zycia ani nie
beda mu nadawaty kierunku. Wtedy bowiem mitos¢ do tego §wiata moze potaczy¢ si¢
ze wspoOlczujacym zrozumieniem jego iluzji. Wtedy troska o innych moze by¢
motywowana bardziej ich potrzebami niz osobistymi pragnieniami i zainteresowaniami
duszpasterza®'.

Dla Nouwena jest rzecza najwyzszej wagi, by uwrazliwi¢ duszpasterzy na ich
obdarowanie ,,charyzmatem troski”®. Troska pojawia si¢ wtedy, gdy duszpasterz swoje
uczucia faczy ze zmartwieniami 1 smutkiem innych ludzi. Nie jest wcale tak, ze ten, kto
si¢ troszczy, powinien mie¢ i da¢ drugiemu co$, czego ten drugi nie posiada.
Przeciwnie, duszpasterz musi najpierw uznaé, ze staje z pustymi rgkami u boku kogos,

kto jest ciezko chory lub umierajacy, albo przezywa wielkie cierpienie. Przyjaciel, ktory

% J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 133.

3" W. Hernandez, Henri Nouwen and Soul Care. A Ministry of Integration, Mahwah 2008, s. 31.

% H.J.M. Nouwen, Z samotnosci. Trzy medytacje o zyciu chrzescijariskim, Krakow 2007, s. 42; M.E.
O'Brien, The AIDS Challenge. Breaking Through the Boundaries, Westport 1995, s. 78.
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si¢ troszczy, daje do zrozumienia, ze niezaleznie od tego, co dzieje si¢ w $wiecie
zewnetrznym, bycie obecnym dla siebie jest tym, co naprawde sie liczy®®.

Nouwen jest §wiadom, ze czlowiek ze swej natury ma tendencj¢ nie do
wspotodczuwania, ale do konkurowania z nimi. Wspotczucie kaze cztowiekowi i8¢ pod
prad i dlatego jest radykalnym wezwaniem®. Nouwen twierdzil, ze zycie pelne
wspotczucia jest mozliwe tylko wtedy, gdy czlowiek sam doswiadczy Bozego
wspotczucia 1 bedzie i1§¢ przez $wiat z niewzruszonym przekonaniem, ze nie musi z
nikim rywalizowa¢ o mito$¢, ale ze jest ona ludziom darmo dana przez Tego, ktory
wzywa wierzacych do okazywania wspotczucia®.

Aby duszpasterz mogt kierowaé si¢ w swojej postudze wspdtczuciem, musi
zaakceptowaé swoja zalezno$¢ od Boga i od innych. Jesli kto$ polega na wiasnych
sifach, chcac prowadzi¢ zycie petne wspotczucia, przekona si¢ szybko, ze nie wystarczy
mu na to sit i cierpliwosci. Jak ujmuje to Benedykt XVI, ,,cztowiek moze — jak mowi
nam Chrystus — sta¢ si¢ zrodtem, z ktorego wyplywaja rzeki zywej wody (por. J 7, 37—
38). Lecz aby stac si¢ takim zZrdédtem, sam musi pi¢ wcigz na nowo z tego pierwszego,
oryginalnego Zrddta, ktorym jest Jezus Chrystus, z ktorego przebitego Serca wyptywa
mito$é samego Boga (por. J 19, 34)%.

Wspoétczucie musi byé zatem zakorzenione w Bogu, gdyz to On jest jego
zrodtem w ludziach. Bog w Jezusie Chrystusie objawia si¢ jako ,,Bég z nami”. To
znaczy, ze On sam powierza si¢ ludziom, chce by¢ solidarny z cztowiekiem, dzieli¢
jego radosci i bdle, broni¢ go i opiekowac si¢ nim oraz zjednoczy¢ si¢ z nim do konca w
cierpieniu.

Dla czlowieka oznacza to zaproszenie do zycia w glebokiej relacji z Bogiem,
gdyz jest to Bog bliski, w ktérym mozna znalez¢ schronienie, sitle i madro$¢. On
pomaga, strzeze i darzy mitos$cig. B6g moze nas pociesza¢, gdyz ma udzial w ludzkim
losie. Nie chce nas uwalnia¢ od cierpienia, ktorego sam nie do§wiadcza, ale dzieli je z
nami w calej petni®®,

Solidarnos$¢, ktora Bog okazuje ludziom, nie wyraza si¢ w tym, Ze obiecuje nam
rozwigzanie wszystkich naszych probleméw, wskazuje droge wyjscia z dezorientacji

czy niepewnosci albo udziela odpowiedzi na wszystkie nasze pytania. Bog moze to

% H.J.M. Nouwen, Z samotnosci, dz. cyt., s. 38-39.

0 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 8.
“1'H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu S'wietym, Krakow 1998, s. 85.
*2DCE, nr 7.

* H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 15.
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wszystko uczynié, ale Jego solidarnos$¢ polega na tym, ze wstepuje we wszystkie nasze
problemy, watpliwosci i poszukiwania. W tym ukryta jest Dobra Nowina o Bogu, ktory
stal si¢ czlowiekiem®.

W Jezusie, Synu Bozym, wszystko mowi o mitosierdziu, czyli o wspdtczujacej
mitoéci Boga do ludzi®. Jezus nie tylko stowami glosi ludziom Boga mitosiernego, ale
sam jest wcieleniem Bozego wspolczucia. Wszystkim cierpigcym udziela odpowiedzi,
okazujac im mitosierdzie. Cuda, ktorych dokonuje, objawiaja wspdiczucie 1 dobroc
Boga.

Jezus jest poruszony do glebi, zdjety litoscia, gdy widzi ludzkie cierpienie. W
Jego sercu rodza si¢ najglebsze uczucia. Z niego wyptywa namigtna mitos¢. Litos¢,
ktéra budzi si¢ w Jezusowym wngetrzu, jest czym$ wigcej niz przelotnym uczuciem
smutku lub sympatii. Obejmuje ona bowiem najbardziej wrazliwg sfere Jego osoby. To
wszystko odnosi si¢ do hebrajskiego stowa rachamim, wskazujacego na tono Boga™.
Wspdlczucie jest wiec glebokim, centralnym i silnym uczuciem w Jezusie, ktore moze
by¢ wilasciwie ujete tylko jako ruch rozpoczynajacy si¢ w tonie Bozym. W nim skrywa
si¢ cata czutosc¢ 1 faskawos$¢ Boga, ktdra obejmuje kazdego czlowieka bez wyjatku.

Kto chce przekazywaé dobro¢ i czutos$¢ Boga, jest zaproszony do zanurzenia si¢
w Boze zycie w Jezusie Chrystusie i1 przez Jezusa Chrystusa. Jezus chce, aby czlowiek
nalezat do Boga tak, jak On do Niego nalezy, i byt Bozym dzieckiem tak, jak On jest
Synem Ojca niebieskiego.

Majac udziat w zyciu Bozym, cztowiek moze by¢ tak mitosierny 1 wspotczujacy,
jak Ojciec niebieski. Przez uczestnictwo w Tym, w ktérym nie ma wspolzawodnictwa
ani sporoOw, mozna wejS¢ w nowe, wspotczujace relacje. Przyjmujac tozsamos$é od
Tego, od ktorego pochodzi wszelkie zycie, cztowiek moze zy¢ z innymi bez strachu i
dystansu. Tozsamo$¢ ludzka, ktorej Zrodlem jest Bog, jest wolna od dazenia do wladzy i
prowadzi cztowieka do zanurzenia si¢ w cierpieniu bliznich?’.

Dla duszpasterza, ktorego wspdiczucie musi by¢ zakorzenione w mitosci 1
zaufaniu do Boga, drogg do zjednoczenia z mitosiernym Bogiem jest modlitwa*. Tylko
doswiadczenie blisko$ci Jezusa i1 nasladowanie Boga w Jego unizeniu jest Zrodiem

wlasciwe] motywacji do pelnienia postugi duszpasterskiej, niezaleznie od tego, czy si¢

a4 Tamze, s. 14.

MV, nr 6-8.

6 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 16.
a7 Tamze, s. 21.

*® D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 128.
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otrzymuje od ludzi pochwaly albo osiagga sukcesy. Nie chodzi wtedy tez tylko o to, by
dziatalno$¢ dla ubogich przynosita skutki i nastepowata poprawa w poziomie ich
bytowania, lecz by ukazywac¢ im zyczliwg obecnos¢ wspotczujacego Boga, obecnego w
zyciu $§wiata.

Zblizajac si¢ do ludzi zyjacych w nedzy i cierpieniu, uczniowie Chrystusa nie
szukaja upokorzenia i bolu, lecz Boga, ktorego wspotczucia sami doswiadczyli. Ich
uwaga nie jest skierowana na ubdstwo i n¢dze, ale na oblicze mitujacego Boga. Gdzie
prawdziwa stuzba, tam prawdziwa rados¢, poniewaz posrod stuzby Boza obecnos¢ staje
si¢ widzialna, a cztowiek doznaje obdarowania. Ci, ktérzy shuza jako nasladowcy
Chrystusa, odkrywaja, iz wigcej otrzymuja, niz dajg. Kiedy bowiem stuza cierpigcym i
pokrzywdzonym, odkrywaja, ze wspdtczujacy Bog jest obecny w zyciu §wiata, gdyz
Jego mitosierdzie to obecno$¢ przemieniajgca ludzi®.

Wspotczucie, czyli troska o innych, jest wymagane od wszystkich, ktorzy zyja w
relacji z Bogiem. Jednak, jak wyjasnial Nouwen, wielu chrzescijan nie ma w swoim
zyciu miejsca na shuchanie lub na to, by pozwoli¢ innym zblizy¢ si¢ do siebie w
zabieganej, pochtonietej sobg codziennosci. Wspotczujace zycie zrodzi si¢ tylko w tych,
ktérzy praktykujg samotno$¢. To ona zapewnia ciszg, w ktorej mozna ustysze¢ glos
Boga wzywajacego wierzacych do przyjecia radykalnego stylu zycia opartego na
wspotczuciu.

Jednak zycie pelne wspotczucia nie zalezy tylko od Boga, ale takze od
wspolnoty. Chrzescijanie muszg polega¢ na wspdlnocie, aby nies¢ $wiatu Boze
wspotczucie, gdyz to w niej ucza si¢ wrazliwosci na potrzeby innych. Nie moga tego
uczyni¢ sami, gdyz potrzeba im wsparcia, zachety 1 ukierunkowania ze strony innych,
aby wytrwale przekazywali §wiatu dobrg nowing o Bogu mitosiernym i wspoétczujacym,
ktory raduje sig, gdy ,trwale usuwa wszelkie $lady naszego 7k,

Wspotczujace zycie wymaga nie tylko zaleznosci, ale takze cierpliwosci,
fagodnosci, wdzigcznosci 1 nadziei. Wspolczujace zycie wymaga dyscypliny
cierpliwos$ci. Dopoki bowiem czlowiek jest skrgpowany uptywem czasu, jego zycie jest
puste i nie wydarzy si¢ w nim nic waznego, a nawet moze nie dostrzec taski i
zbawienia, z ktorym Bog wychodzi mu naprzeciw. W perspektywie dziatalno$ci

duszpasterskiej jest wiec rzeczg bardzo istotng, by zy¢ petnig czasu 1 cieszy¢ si¢ nowym

9 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 32—33.
X chv, nr 115.
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zyciem. Cierpliwos$¢ chroni wierzacych przed ucieczka od chwil wypetnionych bolem z
falszywa nadzieja odnalezienia skarbu gdzie indziej. Wtedy duszpasterz odkrywa petnie
czasu juz tu i teraz oraz zbawienie urzeczywistniajgce si¢ w $wiecie, a takze obecnosc
Chrystusa, w ktorym odstania si¢ Boze wspotczucie, a kazde wydarzenie moze stac si¢
Bozym. Cierpliwos¢ jest dyscypling wspoélczucia, gdyz dzigki jej praktykowaniu
duszpasterze moga zy¢ w pelni i zaprasza¢ innych, aby dzieli¢ z nimi rado$¢ takiego
istnienia. Kiedy duszpasterze rozpoznaja w glebi serca, ze Bog nieustannie na nowo
wychodzi ludziom naprzeciw z darem zbawienia, maja czas dla innych i sg gotowi
$wietowaé wspolne zycie™.

Z cierpliwoscia zwigzana jest cecha tagodnos$ci. Ludzie wspotczujacy musza by¢
fagodni 1 delikatni. Lagodne serce wedtug Nouwena to serce z ciala, a nie z kamienia.
Jest ono miejscem, w ktérym Bog i blizni moga spotkac si¢ ze sobg. Uzdalnia ku temu
dyscyplina modlitwy, dzigki ktoérej Bozy Duch moze stale przemienia¢ wnetrze i zycie
duszpasterza®.

Nouwen jest przekonany, ze zycie pelne wspotczucia jest zyciem pelnym
wdzigcznosci i nadziei. Wspotczucie musi by¢ dziataniem dobrowolnym, radosnym, nie
kompulsywnym, ponurym czy fanatycznym. Takie wspotczujace zycie jest wynikiem
wdzigcznosci wobec Boga. Jest ono rowniez owocem nadziei budzacej pragnienie i
wyrazajacej si¢ w oczekiwaniu na nowe niebo i nowa ziemi¢. Poza ustanowieniem
przez Chrystusa swojego krolestwa w wiecznosci, zycie w tym zepsutym $wiecie nigdy
nie doczeka si¢ catkowitej przemiany. Pewnego dnia wszystko zostanie doprowadzone
do petni, ale — jak mowi Benedykt XVI — moze si¢ to dokonac tylko dzigki Bogu, ktory
jest fundamentem nadziei — nie jakikolwiek bog, ale ten Bog, ktory ma ludzkie oblicze
1 umitowat nas az do konca: kazda jednostke i ludzko$¢ w catosci. Jego krolestwo to nie
wyimaginowane za$wiaty, umiejscowione w przysztosci, ktoéra nigdy nie nadejdzie;
Jego krélestwo jest obecne tam, gdzie On jest kochany 1 dokad Jego mitos¢ dociera.
Tylko Jego mitos¢ daje nam mozliwos¢ trwania w umiarkowaniu, dzien po dniu, bez
utraty zapatu, ktory daje nadzieja w S$wiecie ze swej natury niedoskonatym.

Rownoczesnie Jego mitos$¢ jest dla nas gwarancja, ze istnieje to, co jedynie mgliscie

1 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 98-100; D. LaNoue, The
Spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 129.
°2'H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 106.
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przeczuwamy, a czego mimo wszystko wewnetrznie oczekujemy: zycie, ktore
prawdziwie jest zyciem™>*,

Nouwen podaje duszpasterzom konkretne wskazania, dzigki ktérym mogg stac
si¢ osobami pelnymi wspotczucia i zatroskanymi o innych. Zwraca uwage, ze troska
nigdy nie oznacza kontroli czy dominacji. Nie jest tez koniecznie tozsama z
uwolnieniem drugiego czlowieka od jego zranien. Nawet wtedy, gdy duszpasterz nie
jest w stanie blizniego uzdrowi¢, moze si¢ o niego zatroszczyC. Dzigki trosce
duszpasterskiej powstaje $rodowisko, w ktorym ludzie mogg si¢ rozwija¢, szukaé
nowego kierunku i dokonywa¢ nowych wyborow. Takie stanowisko zajmuje tez w
swoim nauczaniu papiez Franciszek, gdy zwraca duszpasterzom uwagg, ze ich dziatanie
ma pomodc ludziom w podejmowaniu dojrzatych decyzji zyciowych. Zadaniem
duszpasterzy jest ksztaltowanie sumien, nie ich zastepowanie™.

Dla Nouwena troska oznacza przede wszystkim obecnos¢ przy sobie nawzajem i
oddanie do dyspozycji blizniemu swojego wspolczujacego ,,ja”, ktore moze staé si¢
zrédtem uzdrowienia. Aby nie$¢ pomoc i ulge innym, duszpasterz nie musi by¢
»uzyteczny” (jako np. wyksztatcony psycholog czy kierownik duchowy z wieloletnim
do$wiadczeniem), gdyz przede wszystkim liczy sie jego obecno$é®. Byé obecnym to
stucha¢ i utozsamia¢ si¢ z ludzmi jako $miertelnymi, kruchymi istotami, ktore chca by¢
wystuchane 1 podtrzymywane przez innych. Nouwen wie z do$wiadczenia, iz chwile
najwiekszej ulgi 1 pocieszenia to te, w ktorych kto§ powiedziat: ,,Nie moge zabrac
twojego bolu, nie moge zaoferowac ci rozwigzania twojego problemu, ale moge ci
obieca¢, ze nie zostawi¢ ci¢ samego 1 bede cie trzymat tak dlugo 1 tak dobrze, jak tylko
potrafi¢”. Chociaz wigc w ludzkim Zyciu jest wiele smutku 1 bolu, to cztowiek odczuwa
prawdziwe szcze¢$cie, gdy swoich trudnosci i cierpienia nie musi przezywac sam®.

Nouwen uwazal, ze w ramach opieki duszpasterskiej jest miejsce tak na
akceptacje, jak 1 na konfrontacje. Troska o tych, ktérzy cierpia, czg¢sto oznacza, ze
duszpasterze muszg pomoc im uswiadomi¢ sobie, ze sg kochani przez Boga i tacy
powinni by¢ przyjeci. Ludzie czgsto interpretuja swoje cierpienie jako odrzucenie przez
Boga czy Jego karg. Duszpasterstwo polega na pomaganiu im w przezwyci¢zeniu

wrazenia, ze sg odrzuceni, i dodawaniu odwagi do zaakceptowania siebie jako stworzen

>3 SpS, nr 31.

> AL, nr 37.

> H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 13-14.
% H.J.M. Nouwen, Tu i teraz, dz. cyt., s. 90-91.
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prawdziwie kochanych przez Boga. Troska duszpasterska polega réwniez na pomaganiu
cierpiagcym w uswiadomieniu sobie, ze jest wielu innych, ktérzy cierpia razem z nimi°’.

Taka postawa zatroskania o innych jest podstawa zycia wspdlnotowego. Wtedy
tez wspolnota staje si¢ w pewnym sensie podmiotem dziatalnosci pastoralnej, gdy nie
zamyka si¢ w sobie 1 nie skupia si¢ wylacznie na swoich utrapieniach. Jak twierdzi
Nouwen: ,,Nie gromadzimy si¢ razem tylko po to, by pociesza¢ si¢ czy wspieraé
nawzajem. Chociaz jest to wazne, dlugofalowe zycie wspdlnoty jest ukierunkowane
inaczej. Razem wychodzimy do innych. Razem przygladamy si¢ tym, ktérzy potrzebuja
naszej pomocy”®.

Nouwen jest przekonany, ze cierpigcy ludzie nie muszg by¢ chronieni przed
cierpieniem innych. Musza wiedzie¢, ze roOwniez inni cierpig, aby mogli u§wiadomié
sobie, ze nie s3 sami. Nouwen nauczal, ze troska moze oznacza¢ pomoc innym w
zaakceptowaniu, ze to wilasnie w ich stabo$ci ujawnia si¢ sita Boga i jej dzialanie
przynosi owoce. Cho¢ moze by¢ to trudne do zrozumienia, cierpienie daje mozliwos¢
rozpoznania 1 przyjecia wszystkiego, co Bog jest w stanie uczyni¢ dla swojego ludu i w
swoim ludzie. Gdy bowiem cztowiek cierpigcy ma wrazenie, ze nie ma juz nikogo, kto
mogtby mu przyj$¢ z pomoca i go wystucha¢, Bog jest tym, do ktérego zawsze mozna
moéwic 1 ktory stucha. Nawet cztowiek skazany na catkowite odizolowanie od innych
nigdy nie jest sam™.

Nouwen jest $wiadom, ze wspodlczucie wymaga czasem konfrontacji.
Troszczenie si¢ 0 kogo$ moze oznacza¢ konfrontacje z tg osobg i wzywanie jej, by
zmienila swoje spojrzenie na siebie 1 innych oraz swoje zachowanie. Taka konfrontacja
musi by¢ wywazona, aby nie stata si¢ opresyjna lub krzywdzaca; czasem jednak twarda
mito$é jest kluczem do uzdrowienia®.

Nouwen przestrzega takze przed przesadnym przywigzaniem do swoich
wlasnych pogladéw i doznan, aby nie staly si¢ pryzmatem, przez ktory duszpasterz
patrzy na $wiat 1 ludzi. Taki stan okresla jako ,,przerosnigte serce”: ,Nie tylko w
kaptanstwie, ale we wszystkich innych zawodach, ktérych zadaniem jest niesienie

pomocy drugiemu czlowiekowi, musimy by¢ bezustannie $wiadomi tego, ze

»przeros$nigte« serce jest rownie niebezpieczne co »przerosniety« umyst. »Przerosnigte«

> D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 130.
%8 H.J.M. Nouwen, Nasz najwickszy dar. Poruszajgce spojrzenie na smier¢, Krakoéw 2009, s. 76.
59
SpS, nr 32.
% D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 131.
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serce moze sprawi¢, ze bedziemy nietolerancyjni. Jesli jednak oderwiemy si¢ od
naszych ograniczonych do$wiadczen jako jedynego kryterium zblizania si¢ do innych,
by¢ moze zdotamy zrozumie¢, ze zycie to co§ wigcej niz tylko nasze zycie, historia to
co$ wiecej niz tylko nasza historia, do§wiadczenie to co$ wiecej niz tylko nasze
do$wiadczenie, a Bog jest kimé wickszym od naszego serca”®,

Wspoltczucie otwiera duszpasterza na drugiego czlowieka, a stykajac si¢ ze ztem
1 cierpieniem w $wiecie, moze lepiej zda¢ sobie sprawe¢ z wlasnych grzechéw i stabosci.
Dla wspotczujacego czlowieka nic, co ludzkie, nie jest obce. Bedgc podobnym do
innych i tak jak oni zdanym na Boze mitosierdzie, moze przebacza¢ innym jako swoim
poranionym przez zto braciom i siostrom. Taka postawa jest mozliwa dzigki trwaniu w
obecnosci Boga.

Kierujac swoj wzrok na Jezusa, cztowiek odkrywa i doswiadcza siebie takim,
jaki naprawdg jest. Jezus uzdalnia go do tego, by spojrzat na siebie i swojg grzeszno$¢,
gdyz Boze wspotczucie przemienia ludzka kondycje, ktéra nie jest juz powodem do
rozpaczy, lecz zrédtem nadziei. Dzigki Jezusowi wiemy, ze Bog jest naszym Bogiem,
ktéry doswiadczyl naszej kruchos$ci, a Jego Syn stat si¢ dla nas grzechem (por. 2 Kor 5,
21). Z mitosci do czlowieka Jezus przyjat na siebie wszystko, co ludzkie, wiaczajac sie
w nasz los z nieskonczong czutos$cig wyplywajaca z Jego wspotczucia.

Zadaniem duszpasterzy jest wskazywac¢ ludziom droge do zbawienia, nasladujac
wspoélczucie i czuto$¢ Jezusa. Okazywania zrozumienia, a takze udzielania ludziom
pociechy i otuchy nie mozna sprowadzi¢ do okreslonej techniki wyktadanej w ramach
kurséw pastoralnych. Istnieje nawet niebezpieczenstwo, ze nabywanie okreslonych
sprawnosci stanie si¢ pretekstem do rezygnacji z okazywania wspolczucia stabym i
cierpigcym. Wtedy zamiast gotowosci do dzielenia cierpienia z innymi dominujagcym
sposobem dziatania pastoralnego stanie si¢ zimne analizowanie i1 diagnozowanie
przypadkéw bez wewnetrznego zaangazowania si¢ w zycie konkretnych ludzi 1
solidaryzowania si¢ z ich bolem. Nouwen uwaza, ze szkolenia, struktury i metody sa
potrzebne, jesli jednak beda wykorzystywane przez duszpasterzy bez osobistego

zaangazowania 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych, nie okaza si¢ pomocne, a co wigcej —

%1 H.J.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie. Trzy ruchy zycia duchowego, Poznan 2000, s. 101.
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mogg poglebic¢ ludzkie zranienia i nie zdotajg otworzy¢ bram prowadzacych do nowego

. . 62
zycia ",

3. Wprowadzenie w doswiadczenie ,,milo$ci pierwszej”

Nouwen jest przekonany, ze prawdziwym zrodtem mitosci jest Bog. On nie
tylko objawia ludziom swoja milo$¢, gdy do nich moéwi, ale pozwala im jej
doswiadczy¢. Ludzie moga si¢ darzy¢ wzajemnie miloscig tylko dlatego, ze On
pierwszy ich umitowal. Nouwen nazywa mito$¢ Boza ,miloscig pierwszg”. Ona
pozwala widzie¢ calg ludzka milos¢ jako odbicie wigkszej mitosci, mitosci bez
warunkdw i ograniczen. Jest to mito$¢, ktéra przemienia i uzdrawia®.

Wspierajaca moc Bozej mitosci jest obecna i rozbrzmiewa we wszystkich
ludzkich dziataniach. Dzieje si¢ to w ukryty sposob; jest to mitos¢ ukryta w kazdym
ludzkim sercu i dziatajagca w historii §wiata. Ta mito$¢ jest nieodwracalna i1 nieztomna,
nigdy nie stawia wymagan, ale zaprasza. Jest sita, ktora mozna wyznawa¢ w wierze i
doswiadcza¢ w modlitwie. Modlitwa prowadzi cztowiecka do miejsca, z ktorego
wyplywa pierwsza mitos$¢. Jesli otworzy oczy, zobaczy, ze wszystko jest skapane w jej
mocnym Swietle; jesli przystapi do dzialania, milo$¢ Boza stanie si¢ S$wiattem
rozpraszajagcym mroki tego $wiata. Czlowiek moze kocha¢ tylko dlatego, ze ,,On
pierwszy nas umitowal” (1 J 4, 19). Tak wtasnie urzeczywistnia si¢ krolestwo Boze®.

Siggajac do swojej wiedzy psychologicznej, Nouwen przywoluje poglady
Freuda, dla ktérego mito$¢ to wznioste uczucia bgdace jedynie projekcjami. Religia jest
kontynuacja dziecigcych pragnien, a Bog jest projekcja wszechobecnego pragnienia
bezpieczenstwa. Odwracajac mys$l Freuda, Nouwen stwierdza, ze BoOg nie jest
przedluzeniem relacji dziecka z ojcem, ale uczucie dziecka do ojca jest konkretyzacja
idei wywodzacej si¢ z jego najbardziej fundamentalnej relacji do Stworcy. Innymi
stowy, czlowiek nie moglby kocha¢ swojego ojca ani nikogo innego, gdyby Bog nie
pokochal go pierwszy. W tym momencie Nouwen opuszcza przestrzen psychologii

wstepuje w sfere teologii i duchowosci. Wedlug holenderskiego kaptana, uczucia

62 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 115; J.Th. Karickal, From
Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 83.

% H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 112; R. Waldron, Walking with
Henri Nouwen. A Reflesctive Journey, Mahwah 2003, s. 42.

% J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 104.
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religijne osiagaja dojrzatos¢, gdy Bog jest Innym, modlitwa jest dialogiem z Bogiem, a
religia jest zrodlem tworczej autonomii’".

Przez lata Nouwen pozostal wierny sformulowanym przez siebie na poczatku
swojej tworczosci pisarskiej tezom teologicznym. Czul bowiem intuicyjnie, ze choé
cata szeroka i zlozona dziedzina psychologii zadaje pytania wylacznie na ludzkim
poziomie, sg to pytania wlasciwe 1 potrzebne. Jako psycholog byl tego w peini
swiadomy, ale te pytania odstaniaty tylko jedng stron¢ rzeczywistosci, wzbraniajac w
pewnym sensie przystepu do pierwszej mitosci i przystaniajac jej istnienie. Tymczasem
ta pierwsza milo$¢ nigdy nie jest czym$§ odrgbnym, czystym i oddanym do naszej
dyspozycji. Jest ona wpleciona we wszystkie inne historie mitosne ludzkosci. Gdy
prawda ta zostaje podwazona i ludzie nie dostrzegaja w Bogu zrodta mitosci, zagraza jej
deformacja. Staje si¢ ona wowczas dla ludzi czym$ niezrozumiatym i przynosi im
rozczarowanie. Dzieje si¢ tak, poniewaz strumienie pierwszej mitosci, splywajac na
ludzi, nie maja ujscia, t0 znaczy nie przeptywaja dalej od cztowieka do czlowieka.

W tym konteks$cie Nouwen dokonuje rozroznienia, moéwigC 0 pierwszej i drugiej
mitosci. Druga mitos¢ pojawia si¢ wsérod najblizszych sobie osob, jak rodzina,
przyjaciele, koledzy, krewni. Jest to mitos$¢, z ktorg stykaja si¢ w formie akceptacji,
afirmacji, sympatii, zachety i wsparcia. Ta mito§¢ bywa ograniczona, niestala i bardzo
krucha. Czgsto niesie z sobg rozczarowanie. Sprawia, ze ludzie zaczynaja watpié,
ogarnia ich frustracja, czuja gniew i doswiadczajg zranien. W wielu jej przejawach
pojawia si¢ mozliwo$¢ odrzucenia jej 1 cofnigcia, karania, szantazu, przemocy, a nawet
nienawisci. Czgsto wydaje si¢, ze pod przyjemnosciami codziennego zycia kryje si¢
wiele cierpienia, ktorego przyczyna sa: porzucenie, zdrada, odrzucenie, zerwanie,
utrata. To wszystko sa cienie drugiej mitosci; z ich powodu pojawiajg si¢ ciemnosci,
ktore nigdy nie opuszczaja catkowicie ludzkiego serca®.

Nouwen zwraca takze uwage na obecno$¢ trzeciego rodzaju mitosci, z
najbardziej zewngtrznego kregu. Jest to miloS¢ w szerszym znaczeniu, dotyczaca grup
ludzkich i narodéw. Wszystkie relacje pojawiajace si¢ w zyciu cztowieka, a wigc relacje
mitosne, relacje przyjacielskie, relacje wspolnotowe, a takze relacje migdzy ludZmi na
poziomie narodowym czy miedzynarodowym majg Swoje zrodto 1 ostatecznie swoj sens

w pierwszej mitosci, czy w mitosci Boze;j.

% H.J.M. Nouwen, Intymnosé, Krakow 2007, s. 23-25; R. Davies, Ignatian Spirituality, w: The Way of
Renewal, London 1998, s. 20-21.
% H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus. Reflections on Christian Leadership, London 1998, s. 25-26.
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Zwrot ku $wiatu bez doswiadczenia pierwszej miloSci moze doprowadzié
cztowieka do zagubienia si¢ i podazania za tym, co nieistotne, zbyteczne, a nawet
destrukcyjne. Jesli cztowiek odkryje w swoim sercu pierwszg milo$¢, moze zdoby¢
swiat. Nie musi juz wtedy poszukiwac tego, czego $wiat nie moze mu dac.

Rozréznienia takie jak pierwsza, druga i trzecia mito$¢ moga si¢ okazaé zbyt
formalne 1 nieprzystajace do rzeczywistosci. Mitosna relacja miedzy Bogiem a ludzmi
nie jest bowiem czyms$ statycznym. Charakteryzuje si¢ ona dynamizmem i ruchem,
pojawiaja si¢ w niej takze napigcia i niecierpliwos¢. Mito$¢ pierwsza chce byc
odwzajemniona; teskni za mitoscig jak ktos, kto nie ma mitosci. Nouwen zwraca uwage
na t¢ dynamike, biorgca swoj poczatek w Bogu, a nastepnie przechodzaca na ludzi.
Swiadczy o tym to, co Bog méwi w Ewangelii: ,, Ty jestes moim Synem umitowanym;
w Tobie mam upodobanie” (Mk 1, 11). Tak pierwsza milos¢ wzywa i porusza
cztowieka, gdy Bog w ten sposob zwraca si¢ nie tylko do swojego Syna, Jezusa, ale w
Nim do kazdego z nas. Czlowiek jest powotany do milosci, a realizacja tego powotania
rozpoczyna si¢ od do$wiadczenia bycia kochanym67. Kazdy jest juz kochany przez
Boga, zanim spotka si¢ z miloscig najblizszych sobie osob. Jest to najwazniejsza
prawda ludzkiego zycia®®. Tak tez naucza papiez Franciszek: w kazdych
okolicznos$ciach cztowiek jest nieskonczenie milowany. Nawet jesli w jego zyciu nie
wszystkie doswiadczenia z bliskimi oparte byty na mitosci, to moze rzuci¢ si¢ catkiem
bezpiecznie w ramiona boskiego Ojca — Boga, ktory z mitosci powotuje cztowieka do
istnienia, daje zycie 1 wspiera, szanujac zawsze ludzka wolnose®,

Od poczatku kazdy cztowiek nalezy do Boga, ktory powotuje go do istnienia i
nazywa po imieniu. Nouwen, kontemplujac mito§¢ Boza, ukazuje Ojca niebieskiego
zwracajacego sie do czlowieka z bezgraniczna czulo$cig 1 zatroskanego o niego bardziej
niz matka o swoje dziecko. Bog méwi do cztowieka: ,,Dam ci pokarm, ktory zaspokoi
wszelki twoj gldd, 1 napoj, ktory ugasi cate twoje pragnienie. Nie bede ukrywat przed
tobg mojego oblicza. Wiesz, ze jestem twoj, a Ja wiem, ze ty jestes moj. Nalezysz do

Mnie. Jestem twoim ojcem, twoja matka, twoim bratem, twoja siostrg, twoim

" M.W. Higgins, K. Burns, Impressively Free. Henri Nouwen as a Model for a Reformed Priesthood,
Mahwah 2019, s. 187.

%8 J. Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 107.

% Chv, nr112-113.
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ukochanym i twoim malzonkiem... tak, nawet twoim dzieckiem... gdziekolwiek jestes,
tam bede i Ja. Nic nas nigdy nie rozdzieli. Jeste$my jedno”".

Zycie pozwolito Nouwenowi przekonaé sig, ze trudno jest dawaé i otrzymywac
mitos¢. Moze si¢ czasem okaza¢, ze podejscie do mitosci staje si¢ ekskluzywne:
»Kochasz mnie naprawde tylko wtedy, gdy innych kochasz mniej”. Mitosci moze
towarzyszy¢ zaborczo$¢: ,,Jesli naprawde mnie kochasz, chcg, zeby$ zwracal na mnie
szczegbdlng uwage”. Moze tez taczy¢ sie z manipulacja: ,,Gdy mnie kochasz, zrobisz dla
mnie to czy tamto”. Czasem staje si¢ zazdrosna: ,,Dlaczego teraz nagle tak bardzo
interesujesz si¢ kim$ innym, a nie mng”. Milo§¢ moze nawet prowadzi¢ do
niezadowolenia 1 ztosci: ,,Mam zal, ze mnie zawiodle§ i odrzucites”. W niektérych
sytuacjach mito$¢ blizniego jest niczym wigcej jak tylko nieSmiatym, chwilowym
poruszeniem serca albo pewna odmiang w monotonne;j codziennosci’.

W kazdej sytuacji Bég winien by¢ na pierwszym miejscu jako adresat ludzkiej
mito$ci, a wszyscy inni znajdujg swoje miejsce W jej orbicie. Czasem ludzie swoja
niedoskonata mito$cig przypominaja o pierwszym miejscu, do ktérego ma prawo Bog.
Czynigc to, stajg si¢ narzedziem wskazujacym na Boga, ale nigdy nie moga sta¢ si¢
ostatecznym celem milosci. W godnosci kazdej osoby ludzkiej odstania si¢ wieczna
mito$é Boga i staje sic podstawa wspolnoty mitosci’.

Odkrycie tego dla siebie samego, dokonane wraz z innymi, jest celem drogi
duchowej. Pierwsze przykazanie brzmi: ,,Stuchaj, Izraelu, Pan Bog nasz, jest jedynym
Panem. Bedziesz mitowal Pana, Boga swego, calym swoim sercem, calg swoja dusza,
caltym swoim umysiem i catg swojg moca. Drugie jest to: Bedziesz mitowat swego
blizniego jak siebie samego” (Mk 12, 30-31). Miedzy mitoscia Boga a mitoscia
blizniego jest jedno$¢ 1 zrdznicowanie. Przykazanie drugie jest z pewno$cia podobne do
pierwszego, ale nadal pozostaje drugim. Jego realizacja przybierze wlasciwa postac,
gdy jedna mitos¢ bedzie SciSle powigzana z drugg. Jak wyjasnia Benedykt XVI, jedna
mitos$¢ ,,wymaga drugiej w sposob tak $cisty, ze stwierdzenie o mitosci Boga staje si¢
ktamstwem, jezeli cztowiek zamyka si¢ na blizniego czy wrecz go nienawidzi”",

Nie ma wigc i nie moze by¢ zadnej rywalizacji miedzy pierwsza a druga

mitoscia, migdzy pierwszym a drugim przykazaniem. Z pewnoscig natomiast istnieje

" H.J.M. Nouwen, Zycie Umilowanego. Jak zy¢ duchowo w swieckim swiecie, Krakoéw 2013, s. 30-31.
™ H.J.M. Nouwen, Genesse. Dziennik z klasztoru trapistow, Poznan 1993, s. 67.

72 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 96.

" DCE, nr 16.
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kolejnos$¢ i ranga — nie po to, by postawi¢ czlowieka na drugim miejscu, ale po to, by
chroni¢ go przed samym sobg i wlaczy¢é w niezmierzong przestrzen mitosci. Poza tym
mito$¢ do bliznich czerpie swojg site i wzoér z do§wiadczenia bycia kochanym przez
Boga. Dla Nouwena jest niezwykle wazne, by wnikliwie wstuchiwa¢ si¢ w gltos Boga,
ktory zwraca sie do cztowieka jako do swojego umitowanego dziecka'®. Wstuchiwanie
si¢ w ten glos sprawia, ze czlowiek napelnia si¢ mitoscig, ktora moze przekazywaé
dalej.

Nouwen byt przekonany, ze czlowiek z wlasnej inicjatywy nie moze znalez¢
Boga. Blgdem jest zadawaé sobie pytanie, jak zainicjowaé relacj¢ z Nim. Zadaniem
cztowieka jest bowiem nauczy¢ sie, jak odpowiedzie¢ na wezwanie Boga do wejscia w
te relacje, ktorg On sam juz zainicjowal, okazujac ludziom mito$¢ przez swojego Syna.
Nouwen podkreslat, ze Bog objat calg histori¢ swoja wiecznie stwarzajacg mitoscig. Jest
to mito§¢ bezwarunkowa, poniewaz Bog kocha ludzi nie dlatego, ze na to zastuzyli.
,»,B0za mito$¢ do nas nie zalezy od tego, co czynimy i co moéwimy, od naszego wygladu
ani od naszej inteligencji, od naszego sukcesu ani od naszej popularno$ci. Boza mitos¢
do nas istniala, zanim si¢ narodziliémy, i1 bedzie istniata, kiedy umrzemy. Boza mito$¢
to mito$¢, ktora trwa od wiecznos$ci do wiecznosci, ktora nie jest ograniczona przez
zadne zwiazane z czasem wydarzenia czy okolicznosci”™.

Bezwarunkowa mito$¢ nie oznacza jednak braku troski o umitowanego. Bog
kocha cztowieka, nie stawiajagc mu warunkoéw wstepnych, ale zwraca uwage na ludzkie
stowa 1 czyny. Gdyby Boga nie obchodzito to, co robig lub moéwig ludzie, Jego mitos¢

nie bylaby prawdziwa76

. Dlatego nie nalezy myli¢ bezwarunkowej mitosci z
bezwarunkowa aprobatg. Bog kocha nas bez warunkow, ale nie aprobuje wszelkiego
ludzkiego zachowania. ,Bo6g nie pochwala zdrady, przemocy, nienawisci,
podejrzliwo$ci ani zadnych innych przejawdw zla, poniewaz s3 one zaprzeczeniem
mitos$ci, ktorg Bog pragnie zaszczepi¢ w ludzkich sercach”’”.

Dla Nouwena odpowiedz na bezwarunkowa milo§¢ Boga nie polega przede
wszystkim na przestrzeganiu zasad czy zyciu w sposdb moralny, chociaz Bég réwniez

tego pragnie. OdpowiedZ na Boza milo§¢ oznacza zrozumienie, co to znaczy by¢

dzie¢mi Bozymi, prawdziwe kochanymi przez swego Stworce. Milos¢ Boza, ktorej

™ H.J.M. Nouwen, Zycie Umitowanego, dz. cyt., s. 31.

> H.J.M. Nouwen, Chleb na droge. Dziennik mgdrosci i wiary, Krakow 2005, s. 49.
® D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 63.

" H.J.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 50.
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moze doswiadczy¢ chrzescijanin i duszpasterz, jest mitoscig przebaczajaca. Wedlug
holenderskiego kaptana, jednym z najwickszych wyzwan zycia duchowego jest
przyjecie Bozego przebaczenia. Otrzymanie przebaczenia wymaga od czlowieka
catkowitej gotowosci, by pozwoli¢ Bogu by¢ Bogiem, czyli czyni¢ to wszystko, co
czlowieka uzdrawia, podnosi i odnawia’®,

Stowa Nouwena uwrazliwiaty chrzescijan i duszpasterzy na wolno$¢, ktorag Bog
pozwala si¢ ludziom cieszy¢. Jego bezwarunkowa mito$¢ daje im swobod¢ w udzieleniu
odpowiedzi — swobode pozostania w domu, opuszczenia go czy tez powrotu do niego.
Bog nie wymusza niczego swoja mitoscig. Chociaz pragnie, aby ludzie zanurzali si¢ w
swietle Bozej mitosci, majg wolno$¢ pozostania w ciemnos$ci. Tak jak ojciec kochat
syna marnotrawnego i dal mu wolno$¢, tak Boég daje swoim dzieciom wolnos¢,
jednoczesnie pragnac, aby pozostaty bezpiecznie w domu"®.

Czlowiek spotykajacy si¢ z mitujacym Bogiem odkrywa najglebsza tajemnice
swojego zycia. Jest przez Niego tak bardzo kochany, ze moze swobodnie opusci¢ dom.
Jest to dom, w ktorym znajduje pehlni¢ szczeScia, ale mimo to go opuszcza. Ojciec
jednak zawsze szuka go z wyciggnigtymi ramionami, aby przyja¢ z powrotem, mie¢ go
przy sobie i ponownie powiedzie¢ mu, ze bezgranicznie go kocha i pragnie jego
szcze;s’ciago.

Nalezy zauwazy¢, ze Nouwen prawie nigdy nie poruszal bezposrednio kwestii
grzechu. Czesto mowit o swoich stabo$ciach, niedoskonalo$ciach, o swoim zmaganiu
si¢ z wyborem bycia tym, kim Bog chciat, aby byl, i zachowywania si¢ tak, jak Bog
chcial, aby si¢ zachowywal. W tych wypowiedziach wybrzmiewa idea
niepostuszenstwa Bogu i grzeszno$ci. Jednak Nouwen prawie nigdy nie mowit wprost o
grzechu jako o problemie, ktory powstrzymuje cztowieka przed relacja z Bogiem.
Mozna przyjaé, ze to dlatego, ze Jezus ponidst grzechy ludzi na krzyz. To, co cztowiek
moze uczynié, to przyjac¢ mitos¢ przebaczajaca, ktorg Bog obdarzyl go w swoim Synu 1
pozwoli¢, aby przemienita go w kogos, kto zostat stworzony do mitosci 1 powotany do
nasladowania Jezusa. Duszpasterze i wszyscy chrzescijanie bez wyjatku sag wezwani do

tego, by otworzy¢ si¢ na milo$¢ Boza, przyjmowac j3 i odpowiadaé na nig. Wtedy tez w

® H.J.M. Nouwen, Powrdt syna marnotrawnego. Opowiesé¢ o powrocie do domu, Gliwice 2023, s. 84-86.
" D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 64.
8 H.J.M. Nouwen, Powrét syna marnotrawnego, dz. cyt., s. 70.
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zyciu cztowieka moze si¢ rozwija¢ zycie duchowe jako podtrzymywanie relacji miedzy
historia Boga a jego wlasna®.

Dla Nouwena zycie duchowe to zycie w obecnosci Boga. Serce musi by¢ wolne
od wszystkich innych rzeczy, poniewaz nalezy ono tylko do Boga. Prawdziwie
duchowe zycie polega na trwaniu w mito$nym uscisku, czyli w ramionach kochajacego
Boga. Jego rdzeniem jest historia $mierci i zmartwychwstania Jezusa, w ktorej
,objawila sic Jego w pelni wiarygodna mitosé¢, zdolna zwyciezyé $mier¢”®?. Chodzi
wiec o relacje, ktora uwalnia, motywuje 1 inspiruje do zycia wypetnionego mitoscia.

Chociaz w swojej refleksji na temat postugi duszpasterskiej Nouwen akcentuje
konieczno$¢ oddania zycia z milosci do ludzi i ze wzgledu na ich zbawienie, to
stwierdza przy tym z naciskiem, ze Bog musi by¢ centrum, fundamentem, kotwica
wszystkiego; nie wolno nigdy duszpasterzowi postawi¢ w centrum siebie czy innych
ludzi, gdyz nie oni s3 celem zycia. Najwazniejsze jest bowiem, by kocha¢ Boga i
naleze¢ do Niego™.

W swej refleksji Nouwen czgsto odnosit si¢ do Boga Ojca, ale czg$ciej mowil o
Bogu w osobie Jezusa, wcielonego Syna Bozego, jako centrum swojej mysli dotyczacej
relacji z Bogiem i mitowania Go. Pisal o sobie tak: ,,Jezus musi by¢ i stawac si¢ coraz
bardziej centrum mojego zycia. Nie wystarczy, ze Jezus jest moim nauczycielem, moim
przewodnikiem, moim zrodtem inspiracji. Nie wystarczy nawet, ze jest moim
towarzyszem w podrozy, moim przyjacielem i moim bratem. Jezus musi sta¢ si¢ sercem
mojego serca, ogniem mojego zycia, kochankiem mojej duszy, oblubiencem mojego
ducha. Musi sta¢ si¢ moja jedyng mysla, jedyng troska, jedynym pragnieniem”84.

Nouwen byt pewien, Ze postuga jego i innych duszpasterzy ma sens tylko wtedy,
gdy kierunek nadaje jej mito$¢ do Boga. Jego zdaniem, pytanie skierowane do Piotra
przez Jezusa winno by¢ centralnym jej punktem. Wtedy tez duszpasterze nie bedg mieli
watpliwosci, ze ich gléwnym zadaniem jest poznanie Boga wecielonego oraz
doswiadczenie Jego obecnosci, a w konsekwencji gloszenie bezwarunkowej mitosci
Boga. Postuga skoncentrowana na Jezusie i Bozej milo$ci przekazywanej ludziom przez
Niego sprawia, ze duszpasterz nigdy nie powatpiewa w jej wartosci. Nie ma nic

wazniejszego, niz glosi¢ §wiatu, ze Bog jest miloscig 1 tylko mitoscia, a Iek, izolacja 1

81 M.W. Higgins, K. Burns, Impressively Free, dz. cyt., s. 11.
%2 LF, nr4,

8 D. LaNoue, The Spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 61.
8 H.J.M. Nouwen, Jesus & Mary, dz. cyt., s. 30.
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rozpacz pochodza od sil sprzeciwiajacych si¢ Mu. Postuga duszpasterska prowadzi
tych, ktorzy nie potrafia zaufa¢ bezwarunkowej i nieograniczonej mitosci Boga, w
bezposrednie doswiadczenie Jego ,,pierwszej mitosci” (por. 1 J 4, 19), zaposredniczone
w relacji duszpasterza reprezentujacego Boga z bliznimi®.

Duszpasterz moze kocha¢ Boga, jesli Ten go do tego uzdolni, czynigc jego
mito$¢ prawdziwie wolna, odwazng i hojna. W tej kwestii duszpasterz nie moze
pozostac bierny, ale jego zdaniem jest wshuchiwaé si¢ w wewnetrzny glos, aby odkry¢,
ze od poczatku 1 nieustannie jest kochany przez Boga. Aby uniknag¢ samowypalenia
(burnout), ktore Nouwen utozsamia ze $miercig duchows, trzeba mie¢ lacznos$é z
Bogiem, otwieraé si¢ na Jego mitos¢ i prowadzi¢ zycie umitowanego®.

Zadaniem duszpasterzy jest pomoéc ludziom dotrze¢ do prawdy, ze Bog ich
mituje. Stawanie si¢ ukochanym dzieckiem Boga to duchowa podréz. Nouwen
wskazuje na cztery stlowa wypowiadane przez kaptana w czasie sprawowania
Eucharystii, ktore wyrazaja ztozono$¢ zycia i obejmuja wcigz rozwijajaca si¢ tajemnice
bliskosci Boga. Te stowa to ,,wzial, poblogostawil, potamat i podat. Bég kocha
cztowieka, dlatego go bierze, czyli wybiera. Jego wybor jest radykalnie inny niz te
wybory, z ktorymi ludzie spotykaja si¢ w $swiecie. Nie ma on bowiem nic wspolnego z
rywalizacjg czy odrzuceniem albo wykluczeniem kogokolwiek. Bog wybiera, ale Jego
wybor nikogo nie eliminuje ani nie poniza. Jego podstawa sa wspodtczucie i mitosc.
Duszpasterze komunikuja ludziom prawde o zyciu, ktora polega na tym, ze jest si¢
wybranym, umitowanym dzieckiem Boga, kochanym od wiekéw pierwsza mitoscia,
zanim czfowiek byt w stanie te mitoé¢ pozna¢™®’.

Bog cztowieka btogostawi. Nouwen zwraca uwagg, ze btogostawi¢ to doslownie
»dobrze mowi¢” o innych lub ,, mowi¢ dobre rzeczy”. Bog blogostawi, to znaczy
potwierdza swoja milo$¢ wobec cztowieka. Zadaniem duszpasterzy jest pomodc ludziom
odkry¢ zyczliwo$¢ Boga, wprowadzajagc ich w ducha modlitwy. Modlitwa jest

sposobem wstuchiwania si¢ w Boze btogostawienstwo. Gdy czilowiek zaakceptuje

samotno$¢ 1 zaprzyjazni si¢ z cisza, b¢dzie mogl ustysze¢ lagodny, delikatny glos

8 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 25; J.Th. Karickal, From Professional Functioning to
Personal Confession, dz. cyt., s. 143.

% M.W. Higgins, K. Burns, Impressively free, dz. cyt., s. 173; J.Th. Karickal, From Professional
Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 152.

87 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 152.
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wybrzmiewajacy w sercu, a wraz z nim stowa blogostawienstwa: ,Jeste§ moim
ukochanym dzieckiem, w tobie spoczywa moja faska”®.

Nouwen wie, ze kazdy cztowiek doswiadcza ztamania (serca), czyli nosi w sobie
wewnetrzne zranienia. Wszyscy bowiem s3 narazeni na osamotnienie, izolacje,
niepokdj, niezadowolenie, frustracj¢, zmagania wewngtrzne i réznego typu bolesne
doznania. Bycie zlamanym jest do$wiadczeniem bardzo osobistym, wyjatkowym i
intymnym. Duszpasterz stuzy ludziom, gdy dodaje im odwagi do przyznania si¢ do
swego ztamania, tak jak pomaga im uzna¢ ich wyjatkowe wybranie i szczescie ptyngce
z Bozego blogostawienstwa. Te zranienia sa dotkliwie do§wiadczane w sferze ludzkiej
seksualnosci, uczuciowosci i relacji migdzyosobowych. W $wiecie za$ panuje coraz
wieksza konkurencja, obojetno$¢ 1 izolacja. Aby pod wpltywem negatywnych
doswiadczen nie wpas¢ W apati¢ i przygnebienie, cztowiek musi zaprzyjazni¢ sie¢ z nimi
1 pozwoli¢ Bogu objac je blogostawienstwem. Akceptowanie swoich zranien nie ma nic
wspolnego z masochizmem. Wrecz przeciwnie, tylko poznajac bol, wchodzac w niego i
obejmujac go, mozna uczyni¢ z niego dobro. Cierpienie nie jest przeszkoda dla radosci 1
pokoju, ale moze sta¢ si¢ srodkiem do ich osiggnigcia. W tym kontekécie misja
duszpasterzy jest wspiera¢ ludzi ztamanych i poranionych na drodze do Zzycia pelnig
radosci.

Dawac¢ to ofiarowa¢ innym swoje zycie. Bog bierze cztowieka w swoje rece, aby
jego zycie moglo owocowac¢ ze wzgledu na szczgscie innych. Pelnig¢ swojego rozwoju
cztowiek osigga w dawaniu. Pigkno cztowieczenstwa ukazuje si¢ wtedy, gdy osoba
ludzka daje innym wszystko, co moze da¢: usmiech, uscisk dtoni, pocatunek, serdeczny
uscisk, wyznanie milosci, jaki$§ prezent, swdj czas, ostatecznie cale swoje zycie. Istnieja
dwa kierunki dawania: dawanie siebie w zyciu i dawanie Siebie w $mierci. Pierwsze nie
oznacza dzielenia si¢ talentami czy wzajemnego pomagania sobie. Najwigkszym darem,
jaki mamy do zaoferowania innym, jest wtasna rado$¢ zycia, wlasny wewnetrzny pokoj,
cisza i samotnos$¢ oraz dobre samopoczucie.

Oddanie siebie w §mierci jest ostatecznym darem z siebie. Smier¢ tych, ktérych
kochamy 1 ktérzy kochaja nas, otwiera mozliwo$¢ nowej, bardziej radykalnej komunii,
nowej intymnosci, do$wiadczenia nowego sposobu zjednoczenia. Gdy przezywamy

nasze zycie jako przygotowanie do umierania w wolnosci, nie przywigzujac si¢ do

% H.J.M. Nouwen, Zycie Umilowanego, dz. cyt., s. 58; L. Llanos Sanchez, La importancia de las
relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 79.
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zycia, wprowadzajac pokoj i zgode migdzy ludzmi, dajac nadziej¢ tym, ktorzy zyja,
$mier¢ moze sta¢ si¢ ostatecznym darem. Wtedy nasze zycie staje si¢ chlebem, ktory
pomnaza si¢ w dawaniu.

Wszystko, co duszpasterze czynig dla poszczegdlnych osob, czynig dla dobra
wszystkich ludzi i catego srodowiska. Dlatego tez w centrum ich uwagi jako cel ich
dziatania winno znalez¢ si¢ krdlestwo Boze, tak aby bylo we wszystkim, co mysla,
mowig 1 robig. Taka stuzba dla krélestwa Bozego to nic innego, jak poddanie si¢ woli
Bozej na wzor Jezusa. Nasladowanie Jego postuszenstwa to stuchanie stow mitujacego
Boga i odpowiadanie na nie. Postuszenstwo pochodzi od stowa audire — stuchac. W
Jezusie postuszenstwo jest calkowitym nastawieniem si¢ na stuchanie. Jest wyrazem
glebokiej, czutej relacji. Jezus zna wole Ojca 1 tylko nig Zyjesg. W ten sposob
odpowiada na mitos¢, ktora darzy Go Ojciec. Papiez Benedykt XVI podkresla, ze
mitos¢ do Boga wyraza si¢ w ,,tak” wypowiedzianym wzgledem Jego woli. Chcie¢ tego
samego 1 wspdlnie to samo odrzucaé, zy¢ we wspdlnocie pragnien i mysli, czyni¢ swoja
wolg 1 wolg Boga coraz bardziej zbieznymi jest prawdziwa trescia mitosci®. Krolestwo
Boze za$ urzeczywistnia si¢ wszedzie tam, gdzie ludzie na wzor Jezusa oddaja si¢ Bogu
1 wypetniaja Jego wolg.

Przez swoja postuge duszpasterze nie odwodza nigdy ludzi od ich codziennosci i
zycia W $wiecie, ale pomagajg im znalez¢ w nim swoje miejsce i zy¢ w zjednoczeniu z
Bogiem, wypetniajac Jego wolg. Postuga duszpasterska, dzigki ktorej ludzie poznaja
Boga kochajacego ich mitoscig pierwsza, czyli uprzedzajaca 1 niezastuzong, sprawia, ze
nie muszg oni udowadniaé, iz zastuguja na mitos¢. Duszpasterze nie naktaniajg ludzi do
opuszczenia §wiata ani do rezygnacji z kariery. Nie trzeba wyrzeka¢ si¢ swoich ambicji
czy aspiracji albo okazywa¢ pogarde dla dobr materialnych, prestizu czy sukcesu.
Zadaniem duszpasterzy jest pomaga¢ ludziom odkrywaé rzeczywisto$¢ ducha i zy¢ w
swiecie jako ci, ktorzy do niego nie naleza. Powotaniem cztowieka jest przezywac
swoja codzienno$¢ w Swietle wiary 1 ze $wiadomos$cia, ze jest si¢ umitowanym
dzieckiem Bozym, postanym na swiat™. Wedlug Nouwena kazdy, kto patrzy na swoje
zycie oczami Boga, moze zy¢ tu i teraz jako umitowany przez Boga. Wszystkie za$
bolesne do$wiadczenia, ktore zdajg si¢ temu zaprzecza¢, powinny by¢ impulsem do

tego, by ciagle szuka¢ Boga i coraz mocniej si¢ z Nim jednoczy¢, pamigtajac, ze

8 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 36.
*DCE, nr 17.
%1 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 149.
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podobnie jak krélestwo Boze ,juz i1 jeszcze nie” zmierza do swojego pelnego
urzeczywistnienia, tak tez jest z zyciem w relacji z Bogiem, ktora kiedy$ stanie si¢

catkowita komunig.

4. Umacnianie w ludziach postawy nadziei i wdziecznoS$ci

Nouwen byt przekonany, ze duszpasterze winni nie$¢ ludziom pomoc i rados¢,
ktéra obejmuje cate zycie i nie unika jego bolu, a jednoczes$nie poktada ufnos¢ i
nadziej¢ w Bozych obietnicach i rozkoszuje si¢ Jego obecnoscig nawet w chwilach
trudnych 1 wobec powaznych wyzwan. Aby dawac¢ ludziom nadziej¢, trzeba byc¢
cztowiekiem nadziei. Ta za§ wyplywa z zycia w relacji z Bogiem. Wedlug Nouwena,
nadziei nie mozna taczy¢é z kwestig spetniania si¢ zyczen, gdyz jest ona wyrazem
nieograniczonej wiary w Dawce wszystkiego, co dobre: ,,Jesli zyjemy z nadzieja, nie
jestesmy uwiktani w zatroskanie o to, jak spelniajg si¢ nasze zyczenia. ROwniez nasze
modlitwy nie sg zatem ukierunkowane na dar, lecz ku Temu, Ktory go udziela™%,

Zdaniem holenderskiego kaptana, nadzieja nie jest tym samym co optymizm,
poniewaz optymista skupia si¢ na konkretnych zmianach w przysztos$ci. Tymczasem
osoba, ktéra ma nadzieje, zyje chwilg obecna, wiedzac 1 ufajac, ze cate zycie jest w
dobrych r¢kach, gdyz nalezy do Boga. Nadzieja uwalnia nas od potrzeby
przewidywania przysztosci i pozwala nam zy¢ w chwili obecnej z glteboka ufnoscia, ze
Bog nigdy nie zostawi nas samych. Nadzieja stwarza rowniez perspektywe
realistycznego spojrzenia na zycie bez popadania w przygngbienie i zapewnia wolno$¢
w tworczym podejéciu do niego w aktualnych okolicznosciach, nawet jesli nie ma
pewnos$ci osiggniecia ostatecznego sukcesu. Takie jej rozumienie propaguje papiez
Benedykt XVI, gdy naucza, Zze w chrzescijanstwie jest dana ludziom nadzieja, ,,moca
ktoérej mozemy stawi¢ czolo naszej terazniejszos$ci: terazniejszo$¢, nawet ucigzliwa,
mozna przezywac 1 akceptowac, jesli ma jakis$ cel 1 jesli tego celu mozemy by¢ pewni,
jesli jest to cel tak wielki, ze usprawiedliwia trud drogi”gs.

Aby duszpasterz byt cztowiekiem nadziei, musi by¢ czlowiekiem modlitwy. Ona

bowiem wedlug Nouwena jest wyrazem nadziei, oczekiwania na nadejscie czego$

nowego. Nadzieja pozwala czlowiekowi zaakceptowa¢ ludzka ograniczono$¢. Dzigki

%2 H.J.M. Nouwen, Otwarte dlonie, Krakow 2007, s. 37.
% Sps, nr 1.
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niej, zamiast skupiac¢ si¢ na konkretnych okoliczno$ciach i obecnej sytuacji, cztowiek
otwiera si¢ na Boze obietnice i zaczyna im ufa¢. Modlitwa zrodzona z matej wiary
pragnie bezposredniego zaspokojenia doraznych potrzeb, ale modlitwa petna nadziei
jest otwarta, nieustraszona i pozbawiona Igku i1 nie pozwala cztowiekowi wpas¢ w
rozpacz w najtrudniejszym nawet potozeniu®*.

Nadzieja obejmuje otwarto$¢, dzigki ktorej cztowiek czeka na spelnienie sie¢
obietnicy, chociaz nie wie, kiedy, gdzie i jak to si¢ stanie. Nadzieja, ktora ufa w peini
Bozej dobroci, usuwa Iek, a wszystko, co cztowiek ma do dyspozycji 1 czego mu
brakuje, jest tylko zapowiedzig wypetnienia si¢ Bozej obietnicy, ktorej owocow kiedy$
w pelni zasmakuje. ,,Ilekro¢ modlimy si¢ z nadzieja, sktadamy nasze zycie w rece Boga.
Lek 1 niepokdj znikaja, a wszystko, co otrzymujemy, i wszystko, czego jesteSmy
pozbawieni, jest niczym innym, jak palcem skierowanym w stron¢ ukrytej obietnicy
Boga, ktorej kiedy$ w pelni zakosztujemy”®”.

Zadaniem duszpasterzy jest pomagaé¢ ludziom przezwycigza¢ poczucie
beznadziei, ktora jest wielkim problemem wspolczesnego $wiata. Cztowieka bez
nadziei cechuje to, ze zyje w bezosobowym srodowisku, boi si¢ umrzeé, a takze boi si¢
zy¢. Ponadto nie godzi si¢ na obecno$¢ cierpienia w $wiecie i nie potrafi zaakceptowaé
wystepujacych w nim przejawéw niesprawiedliwosci®®.

Tymczasem w $wietle nauki chrzescijanskiej nadzieja jest podstawowa cnota,
ktoéra ukazuje swoje znaczenie zwlaszcza wtedy, gdy ludzie natrafiajg na przeciwnosci i
zto. Dlatego zadaniem duszpasterzy jest budzi¢ w ich sercach nadziej¢, ukazujac im
prawde o swiecie 1 ludzkiej egzystencji w catej pelni. Nouwen widzi w duszpasterzach
liderow, ktorzy wskazuja pozbawionym nadziei droge prowadzacg do nowego jutra.
Aby ich postuga mogta przynosi¢ owoce, nie powinni skupia¢ si¢ na samym
przewodzeniu ludziom, ale ich powinnos$cig jest zawsze rozpoczyna¢ od poznania
sytuacji, w jakiej znajduje si¢ czlowiek. Do wypehiania tego zadania zobowigzuje
duszpasterzy papiez Franciszek, podkreslajac znaczenie kazdej wyjatkowej sytuacji w
zyciu ludzkim 1 wyptywajacych z nich wyzwar'l97.

Duszpasterz, ktory w imi¢ Chrystusa wskazuje ludziom drogg ku lepszemu jutru

| troszczy sie o nich, bedac coraz mocniej przekonany o wartosci i sensie zycia, jest

% J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 60.
% H.J.M. Nouwen, Otwarte dlonie, dz. cyt., s. 40.
% SpsS, nr 42-44.
AL, nr79.
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ostatecznie cztowiekiem nadziei. Nadzieja daje mozliwo$¢ patrzenia poza spelnienie
pilnych zyczen i pragnien i oferuje wizj¢ wykraczajaca poza ludzkie cierpienie, a nawet
smier¢. Lider chrzescijanski to czlowiek nadziei, ktorego sita w ostatecznym
rozrachunku nie opiera si¢ ani na pewnosci siebie wynikajacej z jego osobowosci, ani
na konkretnych oczekiwaniach na przyszto$¢, ale na danej mu obietnicy. Z tego
wzgledu przewodzenie innym nie jest nazywane chrzescijanskim, poniewaz jest
przesigknigte optymizmem wbrew wszelkim przeciwno$ciom zycia, ale dlatego, ze jest
zakorzenione w historycznym wydarzeniu Chrystusa i w Jego zbawczym dziele, ktore
jest rozumiane jako ostateczne wyrwanie si¢ z ciggu powtarzajacych si¢ ludzkich prob i
bledow oraz jako dramatyczne potwierdzenie, ze po drugiej stronie ciemnosci jest
$wiatto®®,

Przez swoje skupienie si¢ na Chrystusie duszpasterz umacnia swoja nadzieje,
dostrzegajac w Nim wypehienie Bozych obietnic. ,,Nadzieja sprawia, ze nie trzymamy
si¢ kurczowo tego, co mamy, jesteSmy w stanie porzuci¢ bezpieczne miejsce, wejsé w
nieznane 1 napawajace strachem terytorium. By¢ moze brzmi to romantycznie, lecz
kiedy chcemy wej$¢ z naszymi bliznimi w lek przed $miercig i wlasnie tam na nich
czekaé, to moze si¢ okazac, ze opuszczenie bezpiecznego miejsca jest bardziej trudnym
aktem przewodnictwa. Jest to akt pdjscia drogg Chrystusa, ktéry wchodzac w $mierc,
nie miat niczego procz czystej nadziei”®.

Z nadzieja Nouwen wigze postawe wdzigcznosci. Gdy czlowiek $cisle zlaczy
swoje zycie z Jezusem, wowczas jest w stanie uznac, ze wszystko, co istnieje 1 wydarza
si¢, jest boskim darem zrodzonym z mitosci 1 darmo nam danym. Nouwen pisal rowniez
o wdziecznosci jako o dyscyplinie, czyli ¢wiczeniu si¢, dzigki ktéremu cztowiek potrafi
za wszystko dzickowaé, uwalniajac si¢ od postawy wypelnionej zalem i pretensjami.
Nouwen ujmuje to w taki sposob: ,,Wdzigcznos¢ jako forma dyscypliny wiaze si¢ ze
swiadomym wyborem. Moge wybra¢ wdzigcznos¢ nawet wtedy, gdy moje emocje
wcigz sg przepehione poczuciem krzywdy 1 urazg. Zadziwiajace, jak wiele pojawia si¢
okazji, kiedy moge wybra¢ wdzigczno$¢ zamiast skargi”loo.

Nadzieja 1 towarzyszaca jej wdzigczno$¢ nie s3 czyms$, co czlowiek moze

wypracowa¢ raz na zawsze 1 automatycznie ,,praktykowac”. Jak nie ma stalej,

doskonatej relacji z Bogiem, gdyz jest ona w trakcie nieustannego rozwoju i

% J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 86.
% H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel. Kaplan we wspélczesnym $wiecie, Poznan 2012, s. 121-122.
100 1y J.M. Nouwen, Powrdt syna marnotrawnego, dz. cyt., s. 136.
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dojrzewania, tak tez nadzieja i wdzigczno$¢ muszg stale si¢ umacniaé. Potwierdza to
nauka Pisma Swietego i zycie wielu $wietych w historii Kosciota, ktorzy $wiadcza o
tym, ze w miar¢ wzrastania w lasce 1 znajomosci Boga stajg si¢ one w zyciu czlowieka
coraz bardziej widoczne.

Nadziej¢ Nouwen taczy z powtdérnym przyjsciem Chrystusa, gdy wypelni si¢

obietnica nowego nieba i nowej ziemi (por. Ap 21, 1)

. Twierdzi, ze t0o przyjscie
bedzie odstonigciem tego, czym staliSmy si¢ dla siebie nawzajem. Ostatni dzien pozwoli
nam zobaczy¢, co uczyniliSmy naszym bliznim, a tym samym, jak traktowali$my
Boskie ciato, ktorego stanowimy cze$¢é. W taki tez sposob oceniamy dzisiaj siebie. Od
tego, jak traktujemy siebie nawzajem, zalezy przyszlo$¢ calej rodziny ludzkie;j.

Roéwniez papiez Benedykt XVI méwi o nadziei w kontek$cie poszukiwania
fundamentow, ktore gwarantuja ludzkosci zycie i pokoj, dzigki ktorym rodzaj ludzki
bedzie mogt przetrwaé posréd przemian zachodzacych w  $wiecie’® Miarg
cztowieczenstwa jest stosunek do cierpigcych. ,,Spoteczenstwo, ktore nie jest w stanie
zaakceptowac cierpigcych ani im pomoc i mocg wspdlczucia wspotuczestniczy¢ w
cierpieniu, rowniez duchowo, jest spoteczenstwem okrutnym 1 nieludzkim.
Spoteczenstwo nie moze jednak akceptowac cierpigcych i wspiera¢ ich w cierpieniu,
jesli nie sa do tego zdolne jednostki™®. W tym kontekécie ludzie winni patrzeé¢ do
przodu, nie zapominajac o powtérnym przyjsciu Chrystusa oraz sadzie ostatecznym i w
tej perspektywie ksztattowaé swoje codzienne zycie. To ono decyduje o tym, czy
cztowiek w krolestwie Chrystusa znajdzie petni¢ szczgscia, czy z powodu pychy oraz
braku wrazliwosci na potrzeby cierpigcych i1 ubogich stworzy pomiedzy sobg a nimi
przepas¢, jaka jest zapomnienie o drugim, niezdolno$¢ do kochania, ktora ostatecznie

przerodzi si¢ w palace 1 niedajace si¢ zaspokoi¢ pragnienielO4.

Z refleksji Nouwena nad istota duszpasterstwa wynika, ze winno by¢ ono
ukierunkowane na potrzeby duchowe cztowieka. Do ich zaspokojenia prowadzi przede
wszystkim do$wiadczenie mitosci Boga, ktorym kaptan dzieli si¢ z bliznimi.

Duszpasterstwo jest towarzyszeniem w odkrywaniu bliskosci Boga, ktory wychodzi

101 1y J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 135.
192.9ps, nr 15,
103 9pS, nr 38.
104.9ps, nr 44,
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cztowiekowi naprzeciw w kazdej sytuacji zyciowej. Jego celem jest udzielanie pomocy
tym, ktorzy chcg znalez¢ Boga, ale nie wiedza, jak Go szukac.

Duszpasterstwo w ujeciu Nouwena jest dziatalno$cig skoncentrowang na
wewnetrznym, duchowym aspekcie zycia ludzkiego. Nie oznacza to jednak oderwania
jej od rzeczywistosci. Duszpasterzowi nie wolno ignorowa¢ prawdy o ludzkim zyciu,
ktore ciaggle stawia ludziom nowe wyzwania i1 jest przestrzenia zmagania si¢ z
codziennymi niepewnos$ciami oraz przezwyci¢zania lgku egzystencjalnego. Takie
odwazne podejscie do postugi duszpasterskiej jest mozliwe dzigki mocy, ktorej udziela

kaptanom sam Duch Swigty, bedacy zawsze pierwszym Autorem misji Kosciota.
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ROZDZIAL |11

Kluczowe znaczenie relacji miedzyosobowych w praktyce
pastoralnej

Kazda epoka, wrecz kazda dekada niesie ze soba nowe spojrzenie na
rzeczywisto$¢. To sklania Koscidt do otwarcia si¢ na nowe czasy. Papiez Franciszek
podkresla, iz Kosciot winien zwrdcei€ si¢ ku ludziom i1 otworzy¢ przed nimi swoje drzwi.
»Wyj$¢ ku innym, aby dotrze¢ do ludzkich peryferii, nie znaczy biec do $wiata bez
kierunku i bez sensu. Wiele razy lepiej jest zwolni¢ kroku, oddali¢ niepokdj, aby
spojrze¢ w oczy 1 stucha¢, albo odtozy¢ pilne sprawy, aby towarzyszyé cztowiekowi,
ktéry pozostat na skraju drogi™. Wyjscie ku wspotczesnosci wymaga nie tylko nowych
metod duszpasterskich, ale takze nowej duchowosci duszpasterskiej, ktora uwzglednia
konkretng sytuacj¢ Kosciola w spoteczenstwie, a jednoczesnie jest oparta na Stowie
Bozym i potrafi nada¢ kierunek codziennym doswiadczeniom duszpasterzy?.

Henri Nouwen zauwaza, ze w dzisiejszym zyciu spotecznym coraz trudniej
dostrzec mito§¢ do Chrystusa, gdyz wypelnia je sie¢ odniesien, w ktorych bardzo wiele
jest dazen do dominacji i manipulacji. W te sie¢ latwo wpas¢, zatracajac swoja duszqg.
Stad niezmienna warto$¢ relacji duszpasterskich, ktére pozwalaja na prowadzenie
otwartej komunikacji z kazdym cztowiekiem. Samo ich nawigzywanie bedzie pomagato
ludziom odnalez¢ droge prowadzaca do szczesliwego zycia dzigki do$wiadczeniu
prawdziwej mitosci’.

Otwarto$¢ na kazdego czlowieka 1 gotowos¢ spotkania z nim utoruje droge tym,
ktorzy sa z dala od Kosciota, jak 1 pogtebi relacje pastoralne z tymi, ktorzy w nim zywo
uczestniczg. Nawigzanie takich relacji tworzy wspdlnote, w ktorej ludzie moga
wzajemnie si¢ wspiera¢. Ich fundamentem jest zycie duchowe oparte na modlitwie i

Eucharystii.

“EG, nr 46.

2 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge. Fiir eine Spiritualitit von Priestern und Laien im Gemeindedienst,
Freiburg i. B. 1986, s. 11.

* H.J.M. Nouwen, Droga serca. Duchowo$¢ pustyni i dzisiejsze duszpasterstwo, Krakow 2008, s. 23.

* G. Ogorzatek, Duchowosé spotkania w Zyciu i twérczosci Henriego Nouwena, Krakow 2016, s. 193.

91

91:9162767939



Podejmujac zagadnienie relacji migdzyosobowych w praktyce pastoralnej,
dotkniemy trzech kwestii, ktore sa obecne w dzielach Henriego Nouwena. Pierwsza
dotyczy¢ bedzie goscinnosci duszpasterskiej, druga — relacji miedzyosobowych, ktore
pomagaja czlowiekowi w osigganiu peini rozwoju osobowego i1 chrzescijanskiego.
Trzecim zagadnieniem sg relacje miedzyosobowe w zyciu Kosciota, ktorego zycie

wypeltniajg wiezi braterskie, modlitwa i liturgia.

1. Goscinnos$¢ duszpasterska

W tradycji chrzescijanskiej goscinnos$¢ jest praktyka stuzaca dobru blizniego, ale
okresla takze sposob podejécia ucznidéw Chrystusa do rzeczywistosci. Znajduje swoj
wyraz zarowno w zyciu jednostek, jak w funkcjonowaniu catych wspdlnot. Do cnoty
goscinnos$ci nawigzuje w swych publikacjach Henri Nouwen, dla ktérego w konteksScie
aktywnosci duszpasterskiej jest to umiejetno$é zwrocenia uwagi na goscia®. Choé z
pozoru wydaje si¢ to tatwym zadaniem, to jednak duszpasterzowi jego wypetnienie
moze sprawia¢ trudno$¢, jesli bedzie zbyt pochlonicty wlasnymi potrzebami,
zmartwieniami 1 napi¢ciami, ktore nie pozwalaja z pelng uwagg zwrodci¢ si¢ ku bliznim.
Owocem goscinnosci duszpasterskiej jest wspolnota, poniewaz jej praktykowanie
tworzy jednos$¢ oparta na wspotdzieleniu wlasnych zranien oraz nadziei na radowanie

si¢ pelnig Zyciae.

1.1. Goscinnos$¢ w tradycji chrzescijanskiej

Dla Nouwena goscinno$¢ polega na stwarzaniu przestrzeni, w ktorej obcy staje
sie przyjacielem’. Takie spojrzenie na nia nawiazuje do dawnych tradycji antycznych, o
ktérych mowig zaro6wno starozytni Grecy, jak i1 autorzy biblijni. StaroZytna i biblijna
gos$cinnos¢ okresla sposodb podejscia do obeych, zwyczaj, ktory pozwala opanowac

agresj¢ wobec nich. Wskazuje na to tacinskie stowo hostis, ktore oznacza zar6wno

® H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel. Kaplan we wspélczesnym swiecie, Poznan 2012, s. 139.

® J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession. Henri J.M. Nouwen’s
contribution to the contemporary spirituality of pastoral care, Wiirzburg 2006/2007, s. 88,
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-
wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docld/2259/file/karickal diss.pdf (dostep: 7.02.2023)

"D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, New York 2000, s. 111.
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obcego, jak i wroga®. Obcy, a wiec nieznany, budzi lek i niepewnos¢, a nawet wrazenie
zagrozenia. Antyczne kultury, aby nie dopusci¢ do wrogich zachowan wzgledem
przybyszow, przyjmuja, ze sg oni pod ochrong bogéw. Co wigcej, mogg nawet byc
wystancami bogdéw, np. samego Zeusa, a wtedy brak goscinnos$ci mogiby doprowadzic¢
do zniewazenia bostw i wywotaé zto$é u tych, ktérzy panuja nad $wiatem®,

Tam, gdzie praktykowana jest taka gos$cinnos¢, moga dojs¢ do glosu cechy
ludzkie odpowiadajace prawdziwemu humanizmowi. Wzorem jest tutaj zachowanie
Abrahama wobec przybyszow (por. Rdz 18, 1-10). Abraham zapewnia im schronienie,
umozliwia odpoczynek i regeneracje sit, poswigca im czas i udostepnia swoje zasoby,
przygotowujac dla nich uczte.

Wedtug Rolfa Zerfalla, z opisu gosciny u Abrahama wynika, ze wspodtczesna
kultura wiele traci, gdy do problemu przyjmowania obcych podchodzi z perspektywy
struktur funkcjonujacych w wysoko rozwinietych spoteczenstwach®. Gogcinnosé staje
si¢. w nich domeng hotelarzy i kierownikow schronisk czy tez odpowiednio
przygotowanych pracownikow socjalnych, ktdrzy opiekuja si¢ imigrantami. System ten
sam w sobie nie jest zly, gdyz specjaliSci z branzy turystycznej i opieki socjalnej
wlasciwie wykonuja swojg prace. Problem tkwi w tym, ze profesjonalna go$cinno$¢ w
pewnym sensie utracita swoja pierwotng podstawe — kultur¢ obcowania z obcym jako
element sztuki zycia codziennego.

Goscinnos¢ jest gleboko zakorzeniona w tradycji chrzescijanskiej. Jest jednym z
siedmiu uczynkéw mitosierdzia wzglgdem ciata (por. Mt 25). Jest takze wyrazem
specyficznego dla chrzescijan stylu zycia. Jednym ze sposobdw opierania si¢ trendom
Swiatowym jest troska o potrzeby wspotwyznawcoOw 1 podtrzymywanie gos$cinnosci
(por. Rz 12, 13). Goscinnos¢ pierwszych wspolnot chrzescijanskich nie jest prywatnym
wykonywaniem dziet milosierdzia, ale czgsciag nowego srodowiska, ktore powstaje tam,
gdzie panuje Bog. Jest to jedna z cech, po ktérych mozna rozpozna¢ Kosciodlh
Chrystusowy. Jej praktykowanie jest wyrazem jego jednosci i ukierunkowania na
apostolstwo. W Kosciele pierwotnym jego zycie opieralo si¢ na wspdlnotach
domowych. To ich go$cinno$¢ przyczyniata si¢ do rozprzestrzeniania si¢ wiary w

pierwszych wiekach. Poganie byli zafascynowani postawa chrzescijan, troszczacych sie

8 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 15.
% F. Mickiewicz, Biblijne podstawy cnoty goscinnosci, ,,Communio” 3 (2000), s. 64.
0 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 16.
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0 ubogich i przybyszéw, ktorych przyjmowano i wspierano z wielkim oddaniem,
tworzac dla nich hospicja i kuchnie™.

Pierwsi chrzescijanie praktykuja go$cinno$¢, poniewaz sami czujg si¢ jak obcy,
jak przybysze, ktorym nikt nie gwarantuje bezpieczenstwa i ktorzy nie sg uwazani za
obywateli. Ich ojczyzna jest bowiem w niebie 1 ku niej zmierzaja (por. Flp 3, 20). W tej
perspektywie maja przekonanie, iz s3 gos¢mi na ziemi — pielgrzymami, ktdrzy na tym
swiecie nie maj3 ,,trwatego miejsca” (por. Hbr 13, 14). Siegajac do Starego Testamentu,
apelujg do siebie o praktykowanie goscinno$ci, gdyz dzieki niej — podobnie jak
Abraham — moga spotka¢ samego Boga (por. Hbr 13, 1). Bog wychodzi cztowiekowi na
spotkanie w obcym'. Dlatego tez Nouwen wzywa duszpasterzy do pielegnowania
cnoty go$cinnosci, ktora pozwala im przetamac¢ ciasnotg swoich lekéw 1 otworzy¢ dom
dla obcego, w poczuciu, ze Zbawiciel przychodzi do nas pod postacia zmeczonego
wedrowca®™. To sam Jezus moéwi bowiem o Sobie: ,,Bylem przybyszem, a daliscie mi
schronienie” (Mt 25, 36). Tym samym spotkanie z gosciem, z przybyszem, z
nieznajomym staje si¢ przestrzenia, w ktorej cztowiekowi moze objawié sie Bog™.

Praktykowanie goscinnosci z uwagi na potrzeby wspolczesnych ludzi wydaje si¢
niezwykle istotne, szczegdlnie w czasach, w ktorych ,,wszystko opiera si¢ na grze i
rywalizacji, a prawo sprzyja silniejszym, wigc mozny pozera stabszego. W wyniku tej
sytuacji wielkie masy ludno$ci sa wykluczone i marginalizowane: bez pracy, bez

13 Jest to wazne wyzwanie dla Kosciota, ktory winien

perspektyw, bez drog wyjscia
wychodzi¢ naprzeciw czlowiekowi, majac na uwadze wszystkie jego potrzeby — od
materialnych po duchowe.

Wystepujace w $wiecie tendencje do marginalizacji dotykaja takze bezposrednio
zycia 1 dziatalno$ci Kosciota. W wielu sytuacjach duszpasterze, katecheci czy
nauczyciele religii majg trudnosci w kontaktach z ,,obcymi”, czyli ludZzmi — czgsto
ochrzczonymi — ktorzy zachowujg dystans wobec Kosciota: z mtodzieza, ktora czuje si¢
wyobcowana z zycia parafii, czy tez z dorostymi, ktorzy z racji pozostawania W tzw.

sytuacji  nieregularnej do$wiadczaja ,,r6znych form  wykluczenia obecnie

praktykowanych w dziedzinie liturgicznej, duszpasterskiej, edukacyjnej oraz

' DCE, nr 24.

12 F. Mickiewicz, Biblijne podstawy cnoty goscinnosci, dz. cyt., s. 69-70.
3 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 138-139.

1 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 19.

EG, nr53.
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instytucjonalnej”*®. Wspolnoty koscielne czesto funkcjonuja w $wiecie ,,0bcych”,

otoczone ludzmi, ktérzy sag w drodze — w interesach lub z powodu edukacji, jako
tury$ci, zolnierze, pracownicy sezonowi, uchodzcy lub emigranci. W kazdym
przypadku s3 to osoby oderwane od swojej ojczyzny, swojego kulturowego,
Spolecznego zaplecza, od swoich rodzin i przyjaciot, ale tym samym odcigte takze od
swojej biografii i historii, a wiec takze od swoich sposobow zycia w relacji z Bogiem i
oddawania Mu czci. Kosciol wspoétczesny pielgrzymuje przez $wiat ,,obcych”,
poniewaz problemy wspoélczesnego cztowieka — anonimowo$¢, lek, samotnos¢, utrata
orientacji — sa w duzej mierze konsekwencja mobilno$ci rozpowszechnionej we
wspoélczesne] rzeczywistosci do tego stopnia, ze czesto przestaje ona by¢ kwestig
wyboru, a staje sie koniecznoscia®'.

W dzisiejszych czasach kwestia go$cinno$ci nabiera doniostego znaczenia w
perspektywie ruchéw migracyjnych, ktore obejmuja wszystkie kontynenty. Dla papieza

Franciszka zjawisko to jest ,jpodstawg przysztosci $wiata™'®

. W gos$cinnosci, czyli
otwarciu si¢ na innych, papiez widzi droge rozwoju tak dla jednostek, jak i
poszczegblnych narodow. Jest to takze wyzwanie dla chrzescijan, by przekraczac¢ siebie
w otwartosci na innych i zgodnie z tradycja chrzescijanska ,,z najwigksza troskliwoscia
przyjmowaé ubogich i pielgrzymow™®.

Roéwniez w kontekscie dziatalno$ci duszpasterskiej praktykowanie go§cinnosci
jest czyms$ niezwykle istotnym. Papiez Franciszek dostrzega ochrzczonych, ktdrzy nie
czuja si¢ zwigzani z Kosciolem. Jego zdaniem jest to rowniez spowodowane przez
»pewne mato goscinne struktury i1 klimat w niektérych naszych parafiach 1 wspolnotach,
albo przez biurokratyczng postawe, aby odpowiedzie¢ na zwykte lub ztozone problemy
zycia naszych ludow”?.

Podejscie do duszpasterstwa jako praktykowania gos$cinnosci odstania nowe
wymiary w ksztaltowaniu relacji migdzyludzkich®’. W tym kontekscie Nouwen
sugeruje, by wzorowac si¢ na Jezusie 1 opiera¢ kazde swoje dziatanie na mito$ci. Ona
tez powinna by¢ podstawa dla koncepcji goscinnego duszpasterstwa. Jezus bowiem

kocha swoich przyjaciot, troszczy si¢ o nich, naucza ich, dodaje im odwagi i stuzy im.

® AL, nr 299.

Y AL, nr 46; R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 14.

S FT, nr 40.

YET, nr9o.

2 EG, nr 63.

2L L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral. Una aproximacion desde
Henri Nouwen, Cochabamba 2017, s. 93.
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Taka sama postawe w relacjach z innymi winni przyjmowac duszpasterze, aby

;e ’ 7 ’ . . . .22
goscinno$¢ mogla zaowocowaé w zyciu spotkanych przez nich ludzi®.

1.2.  Goscinne duszpasterstwo

W swoich publikacjach Nouwen inspiruje duszpasterzy do spojrzenia na ich
postuge jako na praktykowanie gos$cinnosci, dzigki ktérej cztowiek moze odnalezé
samego siebie®. Wazna role odgrywaja w tym wzgledzie nie tylko relacje
migdzyosobowe, ale takze struktury zdolne powstrzymaé cierpienie ludzi majacych
wrazenie, iz s3 obcymi w $wiecie, ktory toleruje antywartos$ci, takie jak wrogos¢, strach
1 podejrzliwos¢. W takich okolicznos$ciach duszpasterstwo musi zapewni¢ przybyszom
przestrzen wolng od rywalizacji, sporow, zadzy wtadzy, zniecierpliwienia czy frustracji,
a tym bardziej nie wolno mu przyczynia¢ si¢ do generowania strachu. Duszpasterz,
ktory oczyma Boga patrzy na $wiat, bedzie dostrzegat niebezpieczenstwa zagrazajace
cztowiekowi, a otwierajac si¢ na dzialanie Ducha Swigtego W swoim sercu, bedzie dbat
o to, aby powstala w nim $wieta przestrzen, w ktorej moze spotyka¢ Boga i swoich
bliznich®*.

Radzenie sobie z frustracjag i tolerowanie jej w relacjach migdzyludzkich
pozwala nam by¢ bardziej asertywnymi w reagowaniu na terazniejszo$¢. W koncu
postawy chrzescijanskie to wzorce zachowan wyuczone w przesztosci i skondensowane
jako wewnetrzne mentalne wzorce, ktore sg stosowane w zyciu codziennym. Dlatego
wazne jest, aby wzig¢ pod uwage formy przyjecia, jakie mozna zaoferowac ,,drugiemu”
poprzez praktykowanie goscinnosci. Jes$li t¢ definicj¢ zastosowaé rowniez do
obcowania z Bogiem, bytoby to stworzenie przestrzeni wolnej od ludzkich trosk, aby
przyja¢ Boga jako pielgrzyma, obcego na drodze.

Goscinno$¢ duszpasterska ma niewiele wspolnego z profesjonalng obstuga
oferowang przybyszom. Opiera si¢ ona na relacji, ktéra zywi si¢ przyjaznia, czyli
partnerstwem. Duszpasterz gotow jest przyjac ,,innego” jako istot¢ ludzka, czyli —

wedlug Nouwena — ze wspodlczujacym sercem, w ktorym modlitwa staje si¢ aktem

?2D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 112.

3 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 141.

L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 113; D.
LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 71-72.
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goscinnosci®®. W niej bowiem duszpasterz zaprasza bliznich do swojego wnetrza i czyni
ich czg$cig swego zycia. To otwarte serce duszpasterza nie osadza ani nie potepia, ale
rozpoznaje, do jakiego stopnia historia tych, ktorzy do niego przychodza, jest podobna
do jego wiasnej historii zyciowej. Jest on otwarty na to, by w spotkaniu z bliznim
dzieli¢ si¢ wzajemnie swoim bogactwem duchowym — odkryciami intelektualnymi,
doswiadczeniem zyciowym czy doznaniami afektywnymi. Go$cinny duszpasterz jest
nastawiony na to, by dawac¢ i bra¢. Drugi czlowiek nie jest przezen traktowany jak
klient, ktory ptaci za nocleg, ale jak osoba, ktora przyniosta z soba co$ cennego:
siebie?.

Goscinnos¢ 0znacza zaproszenie skierowane do obcego, aby byl dla
duszpasterza przynajmniej na jaki§ czas towarzyszem w drodze. Jako ze przybysz
bardzo czgsto czuje si¢ zagubiony, porzucony i niesprawiedliwie potraktowany, trzeba
mu udzieli¢ pomocy w odnalezieniu sensu zycia. Goscinnos$¢ duszpasterska, stwarzajac
bezpieczng przestrzen dla bliznich, pomaga w ramach towarzyszenia duszpasterskiego
leczy¢ ich wewnetrzne rany, zadane im w $wiecie z powodu rywalizacji, agresywnosci 1

strachu. Tak rozumiana postuga duszpasterska staje si¢ ,,sztuka spotkanial”27

, w ktorym
duszpasterz poznaje rzeczywistos¢ z perspektywy drugiego cztowieka i wychodzi mu
naprzeciw, nasladujac Jezusa Chrystusa i Jego goscinno$¢ wobec ludzi®®.

Nouwen zwraca wiele uwagi na kwestie praktyczne i na odpowiednie
przygotowanie si¢ do pelnienia postugi duszpasterskiej. Goscinno$¢ jest dzisiaj
odkrywana na nowo jako charyzmat, ktory moze by¢ wykorzystywany przez jednostki
w ich zyciu i dziatalno$ci, a takze parafie i wspolnoty zakonne. Rozwijany i
wykorzystywany w praktyce przez duszpasterzy, moze nada¢ ksztalt calej ich postudze,
nie tylko tam, gdzie przybywa wielu turystow i cudzoziemcow. Chodzi raczej o to, by
duch goscinnosci przenikat zycie chrzescijan, a Kosciot stawat si¢ — nie tylko dla ludzi
mtodych — domem ,,oferujagcym drogi bezinteresownej mitosci i promocji, afirmacji 1
rozwoju””,

Goscinne duszpasterstwo przyciaga ,,obcych” swoja otwarto$cig, a parafie i

wszelkiego rodzaju wspdlnoty chrze$cijanskie sa ,listem Chrystusa”, znanym i

% H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion. A Reflection on the Christian Life,
London 1997, s. 110.

% R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 12.

2TFT, nr 215.

%8 L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 93-95.

# CchV, nr 216.
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czytanym przez wszystkich ludzi, , listem napisanym nie atramentem, lecz Duchem
Boga zywego; nie na kamiennych tablicach, lecz na zywych tablicach serc” (2 Kor 3,
3). Chodzi wiec o duszpasterstwo, w ktorym wszystko jest jednoznaczne i1 zrozumiate,
gdyz jego celem jest zbawienie ludzi i temu wszystko jest podporzadkowane. Goscinne
duszpasterstwo nie jest praktykowane w sposob niewidzialny dla otoczenia, ale jest
forma dzialania obwieszczajacego $wiatu, iz Bog troszczy si¢ o czlowieka. Jest to
duszpasterstwo otwarte na ludzkie potrzeby oraz komunikujgce ludziom zyczliwos¢ i
dobro¢ Boga. Duszpasterze przyjmujacy zagubionych, utrudzonych i zranionych
otwieraja przed nimi drzwi domu, gdzie ,,znajda oni ukojenie w Sercu Jezusa, w ktorym
nikt nie jest obcy (por. Mt 11, 28-29)"%,

Goscinnos¢ w duszpasterstwie jest alternatywa dla stylu zachowania szeroko
rozpowszechnionego w naszych czasach. Na og6t bowiem ludzie s w nieustannym
pospiechu, zmuszeni stale dostosowywac si¢ do kontekstu 1 odgrywac okreslong role. W
klimacie goscinno$ci moga zatrzymac si¢, odpocza¢, zdja¢ maske i nie przyjmowaé
postawy obronnej. Duszpasterz nikogo do siebie nie przywiazuje, gdyz kazdy moze
zawsze przyjs¢ 1 odejs¢, by¢ blisko lub trzymac sie na dystans, odpoczywac, cieszy¢ sie
zabawa, prowadzi¢ dialog, milczeé, jesé lub posci¢®’. Od duszpasterza wymaga to
poczucia odpowiedzialno$ci za innych oraz takiego ksztalttowania swojego serca, aby
nikt nie czul si¢ w nim obco. Wedlug Nouwena ten, komu uda si¢ pokona¢ swoja
niecierpliwos¢, zrezygnowac z postawy walki 1 nie ulec pokusie ucieczki, nie pozwoli¢
si¢ sparalizowa¢ przez strach ani nie da¢ si¢ ponies¢ gniewowi, odkryje nieograniczong
przestrzen, w ktorej moze przyjac kazdego cztowieka™.

Goscinnos¢ dla duszpasterza oznacza gotowos$¢ do wprowadzenia zmian w zyciu
wypetnionym licznymi zadaniami 1 przebiegajacym w jednostajnym, zazwyczaj
szybkim tempie. Aby wyzwoli¢ si¢ z goraczkowosci i zabiegania, duszpasterz musi
podja¢ wysitek dotarcia do istoty zycia ludzkiego 1 do prawdy o swoim powotaniu.
Dopiero sam bedac wewnetrznie wolnym, bedzie w stanie udziela¢ innym goscinnosci,
ktéra polega na tym, by w relacji z bliznim stworzy¢ prozni¢ — nie pelna lgku, ale
proznig, ktora jest dostepna dla obcych i pomaga im odkry¢, ze sg stworzeni jako wolne

istoty ludzkie. Wolni, ,,by $piewac¢ wilasng piesni, mowi¢ wlasnym jezykiem, tanczyc

O EiA, nr 34; R. Hajduk: Wspélczesne modele pastoralnej dzialalnosci Kosciota, Olsztyn 2011, s. 231.
1 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 101.
%2 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 109.
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we wlasnym stylu; aby wyjéé i podazaé za swoim powolaniem™®. Chodzi o to, by z
jednej strony zaoferowac gosciowi przyjazn bez uzalezniania go od siebie oraz z drugiej
wolnos¢ bez pozostawiania go samemu sobie®,

Duszpasterstwo, ktore chce odzyska¢ zaufanie ludzi, musi zrezygnowaé z
ukrytych celéw i korzysci rozumianych w taki czy inny sposob. Goscinno$¢ nie moze
by¢ praktykowana po to, by zmienia¢ ludzi, ale by zaoferowaé im przestrzen, w ktorej
zmiana staje si¢ dla nich mozliwa. W goscinnym duszpasterstwie nie ma miejsca na
przecigganie innych na swoja strone, lecz polega ono na oferowaniu im wolnosci, czyli
stwarzaniu takiego klimatu, w ktérym jako wolni ludzie mogg dokona¢ wyboru i podjaé
decyzj¢. Goscinno$¢ nie skupia si¢ na tym, by zasypaé przybysza dobrymi ksigzkami,
dobrymi przyktadami i dobrymi radami, ale by wyzwoli¢ serca od Igku, przygotowac
grunt, na ktérym stowo Boze moze zapusci¢ korzenie i wydaé obfite owoce. ,,Nie jest to
metoda sprowadzenia naszego Boga i naszej drogi do kryterium jedynego szczescia, ale
stwarzanie innym mozliwosci znalezienia ich Boga i ich drogi”®.

Duszpasterstwo goscinne troszczy si¢ wiec o partnerska rownowage dawania i
brania, to znaczy jest gotowe uczy¢ si¢ z do$wiadczen osob obcych Kosciotowi,
szanowa¢ je i traktowa¢ powaznie oraz przyjmowaé jako dar dla siebie®. W
rzeczywistosci jednak w relacji gospodarz—gos¢ trudno o petng rownowage. Gospodarz
zyskuje automatycznie przewage przez to, iz jest u siebie. Poprzez wysitek, jaki
podejmuje, moze bez stow da¢ gosciowi do zrozumienia, jak bardzo mu na nim zalezy
oraz ze ma nadziej¢, iz jego wklad zostanie odpowiednio doceniony. Gos¢ za$ jest
zobowigzany do zaakceptowania tego, co zostalo mu zaproponowane. Dlatego tak
bardzo wazne jest, by duszpasterze nie skupiali si¢ (wytacznie) na swojej ofercie, ale
mieli na uwadze przybysza i chcieli go pozna¢ wraz z tym, co przezyt, czym zyje, o
czym marzy. Duszpasterze — jak uczy antyczna tradycja — winni zobaczyé w swoim
gosciu dar, ktory czyni ich wiasne Zycie bogatszym®'. Nouwen przestrzega jednak przy

tym, by nie koncentrowa¢ si¢ na sobie i nie traktowac go$cia instrumentalnie, probujac

% H.J.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie. Trzy ruchy zycia duchowego, Poznaf 2000, s. 67; H.J.M. Nouwen,
Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 142-143.

% R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 25.

% H.J.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie, dz. cyt., s. 66—67.

% R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 26.

8 Tamze, s. 27.
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w jego obecnosci zaspokaja¢ swoje potrzeby sympatii, przyjazni, popularnos$ci, sukcesu,
zrozumienia, pieniedzy czy kariery™.

Tylko ten, kto w spotkaniu duszpasterskim przekona si¢, ze réwniez ma co$ do
podarowania, moze sta¢ si¢ naszym przyjacielem: ,,Omawiajgc te trzy typy relacji w
perspektywie goscinnosci, szczegdlny nacisk ktadtem na wrazliwos¢. Wychodzenie ku
innym bez wrazliwos$ci przynosi wigcej szkody niz pozytku i z tatwoscia prowadzi do
manipulacji, a nawet do przemocy, przemocy w myslach, stowach i czynach. Naprawde¢
szczera wrazliwo$¢ oznacza zaproszenie obcego do naszego $§wiata na jego, a nie na
naszych warunkach. Mowiac: Bgdz moim gosciem, jesli wierzysz w to, co ja, myslisz tak
jak ja i postgpujesz jak ja, proponujemy mitos¢ warunkowa. Prowadzi to tatwo do
wykorzystania, a goscinno$¢ zmienia si¢ w interesownos$¢. W naszym $wiecie, gdzie
istnieje obok siebie tak wiele wyznan, ideologii i stylow zycia, wazniejsza niz
kiedykolwiek stala si¢ $wiadomo$é, ze istota duchowosci chrzeScijanskiej jest
przyjmowanie blizniego do swego $wiata bez narzucania mu jakiegokolwiek religijnego
punktu widzenia, ideologii czy sposobu postepowania jako warunku naszej mitosci,
przyjazni i opieki™.

Duszpasterstwo stuzace realizacji idealu goscinno$ci nie moze by¢ nacechowane
sentymentalizmem. To nie czas na zyskiwanie mitych wrazen, lecz okazja do powaznej
konfrontacji osoby szukajacej pomocy z faktem, Ze jest ona podmiotem wiasnej historii,
a Bog powoluje ja 1 uzdalnia do tego, by $wiadomie i1 z pelnym przekonaniem kroczyta
przez zycie wlasng droga. Duszpasterz, ktory dzigki swojej otwartosci przyjmuje goscia,
idzie z nim tylko przez jaki§ czas, ufajac, ze reszty dokona sam Bog, wspierajac
cztowieka w jego staraniach.

Nawigzujac w swojej postudze do idealu chrzescijanskiej goscinnosci,
duszpasterz nie zachowuje si¢ jak zawodowy specjalista od problemow religijnych, w
czym przypomina profesjonalnych doradcow zyciowych 1 menedzerow kryzysowych.
Tym, co wyrdznia goscinne duszpasterstwo, nie jest jaki§ specjalny repertuar
metodologiczny ani ukonczenie specjalizacji w danej dziedzinie. Co wigcej,
duszpasterstwo, ktore odwoluje si¢ do jednej z podstawowych cnot chrzescijanskich,

przeciwstawia si¢ profesjonalizacji postugi duszpasterskiej 1 przezwycieza ja.

%8 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 140.
% H.J.M. Nouwen, Przekroczyé siebie, dz. cyt., s. 91-92,
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Duszpasterstwo to nie zawod, a duszpasterze to nie uslugodawcy, lecz chrzescijanie,
ktérzy maja odwage ukazywaé ludziom Boze wspétczucie i uzdrawiajaca moc Boga™.
Droga do uzyskania coraz pehiejszej sprawnosci do wypehiania zadan
typowych dla goscinnego duszpasterstwa jest doswiadczenie bycia obcym i
przybyszem. Za Rolfem ZerfaBem mozna to nazwaé ,,duchowoscia obcosci”, ktora
charakteryzowata zycie pierwotnego Kos$ciota, a wigc $wiadomoscig przebywania na
obczyznie, w mniejszosci, w rozproszeniu wérod pogan. Takie zycie na obczyznie moze
by¢ forma nasladowania Chrystusa, ktory jest przybyszem bedgcym stale w drodze i bez
domu (por. Mt 8, 20). Odpowiada to gltownej] mysli Nouwena, dla ktorego
podstawowym zadaniem duszpasterza jest nasladowa¢ Syna Bozego, tak jak On

nasladuje Ojca niebieskiego, pelnego wspodiczucia i milosierdzia®.

2. Terapeutyczna funkcja odniesien miedzyosobowych

Cztowiek jest istotg relacyjng; oznacza to, ze nie ma zycia ludzkiego bez relacji
migdzyosobowych. Nie ma takze duszpasterstwa bez odniesien mig¢dzyosobowych,
dlatego duszpasterze maja za zadanie nawigzywac relacje z ludzmi i je podtrzymywac,
aby mogli towarzyszy¢ cztowiekowi w wedrowce przez ziemi¢ ku wiecznemu
przeznaczeniu. Podazaja tym samym $ladami Chrystusa, ktory wychodzi naprzeciw
czlowiekowi, aby nawiaza¢ z nim relacje i kroczy¢ wraz z nim jego drogami®®. W ten
oto sposob podchodzi do relacji duszpasterskich Henri Nouwen, apelujac do
duchownych o kierowanie si¢ w ich postudze stylem i praktyka Jezusa wspotczujacego i
uzdrawiajacego ludzi, zwlaszcza w tym, co odnosi si¢ do sposobu, w jaki Syn Bozy w

czasie swojej publicznej dziatalno$ci podchodzi do chorych 1 cierpiqcychM.

2.1. Poszukiwanie wlasciwego ksztaltu relacji miedzyludzkich

Nouwen podkresla, ze szczegdlnym miejscem doswiadczenia bliskosci Boga jest

wspolnota, ktorej zycie sktada sie z konkretnych relacji migdzyosobowych®. Taka

L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 79.
* R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 31.

*2'H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 20.

“CA, nr54i62.

* L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 88.
** H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 135.
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wspolnota jest rodzina, gdyz rodzice nawiazuja relacje z dzie¢mi bedacymi w niej jakby
gosémi, poniewaz zwykle po jakim$ czasie opuszczaja dom rodzinny i zaczynajg wies¢
samodzielny zywot. Zanim to jednak nastgpi, zyja we wspolnocie z rodzicami i innymi
cztonkami rodziny, ksztaltujac w niej swojg postawe 1 swoj Swiatopoglad. Jest ona
miejscem socjalizacji pierwotnej, podczas gdy socjalizacji wtornej miody cztowiek
poddany jest w szkole i w S$rodowisku réwiesniczym, co pozwala mu stopniowo
nabiera¢ pewnosci siebie 1 poczucia wiasnej wartosci jako podstawy do praktykowania
goscinnosci w dalszych interakcjach miqdzyosobowych46.

W nawigzaniu do zycia ludzi mtodych Nouwen zwraca uwage na 0soby stojace
u progu dorostosci i szukajace wzorcow w rowiesnikach. Kiedys ta relacja opierala sig
na zalezno$ci od ojca. Ojciec to ten, ktory patrzac na mlodego czlowieka z gory,
pochwalat za dobro; nauczyciel, ktéry dawat dobry stopien, itp. Dzisiaj wielu mtodych
ludzi stwierdza, ze dadza sobie w zyciu rad¢ sami. Jednak w sytuacji, gdy czlowiek
skupia si¢ na relacji do samego siebie, moze si¢ okazaé, ze stal si¢ wlasnym
niewolnikiem. Zdarza si¢ rowniez, ze mtodzi ludzie pozwalajg si¢ zniewoli¢ swoim
kolegom; kiedy bowiem zaczyna brakowaé kontroli ze strony dorostych, czasem
dochodzi do wzajemnej kontroli pomigdzy rowiesnikami®’.

Zerwanie przez mtodych ludzi, ktérzy szukaja wzorca do nasladowania, relacji z
ojcem jest czgsto traktowane jako niepostuszenstwo, co wytwarza w nich poczucie
winy. Jednak odrzucenie relacji rowiesniczej to dla mlodych co$ wigcej — to
niedostosowanie si¢ do wspoélczesnej wizji swiata. To za$ buduje poczucie wstydu
rozumianego jako brak umiejetnosci ,,bycia na czasie”®®. Taka sytuacja moze prowadzi¢
to powazniejszych skutkéw nie tylko na poziomie spotecznym, ale takze w sferze
wiary, gdy miody cztowiek wchodzi w $rodowisko, w ktorym ludzie zyja tak, jakby
Bog nie istnial®. Wybdr i dostosowanie si¢ do grupy rowiesniczej prowadzi z czasem
do S$mierci kultury, ktora ukierunkowana jest na przysztos¢, gdyz wiara pozwala
cztowiekowi spoglada¢ w kierunku wiecznosci, a wigc patrze¢ na siebie 1 Swiat w
perspektywie eschatologii*®.

Chociaz relacje ludzi mtodych z ojcami s3 niezwykle istotne, czasem moga

podlega¢ wypaczeniu. Moze si¢ bowiem okazaé, ze dorosty — rodzic, nauczyciel czy

% L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 93.
*"'H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, Poznan 2012, s. 54-58.

8 Tamze, s. 58-59.

“EiE, nr9.

*0'H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 59.
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kaptan — nie rozumie miodego cztowieka i jego potrzeb. Taka sytuacja wynika z
niewlasciwej relacji, ktorej konsekwencja bedzie bunt i odrzucenie pogladow
prezentowanych przez dorostych. Jednak i dzisiaj mtode pokolenie szuka ideatu, ktory
mozna realizowa¢ w zyciu. Tym idealem moze by¢ wiara, 1 to wiara w bezwarunkowg 1
nieskonczong mito§¢ Boza, ktdra przezwycigza Igk i nie pozwala na manipulowanie
drugim czlowiekiem®.

Wedlug Nouwena, przyktadem wiasciwej relacji miedzyosobowej faczacej ojca i
(mlodego) cztowieka jest relacja migdzy Bogiem Ojcem a Synem Bozym. Jezus nalezy
do Boga. Gdy Jezus méwi o Bogu jako swoim Ojcu, méwi o mitosci, ktora przekracza
wszelkie ludzkie wyobrazenia. Milo§¢ taczaca Ojca 1 Syna obejmuje kazde
doswiadczenie mitoSci wlasciwe ludziom, a rownoczesnie to doswiadczenie
transcenduje. Dla Jezusa Bog jest umitlowanym Ojcem — Abba. Syn okazuje
postuszenstwo Ojcu przez to, ze shucha Go z milo$cig. Jezus nie czyni niczego, aby
zaskarbi¢ sobie mito$¢ Ojca. Od poczatku do konca cokolwiek czyni, czyni z mitosci,
udzielajac wolnej odpowiedzi na plan Ojca52.

Przygladajac si¢ relacji migdzy Bogiem Ojcem a Synem, Nouwen zauwaza, iz
blisko§¢ miedzy Osobami boskimi uwidacznia si¢, gdy Jezus udaje si¢ w miejsce
pustynne, aby si¢ modli¢ (por. Mk 1, 32-39). Ta relacja ukazuje, ze Jezus sam z siebie
nie moze nic uczyni¢. Wszystko, co si¢ dzieje, jest zgodne z wolg Boga, ktory postat
Syna na S$wiat. A wola Boza nie s3 $mieré, wojny 1 cierpienia, lecz rado$¢ i
uzdrowienie®,

W taka relacje z Bogiem winien zaangazowac si¢ cztowiek, zwlaszcza kaptan; a
to przede wszystkim dlatego, ze jesli bedzie przywiazywaé zbytniag wage do odniesien
migdzyludzkich, spotka go rozczarowanie, poniewaz czesto okazuja si¢ one utomne i
toksyczne. Wedlug Nouwena, brak takiego ,,miejsca pustynnego”, ktére pozwala
duszpasterzowi nawigza¢ 1 podtrzymywac kontakt z Bogiem, moze sprawi¢, ze bedzie
on goraczkowo szuka¢ kontaktu z innymi ludZzmi, wpadajac przy tym w meczace
relacje, uzalezniajace przyjaznie 1 duszace objecia, ktore nie pozwola mu doswiadczy¢

wyzwalajacej mocy Bozej mitosci™.

*! Tamze, s. 63; D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 110.

°2 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 32-33; J. Beumer J., Henri
Nouwen. A Restless Seeking for God, New York 1996, s. 19-21.

>3 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 40.

> J. Beumer J., Henri Nouwen, dz. cyt., s. 88.

103

103:2537369519



Tego rodzaju rozczarowania wynikaja z faktu, ze cztowiek ma nadzieje, iz ta
wlasnie konkretna osoba da mu to, czego nie jest w stanie otrzyma¢ od innych.
Tymczasem nikt, bez wzgledu na to, jak bardzo jest bliski czy kochany, nie moze wejs¢
w ludzkie wnetrze i zaja¢ miejsca, w ktorym czeka Bog ze swojg mitoscig. Jesli ktos
tego pragnie i oczekuje od drugiej osoby, bedzie na nig wywierat presje i ostatecznie
doprowadzi do zdeformowania czy tez zniszczenia relacji. Gdy bowiem ta osoba nie
zaspokaja tej potrzeby — a nie jest w stanie jej zaspokoi¢ — partnerow w relacji w
pewnym momencie ogarnie gniew i poczucie winy.

Nouwen docenia wartos$¢ relacji okreslanej jako przyjazn, ale zdaje sobie takze
sprawe z jej brakéw i1 ograniczen. Przyjazn ma istotne znaczenie w zyciu ludzi, gdyz
partnerzy w tej relacji afirmuja siebie nawzajem jako tych, ktorzy sa w oczach Boga
cenni. ,,Glgboka przyjazn jest wzbudzeniem wzajemnego wybrania 1 wzajemnym

% Przyjaciel powinien

potwierdzeniem tego, ze jesteSmy cenni w oczach Boga
troszczy¢ si¢ o drugiego. Troska za$ to postawa przyjmowana w relacji silnych w
stosunku do stabych, poteznych wobec bezradnych, bogatych wobec tych praktycznie
bez niczego. Troska o innych sprzyja usunigciu barier, ktore blokuja nawigzanie
zdrowych relacji miedzyludzkich, a w konsekwencji powstanie wspolnoty. Przyjmujac
postawe troski o innych, mozna odkry¢, ze to, co ludzkie, nie jest nikomu obce, a w
sercu odnajda si¢ uczucia nienawisci 1 mitosci, okrucienstwa i wspotczucia czy tez lgku
1 rados$ci. Nouwenowi zalezy na tym, aby z drugim cztowiekiem nawigza¢ taka relacje,
w ktorej partnerzy beda umieli nawzajem znosi¢ pojawiajacg si¢ niemoc, niemoznos¢
uleczenia drugiego czy swojego uzdrowienia. Wszystkie te stabosci okazg si¢ jednak w
ostatecznosci sita, gdyz cztowiek majacy przyjaciela bedzie w stanie wspolnie z nim
stawi¢ czola ludzkiej bezradnosci i ograniczonos',ci56.

Relacja przyjazni opiera si¢ przede wszystkim na wzajemnej obecnosci.
Cokolwiek dzialoby si¢ w zyciu przyjaciol, troska, jakg wzajemnie siebie obdarzaja,
bedzie ich ze sobg jednoczy¢. Taka relacja bedzie dawala poczucie szacunku 1
bezpieczenstwa, a takze wlasciwe rozumienie osoby przyjaciela, ktory bedac blisko,
naprawde stucha, co drugi ma mu do powiedzenia; kiedy za§ moéwi, zwraca si¢ do
swego przyjaciela; kiedy pyta, ma na uwadze dobro drugiego, a nie probuje zaspokoié

swoja ciekawo$¢. Zdrowa relacja taczaca przyjaciol bedzie zawsze uzdrawiajaca, gdy

* H.J.M. Nouwen, Zycie Umitowanego. Jak zyé duchowo w $wieckim $wiecie, Krakow 2003, s. 54; D.
LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 113.
% H.J.M. Nouwen, Z samotnosci. Trzy medytacje o Zyciu chrzescijariskim, Krakow 2007, s. 38, 43-44.
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obaj akceptuja siebie nawzajem takimi, jacy sa, a takze zachgcaja si¢ wzajemnie do
tego, aby traktowa¢ swoje Zycie powaznie i wiernie wypelnia¢ swoje powolanie®’.

Wartosci przyjazni w oczach Nouwena nie umniejsza fakt, iz przyjaciele nie
moga zastgpi¢ Boga. Kazdy z nich ma swoje ograniczenia i stabos$ci. Ich mito$¢ nie jest
nigdy doskonala i nieskonczona. Pelni ona funkcje znaku, ktory wskazuje na
bezgraniczng milo$¢ Boga. Jesli za§ mitos¢ ludzka coraz bardziej upodabnia si¢ do
niezaborczej, wyzwalajacej mitosci Boga, przyjazn staje si¢ kanalem Boskiej mocy
uzdrawiania. ,,Kiedy przyjaciel dotyka nas przez swoja wolng, niezaborcza mitos¢,
czujemy dotyk weielonej mitosci Bozej, ktora nas ulecza™®,

Nouwen byt przekonany, ze relacja miedzyosobowa owocuje i przynosi rado$é¢
ludziom wowczas, gdy nie polega na poszukiwaniu bliskosci drugiego cztowieka, lecz
stwarza przestrzen na spotkanie z Bogiem. Aby zilustrowa¢ swoja mysl, czesto uzywat
obrazu dwoch dioni. Kiedy splatamy palce tak, ze nasze dtonie zaciskaja si¢ nawzajem,
stajg si¢ one solidne i nieugigte. Nie tak powinna wyglada¢ relacja. O wiele lepiej
byloby, gdyby obie dtonie (czyli osoby pozostajace w relacji) dotykaty sie¢ koniuszkami
palcoéw 1 byly skierowane do gory, tak aby stato si¢ jasne, Ze jest w to zaangazowana
trzecia Osoba, czyli Bog. To tworzy przestrzen i pozwala na kreatywno$¢, aby ludzie
nie byli catkowicie wpatrzeni w siebie I nie oczekiwali od siebie zbyt wiele, ale zamiast
tego byli w stanie darzy¢ si¢ mitoscig w klimacie wolnosci®,

Dla Nouwena relacje mi¢dzyosobowe sa darem Bozym. Czlowiek w relacji
nigdy nie powinien zajmowac¢ miejsca Boga, ale sama relacja winna pomaga¢ kazdemu
z partnerow zbliza¢ si¢ do Niego jako zrodta wszelkiej mitosci. Z obserwacji Nouwena
wynika, iz zarbwno w codziennym zyciu, jak i w pracy duszpasterskiej nie wolno
kaptanowi zapomnie¢, iz Bog jest wewngtrznie zaangazowany we wszystkie ludzkie
dziatania 1 we wszystkie relacje. Kazda relacja z drugim czlowiekiem winna zatem
prowadzi¢ do doswiadczenia obecnosci Boga. W spojrzeniu Nouwena na relacje

miedzyludzkie wyraznie dochodzi do glosu teocentryzm chrzes’cijaﬁskiGO.

5 Tamze, s. 39-40.

%8 H.J.M. Nouwen, Chleb na droge. Dziennik mgdrosci i wiary, Krakéw 2005, s. 101,143; D. LaNoue,
The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 114-115.

> J. Beumer J., Henri Nouwen, dz. cyt., s. 88.

% D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 115.
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2.2.  Wyzwalajaca moc wiezi braterskich

Nouwen obserwuje niepokojace zjawisko, polegajace na tym, ze ludzie tracg
kontakt ze zrédtem wlasnego istnienia i w konsekwencji nie znaja siebie. Majg
tendencj¢ do poruszania réznych kwestii, nieustannie probujac rozwigza¢ problemy
$wiata, a jednocze$nie boja si¢ konfrontacji z ta rzeczywistoscig, w ktorej ludzkie
problemy maja swoje najglebsze korzenie, to znaczy konfrontacji z samym sobafl.

Na wyzwalajacy charakter relacji wskazuje Nouwen, gdy przyglada si¢
odniesieniu nauczyciel-uczen. Warunkiem koniecznym do tego, aby taka relacja miata
charakter wyzwalajacy, jest akceptacja, gdy nauczyciele sg $wiadomi pelnionej przez
siebie funkcji, a uczniowie sa przez nich szanowni z tego powodu, ze sa uczniami®.
Odniesienie miedzyosobowe nauczyciel-uczen bedzie zroédlem wyzwolenia, gdy
nauczyciel przyjmie ucznia jak goscia, ktoremu nalezy sic uwaga i szacunek®®. W takiej
relacji nauczyciel i uczen budza wzajemnie ukryte w sobie zdolnosci i jeden drugiemu
pozwala z nich korzysta¢. Jesli uczen chce mie¢ autentycznego nauczyciela, musi
wykazaé si¢ otwarto$cig wobec niego, t0 znaczy musi da¢ mu swobodny dostep do
wlasnych doswiadczen zyciowych. Wtedy nauczyciel moze udostepni¢ mu swoje
do$wiadczenia, aby uczen moéglt poszerzy¢ zakres swego ogladu rzeczywistosci 1 jej
zrozumienia. Podobnie wuczen, ktory daje nauczycielowi dostep do wlasnych
doswiadczen zyciowych, moze rozwing¢ w nim zdolno$¢ do stania si¢ prawdziwym
nauczycielem. W takiej perspektywie nauczyciel jest catkowicie zalezny od ucznia: ten
musi okaza¢ mu zaufanie, otwarto$¢ 1 przyjazh, musi podzieli¢ si¢ z nim swoimi
stabosciami 1 osiggni¢ciami, tesknotami 1 potrzebami. Wtedy nie ma juz opozycji
pomiedzy nauczycielem a uczniem, ale wspolne dazenie do odnalezienia tej samej
prawdy®*,

Dzigki wzajemnemu poszanowaniu oraz otwartosci nauczyciel zyskuje
motywacj¢ do zaangazowania si¢ W proces nauczania, a uczen zyskuje wsparcie w
dokonywaniu postepéw w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci. Zdaniem Nouwena,

zaden nauczyciel nie moze by¢ prawdziwym nauczycielem, jesli nie jest rOwniez, w

®1 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, Freiburg i. B. 1989, s. 35.

62 Tamze, s. 36.

% D.I. Smith, B. Carvill, The Gift of the Strangers. Faith, hospitality, and foreign language learning,
Grand Rapids 2000, s. 87.

® K.E. Smith, Christian Spirituality, London 2007, s. 76.
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pewnym stopniu, przyjacielem, ktory zna druga osobe i daje jej sie poznaé®™. Upewnia
go o tym przyktad samego Jezusa, ktory oznajmia swoim uczniom, iz juz ich nie
nazywa stugami, ale przyjaciéimi (por. J 15, 14). W ten sposéb Jezus jako nauczyciel
chce by¢ jak najblizej swoich uczniow, uwolni¢ ich od lgku i wesprze¢ w podazaniu za
prawda, ktora gtosi.

Druga cecha wyzwalajacej relacji migdzy nauczycielem a uczniem, na ktorg
wskazuje Nouwen, jest jej zwrotno$¢®. Nie tylko bowiem uczen musi uczy¢ si¢ od
Swojego nauczyciela, ale i odwrotnie. Jesli nauczyciel nie jest przygotowany do tego, by
sta¢ si¢ uczniem 1 pozwoli¢ swojemu uczniowi odgrywaé role nauczyciela, nigdy nie
bedzie moégl uczyni¢ swojego nauczania procesem prowadzacym do wyzwolenia.
Nauczyciele 1 uczniowie sg ludzmi, ktérzy wspolnie poszukujg tego, co prawdziwe,
znaczace 1 wazne. Podazaja w tym samym kierunku, a ich do$wiadczenie moze by¢
wspotdzielone i tym samym sta¢ si¢ zrédtem wzajemnego wzbogacenia.

Nouwen zdaje sobie sprawe, iz dla wielu nauczycieli taka sytuacja jest nietatwa
do przyjecia. Na ogot bowiem trudno im si¢ przyznaé, ze czego$ nie wiedzg albo ze
uczen moglby w czym$ im pomodc. Nie przychodzi im takze tatwo da¢ uczniom
dostatecznie duzo swobody, by mogli sami odkrywac to, co jeszcze nieznane. Wielu
nauczycieli boi si¢, ze mogliby straci¢ szacunek i powazanie, gdyby w pewnych
momentach pozwolili uczniom na przejgcie swej roli. Wolg zachowywac si¢ w sposob
autorytarny, by zagwarantowa¢ sobie odpowiednia pozycj¢ w stosunku do ucznidw.
Wtedy jednak nie powstanie relacja, dzigki ktorej uczen moze nabraé wigkszej
pewnosci siebie, uwolni¢ si¢ od leku 1 pasywnosci oraz wykorzysta¢ dla swego rozwoju
uzyskang swobode poruszania si¢. Ponadto w tym procesie uczen odkrywa warto$¢
czlowieczenstwa, ktorej nie mierzy si¢ pozycja, stazem czy zdobytym wyksztatceniem.
W relacji, ktora wyzwala, liczy si¢ nie tyle wyzszo$¢ intelektualna nauczyciela, ile
raczej jego dojrzatos¢, z jaka przyznaje si¢ do tego, czego nie wie, 1 nie boi si¢, ze
niektore pytania bedzie musiat pozostawic bez odpowiedzi67.

Jesli proces uczenia si¢ jest procesem wzajemnym, to w zasadzie nigdy si¢ nie
konczy. Dyskusja nie jest wtedy metoda shuzaca urabianiu okreslonych opinii, ale

wymiang doswiadczen i mysli, ktorej efekt koncowy nie jest do konca przewidziany. W

% H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 37; W. Hernandez, Henri Nouwen and Soul Care.
A Ministry of Integration, Mahwah 2008, s. 27.

% H.J.M. Nouwen, Schipferische Seelsorge, dz. cyt., s. 37; D.I. Smith, B. Carvill, The Gift of the
Strangers, dz. cyt., s. 87.

%" H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 38.
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ten sposob dyskusja moze prowadzi¢ do nowych i zaskakujacych odkry¢ oraz
spostrzezen.

Jesli nauczyciele 1 uczniowie sg gotowi, by wzajemnie wywiera¢ na siebie
wptyw, nauka moze sta¢ si¢ procesem tworczym, ktory nie jest nudny i meczacy. Nie
alienuje on ucznia, ale prowadzi do rzeczywistego zycia. To stwierdzenie jest wedlug
Nouwena trzecig cecha wyzwalajacego charakteru relacji nauczyciel-uczen. Jesli wiec
uczenie si¢ jest w pewnym sensie przygotowaniem do przyszitego zycia, to moze tak
by¢ tylko wtedy, gdy przysztos¢ jest obecna w relacji nauczyciel-uczen juz tu i teraz®®.
Jesli chce sie budowaé lepszy $wiat, to jego poczatki muszg by¢ juz widoczne w
obecnym, codziennym zyciu. Nie ma powodu, aby mie¢ nadzieje, ze co$ szczegdlnego
wydarzy si¢ w przysztosci, jesli znakodw nadziei nie mozna dostrzec w terazniejszosci.
Nie ma sensu mowi¢ o sposobach 1 $rodkach budowania pokoju i wolnosci, jesli nie
mozemy zacza¢ od doswiadczen pokoju i wolnosci w swoim najblizszym otoczeniu.
Trudno znalezé motywacj¢ do pracy na rzecz sprawiedliwosci i mitosci w
spoteczenstwie jutra, jesli juz teraz nie mozna dostrzec sprawiedliwosci 1 milosci w
relacjach miedzyosobowych. Podczas nabywania w procesie uczenia si¢ doswiadczenia
wspoélnoty, w ktorej ludzie moga zy¢ razem, nie obawiajgc si¢ siebie nawzajem, | W
ktérej dokonuje si¢ tworcza wymiana doswiadczen i pomystow, w sercach uczniow
rodzi¢ si¢ bedzie coraz mocniejsze pragnienie realizowania w §wiecie tego, z czym
spotkali si¢ w ramach edukacji.

W istocie rzeczy wigc nauczanie oparte na relacjach niosagcych wyzwolenie jest
srodkiem do stworzenia nowego stylu zycia, w ktérym ludzie sg w stanie ksztaltowac
wzajemne odniesienia W nowy sposdb, bez podporzadkowywania sobie innych.
Postawa nauczyciela przekonuje wowczas, ze uczenie si¢ jest sposobem zycia, ktory
mozna doskonali¢ 1 przekazywac¢ innym.

Zasady ksztattowania relacji wyzwalajacych, ktére podaje Nouwen, mozna
sprowadzi¢ do akceptacji drugiego czlowieka, a wigc uznania jego mozliwosci 1
bogactwa (duchowego i intelektualnego), a takze do wymogu otwartosci, bez ktorej nie
da si¢ prowadzi¢ otwartej komunikacji. Te wymogi Nouwen stawia nie tylko
nauczycielom, ale i duszpasterzom®. Ich dzialanie ma cechowaé¢ ewangeliczna

autentycznos¢, niosgca ludziom wyzwolenie od niepokoju 1 wspierajgca ich w

68 Tamze, s. 39.
% M. Olszewski, Henri J.M. Nouwen's look at pastoral work, ,,Rocznik Teologii Katolickiej” 3 (2017), s.
126; J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 83.
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podejmowaniu tworczego dziatania, by czyni¢ $wiat lepszym’’. Ta otwarto$é¢ nie
wynika z jakiego$§ przymusu do dzielenia si¢ wszystkimi swoimi przezyciami i
doznaniami z innymi. Wewngtrzne tajemnice musza by¢ chronione, a druga osoba moze
mie¢ wstep tylko tam, gdzie otrzymata do tego prawo.

Akceptacja drugiego cztowieka wraz z jego doswiadczeniami i mozliwo$ciami
dalszego rozwoju jest uznaniem jego podmiotowos$ci. Nouwen zachgca duszpasterzy, by
czasem ,,oderwali swoj wzrok od Biblii”, a popatrzeli wspoéiczesnemu cztowiekowi w
oczy. Nie chodzi tu o rezygnacje z lektury Pisma Swietego (przeciez kaptan powinien
cate swoje zycie oprze¢ na Ewangelii), ale 0 t0, zeby przeczytane stowo Boze przenies¢
w konkretne relacje miedzyludzkie. Wowczas bedzie tatwiej zy¢ w §wiecie, spogladajac
na rzeczywisto$é i ludzi w $wietle Bozej prawdy’*.

Relacja migdzyosobowa taczaca nauczyciela 1 ucznia jest pewnym procesem, a
wiec przybiera postaé towarzyszenia. Taka relacja wyzwala, gdy nauczyciel czy
duszpasterz towarzyszacy drugiemu nasladuje Boga, ktory zostawia cztowiekowi
wolno$¢ w udzieleniu odpowiedzi. Tworzenie klimatu wolnosci w relacjach nie ma
jednak nic wspodlnego z leseferyzmem, ktory cechuje obojetnos¢ na los innego.
Czlowiek w relacji z duszpasterzem musi odczuwaé, ze jego los nie jest duchownemu
obojetny. Co wiecej, chce on poprowadzi¢ blizniego tam, gdzie znajdzie pelnie
szczgscia w objeciach mitujacego Boga72.

Nouwen wskazuje na wzajemno$¢ czy tez zwrotno$¢ relacji jako warunek,
dzigki ktéremu uzyskuje ona swoja wyzwalajacag moc. Nawigzuje tym samym do
istotnej cechy mitosci chrzescijanskiej, ktora powinna by¢ mitoscig wzajemng. Mitos¢
polega na wzajemnym ukazywaniu sobie swojego catego ,,ja”">. Podchodzac do
drugiego czlowieka z takim nastawieniem, duszpasterz pokazuje, ze akceptuje cata jego
ludzka kondycje i Ze nie probuje przeja¢ na nim wiladzy. Podchodzi do niego z
czutoscig, pozwala mu zaistnie¢ w catej jego autentycznosci oraz obejmuje go bez Ieku.
Rezygnuje przy tym ze Srodkdéw obronnych, ujawniajac si¢ drugiemu w catkowitej

bezbronnos$ci. Dzigki temu moze okaza¢ blizniemu prawdziwa mitos¢, ktdra niczego si¢

0 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 55; J. Milbrandt, Go and Do. Daring to Change the
World One Story at a Time, Carol Stream 2012, s. 117.

™ H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 48-49.

2 H4.J.M. Nouwen, Powrét syna marnotrawnego. Opowies¢ o powrocie do domu, Gliwice 2023, s. 78; D.
LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 64.

® H.J.M. Nouwen, Intymnos¢, Krakoéw 2007, s. 47.
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nie leka 1 nie boi si¢ zranienia'*. Kocha¢ blizniego takg milo$cig potrafi tylko ten, kto

wie, ze jest bezgranicznie kochany przez Boga, ktory pierwszy go umitowat (por. 1J 4,
7-19).

2.3. Wsparcie duszpasterskie dla ludzi poranionych i cierpiacych

Jak juz zostalo ukazane w poprzednim rozdziale, Nouwen rozumie postuge
duszpasterska jako przestrzen przekazywania Bozego wspotczucia ludziom utrudzonym
zyciem i zmagajacym si¢ z cierpieniem. Wspotczucie moze kojarzy¢ si¢ z empatia, jako
ze ma podobna etymologie z uwagi na stowo pati wskazujace na cierpienie, znoszenie.
Chodzi o zdolno$¢ wczucia si¢ w sytuacje drugiego cztowieka i znoszenie wraz z nim
dotykajacych go ucigzliwosci. Otwarto$¢ na ludzkie utrapienia i zdolno§¢ do ich
wspotodczuwania pobudza duszpasterza do wyciagania reki — tak jak czynit to Jezus —
do ludzi, ktorzy cierpia z powodu frustracji, strachu, wstydu, zamieszania czy udreki.
Wspolczucie wzywa z jednej strony do uznania ludzkiej bezbronnosci, a z drugiej do
zaakceptowania duchowej sity, ktora wyptywa ze wspétdzielenia cierpienia’™.

Samo myslenie o byciu wspotczujacym wywotuje pozytywne uczucia. Jest ono
cechg dobrych, zyczliwych 1 wyrozumiatych ludzi. Wspodlczucie to co$ innego niz
litos¢. Ta druga sugeruje dystans, a nawet pewna protekcjonalno$é. Wspotczucie nie
moze by¢ takze traktowane jako sprawno$¢ uzyskana w ramach ksztalcenia 1 potrzebna
do wykonywania postugi.

Nouwen nie zaprzecza, iz podejscie duszpasterza do innych charakteryzuje si¢
pewna profesjonalnoscia, niemniej jednak pelniona przez niego postuga ma inny
kontekst oraz inny profil anizeli zawody stuzebne, wykonywane w celu udzielenia
pomocy ludziom. Podstawg relacji duszpasterza z czlowiekiem poszukujagcym pomocy
jest boskie przymierze, ktorego trwato$ci Bog nie uzaleznia od tego, czy cztowiek
dochowuje Mu wiernosci. Bog bezwarunkowo zobowigzat si¢ by¢ nieustannie dostgpny
dla cztowieka 1 spieszy¢ mu z pomoca. Podobnie i duszpasterz nie ,korzysta” ze
wspoéliczucia 1 nie pomaga ludziom wylacznie w okre§lonym czasie 1 miejscu, ale
nieustannie zbliza si¢ od czlowieka cierpigcego z glebokim zrozumieniem dla jego

stanu i kondycji®.

™ J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 52.
> L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 94.
"® H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 94-95.
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Wspoltczucie rozumiane bardziej jako empatia wobec drugiego jest zdolnoscia,
ktéra moze si¢ rozwija¢. Kazdy czlowiek od urodzenia nabywa stopniowo okreslonych
nawykow, sposobow 1 form nawigzywania relacji miedzyludzkich. W formacji
duszpasterskiej nalezatoby skorygowac te rutynowe zachowania, ktore nie stuza
uksztattowaniu uzdrawiajacych relacji z ludzmi. Jednym z takich niepozadanych
czynnikdw jest uleganie sympatii badz antypatii w podejsciu do bliznich albo tez
wykorzystywanie relacji miedzyosobowych do zastosowania okreslonych technik, ktore
pozwalaja na osiggnigcie zaplanowanych skutkow.

Tymczasem wedtug Nouwena duszpasterstwo to kontemplacja. Troski o bliznich
nie da si¢ nigdy ograniczy¢ do zastosowania okreslonych technik lub umiejetnosci,
gdyz ostatecznie ona polega na cigglym szukaniu Boga w zyciu ludzi, ktorym
duszpasterz chce stuzy¢. Paradoks postugi duszpasterskiej polega na tym, ze Boga,
ktorego duszpasterze chcg ludziom przyblizy¢, musza najpierw w zyciu tych ludzi
odnalez¢. Jesli duszpasterz skupi si¢ wylacznie na zdobywaniu umiejetnosci i
opanowywaniu odpowiednich technik, zagraza mu pokusa manipulowania ludzmi.
Wtedy zas$, gdy nauczy si¢ rozumie¢ swoje duszpasterskie odniesienia jako zywe zrodto
teologicznej kontemplacji, odkryje, ze ludzie wzbogacaja go w takiej mierze, w jakiej
im si¢ oddaje’”.

Duszpasterz moze si¢ zblizy¢ do drugiej osoby tylko wtedy, gdy jest gotow
uzna¢ swoja podatno$¢ na cierpienie i sam naraza si¢ na zranienie. Jako osoba
wspotczujaca zwraca si¢ do blizniego jak brat 1 czlowiek, ktory dzieli z nim jego
krucho$¢ 1 $miertelnos¢. tzy blizniego, ktory cierpi, ani go nie gorszg, ani nie
przerazaja. Sam bowiem do$wiadczyl w swoim zyciu czego§ podobnego ™.

W bezposrednim kontakcie z czlowiekiem zlamanym przez cierpienie 1
poranionym przez zycie odstania si¢ przed duszpasterzem nowa rzeczywisto$¢. Nouwen
wie, ze w ksigzkach mozna przeczyta¢ o tym, czym jest legk 1 wina, osamotnienie 1
alienacja. Gdy jednak duszpasterz staje twarzg w twarz z czlowiekiem, dotyka zywego
ludzkiego dokumentu, spotyka si¢ z impulsem do =zadania istotnych pytan
teologicznych. Nie sg to juz jednak pytania czysto teoretyczne, lecz dotykaja osobiscie

tego, kto nawigzuje relacje z bliznim poszukujagcym zrozumienia i wsparcia79.

" Tamze, s. 104.

® H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu Swietym, Krakow 1998, s. 90; D. LaNoue, The
spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 126.

™ H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 103.
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Nouwen byl przekonany, ze empatia albo wspolczucie dla cierpigcych nie jest
nabyta umiejetno$cia, ale postawa ludzkiego serca i owocem duchowej dyscypliny®.
Twierdzit, ze kiedy duszpasterz spotyka drugiego cztowieka i odkrywa w nim
fagodnosé, zyczliwo$¢ oraz inne cenne dary, ktorych on lub ona nie jest w stanie
zobaczy¢, wtedy zbliza si¢ do blizniego z zyczliwo$cig 1 objawia im mitos¢ Boza. W
praktykowaniu empatii najwazniejsza jest obecno$¢, umiejetno$¢ bycia w pelni
obecnym z drugg osobg i zrozumienie tego, co ona czuje. Aby nawigza¢ autentyczng
relacje, trzeba uwzglednic w niej zaspokojenie pierwszych i podstawowych
psychologicznych potrzeb uczucia, uznania i mitosci. Wspotczucie lub empatia wymaga
od duszpasterza ztaczenia si¢ z drugim cziowiekiem tak, aby modc zrozumieé jego
glebokie cierpienie i rozpacz. Okazujac zyczliwo$¢ i zapewniajac blizniemu poczucie
bezpieczenstwa, duszpasterz stwarza klimat do nawigzywania relacji migdzyludzkiej, w
ktérej wymiana miedzy jej partnerami nie konczy si¢ na wspoétdzieleniu zalu, ale
prowadzi do pelnego wspotdziatania w ramach dynamiki wyptywajacej z empatii®",

Relacja duszpasterska, ktora wspiera czlowicka na drodze wiodacej do
uzdrowienia, wyzwala potencjal ukryty w cierpiagcej osobie. Duszpasterz stara si¢ w
sercu kazdego czlowieka dostrzec dobro, uwalniajagc si¢ od uprzedzen -czy
stereotypowych wyobrazen. Nouwen jest przekonany, ze w kazdej ludzkiej istocie
ukryty jest wielki rezerwuar dobroci i wspotczucia; trzeba je pielggnowac i wspiera¢ ich
rozwoj, a zatem ich pomnazanie przez dzielenie si¢ nimi z innymigz.

Zadaniem duszpasterza w relacji uzdrawiajacej jest pomodc cztowiekowi
rozwing¢ mozliwosci realizacji dobra w zyciu. Odpowiada to zaréwno postawie Jezusa,
ktéry ze wspotczuciem pochyla si¢ nad czlowiekiem cierpigcym z powodu
popelnionego przez siebie zla 1 swoja przebaczajaca mitoscig zachgca go do bardziej
godnego Zycia83. Nouwen prezentuje tym samym optymistyczne podejscie do
cztowieka. Nie wynika ono jednostronnie z wiary w dobro¢ ludzkiej natury, ale ma
oparcie w stworczej mitosci Boga, ktora obejmuje wszystko, nieustannie odnawia zycie
ludzi i uzdalnia ich do wyboru dobra®.

Nouwen zdaje sobie sprawg, ze uzdrowienie nie polega na usunigciu cierpienia z

zycia ludzi. Duszpasterz nie jest w stanie zlikwidowac przyczyn ludzkiego bolu i

8 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 90-91.

81 L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 96.
82 H.J.M. Nouwen, Droga serca, dz. cyt., s. 36-37.

B AL, nr27.

8 H.J.M. Nouwen, Droga serca, dz. cyt., , s. 39.
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utrapien. Moze jednak — i na tym polega jego zadanie — pomoéc ludziom odkryé, ze za
zastong codziennos$ci, czesto odpychajacej 1 zniechecajacej do podejmowania
jakichkolwiek dziatan, ukrywa si¢ inny $wiat. Kaptan krytycznie patrzacy na
rzeczywisto$¢ nie da si¢ zniewoli¢ bezposrednio$cig nieszczes¢ 1 palgcymi potrzebami,
ktére beda przymuszaty go do natychmiastowej interwencji czy tez sprawialy, ze jego
umyst 1 serce wypelnig jakie§ na goraco sporzadzane plany dziatania. Bedzie raczej
starat sie ustyszeé¢ w sobie gtos Ducha Swictego, aby pokazaé cztowiekowi pigkno ludzi
i $wiata, zawsze inne i fascynujqce85. W ten sposodb zaowocuje jego zycie duchowe,
wypelione wizjami, do ktorych sigga, aby ukazaé bliznim blisko§¢ Boga, ktorego
cztowiek nie musi szukaé, gdyz to On pierwszy wychodzi mu na spotkanie ze swoja
mitoscig milosiequG.

Empatia albo wspotczucie jako narzedzie kontemplacji stuzy wigc nie tylko
poznaniu prawdy o czlowieku, ale takze do lepszego zrozumienia dzialania Boga w
nim, dzigki czemu duszpasterz moze z coraz wigksza wrazliwoscig odrozniac¢ $wiatto od
ciemnosei w ludzkim sercu®’. Takze wspotczujace wshuchiwanie si¢ ma dwa wektory:
jeden zwrocony na cztowieka, a drugi na Boga, przemawiajacego w sercu duszpasterza
delikatnym i wspoltczujacym glosem mitosci®®. Chociaz wiec w ksztattowaniu relacji
duszpasterskich pomocne moga by¢ zaréwno wiedza, jak i praktyka pastoralna, to
kazdy kontakt duszpasterski winien by¢ aktem kontemplacji, czyli poszukiwania Boga
w zyciu cztowieka, ktory jest partnerem w relacji. ,,Paradoks duszpasterstwa polega na
tym, ze kiedy chcemy przyblizy¢ cztowieka do Boga, musimy najpierw znalez¢ Go w

zyciu tego cztowieka”®.

3. Przynaleznos$¢ do wspoélnoty wierzacych

Kosciot postrzega siebie jako communio, czyli wspélnote, w ktorej ludzie
uczestniczg w zyciu Bozym 1 taczg si¢ ze sobg przez wiarg, nadzieje 1 mitos¢®. Nouwen

podkresla, ze wszyscy uczniowie Chrystusa sg wezwani do zycia w komunii opartej na

8 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 74-75.

8 H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome. Reflections on Solitude, Celibacy, Prayer, and Contemplation,
New York 1979, s. 87-88.

8 M. Olszewski, Henri J.M. Nouwen’s look at pastoral work, dz. cyt., s. 129.

8 H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 107; J.Th. Karickal, From Professional Functioning to
Personal Confession, dz. cyt., s. 112-113.

8 M. Olszewski, Henri J.M. Nouwen's look at pastoral work, dz. cyt., s. 129.
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braterskich relacjach i $wiadczacej o Bozej obecnosci w $wiecie®. Jest to zgodne z
wolg Jezusa, ktory powiedzial swoim uczniom, ze $wiat pozna ich po tym, jak beda si¢
wzajemnie mitowac. W tej to wspodlnocie czlowiek doswiadcza mocy mitosci
wspotczujacej, ktoéra od zjednoczenia z Chrystusem prowadzi do komunii Jego

uczniow.

3.1.  Urzeczywistnianie ko$cielnej komunii

Z publikacji Nouwena wynika, ze komunia z Bogiem w zyciu duszpasterza jest
czyms$ najwazniejszym. Niemniej jednak wspolnota zycia razem z innymi wyznawcami
Chrystusa musi by¢ dla niego tak samo istotna. Jezus gromadzi swoich wyznawcow w
Kosciele. Mimo swoich brakow widzialna wspodlnota uczniéw Chrystusa ma zadanie do
spehlienia jako przestrzen zycia duchowego. W niej bowiem obecny jest Bog, ktorego
blisko$ci mozna doswiadczyé w relacjach wspolnotowych®.,

Nouwen wielokrotnie powtarzal, ze nie mozna kocha¢ Boga, nie kochajac
Kosciota®. Zachecat, by nie patrze¢ na Kos$ciot jako na jedng z wielu organizacji
stworzonych przez ludzi, ale jako na dzielo Boga, ktéry jednoczy ich ze sobg i udziela
im swojej taski. To Jego moc sprawia, ze w tonie wspdlnoty chrzescijanskiej zywe sa
relacje oparte na mitosci, a wiele oséb nalezacych do niego swoja postawa czyni
zywego Chrystusa widzialnym. Dlatego Kosciol jako czgsto zawodna instytucja
potrzebuje przebaczenia, podczas gdy Koscidt jako zywy Chrystus w nim obecny i
dziatajacy nieustannie ofiaruje ludziom przebaczenie®. Wazne zatem jest, aby ludzie
wierzacy nie odchodzili od Kosciota, ale okazywali mu mito$¢ 1 byli jego zywymi
cztonkami. Do wyznawcow Chrystusa Nouwen kierowal takie stowa: ,,Ukochanie
Kosciota jest naszym §wietym obowigzkiem. Bez prawdziwej mitosci do KosSciota nie
potrafimy zy¢ w nim w radosci i1 pokoju. I bez prawdziwej mitosci do Kosciota nie
potrafimy zaprasza¢ do niego innych ludzi”®.

Nouwen miat §wiadomos$¢, ze Koscidt jest pielgrzymujacym ludem w drodze,
sktadajacym si¢ z jednostek stabych, zranionych i tatwo ulegajacych ztu. Jednak to

wlasnie przez taka wspoOlnote Bog chce objawia¢ si¢ $wiatu. Dlatego zadaniem

1'H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 133.
%2 H.J.M. Nouwen, Intymnosé¢, dz. cyt., s. 55-56.

% D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 116.

% H.J.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 335.

% Tamze, s. 332.
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duszpasterzy jest nie tyle zajmowac si¢ koscielnymi problemami, ile skupi¢ si¢ na Bogu
obecnym w Kosciele, stucha¢ Jego glosu, patrze¢ na Jego pickno, dotyka¢ Stowa
Wecielonego 1 delektowac si¢ Jego nieskonczong dobrocig. Dyskusje wokoét takich
zagadnien, jak aborcja, papiestwo, kaptanstwo kobiet, dotyczg sfery intelektualne;j,
moralnej i instytucjonalnej; nie maja one jednak nic wspdlnego z doswiadczeniem
pierwszej mitosci Boga, ktora jest podstawa wszystkich relacji miedzyludzkich®®.

Wspolnota chrzescijanska to miejsce schronienia 1 przynaleznos$ci, bezpieczna
przystan posroéd rywalizujacego 1 wymagajacego Swiata. W tej bezpiecznej przystani
ludzie tworzg wspoélnote, ktéra przypomina im, ze nie muszg si¢ baé, iz zostang
odrzuceni. Jak przystan, ktéora zapewnia bezpieczenstwo i potrzebne wsparcie, tak
wspodlnota daje oparcie, pociesza i gromadzi ludzi blisko serca Boga, ukazujac im Jego
wierng mitos¢®’. Wspoélnota chrzescijanska jest owocem nasladowania Jezusa i
wiernosci powotaniu do mitosci i troski o siebie nawzajem. To jednak nie wyczerpuje
catej misji Kosciota. Uczniowie Chrystusa nie tylko pomagaja sobie nawzajem
zaspokaja¢ swoje potrzeby, ale kazdy z nich winien tez swoim bliznim wskazywac
droge do Boga.

Nouwen byl przekonany, ze zywotna relacja z Chrystusem nie jest mozliwa bez
zywotnej relacji ze wspodlnota chrzescijanska. Bez tacznosci ze wspolnotg cztowiek traci
wiarg, a wiara w obecno$¢ wspotczujacego Boga nie moze by¢ nigdy odseparowana od
wspolnoty, do ktérej sie nalezy®. Wyznawcy Chrystusa skupieni na poznawaniu Boga
otrzymujg ze strony wspoélnoty zachete, by trwa¢ w zjednoczeniu z Chrystusem. Z tej
jednos$ci rodzi si¢ zdolno$¢ do dawania $wiadectwa o Bogu w taki sposob, w jaki nikt
nie jest w stanie tego uczyni¢ w pojedynke. Wtedy za$, gdy przychodzi zwatpienie lub
pokusa odrzucenia Boga, wspolnota moze podtrzymywa¢ w poszukiwaniu prawdy i
pomoc na nowo spotkac J ezusa®.

Nouwen postrzegal wspolnote jako miejsce, w ktorym ludzie mogg stuzy¢ sobie
nawzajem oraz $wiatu. Wierzacy w Chrystusa, do§wiadczajac mitosci we wspolnocie,
maja pewnos¢, ze sa kochani przez Boga. Nie muszg wtedy rywalizowa¢ z innymi i za

wszelka cen¢ zabiega¢ 0 ich mito§¢. Wspdlnota chrzescijanska, w odréznieniu od

% H.J M. Nouwen, In the Name of Jesus. Reflections on Christian Leadership, London 1998, s. 29-30.

% H.J.M. Nouwen, The Inner Voice of Love. A Journey Through Anguish to Freedom, New York 2010, s.
7.

% H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 61; L. Llanos Sanchez, La
importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 100-101.

% H.J.M. Nouwen, Genesee. Dziennik z klasztoru trapistow, Poznan 1993, s. 53.
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innych, to wspoélnota uczniow, w ktdorej charyzmaty poszczegdlnych cztonkéw moga
odstoni¢ swoja prawdziwg warto$¢ 1 zosta¢ wykorzystane w stuzbie dla innych.
Wyjatkowe talenty cztonkéw wspolnoty nie sg juz wtedy obiektem zazdros$ci ani
przyczyng wspotzawodnictwa, lecz bogactwem wspolnoty; nie przyczyniajg si¢ do
podzialdow, ale ujawniaja swoja site jednoczaca™.

Gdy poczucie wlasnej warto$ci nie wynika z odrdzniania si¢ od innych, za$ jego
zrodlem jest mito$¢, a nie zastugi mierzone wielkoscig osiggnie¢, mozna zy¢ w
przekonaniu, ze indywidualne charyzmaty sg zawsze darem dla innych. Wtedy tez
dzielenie si¢ swoimi talentami z innymi nie umniejsza wartosci osoby, ale ja podnosi.
Woéwczas mozna uwolni¢ si¢ od zazdrosci 1 i8¢ przez $wiat z poczuciem wdzigcznosci
za wszystko, czym Bog obdarza ludzi.

Innym czynnikiem taczacym czltonkéw wspolnoty jest §wiadomo$¢ zranien,
ktére zblizaja ludzi do siebie. Kazdy bowiem nosi w sercu rany i zmaga si¢ z
przeciwnosciami zyciowymi. To doswiadczenie pozwala poczu¢ wzajemng blisko$¢,
umacniang przez potrzeb¢ uleczenia swoich zranien. Rowniez w tej sferze potrzeba
odpowiednich ludzkich talentéw, ktoérych wykorzystanie przyczynia si¢ do budowania
jednosci wspodlnotowej 1 wzbudza wdzigcznos¢ w sercach ludzi tesknigcych za
wewnetrznym ukojeniem*®,

Podobnie jak papiez Franciszek w celu ukazania réznorodnos$ci, jaka cechuje
Kosciol, uzywa obrazu wieloécianuloz, tak Nouwen mowi 0 mozaice, ktora odstania
oblicze Boga w $wiecie. Mozaikg tg jest wspolnota chrzesécijanska, a kazda osoba w niej
jest kamieniem. Jeden kamien nigdy nie odda catego obrazu, ale gdy widzi si¢ go w
otoczeniu innych, obraz jest jasny'®. ,Kiedy zblizamy swoja twarz do mozaiki,
mozemy podziwia¢ pigkno kazdego kamyka z osobna. Kidy jednak uczynimy krok do
tylu, widzimy, ze wszystkie te mate kamienie odkrywaja przed nami pigkny obraz,
opowiadajacy historig, ktérej zaden z ich nie moze wyrazi¢ samodzielnie. I o to wlasnie

2104

chodzi w zyciu wspolnotowym” . Kosciot tworzacy lud powotany przez Boga istnieje

1001 3.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 78-79; D. LaNoue, The
spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 119.

101 1 3.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 79.

192 W odroznieniu od kuli, w ktorej wszystkie elementy znajduja sie w takiej samej odleglosci od centrum
i nie ma roznicy mi¢dzy jej poszczegolnymi punktami, wieloscian pozwala im zachowaé réznorodnosc,
wyjatkowos¢ i indywidualne cechy; por. EG, nr 236.

105 1. J.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 145; L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones
humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 101.

104 H.J.M.,Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 145,
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dzieki niewidzialnej, duchowej wigzi. Wspolnota to nie tylko mieszkanie razem pod
jednym dachem, nie tylko dzielenie positkow i modlitw czy realizowanie wspolnych
projektow. Jest to o wiele glgbsza rzeczywistos¢. Fizyczna blisko$¢ lub dystans sg
rzeczg drugoplanows, gdyz Zyjac razem, niekoniecznie trzeba by¢ cielesnie obecnym
we wspolnocie, a zyjac samotnie, niekoniecznie trzeba by¢ poza wspdlnota. Podstawa
jest $wiadomo$¢ bycia ztagczonym z innymi przez Boga. Jedno$¢ wspolnoty
chrzescijanskiej jest bowiem owocem dziatania tego samego Ducha, ktory wzywa
wszystkich do ukazywania Bozego wspodiczucia w zyciu §wiata. Wspolnota zatem nie
moze by¢ skupiona na sobie i mie¢ na uwadze wytacznie dobro swych cztonkow. Jej
misja jest wstuchiwa¢ si¢ w glos Boga i1 udzielajac sobie wzajemnego wsparcia, i8¢
przez zycie w postuszenstwie wobec NiegolOS.

Z powyzszych sformutowan wynika, iz Nouwen nie spoglada na Kosciot i
nalezagce do niego wspolnoty jako na grupy samopomocy lub grupy terapeutyczne,
catkowicie skoncentrowane na zaspokajaniu potrzeb swoich cztonkow'®. Spojrzenie
holenderskiego kaptana na Kosciél przypomina wezwanie papieza Franciszka do
rezygnacji z wygody oraz stabilnosci i wyjscia ,,na wszystkie peryferia $wiata
potrzebujace $wiatta Ewangelii”'”’. Tym samym wspolnota jako communio staje sie
missio’®: opuszczajac mury swoich budynkéw, chrzeicijanie angazuja sie w

rozszerzanie krolestwa Bozego w $wiecie.

3.2.  Charakterystyczne cechy wspolnoty chrzescijanskiej

Henri Nouwen obok mozaiki uzywal jeszcze innych obrazéw, aby ukazac
funkcje wspolnoty chrzescijanskiej. Jest ona dla niego schroniskiem, oknem czy
kanatem. Deidre LaNoue wymienia takze najwazniejsze elementy zycia wspdlnoty,
wskazujace na to, jak wypelnia ona swoja misj¢. Sg to modlitwa, liturgia, Swietowanie,

. I ;1
przebaczenie oraz obecno$¢ 1 nieobecnosé 09

105 1.3.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 60.
1% LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 119.
YTEG, nr 20.
% Ch, nr 32.
%D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 120.
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3.2.1. Modlitwa

Sposroéd wszystkich praktyk wspolnotowych szczegdlne miejsce w  zyciu
wspolnoty wedlug Nouwena zajmuje modlitwa. Jest to najpierw modlitwa
indywidualna, ktoéra sktania wierzacych do dostrzezenia wiasnej odpowiedzialno$ci
wobec wspolnoty, do uswiadomienia sobie, ze nic, co ludzkie, nie jest im obce. Taka
modlitwa za innych nie jest czym$ nadzwyczajnym, praktykowanym tylko od czasu do
czasu, lecz winna by¢ tak czesta jak uderzenie serca wypelionego wspoétczuciem.
Modlitwa za cierpiacych i zmagajacych si¢ z trudno$ciami zyciowymi nie jest jakim$
stereotypowym i bezowocnym wotaniem do Boga, lecz zrobieniem w swoim sercu
miejsca dla drugiego cztowieka i1 wlaczeniem jego spraw w nasze wilasne zycie. Taka
modlitwa sprawia, ze bole i cierpienia, niepokdj i samotnos$¢, nieporzadek i strach
przezywane przez bliznich wypetniaja swiadomos¢ modlacego si¢. Przez taka modlitwe
cztonkowie wspdlnoty okazujg gleboka solidarno$¢ z bliznimi, dzigki czemu moga oni
doswiadczy¢ uzdrawiajacej mocy Bozego Ducha'??.

Dla Nouwena modlitwa jest szczegélnym wyrazem tego, co znaczy by¢
cztowiekiem. Jest ona czym$ bardzo osobistym, gdyz wyplywa z samego centrum
ludzkiego istnienia, ale tez z tego powodu winna by¢ dzielona z innymi. Zycie innych
ludzi wzbogaca si¢, gdy majg udziat w owocach modlitwy konkretnych osob. Dlatego
tez, aby zycie modlitwy moglo si¢ rozwija¢, a jednostki mogly wzrasta¢ duchowo,
potrzeba im wsparcia i troski ze strony wspolnoty**.

Modlitwie indywidualnej winna towarzyszy¢ modlitwa wspolnotowa. Ona to
powinna by¢ glowna troska wspolnoty: ,,Modlitwa wspolna 1 indywidualna musza
wystepowaé razem jak dwie ztozone dionie. Bez wspolnoty modlitwa indywidualna
fatwo schodzi do poziomu zachowania egocentrycznego 1 ekscentrycznego. Jednak bez
indywidualnej modlitwy modlitwa wspolnoty szybko staje si¢ pozbawiong znaczenia
rutynq”llz.

Modlitwa wspolnotowa wedlug Nouwena shuzy co najmniej dwom celom.

Jednym z nich jest dyscyplina modlitwy wstawienniczej, modlitwy zanoszonej za ludzi

W potrzebie — zarowno cztonkow wspolnoty, jak i inne osoby. Modlitwa wstawiennicza

191 3.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 109-110.

11 H.J.M. Nouwen, Prayer and Community, w: R. Durback, Seeds of Hope. A Henri Nouwen Reader,
London 1998, s. 132.

12 H J.M. Nouwen, Przekroczyé siebie. Trzy ruchy zycia duchowego, Poznan 2000, s. 153.
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pozwala wspolnocie ,,wejéé do centrum $wiata i stamtad modli¢ siec do Boga™'**. Ta
modlitwa jest wyrazem gotowosci do niesienia brzemienia braci i sidstr, do przyjg¢cia na
siebie ich ran, a nawet do cierpienia z powodu ich grzechow. Wtedy modlitwa
wspolnoty staje si¢ ich modlitwg, wotanie siostr 1 braci w wierze o mitosierdzie ich
krzykiem. Modlac si¢ za nich, wspolnota nie stawia siebie ponad nimi, ale pozostaje z
nimi w tak glebokiej jednosci, ze w modlacych si¢ i przez nich s3 oni odnawiani,
otrzymujg nowe $wiatto, nadziej¢ 1 odwage, a Bozy Duch dotyka ich swa uzdrawiajaca
obecnoéciqll4.

W modlitwie wspdlnoty wyraza si¢ to, iz wszyscy jej cztonkowie naleza do
siebie nawzajem jako dzieci tego samego Boga'™®. Nouwen przyznaje, ze ten rodzaj
modlitwy wstawienniczej wymaga od chrze$cijan rowniez modlitwy za ich wrogow,
ktorzy takze zasluguja na mito§¢ i wspolczucie. Modlitwa winna wprowadzi¢é w
centrum naszego serca nie tylko tych, ktoérzy nas kochaja, lecz takze tych, ktorzy nas
nienawidza. Dzieje si¢ tak, jesli chcemy uczyni¢ naszych wrogoéw czescia siebie, a w
ten sposoéb pomdc im w naszym sercu dokona¢ przemiany. Taka modlitwa nie jest
czym$ tatwym, gdyz tym, ktorzy nas nienawidza lub ktorych nie darzymy sympatia,
musimy pozwoli¢ wejs¢ w intymne centrum naszego serca. Tacy za$ ludzie, ktorzy
czynig nasze zycie trudnym, sg powodem frustracji, bolu lub wrecz zadaja nam rany,
maja najmniejsze szanse na otrzymanie miejsca w naszym sercu. Taka modlitwa jest
wigc niezgodna z naszymi naturalnymi odruchami.

Nouwen uwaza, ze aby modli¢ si¢ za nieprzyjaciot, trzeba najpierw wstuchac si¢
w krzyk tych, ktorzy nas przesladuja; wtedy bowiem mozna rozpozna¢ w nich naszych
braci i siostry, ktorzy takze cierpig. Modlitwa za wrogow jest prawdziwym
wydarzeniem nawrdcenia, poniewaz nie jest rzecza mozliwa, aby w jednym czasie
wspomina¢ ich w obecno$ci Boga i1 nienawidzi¢ ich. Dzigki modlitwie nawet
najbardziej okrutny przesladowca nie moze nam si¢ jawi¢ jako obiekt strachu,
nienawisci czy odwetu, poniewaz podczas modlitwy stajemy w centrum wielkiej
tajemnicy Bozego wspolczucia, ktore ogarnia wszystkich bez wyjatku. Ludzie nim
przeniknigci beda w stanie dzigki modlitwie zmieni¢ wrogéw w przyjaciot, dajac tym

samym poczatek nawigzania nowych relacjille.

13 H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 32.

14 H J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 110.
15 H J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu Swietym, Krakow 1998, s. 14.
118 1 J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 111.
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3.2.2. Eucharystia

Drugim celem modlitwy wspolnotowej jest umozliwienie wspolnocie rozeznania
jej powotania, do czego prowadzi uwazne wstuchiwanie si¢ w tego samego Ducha,
ktoéry przemawia w sercu kazdego z jej czlonkow. Wspolnota nie powinna zatowac
Czasu na skupienie si¢ na tym, co méwi do niej Bc')g117. Nacisk potozony przez
Nouwena na stuchanie na modlitwie wydaje si¢ niezwykle istotny w czasach, gdy ludzie
zajeci swoimi sprawami, realizujagcy swoje plany i skupieni na wlasnych stowach
wypowiadanych na modlitwie przestaja dostrzega¢ Boga, ktory do nich méwi, objawia
im swoje plany budowania krdlestwa Bozego i1 nawotuje ich do wspotdziatania w ich
realizacji*'.

W zyciu wspdlnoty chrzescijanskiej wazne miejsca zajmuje sprawowanie
liturgii, a zwtaszcza Eucharystii. Ona to bowiem sprawia, ze sam Jezus formuje ludzkie
serce, poglgbia wiarg, umacnia nadziej¢ i oczyszcza mitos¢'®. Nouwen dostrzega w
Eucharystii obecno$¢ Jezusa, ktdra otwiera ludzi ku przysztosci, pozwalajac im patrzeé
z nadzieja na to, co nadchodzi. Jest ona symbolem tego, czym moze by¢ zycie
chrzescijanina — aktem wdzigcznos$ci albo statym dzigkczynieniem za to, ze Bog zstapit
na ziemig, aby towarzyszy¢ cztowiekowi w drodze przez Zycielzo.

Sprawowanie Eucharystii to akt uwielbienia wazny tak dla jednostki, jak i dla
wspolnoty. Tam bowiem, gdzie jest sprawowana Eucharystia, jest obecny Jezus 1 tam
Kosciodt jest ciatem, w ktérym udziat daje zycie wieczne. Mitos¢ Jezusa, ktdry sie uniza
1 staje pokarmem dla wspdlnoty wierzacych, jest zrodlem jednosci. Jesli kto$ chce
kroczy¢ droga Jezusa, nie znajdzie jej poza wspodlnota, ktdra gromadzi si¢ wokot stotu
eucharystycznego*?.

Eucharystia, ktéra buduje Koscidt 1 go wyraza, jest najlepsza wspdlnota do
celebrowania zycia. Uczestniczac w niej, wierzacy przechodzg od lIeku do mitosci, od
$mierci do zycia, od stagnacji do odrodzenia, od rywalizacji do zjednoczenia.

Celebracja misterium paschalnego Chrystusa, ktora jest rownoczesnie celebracja

" H.J.M. Nouwen, Otwarte dlonie, Krakoéw 2007, s. 73.

18D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 121.

1194 .M. Nouwen, Jesus & Mary. Finding Our Sacred Center, Cincinnati 1993, s. 26.

120 4 J.M. Nouwen, Z plongcymi sercami. Medytacja o zyciu eucharystycznym, Krakow 2022, s. 81-82;
J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 76.

121 1 J.M. Nouwen, Jesus. Sinn meines Leben. Briefe an Marc, Freiburg i.B. 1989, s. 54-55.
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tajemnicy odkupienczej mitosci Bozej'?, ukazuje nie tylko to, co Chrystus uczynit dla
Kosciota, ale réwniez to, czym powinien by¢ kazdy wierzacy i cata wspolnota
chrzescijanska — zywa ofiara.

Kaptan powinien by¢ zakorzeniony w Eucharystii. Wszystko, co dzieje si¢
wokot niego, winno nabiera¢ sensu dzigki niej. On sam powinien kazdego dnia poprzez
swojg postuge dawac ludziom ciato Jezusa jako pokarm i napdj. W Eucharystii, w ktorej
gloszona jest Smier¢ Chrystusa, kazdy powinien odnalez¢ sens swojego zycia, poniewaz
kazde wydarzenie prowadzi do glebszego przezycia Mszy §wigtej. ,,Malzenstwo moze
uzdolni¢ do zrozumienia wiernej mitosci Boga, ktéra wyraza si¢ w Jego trwalej
obecno$ci wérdd nas. Choroba i walka wewngtrzna moga nas wprowadzi¢ w $cislejszy
kontakt z uzdrawiajaca moca Eucharystii. Grzech i osobisty upadek za§ spowodowac
przezycie Eucharystii jak sakramentu przebaczenia™%.

Przezywanie Eucharystii powinno przemienia¢ kaptana. Nouwen nawet bardziej
dobitnie stwierdza, iz kaplan celebrujacy liturgie Eucharystii powinien wlasne zycie

124 To samo odnosi si¢ do wszystkich wierzacych, ktorzy

sa powotani do upodobnienia si¢ do Jezusa, a kaptani majg ich w tym wspieraélZS.

upodobni¢ do zycia Chrystusa

Ta przemieniajagca moc ptyngca z Eucharystii nie dotyczy tylko szafarzy tego
sakramentu. Nouwen wskazuje jasno, iz kazdy, kto przystepuje do stotu
eucharystycznego i spozywa Cialo 1 Krew Chrystusa, staje si¢ zywym Cialem Chrystusa
— Jego zywa pamiatkya. Wtedy tez Jezus przez swoich wyznawcow staje si¢ ,,wyraznie
obecnym w swiecie™?°,

Eucharystia prowadzi nas do przemiany naszego zycia z formulowania
niezliczonych zalow do wyboru postawy wdzigcznosci. Nouwen zauwaza, ze czlowiek
zwykl narzeka¢: ,,To dla mnie za wiele. Nie mam innego wyboru, jak tylko si¢
denerwowac¢ i okazywaé gniew. Zycie nie liczy sie ze mng, nie moge zyé tak, jakby
byto inaczej”. Takie zaslepienie domaga si¢ przemiany, ktora moze si¢ dokona¢ dzigki
Eucharystii. Uczestniczagc w niej, spotykamy Boga, ktory uczy nas nowego spojrzenia
na nasze zycie. Takie otwarcie si¢ na dziatania Eucharystii dokonuje w czlowieku
przemiany zycia z rozzalenia we wdzigczno$¢; wtedy tez najbardziej banalne sprawy

nabierajg wtasciwego sensu. ,,Kiedy raz do tego dojdzie, nic nie jest juz przypadkowe

2sc, nr 1.

123 H.J.M. Nouwen, List pocieszenia, Krakow 2007, s. 55-59.
124 H.J.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 220.

125 \W. Hernandez, Henri Nouwen and Soul Care, dz. cyt., s. 19.
126 1 J.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 315-316, 321.
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ani bez znaczenia. Nawet najdrobniejsze wydarzenie zaczyna mowi¢ jezykiem wiary,
nadziei i mito$ci. To jest zycie ptynace z Eucharystii, zycie, w ktorym wszystko staje
si¢ okazjg do méwienia dziekuje Temu, ktory dotgczyt do nas na nasze;j drodze™*?.
Uwielbienie Boga w pieéni, czytanie i stuchanie stéw Pisma Swigtego oraz
przystgpowanie do Komunii tworza atmosferg, w ktorej wspdlnota moze skupic si¢ na
Bogu, Jego mitosci i swoim powotaniu. Zycie chrze$cijanskie musi karmi¢ si¢ liturgia
sprawowang we wspolnocie. Nie wystarczy oddawa¢ Bogu czci w pojedynke. Wspolne
sprawowanie liturgii umacnia wierzacych w kroczeniu za Jezusem, pozwala im wyrazi¢
swojg mitos¢ ku Bogu, a nade wszystko spotkac si¢ z jego mitoscig i jednoczy¢ sie z

nig, przyjmujac ja jako pokarm'?,

3.2.3. Swictowanie

Wedlug Nouwena, istotne miejsce w zyciu wspolnoty chrzescijanskiej zajmuje
dzielenie si¢ radoscia z przebywania z Bogiem, czyli §wigtowanie. Ma ono roéwniez
charakter terapeutyczny, gdyz jest pelna afirmacja obecnej ludzkiej kondycji. Nie
odwraca uwagi od tego, co trudne do zaakceptowania i bolesne, ale podkresla wartos¢
chwili obecnej i pomaga dojrze¢, ze pod wszystkimi wzlotami i upadkami zycia plynie
staty nurt rado$ci®.

Przygladajac si¢ zyciu ludzkiemu, Nouwen stwierdza, ze cztowiek porusza si¢ w
nim pomiedzy dwoma strefami tego, co nieznanego, bo jest ciemnoscia. ,,Kiedy si¢
rodzimy, wychodzimy chwiejnie z jednej ciemnosci, a kiedy umieramy, osuwamy si¢
powoli w drugg ciemno$¢ $mierci. Przechodzimy z prochu w proch, z nieznanego w
nieznane, z tajemnicy w tajemnic¢. Nasze zycie jest rozpigte migdzy dwoma
absolutnymi punktami kofncowymi, ktorych nigdy nie widzieliSmy 1 nie rozumiemy.
JesteSmy otoczeni niewidzialng rzeczywistoscig; otacza ona kazdy szczegdt naszego
zycia, budzac Iek; jednoczesnie jednak udziela naszemu Zyciu czego$ cennego i
tajemniczego”lgo.

W tym kontekscie zadaniem kaptana jest prowadzenie ludzi do petlnego

zmierzenia si¢ z ich ludzka sytuacja, a jednoczes$nie celebrowanie tajemnicy, ktora ich

271 3.M. Nouwen, Z plongcymi sercami, dz. cyt., s. 122-124.

2 DCE, nr 13.

129 4 J.M. Nouwen, Lifesigns. Intimacy, Fecundity, and Ecstasy in Christian Perspective, New York
1984, s. 102.

130 1 J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 140.
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otacza. Nie chodzi wcale o oddawanie si¢ zabawie, ktora pozwoli ludziom zapomnie¢ o
szarej codzienno$ci. Prawdziwe $wigtowanie wynika bowiem z glebokiej $wiadomosci,
ze zycie 1 Smier¢ sg zawsze wewngetrznie potaczone. Prawdziwe Swigtowanie jest
mozliwe tylko tam, gdzie mogg wspoétistnie¢ strach 1 mitos¢, rados¢ 1 smutek, tzy i
u$miech. Swietowanie oznacza akceptacje zycia takim, jakie jest, i coraz glebsze
u$wiadamianie sobie, jak bardzo jest ono cenne. Zycie jest cenne nie tylko dlatego, ze
mozna je zobaczy¢, zanurzy¢ si¢ w nie 1 go posmakowac, ale takze dlatego, ze pewnego
dnia si¢ skonczy. Dlatego wedlug Nouwena Swigtowanie Zycia obejmuje zaréwno
okolicznosci radosne, jak i smutne. Zycie i $mieré nie s3 bowiem przeciwienstwami, w
rzeczywistoci stykaja si¢ ze soba w kazdej chwili ludzkiej egzystencji*®.

Ci, ktorzy potrafia odpowiednio celebrowal zycie, moga ustrzec si¢ przed
pokusg poszukiwania czystej radosci lub zatracenia si¢ w czystym bolu. Nie ma zycia
bez cierpienia. Swigtowanie jest przeciwienstwem ucieczki od rzeczywistosci i od
petnej akceptacji zycia w jego roznorodnosci i sprzecznosciach. Dlatego $wigtowac
znaczy w pelni zaakceptowaé swoja obecna sytuacje, by¢ obecnym w terazniejszosci i
dostrzega¢ to, czemu wszyscy moga powiedzie¢ ,tak”. Ponadto $wigtowanie to
pamigtanie zar6wno o pozytywnych, jak i negatywnych aspektach przeszto$ci oraz
uznanie, ze historia pomogla uksztattowac to, kim ludzie sg dzisiaj i kim si¢ nieustannie
staja. Po zaakceptowaniu przesztosci mozna réwniez swigtowac przyszloéél32.

Swigtowanie jest tez czym$, czym nalezy si¢ dzieli¢ ze szczeroscia,
potwierdzajac, ze zycie we wspolnocie wymaga przetamania murdéw izolacji 1 stania si¢
ludem Bozym. Trzeba takze przyjaé, ze cho¢ wszyscy cztonkowie wspolnoty sa
poddani krucho$ci i $miertelno$ci, to sa roéwniez przyjacidtmi, towarzyszami i
wspottowarzyszami na drodze prowadzacej do zycia wiecznegolgg. Swigtowanie ratuje
ludzi przed braniem siebie zbyt powaznie 1 stanowi antidotum na przygnebienie; moze
rowniez uwolni¢ ludzi od tendencji do osadzania innych, pozwalajac im radowac si¢

. ., . . . , . ., . . 134
sobg 1 docenic to, ze starajg si¢ kochac i stuzy¢ sobie nawzajem 3,

B! Tamze, s. 141; M.C. Moschella, Caring for Joy. Narrative, Theology, and Practice, Boston 20186, s.
81.

182 1 J.M. Nouwen, Schopferische Seelsorge, dz. cyt., s. 143-150; M. Olszewski, Henri J. M. Nouwen'’s
look at pastoral work, dz. cyt., s. 131.

133 H.J.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 41.

134D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 123.
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3.2.4. Przebaczenie

Dla Nouwena przebaczenie jest zwornikiem wsp(')lnotyl35. Jest ono mozliwe
wtedy, gdy najpierw chrzescijanie przestang osgdzac¢ innych i przyznajg si¢ do swoich
niedoskonatosci. Jesli cztowiek przyjmie prawde, ze jego tozsamos$¢ nie jest
zakorzeniona w osigganych sukcesach, sprawowanej wtadzy czy zdobytej popularnosci,
ale w nieskonczonej mitosci Boga, wowczas moze uwolni¢ si¢ od sktonnosci do
osadzania. Wedlug Nouwena, przebacza¢ to uzna¢, ze inni ludzie nie s3 Bogiem, to
znaczy ich dziatanie nie jest doskonate i nie unikng ranienia innych. Nikt nie moze
zaspokoi¢ kazdej ludzkiej potrzeby i oczekiwania, jedynie Bog. Przebaczenie jest
koniecznoscia, aby chrzescijanie mogli by¢ wolni i kocha¢ si¢ nawzajem bez urazy i1
goryczy. Przebaczenie wymaga zapomnienia o krzywdach i rozczarowaniach oraz
uswiadomienia sobie, ze tylko Bog jest w stanie kocha¢ w pelni. Nastawianie si¢ na to,
ze inni przejma Jego role, jest pozbawione podstaw*®.

Ludzie sg zbyt stabi, aby obdarza¢ si¢ nieograniczong i bezwarunkowa mitoscia.
Czasem nawet probuja ,,wymusza¢” mitos¢, a wtedy przybiera ona posta¢ przemocy.
Nouwen zauwaza, ze ,,wtedy pocalunki zamieniaja si¢ w ukaszenia, pieszczoty w
uderzenia, przebaczajace spojrzenia w podejrzliwe spojrzenia, nadstawianie zyczliwego
ucha w podstuchiwanie, a serdeczne poddanie si¢ w gwalt. Granica miedzy mitoscig a
przemocy jest czesto przekraczana, a w naszych pelnych niepokoju czasach nie trzeba
wiele, by pragnienie mitosci doprowadzito nas do zachowan agresywnych”137. Jezus
jest objawieniem nieskonczonej, bezwarunkowej mitosci Boga do cztowieka jako
czystego daru, nie opartego na naszych zastugach, ale na tym, ze On jest Bogiem
mitosci. Kochajacy Bog jest takze Bogiem przebaczajagcym, a poznanie tej mitosci i
zaufanie jej moze pomoéc cztowiekowi wzrasta¢ w niej nawet do tego stopnia, ze bedzie
w stanie przebaczy¢ swoim wrogoml?’s. Gdy czlowiek jest zanurzony w tej mitosci,
moze nawet kocha¢ nieprzyjaciot, gdyz tak czyni Bog i go do tego uzdalnia. Wszelkie
podziaty na przyjaciot i nieprzyjaciot sg dzietem ludzi, ktérych pokonat 16;1{139.
Przebaczenie jest waznym tematem w poradnictwie psychologicznym, ale

Nouwen inaczej niz psychologowie motywuje jego koniecznosc. Przebaczenie nie stuzy

35 H.J.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 34.

136D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 123,

37 H.J.M. Nouwen, Lifesigns, dz. cyt., s. 57.

138 .Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 140.

13%'H.J.M. Nouwen, The Hardest Challenge: Love Your Enemy, w: R. Durback, Seeds of Hope, dz. cyt., s.
238.

124

124:4195986281



bowiem jedynie zapewnieniu sobie spokoju ducha. Opiera si¢ ono na fakcie, ze Bog
kocha swoje dzieci na tyle, aby im przebacza¢, a wigc one rowniez muszg przebaczaé
sobie nawzajem. Wybacza¢ innym moze kto$, kto zna milosierne serce Jezusa, ktére nie

wyklucza nikogo™.

3.2.5. Dar obecnosci 1 nieobecnosci

Wspolnota to obcowanie, bycie ze sobg hawzajem. Czasami nie trzeba w niej nic
moéwié ani nic robi¢, aby okaza¢ innym zyczliwo$¢ 1 przywigzanie. Ludzie moga po
prostu kocha¢ swoja obecnoscia, gdy daruja innym siebie™*".

Wielu zdaje sobie z sprawe, ze bycie ze sobg razem jest wielkag wartoscia.
Nouwen idzie jednak o krok dalej, twierdzac, ze darem moze by¢ rowniez nieobecnosc,
a nawet $mieré. Uwazal, Ze bycie obecnym nie zawsze jest najlepszym prezentem, jaki
mozna komus$ da¢. Mowit, ze czasami najlepsza rzecza, jakg mozna dla kogo$ zrobic,
jest odej$¢ i pozwoli¢ Duchowi Bozemu dziata¢, by sta¢ si¢ obecnym w zupetnie nowy
sposob. Jesli ludzie sg zalezni od naszej obecnosci, to nigdy nie dorastajg do poziomu,
w ktorym sg w stanie polega¢ przede wszystkim na Bogu. Jezus zrobit to dla swoich
uczniéw. Odszedt, aby mogt przyjé¢ Duch Swiety'*%. Podobnie w relacjach ludzkich
nieobecno$¢ moze przyczyni¢ si¢ do poznania nowych prawd i osiggnigcia petniejszej
dojrzatosci osobowe;.

Nouwen rowniez w $mierci widzi dar. Czlowiek moze umrze¢ albo zwyczajnie
osiggnac¢ koniec, odda¢ swoje zycie albo podda¢ si¢ w beznadziejnej walce. Zadaniem
duszpasterza jest pomodc cztowiekowi rozpozna¢ w Zyciu dar, a umieranie przeksztalci¢
w akt ofiarowania si¢, czyli uczynienia daru z siebie™®.

Smier¢ swojej matki Nouwen interpretuje jako dar dla niego. Uczyta go swoim
zyciem, a takze przez swoja Smier¢. Nouwen zdaje sobie sprawe, ze jej zycie przyniosto
owoce, ktore mozna w pelni dostrzec dopiero po jej $Smierci. Po przej$ciu cztowieka z
zycia ziemskiego do wiecznego odstania si¢ jego obraz, w ktorym mozna dostrzec sens

czltowieczenstwa 1 to, co w zyciu ludzkim ma najwieksza warto$¢. Kiedy kto$ zyje,

kochajgc innych oraz rozsiewajgc wokot dobro¢ i zyczliwo$é, wskazuje swoim

140°H.J M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 27.

141 1 J.M. Nouwen, Otwarte dlonie, dz. cyt., s. 45—-46.

12 H.J.M. Nouwen, Zywa pamieé. Stuzba i modlitwa dla zachowania pamieci o Jezusie Chrystusie,
Krakow 2006, s. 38.

1% H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 82.
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postepowaniem na mito§¢ Boga. A wtedy nawet jego $mier¢ staje si¢ darem, dzieki
ktéremu ludzie, wspominajac zmarlego, otrzymuja sile¢ i odwage do tego, by czyni¢
swoje zycie tak owocnym, jak to tylko mozliwe*,

W swoich pismach Nouwen ukazuje duszpasterzom, w jaki sposob majg
podchodzi¢ do sytuacji, w ktorych ludzie przezywaja odejscie swoich najblizszych.
Zauwaza przy tym, iz ludzie, ktorych kochamy, zawsze beda stanowi¢ jakas czg$¢ nas
samych. I kiedy umierajg, umiera réwniez w nas ta czastka. Stad wazne jest, aby
pozwoli¢ odchodzacym bliskim sta¢ si¢ nieobecnymi. Taka postawa pozwoli na
wlasciwe przezycie zatoby™*.

Chrzes$cijan winien zy¢ ze $wiadomos$cia, ze $mieré predzej czy pozniej
nadejdzie. Jednym z waznych elementow przygotowania do niej jest wlasciwe przejscie
z bycia obecnym w nieobecno$¢. Nouwen uswiadamia sobie to w obliczu zagrozenia
swojego zycia. Zauwaza, iz dzigki $wiadomemu zblizaniu si¢ do $mierci mozemy
wpltyna¢ na stan ducha tych, ktérzy pozostang. Mozliwo$¢ wyrazenia wdzigcznosci,
przeproszenia i otrzymania przebaczenia w obliczu §mierci pozwoli mie¢ pewnos¢, iz w
godzinie odejscia z tego $wiata bedzie si¢ odczuwato wieksza swobode ducha anizeli za
zycia'®®.

Ostatecznie kazda $mier¢ winna przynies¢ plon obfity (por. J 12, 24). Nouwen
nazywa ten fakt wiecznym owocowaniem i tym samym uczy duszpasterzy oraz
wszystkich wierzacych, jak zaakceptowaé $mier¢, dostrzegajac w niej nie tragiczng
»zecz ostateczng”, ale — jak mowi papiez Benedykt XVI — brame prowadzaca do

zbawienia'*’

. Nouwen jest przekonany, ze $mier¢ nie przekresla tego, co najistotniejsze:
»Nasza §mier¢ moze by¢ koncem naszych sukcesdéw, naszej produktywnosci, stawy lub
znaczenia wsrod ludzi, ale nie jest konicem naszego owocowania. W rzeczywistosci jest
doktadnie odwrotnie: owocno$¢ naszego zycia ukazuje si¢ w petni dopiero po naszej
$mierci”*®,

Czasem w codziennym zabieganiu trudno nam dostrzec owoce naszego zycia i
nie mamy poczucia speilnienia. Nie oznacza to jednak, iz nasze zycie bylo
bezwartosciowe — zwlaszcza gdy inni korzystaja z jego plonéw czgsto dtugo po tym,

gdy si¢ skonczyto. Patrzac w tej perspektywie na odejs$cie bliskich nam 0s6b, mozemy

14D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 124-125.
145 H.3.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 268.
146 1 J.M. Nouwen, Po drugiej stronie lustra. Refleksja o zyciu i smierci, Krakow 2005, s. 39.
147
SpS, nr 10.
%8 H.J.M. Nouwen, Nasz najwickszy dar. Poruszajgce spojrzenie na $mier¢, Krakow 2009, s. 53-54.
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si¢ przekonad, ze jaka$ cze$¢ z nich pozostaje. Jest to dar, ktory trwa po ich $mierci 1

czyni zycie ludzkie na ziemi pickniejszym oraz bogatszym™.

W podsumowaniu zagadnienia miejsca relacji miedzyosobowych w praktyce
pastoralnej nalezy zauwazy¢é pewng nowo$¢ w mysli Nouwena, ktory wiele uwagi
przywigzuje do goscinnosci duszpasterskiej. Nie sprowadza jej jednak do troski o
zaspokojenie materialnych potrzeb cztowieka. Goscinno$¢ duszpasterska jest owocem
zycia duchowego kaptana 1 w istocie rzeczy procesem o charakterze duchowym. Kaptan
jest powolany do tego, by w swoim sercu zrobi¢ miejsce dla blizniego. Wzorem takiego
podejscia do drugiego cztowieka jest Jezus i1 Jego mito$¢, mitosierdzie i wspolczucie do
kazdego.

W swoich dzietach Nouwen zwraca uwage na fakt, iz duszpasterstwo musi by¢
oparte na relacjach migdzyosobowych, gdyz bez nich nie moze by¢ komunikowana
ludziom milo$¢ Boza i nie moze si¢ rozwija¢ wspdlnota wierzacych. Szczegdlng role w
jej budowaniu odgrywa kaptan jako stuga koscielnej komunii. To on inicjuje dziatania
stuzace ksztattowaniu relacji migdzyludzkich, ale zawsze w perspektywie zjednoczenia
ludzi z Bogiem. Tylko bowiem w ten sposdb moze si¢ urzeczywistnia¢ Kosciot jako
communio — wspoélnota wierzacych w Chrystusa, ktorych lacza ze sobag relacje

zakorzenione w milo$ci Bozej, ogarniajacej cale ludzkie zycie.

D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 49.
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ROZDZIAL IV

Sylwetka duchowa kaplana jako podstawowego ,,narzedzia”
dzialalnosci duszpasterskiej

Nie ma duszpasterstwa bez kaplanow gotowych wyj$¢ naprzeciw ludziom
szukajagcym pomocy. Jako ze ich polem dzialania jest §wiat ducha, musza dzisiaj
sprosta¢ takim wspdlczesnym wyzwaniom, jak: budowanie na nowo przekonan
religijnych wérdd wierzacych w czasach zagrozenia wiary, odbudowywanie osobistych
wiezi z Bogiem, wskazywanie na budowanie wzajemnych relacji we wspolnocie'. Na
zagubienie perspektywy duchowej u wielu wspoélczesnych zwraca uwage papiez
Franciszek, méwiac o kryzysie wiaryz, a takze o zaniku smaku braterstwa®. Aby mogto
si¢ ozywi¢ zardwno zycie duchowe, jak 1 zdrowe relacje miedzyludzkie, potrzeba
kontemplacji mitosierdzia®, do ktorej winna inspirowaé ludzi postuga duszpasterzy.

W swoich publikacjach Nouwen kresli obraz wspoétczesnego kaptana i ukazuje
jego misje w kontek$cie duchowych potrzeb dzisiejszych ludzi. A to oznacza, ze
duszpasterz winien by¢ tak uksztaltowany, aby we wszystkich formach swojej
dziatalnosci, takich jak rozmowy duszpasterskie, kaznodziejstwo, nauczanie i liturgia,
starat si¢ ,,pomodc ludziom rozpoznaé¢ dzieto Boze w nich samych”s. Moze to uczynié
tylko wowczas, gdy sam poddaje si¢ dzialaniu Boga, pozwalajac Mu nadaé ksztatt
swym mys$lom, stowom i czynom. Stuzy temu jego zakotwiczenie w stowie Bozym,
trwanie na modlitwie, pelnienie postugi przewodnika i proroka wobec spotykanych
przez niego ludzi, a wreszcie ,,zranionego uzdrowiciela”, ktory znajac 1 akceptujac

swojej zranienia, wskazuje na Boga jako na zrodto petni zycia.

! D. Lipiec, Duszpasterstwo parafialne wobec wspélczesnych wyzwan, ., Ateneum Kaptanskie” 2 (2015),
s. 250.
2 Franciszek, Spotkanie z kaptanami, osobami konsekrowanymi diakonami, katechistami,
stowarzyszeniami i ruchami koscielnymi na Cyprze, 2.12.2021,
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2021/december/documents/20211202-cipro-
religiosi.html (dostep: 1.05.2023).
*FT, nr 33.
AMV, nr 2.
® H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, Poznan 2012, s. 67.
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1. Czlowiek modlitwy

Kazdy kaptan, stajac si¢ $wiadkiem wiary, musi umie¢ rozpozna¢ w drugim
cztowieku oblicze Chrystusa. Mozliwe jest to wtedy, gdy sam bedzie czlowiekiem
modlitwy. Stanie si¢ za$§ nim wowczas, gdy uswiadomi sobie, iz modlitwa sama w sobie
nie jest jaka$ pobozng dekoracja, ale oddechem ludzkiej egzystencjiB. Ona tez jest
podstawa rozwoju wewnetrznego, gdyz ,.zycie duchowe bez modlitwy jest jak
Ewangelia bez Chrystusa™’.

DIla Nouwena jest rowniez wazne, by duszpasterz cale swoje zycie opart na
Ewangelii. Wszystko, co widzi, styszy i czuje, powinien postrzega¢ w $wietle stowa
Bozego i1 sprawdzaé¢ pod katem ewangelicznej autentyczno$ci. Taka postawg moze
zmieni¢ bieg historii, gdyz poruszajac ludzi do kreatywnego dziatania, przyczynia si¢

tym samym do poprawy Swiata®,

1.1.  Zycie w relacji z Bogiem

Gléwnym celem modlitwy jest dla Nouwena intymna komunia z Bogiem
(communio cum Deo)’. Milo§¢ Boza, ktéra ogarnia czlowieka, jest zaproszeniem do
zycia w komunii z Dawca mito$ci. Modlitwa zaprasza nas do coraz blizszej komunii z
Tym, ktéry kocha nas bardziej niz jakakolwiek istota ludzka. Duszpasterz winien si¢
modli¢ nie dlatego, ze czuje si¢ wtedy dobrze lub ze mu to pomaga, ale dlatego, ze Bog
go kocha i pragnie naszej uwagi. Modlitwa sprawia, iz w sercu duszpasterza powstaje
przestrzen, w ktorej Bog moze si¢ poruszac i przemawiaélo.

Modlitwa powinna wigza¢ zycie podswiadome ze swiadomym, umyst z sercem,
wole z namigtnosciami. Modlitwa ma pozwoli¢ Duchowi Bozemu na penetrowanie

wszystkich zakatkow cztowieka. W catosci za§ ma scalaé, jednoczy¢ i prowadzi¢ do

wewnetrznego pokoju. Ponadto trzeba sobie uswiadomié, ze trwanie na modlitwie

® Tamze, s. 38, 79-80.

" H.J.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie. Trzy ruchy zycia duchowego, Poznan 1997, s. 116.

® H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 76.

% H.J.M. Nouwen, Zywa pamieé. Stuzba i modlitwa dla zachowania pamieci o Jezusie Chrystusie,
Krakow 2006, s. 26, 31-32; W. Hernandez, Henri Nouwen. A Spirituality of Imperfection, Mahwah 2007,
s. 31; P. Kozlak, Kaptan-przewodnik duchowy, czy jest komus dzisiaj potrzebny? Cechy — zadania —
duchowos¢ kaptana i przewodnika duchowego wedtug Henri J.M. Nouwena, ,,Studia Redemptorysto-
wskie” 2 (2004), s. 264.

D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, New York 2000, s. 71.
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czesto nie jest byciem na ,,mojej” modlitwie, W ,,mojej” relacji z Bogiem'. Sw. Pawel
wskazuje bowiem, ze jest to dzialanie Bozego Ducha w modlacym si¢. ,,Nie
otrzymali§cie przeciez ducha niewoli, by si¢ znowu pograzy¢ w bojazni, ale
otrzymali§cie ducha przybrania za synow, w ktorym mozemy wota¢: »Abba,
Ojcze!« Sam Duch wspiera swym $wiadectwem naszego ducha, ze jesteSmy dzie¢mi
Bozymi” (Rz 8, 14-16).

Nouwen stwierdza, ze modlitwa staje si¢ prawdziwa dopiero wtedy, Kiedy
cztowiek uswiadamia sobie, iz nie potrafi bez niej zy¢. Modlitwa to istotny Srodek,
poprzez ktory cztowiek nawiazuje wiez z Bogiem. Ta relacja ze Stworcg zas wedlug
Nouwena uwalnia w czlowieku tchnienie samego Boga, ktore ma przemieniacé
modlacego si¢. Modlitwa to najlepszy $rodek do ksztaltowania serca i umystu
duszpasterza, gdy stucha gtosu mito$ci i napetnia si¢ Bozg quroéciqlz.

Modlitwa powinna by¢ wszechogarniajaca 1 nieustanna, aby kaplan moégt i$¢
droga Jezusa, czyli w zjednoczeniu z Nim™®. Tak dhlugo, jak cztowick nie przestaje
oddycha¢, tak dlugo nie powinna ustawa¢ modlitwa jako fundament Zzycia duchowego.
Nie oznacza to jednak, iz Nouwenowi chodzi o to, aby caly dzien i calg noc oddawac
si¢ praktykom modlitewnym. Trwaé nieustannie w modlitwie to zy¢ i mysle¢ w
obecnosci Boga™.

Zdaniem Nouwena, taka postawa jest niezwykle istotna, gdyz pozostawiony sam
sobie cztowiek jest bezradny i niezdolny do wtasciwego dziatania. Jednak w przypadku
duszpasterza nie moze by¢ tak, ze do Boga odnosi si¢ on dopiero wowczas, gdy
stwierdzi, iz sam nie jest juz w stanie nic zrobic™. Zycie ze $wiadomoscia, Ze bez Boga
nic nie mozemy uczyni¢, jest ztagczone z przekonaniem, iz On moze wszystko zrobi¢
bez nas. Nawet wigcej — to w samym Stworcy winniSmy odnajdywac wszystkie nasze
sity, nasze nadzieje i to wszystko, co pomaga nam i§¢ z odwaga naprzod. Takie

myslenie Nouwen bierze z nauczania Jezusa, ktéry w Ewangelii wedlug sw. Jana

1 H_J.M. Nouwen, Mdj rok szabasowy. Dziennik z ostatniego roku zycia, Krakow 2005, s. 24 i 26.
2'H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus. Reflections on Christian Leadership, London 1998, s. 31; D.
LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 68.

B3 'H.J.M. Nouwen, Swit. Podréz duchowa, Poznan 1994, s. 104; P. Kozlak, Kaplan-przewodnik duchowy,
czy jest komus dzisiaj potrzebny?, dz. cyt., s. 264,

W, Hernandez, Henri Nouwen and Soul Care. A Ministry of Integration, Mahwah 2008, s. 62.

® H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion. A Reflection on the Christian Life,
London 1982, s. 104.
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pokazuje nam prawde, iz winnisSmy trwa¢ zlaczeni z winnym krzewem, aby zy¢ i
wydawaé owoce (por. J 15, 1-11)*°.

To zlaczenie si¢ z Bogiem poprzez modlitwe ksztattuje duszpasterza w taki
sposob, ze w jego postudze dochodzg do glosu cechy, ktore sg mite Bogu i ludziom. W
istocie rzeczy to sam Pan i Stwoérca przygotowuje wnetrze duszpasterza, aby byt gotow
otworzy¢ si¢ na ludzi poszukujacych Boga. Nie stanie si¢ to bez modlitwy i
kontemplacji'’. Ponadto duchowny zakotwiczony w modlitwie bedzie odnajdywat
wiasciwy kierunek swoich decyzji oraz plandéw na przyszitos¢. Wtedy tez jego dziatanie
stuzy¢ bedzie realizacji Bozych plandw, a on sam bedzie mial pewnos¢, ze nalezy do
Boga®®.

Owo zjednoczenie z Bogiem na modlitwie winno pomoc duszpasterzowi
osiggna¢ $wieto$¢. Zjednoczony catkowicie z Bogiem pozwala Stworcy ksztattowaé sig
na Bozy obraz i podobienstwo. W glebokiej relacji, jaka nawigzuje na modlitwie z
Duchem Swigtym, pozwala Mu, aby przenikat go swoja uswiecajaca moca, dokonywat
przemiany jego serca i prowadzit go Bozymi drogamilg. Taka zazylo§¢ winna sprawic,
iz ochrzczeni prowadzi¢ beda zycie poddane Duchowi Bozemu, bedac w §wiecie, ale

. , . 2
nie ze swiata O.

1.2. Samotnos$é i cisza

Jednym z warunkoéw, ktore pozwolg wlasciwie uformowac chrzeScijanina, a co
za tym idzie, i kaptana, jest miejsce nacechowane ciszg i samotnoscig. Cisza pomaga
duszpasterzowi opusci¢ zjawiskowa strong ludzkiego zycia i odkry¢ jego glebie.
Wplywa to na jego postawe i nie pozwala mu ulec pokusie indywidualizmu i
akcjonizmu, gdy jest pochloniety gorgczkowa dziatalno$cig i otacza go nieustannie

zgielk codziennosci?,

%D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 69.

Y"H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu Swietym, Krakow 1998, s. 94-95.

18 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 29; D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz.
oyt s. 71-72.

9'H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 105.

D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 71-72.

21 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 38-39.
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Zachowywanie ciszy nalezy do najstarszych i najbardziej szanowanych praktyk
chrzescijanskich®”. Wedlug Nouwena, cisza sprawia, ze duszpasterz znajduje w swoim
sercu przestrzen dla drugiego cztowieka. Bez niej nie bedzie go nawet wtedy, gdy
duszpasterz aktywnie zajmuje si¢ jego sprawami. To W samotnosci i ciszy rodzi si¢ w
sercu kaptana wspolczucie. Czesto sg to chwile bez stow, czas wypeltniony glebokim
milczeniem®,

W taka cisze wprowadza cztowieka stowo Boze. Ona tez pozwala mu skupi¢
uwage na tym, co mowi Bog. Stowo Boze przenika przez gestwing ludzkiej werbalnosci
do cichego centrum ludzkiego serca. Cisza sprawia, ze slowo moze by¢ uslyszane.
Samo milczenie bez kontaktu ze stowem Bozym jest puste i bezplodne. Z kolei
milczenie jest potrzebne, aby stowo Boze mogto ukaza¢ swoja odnawiajaca moc. Stowo
prowadzi do ciszy, a cisza do stowa. Stowo rodzi si¢ w ciszy, a cisza jest najgtebsza
odpowiedzia na stowo?”.

Cisza jest rowniez potrzebna, aby stowo moglo wybrzmie¢. Milczenie nie jest
wiec celem samym w sobie. RoOwnie bezuzyteczne moze okaza¢ si¢ mowienie, ktore nie
znajduje zakorzenienia w ciszy. Wtedy to bardzo czgsto stowa sag wykorzystywane tylko
po to, aby zaghuszy¢ cisz¢ 1 wypehié czas, a takze unikng¢ konfrontacji z sobg samym.
Gdy za$ cztowiek w ciszy stucha Bozego glosu, uczy sie, jak wypetnié¢ swoje powotanie
1 wspanialomyslnie stuzy¢ innym25.

Cisza oraz samotno$¢ pozwalaja cztowiekowi nie tylko nawigza¢ kontakt z
Bogiem, ale takze spotka¢ samego siebie®. Wedlug Nouwena, w ciszy 1 samotnosci
duszpasterz moze odkry¢ w centrum wtasnego ,,ja” to, co zostato mu dane, 1 uwolni¢ si¢
od przekonania, ze wszystko, co ma, jest jego zastuga. Takie myslenie Nouwena zostato
zainspirowane tekstem Ewangelii, w ktorym widzimy Jezusa wychodzacego na miejsce
pustynne, aby si¢ modli¢ (por. Mk 1, 32-39). To miejsce samotno$ci i ciszy pozwala
Jezusowi rozpoznac, ze wszelka moc, jaka posiada, wszystkie stowa, jakie wypowiada,

pochodza od Ojca, ktéry Go pos{a%ﬂ.

22 K. Goodrich, Mystic Bonfires.Walter Hilton and the Development of Practical Spiritual Theology,
Eugene 2022, s. 78.

2 H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu Swietym, dz. cyt., s. 91; J. Beumer, Henry Nouwen: A
restless seeking for God, New York 1996, s. 158.

?* H.J.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie. Trzy ruchy zycia duchowego, Poznan 2000, s. 129.

% H.J.M. Nouwen, Can You Drink the Cup?, Notre Dame 2006, s. 107—111; J. Beumer, Henry Nouwen,
dz. cyt., s. 158-159.

%6 H.J.M. Nouwen, Can You Drink the Cup?, dz. cyt., s. 103; W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s.
71.

" H.J.M. Nouwen, Z samotnosci. Trzy medytacje o zZyciu chrzescijariskim, Krakow 2006, s. 25-26.
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Kaptan, budujac migdzy innymi swoja duchowos$¢ na samotnosci, bedzie
odkrywat, ze nasza warto$¢ osobowa przewyzsza rezultat naszych wlozonych wysitkéw
oraz ze wiecej znaczy by¢, niz mie¢. Takie miejsce pustynne pomoze rowniez odkry¢, iz
zycie kazdego, w tym kaptana, nie jest wlasnos$cia, ktorej mamy broni¢, ale darem,
ktérym nalezy si¢ dzielic. Rozumujac w takim kluczu, mozna doj$¢ do przekonania, iz
stowa wyglaszane nie sg naszymi stowami, a mitos¢, ktora dajemy, jest cze$cig wickszej

mitoéciZ®,

1.3. Od indywidualnej kontemplacji do modlitwy wspolnotowej

Intymna rozmowa z Bogiem na modlitwie, w ciszy i samotnosci, t0 nic innego
jak kontemplacja, ktora jest jednym z rodzajow modlitwy. Nouwen rozumiat jg jako
zdolnos$¢ widzenia rzeczy takimi, jakie sa naprawdg¢. Oddanie si¢ duszpasterza
kontemplacji pomaga mu zauwazy¢ w zyciu to, co naprawd¢ winno by¢ wazne i znalez¢
si¢ na centralnym miejscu. Bez praktykowania modlitwy kontemplacyjnej duszpasterz
w natloku codziennych zaj¢¢ nie bedzie w stanie dostrzec tego, co istotne®® .

Kontemplacja wedlug Nouwena powinna pomédc rozumowi ocenié
rzeczywisto$¢ przez pryzmat serca. Stanie si¢ to wowczas, kiedy duszpasterz w czasie
modlitwy kontemplacyjnej bedzie uwaznie patrzyl na Boga. Patrze¢ na Boga to
kontemplowa¢ stowa Jezusa. Stluzy temu refleksja nad stowem Bozym, dzigki ktorej
mozna patrze¢ na Jezusa, zy¢ Jego zyciem 1 Go nasladowa¢. Kontemplowanie stowa
Bozego prowadzi wiec do upodobnienia si¢ duszpasterza do Jezusa®. Taka modlitwa
powinna by¢ praktykowana przez duszpasterzy, jesli chca ,,promieniowaé nadzieja, a
nie rozpacza, rado$cig, a nie smutkiem, zyciem, a nie $miercig. Poniewaz najwigksza
nowing jest to, ze Stowo stalo si¢ cialem, zaiste naszym najwyzszym powotaniem i
obowiazkiem jest kontynuowanie tego Boskiego wcielenia przez codzienne rozwazanie
stowa™!,

Dla Nouwena siggniecie do Biblii i czytanie tekstow natchnionych jest pierwsza

rzecza, jaka duszpasterz powinien zrobic¢, aby otworzy¢ si¢ na Boze wezwanie. Czytanie

%8 Tamze, s. 26; M. Dawlewicz, Duszpasterz jako terapeuta duchowy w ujeciu Henriego J.M. Nouwena,
w: R. Hajduk, Boza terapia, Krakoéw 2005, s. 218.

2 D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, New York 2000, s. 80.

% H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu Swigtym, Krakow 1998, s. 93; D. LaNoue, The
spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 81.

1 H.J.M. Nouwen, Zywa pamie¢, dz. cyt., s. 63.
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Pisma Swietego nie jest tak tatwe, jak sie wydaje, poniewaz po studiach teologii
duchowni maja tendencj¢ do tego, by wszystko, co czytaja, czyni¢ przedmiotem analizy
1 dyskusji. Stowo Boze powinno jednak prowadzi¢ ich przede wszystkim do
kontemplacji i medytacji. Zamiast rozbiera¢ stowa na czesci, powinni je gromadzi¢ w
swoim wnetrzu; zamiast zastanawiaé sie, czy si¢ z nim zgadzaja czy nie, powinni
zastanowic¢ sie, ktore stowa sg wypowiedziane wprost do nich i facza si¢ bezposrednio z
ich najbardziej osobista historig. Zamiast mysle¢ o stowach jako o potencjalnych
tematach do ciekawego dialogu lub referatu, powinni pozwoli¢ im przenikna¢ do
najbardziej ukrytych zakamarkow swych serc, a nawet do miejsc, gdzie zadne inne
stowo nie znalazlo jeszcze przystepu. Wtedy i tylko wtedy stowo moze przynies¢ owoce
jak ziarno zasiane w zyznej glebie®.

Takie podejscie do korzystania z Biblii formuje ducha duszpasterzy, a nie tylko
ich intelekt. Jest to czytanie w sposob duchowy, czyli z pragnieniem, by Boég mogt si¢
do nas zblizy¢. Celem duchowego czytania nie jest jednak opanowanie wiedzy czy
wzbogacenie zasobu informacji, ale pozwolenie, by czlowieka przeniknal Duch Bozy.
Dla Nouwena taki sposéb czytania stowa Bozego sprawia, ze to sam Bog ,.czyta
cztowieka™,

Wedtug Nouwena, modlitwa kontemplacyjna jest droga prowadzaca do zycia w
nieustannej komunii z Umitowanym. Jej owocem jest to, ze cztowiek zaczyna widzie¢
Boga w swoim sercu i pozwala Mu zawladna¢ wszystkimi swoimi Zmyslami34. Ta
modlitwa powinna by¢ na tyle prosta, aby mogla poprzez umyst dociera¢ do serca i tam
wyda¢ owoce.

Poznawanie Pisma Swietego sercem prowadzi do przemiany zycia. Stad Henri
Nouwen zachgca duszpasterzy, aby w medytacji skupili si¢ na jakim$ slowie czy zdaniu
z Biblii 1 tak je rozwazali oraz analizowali w sobie, aby w ostatecznosci odczu¢ w
swoim wnetrzu jego moc®. Takie rozwazanie stowa Bozego Nouwen nazywat

»przezuwaniem”. Stowa Biblii wedlug niego trzeba ,,przezuwac” cala dobe, aby mogty

%2 H.J.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie. Trzy ruchy zycia duchowego, Poznan 2000, s. 128-129; J.
Beumer, Henry Nouwen, dz. cyt., s. 156;

% H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu Swigtym, Krakow 1998, s. 57.

% W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 30.

% H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome. Reflections on Solitude, Celibacy, Prayer, and Contemplation,
New York 1979, s. 105; D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 81.
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z umystu dotrze¢ do serca. Tak czynili mistrzowie Zycia duchowego, karmigc si¢
stowem Bozym az do przenikniecia nim catego ich jestestwa®®.

Praktykowanie kontemplacji stuzy podtrzymywaniu i pogtebianiu modlitwy
wspolnotowej. Wedlug Nouwena, modlitwa indywidualna i wspolnotowa sg ze sobg
nieroztagczne. Modlitwa indywidualna bedzie sktaniata modlacego sie do
odpowiedzialnoéci za wspoélnote. Obie te formy za$ sg jak dwie ztozone dlonie.
Pierwsza bez drugiej moze doprowadzi¢ do myslenia i zachowania egocentrycznego, a
bez pielegnowania osobistej relacji z Bogiem przez uczestnikow modlitwy
wspolnotowej zagraza jej, ze stanie si¢ pozbawiona znaczenia rutyna>.

Nouwen stwierdza, ze modlitwa wspdlnotowa ma przynajmniej dwa cele.
Pierwszy odnosi si¢ do modlitwy wstawienniczej w konkretnych intencjach wspolnoty
czy osOb proszacych o modlitwe. Taka modlitwa wedtug niego buduje we wspodlnocie
poczucie solidarnosci z tymi, ktorzy chcg by¢ dotknieci Bozym uzdrowieniem, a wigc
chcag odnalez¢ nadzieje i odwage do zycia. Drugi cel to rozeznanie co do misji, jaka
wspolnota ma do wypetienia. Duch przemawia do kazdego serca i kazdy musi si¢

wstucha¢ w Jego glos, aby wspolnie na modlitwie odkry¢ powolanie wsp(')lnoty38.

1.4.  Dyscyplina w podtrzymywaniu kontaktu z Bogiem

Nouwen przywigzuje wielka wage do dyscypliny, ktdrag rozumie nie tyle jako
opanowanie czego$, ile raczej jako poddanie si¢ Duchowi Swictemu. Dyscyplina w
zyciu chrzescijan 1 duszpasterzy to wysilek stworzenia w swoim sercu przestrzeni, w
ktérej moze dziata¢ Duch Bozy. Sama modlitwa jest wigc sposobem praktykowania
dyscypliny, ktéra wzmacnia 1 poglebia relacje ucznia z Jezusem. Zmierza ona do
usuniecia kazdej przeszkody, ktéra uniemozliwiataby Duchowi Swietemu, bedacemu
darem Jezusa Chrystusa dla ludzi, moéwi¢ swobodnie do nas i w nas. Dyscyplina
modlitwy prowadzi do usunigcia przeszkod, z powodu ktorych cztowiek nie moze by¢

prowadzony przez Ducha Swictego tam, dokad Ten chce go zaprowadzi¢®®.

% H.J.M. Nouwen, Zywa pamieé, dz. cyt., s. 62.
% D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen,, New York 2000, s. 120; W. Hernandez, Henri Nouwen,
dz. cyt., s. 30.
%8 D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt, s. 120.
% H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 105; R. Hajduk, Zagodnos¢
pastoralna, Krakow 2018, s. 83.
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Duch Swiety zostat postany, aby da¢ ludziom udziat w Boskim zyciu. Poddajac
si¢ Jego dzialaniu, cztowiek otrzymuje zdolno$¢ do prowadzenia zycia duchowego.
Duch Swiety uzdalnia go do modlitwy; co wiecej — On sam jest jej pierwszym
podmiotem (por. 1 Kor 12, 3; Rz 8, 26-27). Dzi¢ki dziataniu Ducha Swictego cztowiek
moze zyé W relacji ucznia do Pana i Mistrza — Jezusa™.

Dyscyplina modlitwy domaga sie cierpliwosci, by trwa¢ w obecnosci Jezusa®’.
W istocie rzeczy chodzi wiec o zgode na to, by Duch Swiety mogt dziata¢ w cztowieku.
Taka dyscyplina wigze si¢ z przyjeciem postawy, w ktorej nie ma miejsca na
goraczkowos$¢ w poszukiwaniu rozwigzan egzystencjalnych i na miotanie si¢ pomigdzy
rozmaitymi opcjami. Taka dyscyplina nie moze si¢ obej$¢ bez wshuchiwania si¢ w ludzi
1 w glos Bozy plynacy z wydarzen, ktoére wypetniaja rzeczywisto$¢. Z dyscypling
zwigzana jest nieustanna walka o to, by uchroni¢ rozum i ducha przed nietadem
spowodowanym roztargnieniami oraz gwattownymi porywami serca i wiernie stuzyé
sprawie krolestwa Bozego®?. Przede wszystkim jednak dyscyplina oznacza zapewnienie
sobie kazdego dnia odpowiedniego czasu na przebywanie sam na sam z Bogiem 1
stuchanie Jego Ducha®, Wtedy tez duszpasterz staje si¢ wrazliwy na znaki obecnosci
Ducha Bozego w jego zyciu i pozwala Mu, aby przemieniat jego serce.

Poprzez dyscypling modlitwy kaplan staje si¢ wolny, by podaza¢ za
natchnieniami Ducha Swictego, i pozwala Mu sie ,wlaczy¢ w rod Chrystusa”44.
Dokonuje On wtedy w zyciu duszpasterza tego wszystkiego, co zapowiedzial Syn
Bozy: Duch przypomina wszystkie stowa 1 czyny Jezusa (por. J 14, 26), uczy modlitwy
(por. Rz 8, 26-27), daje moc do dawania §wiadectwa na krancach ziemi (por. Dz 1, 8),
umacnia w prawdzie (por. Rz 9, 1), przynosi rados¢, pokoj i sprawiedliwo$¢ (por. Rz
14, 17), ubogaca nadzieja (por. Rz 15, 13) i czyni wszystko nowe (por. Tt 3, 5)*.

Dla Nouwena dyscyplina modlitwy jest formag kenozy, czyli ogotocenia.
Najbardziej powszechng reakcja na to, co dzieje si¢ w Swiecie, jest wlgczenie radia,

otworzenie gazety, ogladnigcie nastgpnego filmu, rozmowa z ludZzmi lub niecierpliwe

0 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 105.

*1'H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 28.

#2 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession. Henri J.M. Nouwen’s
contribution to the contemporary spirituality of pastoral care, Wiirzburg 2006/2007, s. 77,
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-
wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docld/2259/file/karickal diss.pdf (dostgp: 7.02.2023)

3 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 106.

* H.J.M. Nouwen, The Selfless Way of Christ. Downward Mobility and the Spiritual Life, London 2007,
s. 70.

** H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 106-107.
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poszukiwanie nowych przyjemnosci i atrakcji. W takiej sytuacji cierpliwe wshuchiwanie
si¢ w glos Bozego Ducha na modlitwie jest radykalnym ogotoceniem si¢ przede
wszystkim z tego, co rozbija cztowieka wewnetrznie 1 wywotuje nieuzyteczny niepokdj.
Dzig¢ki dyscyplinie modlitwy duszpasterz juz nie kieruje si¢ naturalnymi impulsami, ale
pozwala si¢ prowadzié¢ Duchowi Swictemu®.

Dyscyplina modlitwy odgrywa wazng role zwlaszcza wtedy, gdy jej
praktykowanie natrafia na roznego rodzaju trudnosci. Duszpasterzy, dla ktorych
modlitwa stata si¢ czyms$ ucigzliwym, a nawet wrecz niemozliwym, Nouwen zacheca,
aby trwali w ciszy przed Bogiem. W takiej sytuacji najlepiej jest skupi¢ si¢ na czyms,
np. na ikonie. Po pewnym czasie takiej koncentracji samo spojrzenie staje si¢
modlitwa*’.

Inng metoda, jaka wskazuje Nouwen, jest bycie przed Bogiem ,,calym uchem”.
Duszpasterz musi nastawi¢ ucha, aby slucha¢ Boga, by nie wpas¢ w jakie§ zyciowe
absurdy. To sluchanie musi przejs¢ z czasem w postuszenstwo Bogu, aby nie tylko
stucha¢, ale i czyni¢ to, na co On wskazuje*®. To postuszenstwo jest wowczas
rozwinigciem decyzji, by odpowiedzie¢ na powotanie do kaptanstwa 1 do
wspaniatomys$lnej shuzby, ktorej celem jest komunikowanie $wiatu wspotczujace;,

. . . e, 4
mitosiernej mitosci Boga °

2. Przewodnik po $Swiecie ducha

W swojej koncepcji postugi duszpasterskiej Nouwen dostrzega nierozerwalny
zwigzek pomiedzy zyciem duchowym a dziatalnoscig kaptanska. Duszpasterstwo jest
owocem podazania za wezwaniem Jezusa, ktore wcigz na nowo rozbrzmiewa w
zjednoczeniu z Nim na modlitwie. W komunii z Bogiem ksztaltuje si¢ gotowos¢ do
podjecia ofiarnej stuzby dla bliznich. To przebywanie w bliskosci Boga sprawia, ze

duszpasterz wrazliwy na Jego obecno$¢ w zyciu ludzi staje si¢ mistykiem i mistagogiem

*® Tamze, s. 107.

*"'H.J.M. Nouwen, Ujrze¢ piekno Pana — modlqc sie z ikonami, Warszawa 1998, s. 17.

8 D. LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 67.

** H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 109; W. Hernandez, Henri
Nouwen, dz. cyt., s. 35.
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— przewodnikiem, ktory wskazuje Iudziom droga wiodacag do doswiadczenia

. .. e ed . 50
bezgranicznej i niewyczerpanej mitosci Boga™.

2.1. Troska o wlasny rozwéj duchowy

W refleksji Henriego Nouwena wazng kwestig jest rozwdj zycia duchowego w
kontekscie powotania kaptana do postugi duszpasterskiej. Wedlug holenderskiego
teologa, trzeba tak rozwing¢ swoje zycie duchowe, by sta¢ sie cztlowickiem patrzacym
w przysztoéé, bo wowczas lepiej mozna zrozumieé i przezyé terazniejszo$é>’. Stad tak
szczegblng wage w zyciu duszpasterskim ma laczenie go z zyciem duchowym.
Wypelnianiu postugi kaptanskiej stuzy zard6wno nabywanie wiedzy oraz okreslonych
umiejetnosci, np. prowadzenia rozmowy, planowania dziatalnosci parafialnej czy
organizowania pracy grupy, jak i wtasciwe uformowanie ducha®’. Nouwen pokazuje to
na przyktadzie towarzyszenia osobie umierajacej. Kaplan podejmujacy si¢ takiej
postugi wrecz musi uswiadomié sobie, iz on sam tez zmierza ku $mierci. Dopiero wtedy
bedzie moglt owocnie wspiera¢ umierajacych.

Stad nie moze zabrakng¢ w rozwoju duchowym kaplanéw odpowiedniego
przygotowania, ktore pozwoli im gruntownie wejs¢ w zycie duchowe. Ponadto nie
mozna pozwoli¢, aby rozdzielano formacj¢ duszpasterska od duchowej. Nouwen
zauwaza, 1z w formacji duchownych poglebianie wylacznie sfery duchowej
doprowadzato co prawda do wyniostych rozwazan o Bogu, ale bylo coraz bardziej
oderwane od rzeczywistosci. Poza tym stwierdza, ze kiedy duchowos$¢ podlega
spirytualizacji, a wigc staje si¢ czym$ wysublimowanym, bez zwigzku z codziennoscia,
zaczynaja dawa¢ o sobie znaé potrzeby zmystowe. Umieszczajac centrum swojego
funkcjonowania przede wszystkim ,,w glowie”, duszpasterze zaczynaja patrze¢ na
Ewangeli¢ jako na zbior mysli, ktore warto przekaza¢ innym. A bez zaangazowania
ducha 1 uczu¢ w relacje z Bogiem organizm duszpasterza bedzie si¢ domagat spetnienia

potrzeby doznan uczuciowych i cielesnych53.

%0 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 28; L. Llanos Sanchez, La importancia de las
relaciones humanas en la pastoral. Una aproximacion desde Henri Nouwen, Cochabamba 2017, s. 22.

*1 H.J.M. Nouwen, Z samotnosci. Trzy medytacje o Zyciu chrzescijariskim, Krakow 2006, s. 57.

%2 H.J.M. Nouwen, Schopferische Seelsorge, Freiburg i. B. 1989, s. 13; W. Hernandez, Henri Nouwen, dz.
cyt., s. 31.

>3 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 48.
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Duszpasterstwo jako sposob realizacji zadan zyciowych ma dwa aspekty.
Zdaniem Nouwena, z jednej strony domaga si¢ ono odpowiedniego wyksztalcenia, czyli
znajomosci teologii, umiejetnosci praktycznych, do$§wiadczenia, a nawet pewnego
rodzaju ,specjalizacji zawodowej”. Ksztalcenie teologiczne w  ostatnich
dziesigcioleciach dostosowalo si¢ do ogoélnych wymogoéw spotecznych, co
spowodowato, iz funkcja duszpasterza w $§wiecie naznaczonym dazeniem do jak
najwyzszej profesjonalizacji jest postrzegana jako jedna z profesji, ktorych mozna si¢
wyuczy¢. Wtedy za$ duszpasterz moze by¢ postrzegany przez ludzi jako ktos, kto ma
ich obstuzy¢. Tymczasem to nie on sam z siebie niesie pociechg, udziela przebaczenia
czy daje zycie, ale Bog, ktory go posyta do ludzi i uzdalnia do postugi. W istocie rzeczy
bowiem duszpasterze to stabi i grzeszni ludzie, ktorzy tak samo jak wszyscy inni
potrzebuja troski 1 wspdtezucia®,

Postuga duszpasterska petlniona przez duchownych ma specyficzny charakter,
ktéry okreslaja stowa: powolanie, gloszenie, obwieszczanie. Wykonywanie tych zadan
powiazane jest Scisle z prowadzeniem zycia duchowego, co jest oczywiste z uwagi na
fakt, ze duchowny inspiruje si¢ w swojej misji wiarg, a jego postuga jest zakorzeniona
gleboko w tradycji biblijnej. Niemniej jednak, aby mogl wlasciwie wypetni¢ swoje
postannictwo, potrzeba mu odpowiedniej formacji intelektualnej i praktycznej.
Doswiadczenie duchowe 1 profesjonalizm w dziataniu musza i$¢ ze soba w parze.
Dlatego tez jednym z najwazniejszych zadan jest dzisiaj to, by duszpasterze siggali do
zrodet chrzescijanskiej duchowosci i1 to, co w niej najlepsze, starali si¢ zintegrowac z
tym, co najlepsze w dziedzinie nauk humanistycznych®>.

Warto doda¢, iz Nouwen jasno podkresla, ze bez troski o swoj rozwoj duchowy
duszpasterz nie bedzie w stanie wlasciwie pelni¢ postugi duszpasterskie;j.
Duszpasterstwo i1 duchowo$¢ nie moga by¢ rozdzielone. Istota powolania osoby
duchownej jest wciaz na nowo ukazywaé zwiazek pomiedzy ludzka i Boska historia™.
Wtedy tez kaptan dzigki owej intymnej wig¢zi duchowej z Bogiem bedzie wilasciwe
wypetniat swoje powotanie, zyjac w zjednoczeniu z Bogiem 1 dziatajac w Jego imi¢ W

Swiecie.

> Tamze, s. 43-44.

> H.J.M. Nouwen, Zywa pamieé, dz. cyt., s. 69-70; Y. Dreyer, Beyond psychology. Spirituality in Henri
Nouwen'’s pastoral care, ,,HTS Teologiese Studies” 3 (2003), s. 719-720.

*® H.J.M. Nouwen, Zywa pamie¢, dz. cyt., s. 70-71.
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Dzisiejszy czlowiek, przezywajac ,,gtod nowej duchowosci”, potrzebuje
doswiadczenia Boga w codziennosci. Kaplan za$§, pochylajac si¢ nad wieloma
problemami pojawiajagcymi si¢ w codziennym ludzKim zyciu, nie moze nigdy
zapomnie¢, iz wazne jest przy tym nie tylko jego doswiadczenie zyciowe i1 znajomos¢
procesow zachodzacych w aktualnej w danej chwili sytuacji spotecznej. Jego zadaniem
jest bowiem zawsze pamigta¢ o tym, Kim jest i w imieniu Kogo przychodzi ludziom z
pomocg. I cho¢ jako czlowiek znajacy sprawy ludzkie niejednokrotnie udzieli
potrzebujacym witasciwego wsparcia, to jednak musi mie¢ w §wiadomosci, iZ owocnosé
jego dziatania bgdzie tym wigksza, im bardziej bedzie ozywiana przez jego osobista
wiare, ksztaltujaca jego postawe zyciowa. Nie chodzi przy tym o to, by udziela¢
ludziom fachowych porad na podstawie wiedzy zaczerpnigtej z ksigzek, ale by pomodc
im rozpoznaé dzialanie Boga w ich zyciu®’.

Kaptan powinien mowi¢ o swojej wierze. Wiara ta za$ musi by¢ ozywiana przez
trwanie w zjednoczeniu z Bogiem, przy czym chodzi tu zar6wno o otwarto$¢ na
obecnos¢ Boga na modlitwie, jak i w drugim cztowieku. Te dwa sposoby spotykania
Boga s3 jednym i tym samym i nigdy nie moga by¢ rozdzielone. Rozdzielenie w zyciu
duszpasterza modlitwy i postugi bedzie skutkowalo tym, iz postuga duszpasterska
bedzie jakby ,,praca dorywcza”, a kaptanstwo stanie si¢ tylko jednym z wielu sposobow
na zmaganie si¢ z ci¢zarami i troskami zycia codziennegoSB.

Henri Nouwen w swoich rozwazaniach na temat symbiozy miedzy Zyciem
duchowym a pracg duszpasterska dochodzi do stwierdzenia, 1z brak zakorzenienia pracy
duszpasterskiej w zyciu duchowym kaptana moze doprowadzi¢ do klerykalnej
manipulacji ludzmi, co jest niezgodne z wzorem, jaki swoim nasladowcom daje Jezus™.
Dlatego przebywanie z Bogiem nalezy traktowac jako podstawe dobrze wykonywane;j
pracy duszpasterskiej, a nawet wigcej — pielegnowanie relacji z Bogiem musi by¢
sednem zycia kaptana. Trwajac w obecnos$ci Jezusa, zbliza si¢ on do tajemnicy mitosci
samego Boga. To zanurzenie w medytacje 1 kontemplacje musi wyptywaé z troski o
$wiat, ktory zostatl stworzony przez Boga. Wtedy tez w postudze zatroskanego o swoje

zycie duchowe 1 duszpasterskie kaptana ludzie beda mogli spotka¢ prawdziwego i

" M. Morse, Henri J. M. Nouwen: A Pastoral Voice for the Re-Formation for Theological Education,
»Faculty Dialogue - Journal of the Institute for Christian Leadership” 23 (1995), s. 34-35,
http://digitalcommons.georgefox.edu/gfes/46 (dostep: 14.02.2023).

%8 H.J.M. Nouwen, Mdj rok szabasowy, dz. cyt., s. 223; H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s.
67.

¥ H.J.M. Nouwen, Po drugiej stronie lustra. Refleksje o Zyciu i smierci, Krakoéw 2005, s. 45.

140

140:6745100454



zywego Boga®. Wszystkie za$ dzialania duszpasterskie, a wigc katechizacja,
przepowiadanie stowa Bozego, sprawowanie sakramentOw oraz organizacja zycia
parafialnego, beda inspirowane $wiatlem wyplywajacym z Jezusowej Ewangelii®®.

Duszpasterz nie moze si¢ skupia¢ na robieniu i méwieniu czego$, aby ,,zanosi¢”
ludziom Boga, ale na stwarzaniu przestrzeni, w ktérej moga Go spotka¢. Taka postuga
duszpasterska pomaga im uzna¢ prawde o swoim czlowieczenstwie, gdyz to ostatecznie
wlasnie dziecki Bogu mamy prawo nazywac siebie ludzmi®®. Wowczas tez moga
przekona¢ si¢, do czego sa powotani, i podja¢ dzieto nawrdcenia. Jego kierunek
wyznacza ideat krdlestwa Bozego, ktérego nadejScie glosza $wiatu duszpasterze
zakotwiczeni jest w Bozym sercu oraz zakorzenieni w Jego mitosci®.

Wszystkie formy postugi duszpasterskiej, jak celebracja liturgii, gtoszenie stowa
Bozego czy kierowanie zyciem parafii domagaja si¢ odpowiedniego przygotowania,
ktore zdobywa si¢ poprzez studium, udziat w kursach i warsztatach itp. Zadania te moze
jednak kaptan wypetnia¢é w odpowiedni sposob tylko wtedy, gdy skorzysta przy tym z
wlasnych doswiadczen, spogladajac bez obaw i leku na swoje ograniczenia i stabosci.
Nouwen zauwaza, iz wazne jest, by kaptan miat odwage odkry¢ swoje najglebsze ,,ja”,
nie bat si¢ potozy¢ na szali wlasnego zycia i wbrew wszelkim przeciwno$ciom stat przy
cztowieku, ktorego dobre imi¢ zostalo zniszczone. Kazda z wymienionych postug
duszpasterskich nigdy nie bedzie w pelni realizowana, jezeli nie bgda w niej
uciele$niane stowa z Ewangelii $w. Jana: ,,Nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy ktos
zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich” (J 15, 13)64. W koncu kaptan zaangazowany w
postuge duszpasterska nigdy nie powinien dgzy¢ do osiggnigcia w niej za wszelka cene
jakich$ okreslonych efektow, co wigzatoby sie z wywieraniem presji na otoczenie.
Winien za to pamigtac¢, ze swoja postuga przyczynia si¢ do przemiany zycia zgodnie z
ideatem ewangelicznym.

Nouwen wyraznie podkresla, ze istota postugi kaptanskiej jest sktada¢ swoje
zycie w ofierze. Nowe zycie powstaje bowiem tylko tam, gdzie ziarno obumiera.
Duszpasterz, ktory kieruje si¢ zasada spalania si¢ dla innych, zawsze przyczynia si¢ do

zrodzenia nowego zycia. Staje si¢ to dzigki postudze duszpasterskiej, w ktorej ukazuje

% M. Morse, Henri J. M. Nouwen, dz. cyt., s. 35.

®1 H.J.M. Nouwen, Schopferische Seelsorge, dz. cyt., s. 21-22; J. Garvey (red.), Kregi milosci. Codzienne
czytanie z Henrim J.M. Nouwenem, Krakéw 2004, s. 87.

%2'H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 67.

%% H.J.M. Nouwen, Mdj rok szabasowy, dz. cyt., s. 100; M. Morse, Henri J. M. Nouwen, dz. cyt., s. 35.

® H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 163-164.

141

141:3541764222



ludziom zawsze nowe perspektywy, pomaga im na nowo spojrzec¢ na siebie i $wiat oraz
wyzwoli¢ w sobie nowe sity®.

Nouwen twierdzi, ze w dzisiejszych czasach wielu ludzi stracitlo zaufanie do
duszpasterstwa. Przyczyng takiego stanu rzeczy moze by¢ brak wilasciwego
zaangazowania duszpasterzy w postuge. Innym problemem jest to, ze niewielu z ich
potrafi przekaza¢ bogata mistyczng tradycj¢ chrzescijanstwa jako zrédlo odrodzenia
mtodemu pokoleniu wkraczajacemu w bardzo zmienny 1 zroéznicowany klimat
spoteczny. Dodatkowo zaufanie wzgledem duszpasterzy ostabia ich zbytnia troska o
samych siebie, a takze obawa przed tym, jak bgda oceniani przez innych, gdy okaza sig
niekompetentni i nieporadni. Rowniez wewnatrzko$cielne spory sprawiaja, ze kaptani
nie czujg si¢ pewni Siebie i nie majg odwagi, by wyj$¢ ze swoja postuga ku swiatu®,

Dlatego duszpasterz musi by¢ nieustannie otwarty na do$§wiadczenie bliskosci
Boga. Ludziom potrzeba dzisiaj takich kaptanow, ktorzy beda w kazdej sytuacji
pomagali im dostrzec Boga w ich zyciu®’. Ich troska tak o wiasne zycie duchowe, jak i
innych ostatecznie prowadzi do bycia obecnym na tym $wiecie i uobecniania w nim
Chrystusa®.

W sytuacji, gdy ludzie — zwlaszcza mtodzi — majg problem ze znalezieniem
sensu zycia, szczeg6lnego znaczenia nabiera posluga duszpasterska, pomagajaca go
dostrzec. Zdaniem Nouwena, jedynym ratunkiem w takiej sytuacji jest odnalezienie na
nowo zycia duchowego, ktore pozwala czlowiekowi przekona¢ si¢, Zze ostatecznym
sensem ludzkiego zycia jest Bog. Cztowiek jest powotany do wejscia znaczniej dalej niz
w sfere pozadania czy potrzeb seksualnych. Chodzi o duchowa bliskos¢, ktora angazuje
ciato, umyst i serce.

Zmienia si¢ §wiat, zmieniajg si¢ sceny polityczne, nieustannie tocza si¢ wojny 1
dlatego wspoétczesnemu cztowiekowi moze by¢ cigzko odczué¢ obecnos¢ Boga. W takim
swiecie potrzeba duszpasterzy, ktorzy przyktadem swojego zycia wskazg ludziom droge
do doswiadczenia Ducha Chrystusa, udzielajagcego mocy do przezwyci¢zania trudnosci i
dajacego wolnos$¢ do dziatania na rzecz nowego $wiata. Wedlug Nouwena, zadaniem

duszpasterza jest uswiadamia¢ ludziom, ze cho¢ sg mali, to zarazem i wielcy, cho¢ sa

% Tamze, s. 165; M. Morse, Henri J. M. Nouwen, dz. cyt., s. 35.

% H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 167-168; H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz.
cyt., s. 29.

7 H.J.M. Nouwen, Schopferische Seelsorge, dz. cyt., s. 170. H.J.M. Nouwen, Wofanie o milosierdzie.
Modlitwy z Genesee, Poznan 1993, s. 121.

% H.J.M. Nouwen, MGoj rok szabasowy, dz. cyt., s. 126-127.
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pylkami w kosmosie, to i chwala Boga, cho¢ sa nieznaczacymi, pelnymi leku
stworzeniami, to nie mogg zapomnie¢, ze przede wszystkim sg synami i corkami Boga
Stwc')rcysg. Ponadto wspotczesny kaptan musi patrze¢ w oczy mtodych ludzi, ktorzy
uciekajg od tego S$wiata 1 wpadajg w rgce réznych wspotczesnych wrogdéw, aby
nawigza¢ z nimi kontakt i poprowadzi¢ ich do zrodta prawdziwego zycia, czyli do
Boga. Do Niego za$ prowadzi wiara, ktora z czasem staje si¢ coraz bardziej dojrzata i
nie pozwala cztlowiekowi wpas¢ w rozpacz, gdy nie osigga zaplanowanych przez siebie
celow™.

Odnajdywanie Bozego Ducha, korzystanie z peilni zycia duchowego bedzie
mozliwe, kiedy na drodze ludzi stang duszpasterze, ktorzy catkowicie oddadza zycie za
swoich przyjaciot. Tacy, ktorzy pomoga im odnajdywac to, co buduje zycie duchowe, i
pokaza, jak odrzucac to, co je niszczy. Stad nie moze nami kierowaé strach, lecz moc
Chrystusa, ktora ogarnia wszystko i pozwala opusci¢ ,,dom leku” i wejs¢ do ,,domu
mitosci”™. Wowczas $wiat odkryje przed nami swoje problemy i klopoty, aby
duszpasterze przezyli glebokie pragnienie stuzby potrzebujacym.

Duszpasterze, ktorzy chca by¢ dla ludzi przewodnikami po $wiecie ducha, winni
rozwija¢ w sobie postawe czekania. Chodzi o ,.cierpliwe czekanie z nadziejg”. Taka
mysl czerpie Nouwen z notatek francuskiej pisarki Simon Weil. Samo czekanie to u
niego oczekiwanie na dzien, w ktorym wszystko si¢ wypetni, a tym wszystkim bedzie
sam Bog objawiajacy si¢ ludziom. Owa cierpliwo$¢ wyprowadza ze stowa ,.cierpiec”.
Cierpienie zapowiada Jezus w Ewangelii $w. Jana: ,,Powiadam wam, bedziecie ptakac 1
zawodzi€... wy bedziecie si¢ smuci¢” (J 16, 20). Nouwen podkresla, iz Jezus odmienia
nasze zycie, w ktorym napotkamy smutne wydarzenia, ale rOwnoczes$nie zachgca nas do
nieustajacej przemiany serc. Zadaniem duszpasterzy jest wspiera¢ ludzi w pelnym
nadziei trwaniu z przekonaniem, ze ich ptacz 1 zawodzenie s3 oczyszczajacym

przygotowaniem do przyjecia obiecanej ludziom rado$ci’?.

9 H.J.M. Nouwen, Schopferische Seelsorge, dz. cyt., s. 169-170; H.J.M. Nouwen, Mdj rok szabasowy,
dz. cyt., s. 107 i 246; L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz.
cyt., s. 107-108.

"% H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt. s. 48-49,63; J.Th. Karickal, From Professional
Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 73.

"M H.J.M. Nouwen, Lifesigns. Intimacy, Fecundity, and Ecstasy in Christian Perspective, New York 1984,
s. 13-24.

2 H.J.M. Nouwen, Z samotnosci. Trzy medytacje o zZyciu chrzescijariskim, Krakow 2006, s. 51-53.
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2.2. Teolog — mistagog

Teologia czgsto utozsamiana jest ze zbiorem wierzen chrzescijanskich, a zatem
stawia si¢ znak rownosci pomi¢dzy nig a doktryng. Doktryna jest wowczas traktowana
jako zbiér zimnych dogmatow, niezwigzanych z zyciem, i zbyt czgsto przeciwstawiana
doswiadczeniu, tak jakby nie miaty one ze sobg zadnego zwigzku. Tymczasem wymiar
doktrynalny nie jest wcale oddzielony od praktycznego. Dla Nouwena zestanie Ducha
Swietego jest rownoznaczne z doprowadzeniem ludzi do petnej prawdy o boskim zyciu
w Jezusie, ktory mowi o sobie, ze jest Prawda (por. J 14, 6), a ta si¢ urzeczywistnia,
objawiajac si¢ w calej Jego Osobie, w Jego slowach i czynach. Czlowiek moze
nawigzac relacje z Prawda, czyli zy¢ w zjednoczeniu z J ezusem'”.

Chrzescijanska prawda nie moze wiec by¢ sprowadzona do zbioru idei,
koncepcji i doktryny. Joseph Ratzinger uwaza, ze religia chrzescijanska ,,daje prawde
jako droge i1 dopiero jako droga staje si¢ ona prawda czlowieka. Prawda jako samo
poznanie, jako sama idea nie ma mocy; staje si¢ prawda czlowieka dopiero jako droga,
ktora stawia przed nim wymagania, na ktorag moze 1 musi wstapi¢” . Aby stac sie
chrzescijaninem, nie wystarczy skupi¢ si¢ na ptaszczyznie intelektualnej, przyjmujac za
swoje zasady etyczne czy fascynujac si¢ jaka$s wielkg ideg. Decydujace jest
doswiadczenie wynikajace ze spotkania ,,z wydarzeniem, z Osoba, ktora nadaje zyciu
nowa perspektywe, a tym samym decydujace ukierunkowanie”’.

Rzecznikiem takiego zywego 1 praktycznego rozumienia teologii jest Henri
Nouwen. Wedlug niego, poznanie doktrynalne nie moze by¢ oderwane od zZycia z
wiary, a teologia ma shizy¢ duchowosci duszpasterskiej”®. Skupienie si¢ na
zagadnieniach dogmatycznych i etycznych mogloby sprawié¢, ze duszpasterze zostang
uwiktani w tak skomplikowang sie¢ dyskusji, debat i argumentéw na temat Boga 1
spraw Bozych, ze zwykta rozmowa z Bogiem lub zwykle trwanie przy Nim stang si¢
praktycznie niemozliwe’". Teologia jako system musi zrobi¢ miejsce dla teologii
prowadzacej do doswiadczenia Boga, ktérego nie mozna zamkna¢ w ludzkim umysle,

sprowadzi¢ do przedmiotu badan i gtosi¢ w postaci naukowych wywod(')w78.

" W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 55.

" ). Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijarstwo, Krakow 1970, s. 58.

" DCE, nr 1.

® W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 57.

" H.J.M. Nouwen, Droga serca. Duchowosé pustyni i dzisiejsze duszpasterstwo, Krakow 2008, s. 51.
® Tamze, s. 77; J. Beumer, Henry Nouwen: A restless seeking for God, New York 1996, s. 141.
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Teologia jako spotkanie z prawdziwym Bogiem prowadzi do przemiany
duchowej. Zmiana w zyciu zaczyna si¢ od umyshu. Glebokie myslenie teologiczne,
ktore przynosi zmiang i odnowe, winno karmi¢ si¢ madrosciag Boza. Wedlug Nouwena,
winien to by¢ sposob myslenia, ktore przenika duch Chrystusa7g.

Na podstawie pism holenderskiego kaptana mozna stwierdzi¢, iz zadaniem
duszpasterzy jest znalez¢ droge, ktora doprowadzi ich do odkrycia wilasnego ,,ja”, a
nade wszystko do Boga wypelniajacego ich zycie. Dziatajac w §wiecie, ktory docenia
wartos¢ tego, co duchowe, winni zabiegac o to, aby ludzie mogli zy¢ wtasciwej relacji z
Bogiem, bliznimi i kosmosem®. Jest to jeden z argumentéw za tym, by teologia —
zwlaszcza praktyczna — byla uprawiana w kontekscie duchowosci. Tylko wowczas
duszpasterze beda w stanie zaoferowa¢ bogata mistyczng tradycje chrzescijanstwa jako
zrédto odrodzenia dla pokolenia poszukujacego nowego zycia posrod gruzoéw
upadajacej cywilizacji. Ludziom tym potrzeba prowadzenia przez $wiat duchowy, aby
ich udziatem stato si¢ do$wiadczenie transcendentalne, to znaczy by doswiadczyli
Ducha Chrystusa jako Ducha zywego, ktory daje moc do przezwyci¢zenia ograniczen
ludzkiej egzystencji i obdarza wolnosciag®.

Poznanie teologii rozumianej jako zbior prawd religijnych bylo z pewnos$cig
bardzo wazne dla Nouwena. Jego zdaniem jednak seminaria duchowne powinny przede
wszystkim pomdc alumnom i studentom teologii zmierza¢ do coraz wigkszej komunii z
Bogiem, do zycia w jednosci ze sobg i z bliznimi. Edukacja teologiczna ma za zadanie
uformowac cata osobe w kierunku coraz wigkszej zgodnosci z zamystem Chrystusa, tak
aby modlitwa nadawata ksztalt zyciu albo zycie stawalo si¢ modlitwqu. W ten sposob
Nouwen chciat przywroci¢ teologii jej pierwotny cel 1 znaczenie. Pierwotnym
znaczeniem stowa ,,teologia” byto zjednoczenie z Bogiem w modlitwie. By¢ teologiem
to modli¢ sig, a modli¢ si¢ to by¢ teologiem83. Dzi$ teologia stata si¢ dyscypling
akademicka obok wielu innych 1 czgsto teologom trudno jest si¢ modli¢. Jednak ze
wzgledu na duszpasterstwo niezwykle wazne jest odzyskanie mistycznego aspektu
teologii, aby kazde wypowiedziane stowo, kazda udzielona rada i kazda opracowana

strategia pochodzily z serca, ktére zna Boga do gle;bi84.

" W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 62.

80L. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 66.
81 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 170.

82 H.J.M. Nouwen, Droga serca, dz. cyt., s. 51.

8 W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 62.

8 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 30.
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8 Wszystko, co

Dla Nouwena teologia nie jest systemem prawd, ale ,,sztuka
cztowiek ma do dyspozycji: Tradycja 1 Biblia, definicje dogmatyczne i zasady moralne,
powinno stuzy¢ doswiadczeniu wiary. Nie wystarczy sama refleksja nad tajemnicg
Boga, znajomos$¢ historii Kosciota czy rozumienie tresci dogmatow. Duszpasterz musi
bowiem by¢ kim§, kto cata swoja egzystencja zwraca si¢ ku Bogu i Jezusowi.

Teologia mistyczna zmierza do glebszego zrozumienia stworzonosci $wiata.
Przez wcielenie Syna Bozego Bog wszedt w rzeczywisto$¢ stworzenia (kenoza).
Chociaz oddzielony od niego, jest w pelni z nim zlgczony. Wiasdnie dlatego, ze
rzeczywisto$¢ (ludzkos¢ 1 $wiat) jest z Boga, stworzona przez Boga i nic w niej nie jest
Mu obce. Stworzenie czeka i teskni za pelnig, wskazujac na Chrystusa; w Chrystusie
Bog obdarza $wiat tym, co najlepsze. To Oblicze spojrzalo na ludzi i ich umitowato.
Nawet jesli te teologiczne sformutowania brzmig nieco abstrakcyjnie, to ich gtowny
sens tkwi w do$wiadczeniu wiary, ktore przekonuje czlowieka, ze jest widziany przez
Boga i przez Niego kochany®.

Teologia mistyczna, ktorej sednem jest kontemplacja, nie poprzestaje na
dogmatycznych sformutowaniach i naukowych analizach, ale pragnie pomaga¢ ludziom
w poznawaniu boskiego doswiadczenia. Taka teologia przygotowuje kaptana do
pelnienia postugi mistagoga. Ta za$ polega na tym, ze duszpasterz w calej swojej
postudze zmierza do ukazania obecnosci i dziatania Chrystusa, co wigcej — chce
doprowadzi¢ ludzi do zjednoczenia z Nim®. Mistagog nie skupia si¢ wiec wylacznie na
przekazywaniu tresci, ale korzystajac z wtasnego doswiadczenia bycia ogarnigtym Boza
mito$cig, pomaga ludziom przezywac wiarg jako zycie w osobowej relacji z Bogiemss.

Studium teologii ma utatwi¢ duszpasterzom doswiadczenie obecnosci Boga w
ludzkiej rzeczywisto$ci, a tym samym przygotowac ich do postugi mistagogdéw. Aby
ukazac istote tak rozumianej postugi duszpasterskiej, Nouwen uzywa obrazu rzezbiarza,
ktory zanim przystgpi do pracy, juz w surowym bloku marmuru widzi dzieto sztuki.
Naszg rzeczywisto$¢ 1 nasze zycie w niej mozna porowna¢ do owego surowego bloku
marmuru, w ktorym rzezbiarz widzi rzeczywisto$¢ ukryta; stanie si¢ ona widzialna, gdy
zabierze si¢ do pracy i powstanie dzieto. Dziatalnos$¢ rzezbiarza jest ilustracjg dla relacji

miedzy kontemplacjg a postuga duszpasterskg. Kontemplowaé to widzie¢, a stuzy¢ to

8 W. Miiller, Henri Nouwen. Springen. Das Wagnis von Niihe, Miinsterschwarzach 2002, s. 87.

8 J. Beumer, Henry Nouwen: A restless seeking for God, New York 1996, s. 144,

8 . Szewczyk, Evangelii gaudium o homilii jako czesci liturgii, ,,Roczniki Teologiczne” 12 (2014), s.
26.

8 R. Hajduk, Wspélczesne modele pastoralnej dzialalnosci Kosciola, Olsztyn 2011, s. 144.
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czynié¢ widzialnym. Zycie kontemplacyjne jest zyciem, w ktorym duszpasterz uzyskuje
wizje, a Zycie postugi jest zyciem, w ktorym ta wizja jest objawiana innym®®. Bez wizji
dziatalnos$¢ pastoralna jest pusta i bezowocna, gdyz rzezbienie pozbawione glebszego
ogladu niczego nie jest w stanie odstoni¢. Bez aktywnos$ci wizja nie jest widoczna.
Potrzeba wiec kontemplacji, theoria physike, czyli widzenia natury rzeczy. To wymaga
duchowej dyscypliny, gdyz dzieki niej duszpasterze moga nauczy¢ si¢ stucha¢ glosu
mito$ci i stamtad czerpa¢ madro$¢ i odwage do stawiania czota problemom
pojawiajagcym si¢ w rzeczywistoécigo. Ten, kto kontempluje, nie patrzy na $wiat
powierzchownie, ale stara si¢ dotrze¢ do samej glgbi rzeczywistosci. Tym samym
dociera do sfery duchowej i odkrywa pigkno, ktére jest bardziej realne, ma wigksza
energi¢ 1 wigksza intensywno$¢ niz materia ﬁzycznagl.

Z tych teologicznych spostrzezen wylania si¢ zywy Bog, ktory jako Mitosé
Pierwsza jest nieustannie zajety stwarzaniem i inkarnowaniem, aby ksztattowa¢ nas na
Bozy obraz i podobienstwo. ,,Bog jest w centrum wszystkich rzeczy, ale w sposob
spokojny, nienatretny, nieuchwytny. Zyje z nami w sposéb fizyczny, ale nie w takiej

formie, w jakiej inne zywioty s3a dla nas obecne™%

. Nie jest to ,,definicja” Boga, ale
sformutowanie wyptywajace z do§wiadczenia. Bog jest bliski, ale czesto zbyt bliski w
stosunku do do$wiadczenia. Bog jest nam blizszy niz my sami sobie i dlatego nie jest
przedmiotem uczué¢ ani mysli. Ponadto inicjatywa pozostaje zawsze po Jego stronie.
Zadaniem cztowieka jest szuka¢ Boga, chociaz nie bedzie w stanie Go znalez¢. Moze
by¢ tylko znaleziony przez Nieg093. Bog bowiem ,,jest wigkszy niz nasz umyst i serce i
doskonale wolny, by cie nam objawia¢, gdzie i kiedy chee™®.

Zycie duchowe duszpasterza, ktére jest uprawianiem teologii w najwyzszym
stopniu, nie moze i nie powinno by¢ postrzegane jako co$ zewngtrznego i
drugorzgdnego w stosunku do pelnionej przez niego postugi, poniewaz duszpasterstwo

opiera si¢ na relacji z Bogiem, ktora znajduje swoje ostateczne centrum w modlitwie.

Modlitwa 1 postuga podazaja razem tg samg drogag i nigdy nie mogg by¢ od siebie

8 H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 87-88.

% H_.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 31.

%1 J. Beumer, Henry Nouwen: A restless seeking for God, New York 1996, s. 145.
%2 H.J.M. Nouwen, Genesee. Dziennik z klasztoréw trapistow, Poznan 1993, s. 31.
% Tamze, s. 140; W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 66.

% H.J.M. Nouwen, Genesee, dz. cyt., s. 136.
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oderwane. Modlitwa, ktora jest najwyzszym poziomem teologii, Sama w sobie jest
postuga, a ta jest oddawaniem czci Bogu®.

Duszpasterz, ktory si¢ modli, juz spelnia postuge. Nie mozna bowiem by¢
teologiem i kochaé¢ Boga, nie mitujac blizniego (por. 1 J 4, 20-21). Zyjac w obecnosci
Boga, duszpasterz przezwyci¢za swoja najbardziej podstawowa alienacj¢ i realizuje
swojg relacyjnos$é. Gdy zyje dla Boga, rownoczesnie kocha blizniego i mu stuzy, gdyz
jest to naturalna konsekwencja jego mitosci do Boga; potrafi tez odrozni¢ stuzbe od
potrzeby bycia lubianym, chwalonym i szanowanym. Mitos¢ do Boga prowadzi do
troski o blizniego, poniewaz W Bogu duszpasterz odnajduje swoich bliznich 1 odkrywa
swoja odpowiedzialno$é¢ wobec nich®®.

Nouwen wlacza postuge w zycie duchowe. Promuje on duchowos¢ holistyczna,
ktora taczy modlitwe, relacje z bliznimi oraz posluge duszpasterska. Sa to integralne
czeéci zycia zanurzonego w Bogu. Milowanie innych ze wzgledu na Boga i
nawigzywanie z nimi relacji stanowi prawdziwg istot¢ stuzby. Nie polega ona jedynie
na przekazywaniu innym wiedzy teologicznej, dotyczacej rzeczywistosci Boskich, ale
na wspieraniu ich w odkrywaniu blisko$ci Boga i zachecaniu do otwarcia si¢ na Jego

.. 7
uzdrawiajaca moc®’.

3. Prorok

W tradycji chrzescijanskiej zadaniem proroka jest dawa¢ $wiadectwo o Boga
miedzy ludZzmi. Prorok zna Boga oraz Jego plany. Wie takze, czego Bog od niego
wymaga 1 co ma przekaza¢ §wiatu. Za jego posrednictwem Bog pragnie ukazaé
ludziom, jaki jest Jego sposob patrzenia na rzeczywisto$¢. Misja proroka jest takze
odstania¢ przed ludzmi obecno$¢ Boga w $wiecie 1 wskazywaé na Jego interwencje,
ktérych celem jest dobro cztowieka. Bog posyla prorokow, aby stawali po stronie
ucisnionych i obnazali wszelkie przejawy podeptania ludzkiej godnosci®.

Wedlug Nouwena, réwniez duszpasterze maja zadanie wystgpowaé¢ w roli

prorokéw, wrazliwych na wszelkie przejawy niesprawiedliwosci w §wiecie. Nie chodzi

o to, by¢ prorokiem w sensie nieustraszonego glosiciela, ale osoba, ktéra nie moze by¢

% W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 38.

% J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 100.

% W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 45.

% J. Daniélou, Le Christ prophéte, ,La Vie Spirituelle” 78 (1948), s. 154-170; G. Siwek, Profetyczny
charakter postugi Jana Pawla II, ,,Studia Pastoralne” 2 (2006), s. 37-59
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kontrolowana ani zawladnigta przez ludzkie ideologie i systemy, kims, kto postrzega i
kocha $wiat wedlug Boskiej miary sprawiedliwosci i wspélczucia®. Dziatajac w ten
sposoOb, duszpasterz wskazuje ludziom droge, ktorg sam Bog pragnie ich poprowadzié.

Spogladajac okiem proroka na rzeczywisto$¢, duszpasterz stara si¢ dokonac
syntezy tego, co Boskie, z tym, co ludzkie. Wstepujac w swoje wewnetrzne
sanktuarium, spotyka tam Boga, ktory uczy go swojego patrzenia na $wiat i ludzi.
Uzdalnia go tym samym do komunikowania im tego, co przekracza granice czasu i
rzeczywisto$¢ przemijajaca, co pokonuje Iek 1 wskazuje droge do domu wypelnionego
Boza mitoscia'®.

Aby moéc wihasciwie wypelnia¢é swoja misje prorocka, kaplan potrzebuje
nawrdcenia, dzigki czemu zyskuje odwage, by krytykowaé $wiat. Nie oznacza to
jakiego$ jednostronnego zaangazowania si¢ we wprowadzanie rewolucyjnych zmian w
rzeczywistosci. Inicjowanie przemian spolecznych i odnowa duchowa muszg i§¢ ze
soba w parze, gdyz w praktyce Jezusa obie te drogi tacza si¢. Mistyka i rewolucja to
dwa aspekty tej samej proby wprowadzenia radykalnych zmian. Zaden mistyk nie moze
powstrzyma¢ si¢ od stania si¢ krytykiem spolecznym, poniewaz w swojej refleksji
odkryje przyczyny chordb dotykajacych spoteczenstwo. Podobnie zaden rewolucjonista
nie moze unikngé stawienia czota wiasnej ludzkiej kondycji, poniewaz pos$rod swojej
walki 0 nowy $wiat odkryje, ze zmaga si¢ rowniez z wlasnymi lekami i ambicjami®®.

Nouwen byt przekonany, ze kaptani nie moga odseparowac si¢ od dzialalnosci
spotecznej, ale winni j3 prowadzi¢ zgodnie z przykladem Chrystusa. Wszelka
aktywno$¢ w zyciu publicznym musi znajdowac swojg inspiracje w glebokiej relacji z
Bogiem. Trwanie przed Bogiem na modlitwie sprawia, ze duszpasterze znajduja jedyna
1 wlasciwa motywacje dla swojego dziatania, czyli mito$¢'%,

Chrzescijanin, ktory chce dazy¢ do zmian spotecznych, jest powolany do bycia
jednoczesnie reformatorem spotecznym 1 tym, kto nie traci wtasnej duszy, czyli osoba
czynu 1 jednoczesnie cztowiekiem modlitwy, niosgcym pokoj. Jest powotany, aby miec
na uwadze wielkie problemy epoki, a jednoczes$nie nie zaniedbywac¢ dzieci, ubogich,

chorych 1 starszych, ktérzy czekaja na jego obecno$é, czuto$¢ i uwage. Taka

% J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 42.

100 Tamze, s. 198.

101 5 Ph. Nolte, Y. Dreyer, The Paradox of Being a Wounded Healer: Henri J.M. Nouwen’s Contribution
to Pastoral Theology, ,,HTS Teologiese Studies” 2 (2010), s. 7.

192D, LaNoue, The spiritual Legacy of Nouwen, dz. cyt., s. 132.
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réwnowaga w pelnieniu postugi jest mozliwa i konieczna, gdyz bez niej milos¢ moze
sta¢ si¢ bezosobowa, a zycie duchowe ucieczka do sfery prywatnosci'®,

Wedlug Nouwena, modlitwa staje si¢ wyrazem sentymentalizmu, jesli nie
wyptywa z niej krytyka prorocka. Prawdziwa modlitwa pozwala duszpasterzowi odkry¢
»puls” S$wiata, potrzeb¢ jego nawrdcenia 1 pragnienie zmiany. Duszpasterz to
kontemplacyjny krytyk, zachowujacy pewien dystans wobec biegu rzeczy w $wiecie, w
ktorym ludzie pragng natychmiastowego zaspokojenia pilnych potrzeb. Jego zadaniem
jest wydobywac¢ prawdziwe pigkno $wiata i cztowieka, ktore zawsze bedzie si¢ jawic
jako nowe, fascynujace i inne'®”.

W kaptanie, ktory chce by¢ kontemplacyjnym krytykiem, winny rozwina¢ si¢
predyspozycje do transformacji rzeczywisto$ci spotecznej. Kaplan krytycznie
kontemplujacy rzeczywisto$¢, mimo ze identyfikuje si¢ z réoznym przekonaniami czy
pogladami, nie musi ich wyraza¢ explicite. Nie wolno mu takze ulec pokusie
konformizmu. Powinien ,czytaé rzeczywisto$¢”, czyli przeprowadzaé¢ analize¢
otaczajacego $wiata w oparciu o swoje osobiste dos§wiadczenie BogalOS. Ponadto nie
moze sta¢ si¢ zachtannym, co przejawia si¢ we chwytaniu wszystkiego, co przynosi
kolejny dzien, i pasjonowaniu si¢ nowinkami. Jego zadaniem jest — ze Swiadomoscia, iz
przyszto mu zy¢ w takim, a nie innym $wiecie — ukierunkowywac swoje zycie na to, co
pierwszorzgdne, fundamentalne 1 ostateczne™®.

Duszpasterz petnigcy funkcje proroka ma zawsze przed oczami to, co jest
prawdziwag wartoscig 1 jest wieczne. W tej perspektywie zwraca wspotczesnemu
czlowiekowi uwage na $wiat, w ktorym sam zyje, a w ktorym jest petno manipulacji,
prowokacji i podstgpu. Tak dziatajac, kaptan zdaje sobie sprawe z tego, ze moze by¢
uznany przez niektorych za osob¢ niewygodna, aspoteczng czy nawet destrukcyjna.
Czyni to jednak $wiadomie, odpowiedzialnie i z odwaga, poniewaz patrzy oczami wiary
dalej, pamigtajac, ze kiedys spotka twarzg w twarz Boga, przed ktorym bedzie musiat
zda¢ sprawe ze swego pos%annictwalm.

W oczach proroka $wiat jest nie tylko miejscem, w ktorym szerzy si¢

niegodziwo$¢ 1 niesprawiedliwo$é, ale takze przestrzenig dziatania Boga. Dlatego

193 1 J.M. Nouwen, Schipferische Seelsorge, dz. cyt., s. 123-124.

1041 3.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 75.

1% Tamgze, s. 76; P. Kozlak, Kaplan-przewodnik duchowy, czy jest komus dzisiaj potrzebny?, dz. cyt., s.
262.

106 1y J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 77.

7 Tamze, s. 77-78; M. Olszewski, Henri J.M. Nouwen’s look at pastoral work, ,Rocznik Teologii
Katolickiej” 3 (2017), s. 126.
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postuga duszpasterska ostatecznie polega na ciggtym poszukiwaniu Boga w zyciu ludzi,
ktérym chcemy stuzy¢. Wedlug Nouwena, paradoks duszpasterstwa polega na tym, ze
musimy tak nauczy¢ si¢ patrze¢ na ludzi, aby najpierw odnalez¢ w ich zyciu Boga,
ktorego chcemy im przynieéc’los.

Przebywajac w obecnosci Boga, duszpasterze odkrywaja pola dziatania i
adresatow swojego postannictwa. Dotyczy to zwlaszcza ludzi pogardzanych,
wykluczonych 1 cierpigcych. To im kaplani winni okazywaé wspotczucie, ale
rownoczes$nie patrze¢ dalej. Wszystko zmierza bowiem ku nowemu niebu i nowej
ziemi, gdzie nie ma juz cierpienia, wiec wspoélczucie nie bedzie juz wigcej potrzebne
(por. Ap 21, 1-4).

Majac przed soba wizje nowego nieba i nowej ziemi, duszpasterze otrzymuja
sity do niesienia brzemion swoich bliznich i do budowania jednoczacych wigzi,
zwiastujacych nadejscie lepszego $wiata. Ta wizja to nie utopia, lecz przysztos¢, ktora
zaczyna si¢ realizowa¢ w terazniejszosci tam, gdzie przyjmuje si¢ obcych, ubiera
nagich, odwiedza chorych i uwi¢zionych. Kiedy burzy si¢ mury wiezien, przezwyci¢za
biede i koi rany, juz wtedy wszystko na ziemi staje si¢ nowe. Wprawdzie wcigz
oczekujemy realizacji nowej ziemi i nowego nieba, ktore jest treScig Bozej obietnicy i
przedmiotem naszej nadziei, jednak wazne jest, by pierwsze oznaki ich spelnienia si¢
byly juz widoczne we wspolnocie wierzacych, w ktorej Bog obdarza ludzi swoim
milosierdziem'®.

Powolanie duszpasterza do roli proroka nie musi przeksztatci¢ si¢ w aktywizm,
obfitujacy w inicjatywy 1 przedsiewzigcia. Dla Nouwena najwazniejsze jest to, by
duszpasterz byt obecny pos$rdod ludzi, promieniujagc na nich swoja dobrocig i
zyczliwo$cig. Prorok przycigga innych swoja wewngtrzng sita, porusza ich tagodnie
swoim autorytetem i roztacza przed nim wizje. Z takiego duszpasterza emanuje
wewnetrzna wolnos$¢, pokdj nawet w obliczu §mierci. Nie jest bowiem przywigzany do
swego zycia, a wartos¢ jego postannictwa nie jest uzalezniona od tego, czy inni go
stuchajg 1 za nim podazaja. Prorok wprowadza zaktocenia w rytm Zycia i obnaza iluzje

szczescia. Dzieje si¢ tak dlatego, ze widzi wigcej, majac przed oczami wizjg, ktora

108 1y J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 104.
109 1 J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 133-135.
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przewyzsza wszystko, co kiedykolwiek styszano lub widziano. Wtedy tez wchodzi on w
dialog z doskonata Mito$cia, ktora odnawia oblicze ziemi''°.

Prorok potrafi patrze¢ poza rezultaty swoich dziatan i nie zraza¢ si¢ brakiem
sukcesow. Ma bowiem przed oczami istotny cel, do ktorego dazy, i jest Swiadom
zlozonosci sytuacji, w jakiej dziala. Nadziei na jej przemiang nie odbiera brak
zrozumienia ze strony innych i opor, jaki rodzi jego wizja. Potrafi by¢ cierpliwy i
czekac, az Bog wypelni swoje obietnice™?.

Prorok jest cztowiekiem nadziei, ktora kieruje serce i uwage duszpasterza nie
tyle na dar przez niego oczekiwany, ile na Tego, ktory jest Dawcg wszelkiego dobra.
Pragniemy czego$, ale nadziej¢ poktadamy w kim$. Dla duszpasterza brak efektow
wynikajacych z podjecia okreSlonych wysitkow nie jest powodem do rezygnacji z
dalszej pracy, poniewaz wierzy on, ze Bog spelni swoje obietnice. Przyszto$¢ jest
otwarta, a ufno$¢ poktadana w Bogu jest zrédlem wytrwatosci w dziataniu i cierpliwego
oczekiwania na wypelnienie sig tego, co moéwi Bog''?,

Duszpasterz nadaje swojemu dziataniu charakter prorocki, gdy nasladuje Jezusa,
ktory z czutoscig 1 dobrocig odnosil si¢ do ludzi i nie bal si¢ uzywac swojej
przenikliwosci, aby otworzy¢ ludzkie serca. Zapytany jednak o to, skad u Niego
madros$¢, wskazywat na Tego, ktoéry Go postat. Jezus czynil wszystko ze wzgledu na
chwatg Ojca niebieskiego i tym uzasadnial, Ze jest godny zaufania (por. J 7, 16-18).
Dlatego tez duszpasterz nasladujacy Jezusa-Proroka musi w swoim dziataniu wyjs¢
poza zwykly profesjonalizm 1 sta¢ si¢ dzieki samozaparciu i kontemplacji wiarygodnym
swiadkiem przymierza Boga z ludzkoscig. Jest to mozliwe, gdy poprzez modlitwe
uzyskuje dostep do Zrédta madrosci 1 wiedzy, jak 1 mocy samego Boga, ktory obdarza
go roztropnos$cia i odwaga do dziatania'*®,

Duszpasterz wypehiajacy funkcj¢ proroka nie tylko uzdrawia i podtrzymuje
poprzez pamigé o Jezusie, ale takze prowadzi ludzi ku przysztosci. Pamig¢ odnosi si¢

nie tylko do przeszlo$ci, ale 1 do przysztosci. Pamig¢¢ leczy rany zadane w minionym

czasie, daje sile do Zycia w terazniejszo$ci, ale rowniez dzigki zakotwiczeniu w

19 3 Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 61.

11 H J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 127.

12 Tamze, s. 125-126; H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 100.

3 H.J.M. Nouwen, Schipferische Seelsorge, dz. cyt., s. 105; J.Th. Karickal, From Professional
Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 61.
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przesztosci prowadzi ku przysztosci. Kaptan jako prorok jest zywym przypomnieniem,
dzigki ktoremu ludzie odnajduja orientacje w zyciu*,

Z postuga przypominania Bozych obietnic wigze si¢ prowadzenie ludzi w
przysztos¢, w nowych kierunkach i ku nieznanym terytoriom. Dla kaptandéw oznacza to
postuge odstaniania prawdy o zyciu cztowieka i inspirowania ludzi do poszukiwania
pierwotnego, czyli autentycznego obrazu czltowieczenstwa. Nie ma to nic wspolnego z
narzucaniem komus$ jakich§ pogladow 1 idei. Jest to wypekianie profetycznej
powinnosci przypominania o Bozych obietnicach, dzigki czemu mozna spojrze¢ na
terazniejszo$¢ 1 przyszto$¢ z punktu widzenia historii zbawienia ludzko$ci. Ukazywanie
wielkich dziet Boga i przywotywanie Jego zapowiedzi wskazuje droge ku przysziosci i
daje nowa nadzieje'*”.

Zadaniem duszpasterza jako proroka jest wigc przypomina¢ histori¢ Boga z
ludZzmi na wzdr starotestamentowych prorokow, ktorzy moéwili swemu ludowi o nedzy
niewolnictwa 1 wyzwalajacej mitosci Boga. Tym samym motywowali swoich
wspotplemiencéw do pdjscia naprzéd ku ziemi obiecanej, ku nowej przysztosci, i
wzywali do oddania czci przodkom swoja postawa. Takie historie z przesztosci daja
nowa pewno$¢ siebie 1 nadziej¢, a rownocze$nie przekazuja impuls do tworzenia
plandéw na przysztos¢. Duszpasterz §wiadom swojego prorockiego powotania pomaga
wiernym kroczy¢ naprzod zgodnie z wizja, ktora jest zapowiedzig uzyskania petni zycia
w wolnosci od wszelkich uciskow i cierpien.

Powolaniem kaptana jest przewodzi¢ wspdlnocie wiernych. Moze to czyni¢ na
dwa sposoby, ktore Nouwen okresla jako konfrontacje i inspiracje. Wypetniajac postuge
prorocka, kaptan pozwala wyznawcom Chrystusa przekona¢ sig, ze ciagle sa w drodze
do ideatu, ktorym jest Ewangelia. Ich sposob artykutowania wiary 1 styl Zycia, ktory ich
cechuje, nie jest jeszcze petnig realizacja Bozych planéw. Przekonuja si¢ o tym, gdy
konfrontujg swoje czyny 1 postawy z nauczaniem 1 zyciem Jezusa. Duszpasterze jako
prorocy wzywaja uczniow Chrystusa do podgzania za wielka wizja wypelnienia si¢
krolestwa Bozego, przypominajac, ze jej realizacja ciagle jeszcze si¢ nie zakonczyla. W
ten sposob nie pozwalaja wierzacym zadowoli¢ si¢ jej wygodnymi interpretacjami,

ktore daja fatszywe poczucie spetienia i stabilizacjille.

14 H.J.M. Nouwen, Zywa pamieé, dz. cyt., s. 53-54; M.B. Hobbs, Going a Little Farther, Lulu 2010, s.
248.

15 5 Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 103—105.

16 Tamze, s. 103.
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Innym waznym sposobem przewodzenia jest inspirowanie. Takze w tym
wypadku istotna role odgrywa pierwotna wizja, ktora przed ludzmi roztacza Bog. Jej
prorockie przywotanie zacheca wyznawcow Chrystusa do ponownego spojrzenia w
gore z nowag odwaga 1 pewnoscig siebie. Powracajgc do wielkich wydarzen, ktorych
przywotanie przybliza je i ozywia, mozna zmieni¢ swoj dotychczasowy punkt widzenia
oraz przekroczy¢ granice, ktére do tej pory pozwalaty czué¢ si¢ spokojnym i
bezpiecznym™’.

Jedng z wlasciwych metod stuzacych konfrontacji i inspiracji jest opowiedzenie
historii, ktore stwarzaja przestrzen i poruszaja serca''®. Opowiesci o zyciu wielkich
wizjonerow sg bardzo pot¢znym narzedziem. Ich zaletg jest to, Ze mozna w nich znalez¢
swoje miejsce, przyja¢ okreslong postawe 1 podaza¢ w okre§lonym kierunku. Opowiesé¢
konfrontuje, ale nie uciska; inspiruje, ale nie manipuluje. Opowie$¢ zaprasza nas do
spotkania, do dialogu, do wzajemnego dzielenia si¢ spojrzeniem i do$wiadczeniem.
,Dopoki mamy do przekazania sobie jakies opowiesci, jest nadzieja. Dopoki mozemy
przypominac sobie nawzajem zycie m¢zczyzn 1 kobiet, w ktorych wyraznie ukazata si¢
mitos¢ Boga, jest powod, by wyruszy¢é do nowej ziemi ukrywajacej nowe
opowiesei”™.

Duszpasterz jako prorok i przewodnik wypelni we wiasciwy sposdb swoje
zadanie, je$li nie zatraci kontaktu ze zrodlem inspiracji, czyli z Bogiem. Kaptani winni
wiec prowadzi¢ zycie duchowe, dzigki ktéremu to, czym sa, a takze to, co czynia, beda
mogli uczyni¢ formg przypominania. Winni przy tym takze pamigtaé, ze to Duch
prowadzi. Tajemnicag postugi duszpasterskiej jest to, ze chociaz kaptani sg obcigzeni
wlasnymi stabo$ciami 1 ograniczeniami, wcigz moga by¢ ,,przejrzysci”’, gdyz Duch
Bozy, Boski Doradca, formuje ich umyst i1 serce tak, aby byli dla innych znakiem
wskazujacym droge ku przyszioécilzo.

W swoich dzietach Nouwen podkresla, ze owocem postugi duszpasterza-proroka
winna by¢ nowa wspolnota. Wystepowanie w imieniu Boga i oglaszanie, czy raczej
przypominanie Bozych planow oraz obietnic stuzy przelamaniu muréw zbudowanych w
umystach ludzi, ktére utrzymuja ich w izolacji i samotnos$ci. Znakiem nadej$cia nowych

czasOw 1 wypehienia si¢ Bozych zapowiedzi jest wspdlnota, w ktorej jest miejsce dla

17 H J.M. Nouwen, Zywa pamieé, dz. cyt., s. 59.

118 B Witherington, Incandescence. Light Shed Through the Word, Grand Rapids 2006, s. XIV.
19 1 J.M. Nouwen, Zywa pamieé, dz. cyt., s. 60.

120 Tamze, s. 61-62; W. Hernandez, Henri Nouwen, dz. cyt., s. 45;
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wykluczonych, zepchnigtych na margines i ponizanych przez spoteczenstwo. Taka
wspoélnota staje si¢ w $wiecie $wiadkiem dzialania Boga, ktory z wielka mitoscig

troszczy si¢ o swoje dzieci i zaprasza je do swego domu*?™.

4. ,,Zraniony uzdrowiciel”

Postuga duszpasterska ,,nie bedzie postrzegana jako autentyczna, jezeli nie

. . . .. 122
bedzie ptyneta z serca zranionego cierpieniem”

. Nouwen byt przekonany, ze kaptan
nie moze wilasciwie wypehi¢ swojej misji, jesli nie dostrzega cierpienia innych, ale
takze swoich wilasnych ran. Podgzajac sladami Jezusa, winien zmieni¢ swoje rany w
zrédto uzdrowienia dla innych. Dzieki nim bowiem poznaje prawde o ludzkim zyciu i
zbliza si¢ duchowo do tych wszystkich, ktorzy z powodu swoich zranien doznaja

niepokoju i zyja w leku'?.

4.1. Pochodzenie metafory

Okreslenie duszpasterza jako ,zranionego uzdrowiciela” kojarzy si¢ z
psychologiag Carla Gustava Junga, ktory uzyl tej metafory, aby opisa¢ relacje
psychoterapeuty z pacjentami. Wedtug Junga, lekarz jest skuteczny tylko wtedy, gdy
sam jest zraniony. Jesli jego osobowos¢ jest jak zbroja, nie wywotuje to zadnego efektu.
Poniewaz jednak sam jest w swej glebi zraniony, spotkanie z pacjentem moze by¢ dla
niego uzdrawiaj ace'.

Jung traktuje relacje miedzy pacjentem a psychoterapeuty jako relacje migdzy
rOwnymi sobie partnerami, a nie jako taka, w ktérej terapeuta dziala z wyzszej pozycji,
wynikajacej z jego profesjonalnego wyksztalcenia. Psychoterapeuci musza rozpoznac
wlasne zranienia 1 zastanowi¢ sie, jaka rol¢ odgrywaja one w procesach
terapeutycznych. Ta intuicja ma szczegdlne znaczenie dla kaptandéw 1 ich postugi,
poniewaz jako duszpasterze znajduja si¢ w podobnej relacji z ludzmi, ktérym stuza.
Obie strony wchodza w relacje z caloscig swojego bytu, na ktora sktadajg si¢ zaré6wno

swiadome, jak i nie§wiadome tresci ich osobowosci. Z refleksji Junga wynika, zZe

1211, Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 127-129.

122 1 J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 13.

123 3.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 151.

124 '5.Ph. Nolte, Y. Dreyer, The Paradox of Being a Wounded Healer, dz. cyt., s. 2; M. Ford, Wounded
Prophet, New York 1999, s. 56.
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duszpasterze musza zdaé¢ sobie spraw¢ z tego, iz na kazda relacje z druga osobg wptywa
ich wlasne zranienie. Pamigtajac o tym, powinni wykorzysta¢ je, aby — uzywajac
sformutowania psychologa — byli w stanie zaakceptowac swoje cienie'®.

Nouwen jest $§wiadom, ze Jung bardzo zdecydowanie podkresla potrzebe
samoakceptacji, ktora prowadzi do osobowej samorealizacji. Polega to na integracji
cieni, co mozliwe jest dzigki stale rosngcej gotowosci do uznania w sobie ciemnej
strony osobowosci. Kiedy cztowiek glebiej zanurza si¢ w swoje wnetrze, przekonuje
sie, ze nie tylko to, co prezentuje swiatu zewng¢trznemu, nalezy do jego istoty. Poza tym,
aby osiggna¢ wewnetrzng jednosé 1 dojs¢ do osobowej petni, kazda czes¢ ludzkiego ,,ja”
powinna by¢ zaakceptowana i zintegrowana z innymi*%.

Chociaz Nouwen znal poglady Junga, to jednak wydaje sig, Zze jego koncepcja
»Zranionego uzdrowiciela” ma podloze bardziej teologiczne niz psychologiczne.
Nouwen dostrzega w kaptanie cztowieka powolanego do uzdrawiania, poniewaz tak
czyni Jezus. Powolanie do uzdrawiania jest konsekwencja nasladowania Go. Przyszedt
On na $wiat, aby uwolni¢ ludzi od zta bedacego Zrdédltem ich cierpienia i nieszcze¢scia.
Syn Bozy sam nazywa siebie lekarzem, ktory jest postany do chorych (por. Mt 9, 12)*%,
Uzdrawiajgc 1 uwalniajgc ludzi od wladzy diabta, Jezus okazuje im swojg niezwykta
moc. Nade wszystko jednak Nouwen podkre$la przemieniajaca moc Chrystusowego
krzyza. Jezus bowiem ,,sam, w swoim ciele poniost nasze grzechy na drzewo, abySmy
przestali by¢ uczestnikami grzechow, a zyli dla sprawiedliwo$ci — Krwig Jego ran
zostaliscie uzdrowieni” (1 P 2, 24)'%,

Patrzac na Jezusa, Nouwen dostrzega, ze zmartwychwstanie nie usuwa ran z
Jego ciata. Przypominaja one nie tylko o tym, w jaki sposob zostaliSmy odkupieni, ale
takze o naszych ranach, ktére wskazuja nam nasza wlasng droge do chwaty
zmartwychwstania. Zraniony cztowiek ma pokuse¢ odpowiedzie¢ ludziom zadajacym
mu bol w taki sam sposob. Tymczasem nasladowanie Jezusa polega na tym, by

»zatroszezyC si¢” o swoje rany, to znaczy dojrze¢ w nich wlasng, wyjatkowa droge

istnienia, droge do $wigtosci, dzieli¢ si¢ nimi z innymi jako zrodtem pociechy oraz

1255 Ph. Nolte, Y. Dreyer, The Paradox of Being a Wounded Healer, dz. cyt., s. 3.
126 1 J.M. Nouwen, Intymnosé, Krakow 2007, s. 30-31.
127 K. Bielinski, Zbawiciel czy uzdrowiciel? Kilka uwag o terapeutycznej dzialalnosci Jezusa, wW: R.
Hajduk, Boza terapia, dz. cyt., s. 15-31.
128'M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 63.
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pozwoli¢ innym namaszcza¢ je olejem i przewigzywa¢ w chwilach najwigkszego
bolu'.

W tej swojej koncepcji ,,zranionego uzdrowiciela” Nouwen nawigzuje do starej
legendy zaczerpnigtej z talmudu, w ktérej jest mowa o poranionym mesjaszu,
przewiazujacym swoje rany i pomagajacym innym™. Duszpasterz za$ ma upodobnié
si¢ do Chrystusa, ktory czyni swoje poranione ciato lekarstwem dla ludzi, prowadzac
ich do wyzwolenia i nowego zycia. Podobnie duszpasterze gloszacy ludziom
odkupienie zostali powotani nie tylko do troski o rany innych, ale do uczynienia z

wlasnych ran waznego zrodta uzdrowienia.

4.2.  Zranienia jako zrédlo uzdrowienia

Nouwen widzi zrodto zranien wspotczesnych ludzi w wykluczeniu i wrogosci, a
zwlaszcza w osamotnieniu®. Ten ostatni stan czesto pojawia si¢ w zyciu kaptanow,
jako zZe zyja w celibacie. Osamotnienie nie oznacza jakiego$ opuszczenia przez innych,
ale stan ludzkiej bezradno$ci i niezdolnosci do skutecznego zaspokojenia potrzeby
bliskosci. Zadna bowiem relacja migdzyludzka, czy to miloéé, czy przyjazn, ani tez
zaden intymny u$cisk czy czuty pocatunek, zadna wspodlnota, grupa czy zespodt, zaden
me¢zczyzna ani kobieta nigdy nie bedg w stanie zaspokoi¢ pragnienia duszpasterza, aby
mogt uwolni¢ sie¢ od swojego osamotnienia. Ten bol tak mocno dotyka kaptana, ze
dochodzg do glosu pragnienia seksualne, spychane do tej pory do pod$swiadomosci, a
takze pokusy, by zerwa¢ z dotychczasowym zyciem i rozpocza¢ nowe, w ktorym mozna
doswiadczy¢ intymnosci w sposob bardziej bezposredni. Dotyczy to czgsto osob, ktore
z wielka wrazliwo$cig reaguja na wszelkie Igki i konflikty, obecne w dzisiejszym

Swiecie?.

129 H.3.M. Nouwen, The Hands and Feet of Christ, w: R. Durback, Seeds of Hope. A Henri Nouwen
Reader, London 1998, s. 182-183.

130 Pewnego razu rabbi Jehoszua ben Lewi spotkat proroka Eliasza stojacego przed jaskinia rabbiego
Szymona ben Jochaja (...). Zapytat Eliasza: — Kiedy przyjdzie Mesjasz? Ten odrzekt:

— Jego zapytaj.

— A gdzie On jest?

— Siedzi u bram Rzymu.

— Jaki Jego znak?

— Siedzi migdzy biedakami cierpigcymi od chorob. Wszyscy odstaniaja swoje rany, po czym na nowo je
bandazuja, podczas gdy On odwigzuje po jednej i natychmiast zawigzuje, mowigc: Moze zwrocq sig do
mnie, wiec nie bede mogt zwlekad”; H.J. M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 128.

B, Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 94.

132 H.J.M. Nouwen, Clowning in Rome, dz. cyt., s. 13-16.
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Aby unikng¢ cierpienia spowodowanego osamotnieniem, mozna tez ucieka¢ w
fantazje, zamiast stawic czota prawdzie o swojej egzystencji. Wtedy duszpasterz marzy
o spotkaniu z czlowiekiem, ktory zrozumie jego doznania 1 wniesie pokoj w jego zycie,
o pracy, ktora pozwoli mu w pelni wykorzysta¢ jego mozliwosci, o ksigzce, ktora
wszystko mu wyjasni, oraz o miejscu, w ktérym poczuje si¢ jak w domu. Tego rodzaju
nierzeczywiste oczekiwania musza doprowadzi¢ go do stanu, w ktéorym dozna
wielkiego rozczarowania, gdyz nigdy nie zostana catkowicie zaspokojone™**.

Nie tylko duszpasterze cierpig z powodu osamotnienia, ktore zdaniem Nouwena
jest przyczynag bardzo glebokich ran u ludzi zyjacych we wspotczesnym

134 "W przypadku duszpasterzy rana zadana im przez osamotnienie boli

spoleczenstwie
jeszcze bardziej, gdyz nie tylko dos§wiadczaja odizolowania od innych, ale jeszcze przy
tym przekonuja sie, ze ich postuga nie zawsze przynosi korzy$¢ tym, ktorym starajg sie
pomoe. Glgbokie zrozumienie wlasnego bolu, a takze spojrzenie na Jezusa pozwala im
jednak przeksztalci¢ stabo$¢ w sile 1 zaoferowaé wilasne do$wiadczenie jako zrodto
uzdrowienia tym, ktorzy zagubili si¢ w ciemnosciach swoich niezrozumiatych
cierpieﬁlgs.

Zdaniem Nouwena, duszpasterzowi zadaje wielki bol doswiadczenie
nieotrzymywania tego, czego najbardziej potrzebuje. Odczuwa on dotkliwie brak
mitosci, ktorej tak bardzo pragnie. Przebywanie w tym miejscu jest trudne, poniewaz
staje wobec swoich ran i niemozno$ci uzdrowienia samego siebie. Kaptan Igka si¢ tego
miejsca tak bardzo, ze wyobraza je sobie jako miejsce Smierci. Jego instynkt kaze mu
uciekac¢ 1 szuka¢ czegos innego, co da mu poczucie zadomowienia, chociaz doskonale
wie, ze nigdzie czego$ takiego nie znajdzie. Wtedy nie ma juz innego wyjscia, jak
stopniowo przezywac swoj bol 1 w ten sposodb pozbawi¢ go wladzy nad soba. Z bélem
moze jednak owocnie skonfrontowac si¢ tylko wtedy, gdy zyska nowe oparcie. Kiedy
wejdzie w swoj bol jedynie po to, by doswiadczy¢ go w catej jego surowosci, moze
swoja sitg zagrodzi¢ mu dostgp do zrodta nowego zycia, ktorym jest mitos¢ pierwsza —

mitoéé Boza®®.

133 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 63.

134 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 130.

135 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge. Fiir eine Spiritualitit von Priestern und Laien im Gemeindedienst,
Freiburg i. B. 1986, s. 100; M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 58.

136 H.J.M. Nouwen, The Inner Voice of Love. A Journey Through Anguish to Freedom, New York 2010,
s. 28-29; J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 148.
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Nouwen wie, ze kazdy cztowiek zostal zraniony na wiele sposobow. Im bardziej
otwiera si¢ na bycie uzdrowionym, tym wyrazniej odkrywa, jak glebokie sg jego rany.
Nie wystarczy tylko nad tym pomysle¢. Wielkim wyzwaniem jest ,,przezy¢” Swoje
rany. Dlatego lepiej jest ptakaé, niz si¢ martwié, lepiej jest gteboko odczuwaé swoje
rany, niz probowac je rozumie¢, lepiej jest pozwoli¢ im wej$¢ w swoje milczenie, niz o
nich mowi¢. Duszpasterz ciagle staje przed wyborem, gdzie umiesci swoje rany — W
glowie czy w sercu. W glowie mozna je przeanalizowac, dotrze¢ do przyczyn ich
powstania 1 przekona¢ si¢, jakie wynikaja z tego konsekwencje. Mozna przy tym
rowniez odnajdywaé wlasciwe stowa, aby mowic i pisa¢ o swoich ranach. Ale nie jest
to zrodto, z ktérego moze wyplynaé ostateczne uzdrowienie. Dopiero wtedy, gdy kaptan
pozwoli, by jego rany znalazty miejsce w jego sercu, moze ich dotkna¢ i odkry¢, ze nie
ma w nich destrukcyjnej sity. Ludzkie serce jest wigksze od wszelkich ran™’.

Kaptani i duszpasterze nie powinni ba¢ si¢ wlasnych ran, ale uczyni¢ z nich
zrédto doswiadczenia zyciowego 1 wykorzystywac je do uzdrawiania innych. Cztowiek
musi nauczy¢ si¢ zy¢ ze swoimi ranami i dostrzega¢ w nich przejaw energii
emocjonalnej. Wazne jest, aby duszpasterze powaznie traktowali swoje zranienia i
zastanawiali si¢, jak wptywaja one na konkretne sytuacje, w ktérych pelnig swoja
postuge. Kiedy duchowni i ci, ktérym stuza, zaprzeczaja wlasnym zranieniom, w
nawigzywanych przez nich relacjach pojawia si¢ niebezpieczenstwo naduzywania
wladzy i pokusa stosowania manipulacji138.

Gdy duszpasterze nie zaakceptujg swoich emocjonalnych zranien, moga by¢ tak
bardzo pochtonigci ich negowaniem, ze w kontaktach z innymi beda dziata¢ w sposob
dogmatyczny i autorytarny. To wiasnie w takich sytuacjach u kaptanéw pojawia si¢
tendencja do traktowania tekstow Pisma Swietego w sposob fundamentalistyczny i
podporzadkowania wszystkiego obiektywnym zasadom Zycia; wtedy na dalszy plan
schodzi cztowiek z jego konkretnymi problemami, a jego osobista historia zyciowa nie
ma wiekszego znaczenia, gdyz jest co najwyzej jednym z wielu podobnych do siebie
kazusow. Wtasnie w takich sytuacjach duszpasterze udaja, ze wiedza, jakie sg najlepsze
rozwigzania dla problemoéw innych, i czgsto swoje przemyslenia i sugestie
przedstawiaja im jako ,,wole Boza”. Nolte 1 Dreyer uwazaja, ze takie dzialanie

duszpasterza jest kontynuacjag pozytywistycznej epistemologii, w ktorej koncowy

37 M. Ford, Wounded Prophet, dz. cyt., s. 62—63.
138 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 58.
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rezultat (z gory okreslony przez duszpasterza) jest osiggany za pomocg manipulacji z
wykorzystaniem odpowiednich metod™®®. Wtedy historie zycia ludzi nie s traktowane
powaznie, a duszpasterz wybiera z nich tylko te informacje, ktore potwierdzaja jego
diagnozy i recepty na rozwigzanie problemow.

Jesli duszpasterz skupi si¢ wylacznie na tresci, ktoérg zna i uwaza za istotng do
przekazania cztowiekowi przychodzacemu do niego po pomoc w trudno$ciach
zyciowych, nie ulatwia mu wgladu w jego wewnetrzne procesy psychiczne i duchowe.
Czysto pozytywistyczne podejécie do ludzkich probleméw i zranieh nie daje
cztowiekowi w potrzebie wyjscia z sytuacji wypetnionej niepewnoscig i bolem. Co
wigcej, postawa duszpasterza skupionego na doktrynie i zasadach moze sktoni¢
cierpigcego do ukrywania swoich przezy¢ i uczu¢, co utrudnia proces odzyskiwania
sensu i odwagi do Zycia140. Dopiero wowczas, gdy czltowiek znajdzie w relacji z
duszpasterzem bezpieczng przestrzen, w ktérej nie musi ukrywaé swoich wewnetrznych
doznan, moze odkryé, ze intensywne doswiadczenie zranienia jest oznaka energii
emocjonalnej i ze jego bol — dostrzezony przez niego i zaakceptowany — jest w istocie

rzeczy poczatkiem procesu uzdrowienia.

4.3. Postawa duszpasterza — terapeuty

Jesli duszpasterz chee i8¢ Sladami Jezusa-Lekarza, to podobnie jak On nie moze
tego czyni¢ ,,z za§wiatow” ani z wyzyn godnosci koscielnej czy studiow akademickich.
Jego powinnos$cig jest zanurzy¢ si¢ w codzienne zycie ludzi, aby dzieli¢ ich rados¢ i
nadziejg, smutek i trwoge. Wszystko to bowiem, co dotyka ,ludzi wspotczesnych,
zwlaszcza ubogich i wszystkich cierpigcych, [jest] tez radoscia i nadziejg, smutkiem i
trwogg ucznidéw Chrystusowych; 1 nie ma nic prawdziwie ludzkiego, co nie miatoby
oddzwicku w ich sercu™*. Dzieli¢ zycie innych ludzi oznacza takze nosi¢ podobne
rany, ktore zadaje kazdemu zycie. Poniewaz zranienia wywotujg bol 1 czynig zycie
niekomfortowym, zadaniem duszpasterza jest zadba¢ o roéwniez wiasne rany, aby nie

musiat stale skupia¢ si¢ na swoich przykrych doznaniach'*,

139'5 Ph. Nolte, Y. Dreyer, The Paradox of Being a Wounded Healer, dz. cyt., s. 3.

01 Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 78-79.
¥ Gs, nr 1.

12 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 101.
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Swiadomo$¢ istnienia wewnetrznych okaleczeh w sercu 1 konfrontacja z
wlasnymi stabosciami oraz ograniczeniami jest niezbednym warunkiem postugi
duszpasterskiej. W takiej postawie znajduje odzwierciedlenie przykazanie mitosci,

ktorego fundamentem jest milo§¢ Boza jako dar dla czlowieka®

. Bog obdarza
cztowieka milo$cig, przez co uzdalnia go do kochania — réwniez samego siebie. Co
wiecej, sam cztowiek dostrzegajacy u siebie braki i rysy powstate w relacjach z innymi
jest jak ubogi, ktory potrzebuje wspotczucia i zyczliwosci.

Ta nieche¢ do pokochania siebie w calej prawdzie o swoim jestestwie moze
wynika¢ z faktu, iz osobiste wady, porazki w walce czy rany odniesione z powodu
wlasnych niedomagan sg czyms$ niepozadanym i1 zawstydzajacym. Latwiej jest wowczas
zaja¢ si¢ problemami innych, aby nie musie¢ przyglada¢ si¢ sobie. Daje to
duszpasterzowi poczucie bycia potrzebnym, podnosi poziom jego samooceny i pozwala
odczu¢ satysfakcje z podjetego dziatania. Poza tym, skoro swoja postuge duszpasterska
wypelnia w relacji z drugim czlowiekiem albo w obecnosci innych, moze liczy¢ na
uznanie ze strony otoczenia. Wtedy tez moze bazowa¢ na swoim profesjonalizmie. Gdy
jednak swoje umiej¢tnosci wykorzystuje jako fasade, za ktorg ukrywa swoje prawdziwe
oblicze, jego postuga jest w istocie rzeczy sposobem ucieczki od rzeczywistosci™*.

Aby nie ucieka¢ przed samym sobg — takze w to, co szlachetne,
wspaniatomys$lne 1 donioste dla innych, nalezy z odwaga spojrze¢ na swoje zycie i nie
traktowac tego jako przejawu egoizmu. Zwracanie uwagi na wlasne zranienia nie moze
by¢ traktowane jako uzalanie si¢ nad sobg, ktore moze by¢ pdzniej przedluzone na
czynnosci duszpasterskie, jak poradnictwo, przepowiadanie stowa Bozego czy
prowadzenie grup. Swiadomo$é whasnych zranien nie ogranicza perspektywy, ale ja
rozszerza. Duszpasterz znajacy swoje stabosci i rany moze taczy¢ si¢ z bolem innych.
Jak dlugo nie jest w stanie dopusci¢ do siebie wlasnych doznan, nie moze wlasciwie
dostrzec ich w bliznich. To, co nas przeraza w nas samych, wywola rowniez
przerazenie, gdy spotka nas jako problem innej osoby. Dlatego jedno starannie
przemyslane 1 zweryfikowane do$wiadczenie moze zaprowadzi¢ duszpasterza dalej niz

lata wypelnione niezrozumiatymi przezyciami. Troska o wlasne rany nie stoi wigc w

S DCE, nr 1.
144 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 71-73.
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opozycji do troski o rany innych, ale jest z nig zwigzana. Jest to droga do poranionych
serc innych ludzi, do ich glebszego zrozumienia i wspotezucia®.

Nouwen przestrzega, iz kazdy, kto nie zaglagda w swoje wngtrze 1 nie poznaje
siebie, bedzie skazany na zycie w codzienno$ci, zdominowane przez postawy
nacechowane wyniostosciag i powierzchownoscia, co z kolei wywotywacé bedzie
poczucie chlodu i znuzenia. Kaptan, ktory zna siebie oraz akceptuje swoje stabosci i
zranienia, bedzie prawdziwym oparciem dla ludzi, ktorzy wkraczajagc w $wiat swojego
wnetrza, doswiadczajg ogromnego zamegtu. Kiedy bowiem sam odwaznie wnika w
sedno ludzkiego istnienia, moze zaznajomié si¢ z calg ztozonoscia spraw ludzkich™*.
Nouwen ukazuje to w obrazowy sposob: ,Jes$li oswoimy si¢ z wlasnym domem,
poznamy zardwno jego ciemne katy, jak i jasne miejsca, zamknigte drzwi, jak 1 pelne
przeciagdbw pokoje, wowczas zamet zniknie, niepokdj zmaleje 1 bedziemy zdolni do
tworczej pracy”™*’.

Zajmowanie si¢ bolem innych z perspektywy wlasnego zranienia nie oznacza
powierzchownej wymiany zdan na temat przezytych nieszcze$¢ czy aktualnych
problemow. Troska o innych wymaga wytrwalej woli dostrzezenia i uznania, ze moj
obecny bol, moje obecne cierpienie jest udzialem w losie wszystkich istot ludzkich,
ktore doswiadczaja stabosci 1 podatnosci na zranienia. Jesli duszpasterz ma odwage
zej$¢ w t¢ glebie, moze réwniez pomdc swoim bliznim stawi¢ czota ich bolesnym
doznaniom i szuka¢ nowych sposobdw radzenia sobie z wlasnym cierpieniem148.

Uzdrowienie moze nastgpi¢ tam, gdzie ludzie dochodza do prawdy o
cierpietliwosci 1 kruchosci ludzkiego zycia. Podstawowym zadaniem duszpasterza nie
jest fagodzenie bolu. Chodzi raczej o wprowadzenie czlowieka w doswiadczenie albo w
tajemnice¢ cierpienia, czyli towarzyszenie mu w odkrywaniu rzeczywisto$ci, od ktorej
moze si¢ zacza¢ prawdziwe uzdrowienie. Poznanie kondycji cztowieka, ale takze
niedoskonatosci 1 skonczonos$ci $§wiata, prowadzi do zaakceptowania swojego stanu i
wyzwala gotowos¢ do zycia w Srodowisku pelnym zagrozen i1 nieprzewidzianych

wypadkdéw, zachtannos$ci 1 brutalnosci. Daje takze podstawe do ukierunkowanie swojej

15 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 102—108.
146 1 J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 65-66.
147 Tamze, s. 66.

148 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 103.
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egzystencji na to, co wedlug Nouwena fundamentalne dla zycia ludzkiego — aby
mitowaé Boga ponad wszystko oraz mitowa¢é blizniego jak siebie samego™®.

Duszpasterstwo jest wyjatkowo wymagajaca postuga, poniewaz konfrontuje
tego, ktory juz cierpi, z samymi otchtaniami, w ktorych rodzi si¢ ludzkie cierpienie.
Kaplan nie musi przezy¢ osobiscie wszystkich probleméw, z ktorymi si¢ styka w
postudze, ale w ktorym$§ momencie swojego zycia musi doswiadczy¢ granic ludzkiej
egzystencji. Wowczas, gdy nie ucieknie przed tym do$wiadczeniem, nie bojgc sie
wiasnej kruchosci 1 podatnos$ci na zranienia, bedzie mogt bez Ileku zwroci¢ sie ku
zagubieniu innych, a w ten sposob stanie si¢ zywym znakiem nadziei. Nieustraszono$¢
duszpasterza sprawia, ze znika rozpacz, strach juz nie paralizuje, a w sercu ludzi
zaczyna budzi¢ si¢ nadzieja. Wtedy to kaplan realizuje swoje postannictwo,
wyprowadzajac ludzi z ziemi niepewnosci oraz zametu 1 wiodac ich do ziemi nadziei'®.

Bezradno$¢ 1 slabo$¢ duszpasterza nie jest brakiem, ale cecha shuzaca
duszpasterstwu, ktorg §w. Pawet si¢ chlubi (por. 2 Kor 11, 30) i za ktorg jest wdzigczny,
bo doprowadzila go do tego doswiadczenia: ,Ilekro¢ niedomagam, tylekro¢ jestem
mocny” (2 Kor 12, 10). Duszpasterz nie moze ukrywa¢ wlasnego ubdstwa duchowego,
jesli ma przekonac sig, ze z takiego ubostwa ptynie blogostawienstwo (por. Mt 5, 3). To
nie on jest zrodlem mocy i wybawienia dla ludzi, ale Bég, ktory w ludzkiej stabosci
okazuje swoja moc™?.

Kaptan w przeciwienstwie do lekarza musi caly czas podejmowac refleksje nad
swoim zyciem — nad tym, co je buduje i co jest jego staboscig. Tymczasem lekarze sag w
stanie wlasciwie wykonywaé swoj zawdd nawet wowczas, gdy ich w ich zyciu
osobistym panuje niepokdj i chaos. Jednak trzeba bardzo uwaza¢, aby przedstawionej
wyzej idei Nouwenowskiego zranionego uzdrowiciela nie pomyli¢ z ,,duchowym
ekshibicjonizmem”. Opowiadania przez kaptana o swoich problemach z ambony nigdy
nie pomoze jego stuchaczom. Cierpigcy czlowiek nie przyjmie pomocy od kogos, kto
zmaga si¢ z tym samym cierpieniem. ,,Taki duchowy ekshibicjonizm — stwierdza
Nouwen — nie dodaje wiary tym, ktérzy maja jej malo, i tworzy ciasnote¢ umystu

zamiast perspektyw. Otwarte rany cuchng, a nie lecza™ ™2,

Y91, Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 23.
150 1 J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 69.

11 R, ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 104.

152 H.J.M. Nouwen, Zraniony uzdrowiciel, dz. cyt., s. 137.
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Kaptan majacy wglad w swoje wngtrze bedzie ksztattowal dzigki temu swoj
sposob komunikowania si¢ z innymi. Kaptan, ktéry potrafi wyraza¢ to, co odczuwa w
swoim sercu, bedzie w stanie poradzi¢ sobie z przeszkodami, ktére nie pozwalajg w
petni dziata¢ Duchowi Swigtemu. Glebsze zrozumienie wiasnych doswiadczen pozwoli
mu uzywaé jezyka blizszego ludziom, a takze uczyni go gotowym do dawania
swiadectwa o swojej wierze — nhie tyle poznanej w trakcie studium teologii, ile
przezywanej. Takie zachowanie kaptana pozwoli rozpoznawac¢ ludziom dzielo Boze w
nich samych i ksztaltowa¢ swoje zycie z wiary™.

Duszpasterz jako ,zraniony uzdrowiciel” nie ogranicza swojej postugi do
spotykania ludzi, aby tworzy¢ w ich towarzystwie odpr¢zajacg atmosfere i przezywac z
nimi mite chwile. Jest to bowiem zawsze sposob poszukiwania Boga w codziennym
zyciu ludzi. Przywolany juz wcze$niej paradoks duszpasterstwa polega na tym, ze
Boga, ktorego kaptan chce zanie$¢ ludziom, moze odnalez¢ w ich zyciu. Idzie bowiem
na spotkanie Tego, ktéry juz dziala i sam wychodzi ludziom naprzeciw w swej
taskawosci™.

Wewnetrzne zranienia domagaja si¢ terapii, a ta domaga si¢ cierpliwosci.
Doswiadczajac bolu, ktory nie utatwia realizacji zadan, duszpasterz przekonuje sie, ze
nie zawsze da si¢ dziata¢ planowo i postgpowac do przodu. W zyciu wystepuja takze
okresy, w ktorych czlowiek musi zregenerowac si¢ i odpocza¢. Nikt nie jest w stanie
zamkna¢ swoich ran szybciej, niz one same si¢ zagoja. Aby stang¢ przed Bogiem, ktory
jest w stanie uleczy¢ wszystkie rany, trzeba si¢ zatrzymac 1 pozwoli¢ Mu dziata¢. To On
bowiem ostatecznie kieruje wszystkim. Takie powierzenie si¢ Bogu prowadzi do
wyzwolenia od przymusu wiary w siebie i swoje wyjatkowe uzdolnienia'*.

Srodowiskiem pomagajacym w gojeniu si¢ duchowych ran jest zycie
wspolnotowe, bedace odpowiedzia na izolacje¢ 1 samotno$¢, ktorej doswiadczaja
duchowni 1 wierni $wieccy. W tej optyce duszpasterstwo nie jest tylko jakims$
wspolnotowym doswiadczeniem, ale takze do$wiadczeniem wzajemnosci. Jezus chce,
by duszpasterze postugiwali zgodnie z Jego przyktadem (por. J 10, 14-15). Zadaniem

Piotra nie jest karmi¢ owce i troszczy¢ si¢ o nie, jak robi to jaki$ profesjonalista, ktory

5% Tamze, s. 66-67.

154 p M. Zulehner, ,,Denn du kommst unserem Tun mit deiner Gnade zuvor... ”. Zur Theologie der
Seelsorge heute. P.M. Zulehner im Gesprich mit K. Rahner, Diisseldorf 1984, s. 57; I. Celary,
Uberlegungen zum Mystagogiebegriff in ausgewdhlten Schriften von Karl Rahner, ,,Warszawskie Studia
Teologiczne” 4 (2019), s. 47.

1% R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 110.
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zna zapotrzebowanie swoich klientow i spelnia je, lecz jako podatny na zranienie brat,
ktéry zna innych i1 ktoérzy rowniez go znaja, ktory troszczy si¢ o bliznich i sam czuje na
sobie zatroskanie z ich strony, ktory im przebacza i otrzymuje od nich przebaczenie,
ktory ich kocha i jest przez nich kochany™®.

Wspdlnota chrzescijanska nie dlatego jest srodowiskiem uzdrawiajacym, ze
wszystkie rany si¢ W niej szybko zablizniaja, a bol catkowicie znika, ale dlatego, ze
wszystkie rany i1 slabosci stajg si¢ w niej okazjg do wzrostu osobowego 1 stwarzaja
szanse¢ na odnalezienie nowych perspektyw. Odstania si¢ wowczas prawda, ze cztowiek
spotyka Boga w swojej slabosci, a wspdlnota uczniow Chrystusa w istocie rzeczy
sktada si¢ z ludzi ubogich i stabych (por. 1 Kor 1, 26). Taka wspolnota ksztattuje
duszpasterza jako pelnego wspotczucia uzdrowiciela. To we niej samotno$¢ i cierpienie
duszpasterza otwiera mu droge do pelnienia postugi zranionego uzdrowiciela, a wigc
czyni go wrazliwym na potrzebg szczerej i serdecznej komunikacji migdzyosobowej,
ktéra w kontrascie do zdehumanizowanych relacji miedzyludzkich przyczynia si¢ do

., . . . . . . . . 157
budowania srodowiska wspierajacego ludzi w osigganiu pelni rozwoju osobowego™".

Zaprezentowane w niniejszym rozdziale spojrzenie Nouwena na sylwetke
duszpasterza pozwala odkry¢ podstawowe rysy kaptanskiej tozsamosci. Chociaz
duchowni wykonuja okre$lone czynnosci, majac odpowiednie wyksztalcenie i
umieje¢tnosci potrzebne do pracy, to nie sa przedstawicielami jednego z wielu zawodow.
Ukazujac duszpasterza jako cztowieka modlitwy, przewodnika duchowego czy
»Zranionego uzdrowiciela”, Nouwen pozwala przekonac¢ si¢, ze powolania kaptanskiego
nie mozna sprowadzi¢ do pewnego zasobu wiedzy, skutecznych akcji i realizacji
planéw. Znajomos$ci Boga i1 doswiadczenia Jego miloéci, ktdore sa owocem zycia
duchowego, nie zastapia zadne szkolenia czy znajomos$¢ najnowszych pradéw
myslowych w teologii.

Trzeba przy tym zaznaczy¢, iz Nouwen nie neguje tego, iz duszpasterzom
potrzebne jest wyksztalcenie teologiczne, umiejetnosci praktyczne oraz doswiadczenie
zyciowe. Te elementy spetniajg wiasciwag funkcje wtedy, gdy pomagaja kaptanowi staé

si¢ uzytecznym ,narzedziem” w rekach Boga. Sama dobra znajomo$¢ nauczania

156 H J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 42.
17 . Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 67-69; R.
Zerfal3, Menschliche Seelsorge, dz. cyt., s. 105.
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Kosciota czy okreslonych technik duszpasterskich nie sprawia jeszcze, ze kaptan
odkryje sens swej postugi i znajdzie oparcie dla swojej tozsamosci.

Podstawowa cechg kaptana i duszpasterza jest wierno$¢ jego powotaniu do
stuzby Bogu 1 ludziom w Kosciele. Wedtug Nouwena, kaptan moze owocnie wypehiac
swoje powolanie, gdy mozna scharakteryzowa¢ go jako cztowieka modlitwy,
przewodnika duchowego, proroka wskazujacego ludziom droge ku Bogu oraz
»zranionego uzdrowiciela”, ktory w przebywaniu z Bogiem odnajduje zrodto
uzdrowienia. Wszystkie te cechy wskazuja na to, ze duszpasterz jest w stanic wypetnic
powierzong mu misj¢ na tyle, na ile nie ustaje w pielegnowaniu zywej relacji z Bogiem.
To ostatecznie ona nadaje zasadno$¢, warto$¢ i ukierunkowanie jego postudze. W tym
tez sensie kaptan, nie przekre$lajac jego szczegdlnych cech osobowosciowych oraz
bogactwa specyficznych do§wiadczen, staje si¢ kanalem komunikacji zbawczej mitosci

Boga w §wiecie.
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ROZDZIAL V

Magisterium wspolczesnego Kosciola a nauka Nouwena o
duszpasterstwie

W twoérczos$ci Nouwena w wielu miejscach odnajdujemy wskazowki skierowane
do kaptanéw. Moga by¢ one dla nich drogowskazem, jak wlasciwie podchodzi¢ do
swojej postugi duszpasterskiej w Kosciele. A jest to postuga, do ktorej petnienia nie
wystarczy znajomos$¢ okreslonych technik 1 metod oddziatywania na ludzi. Jej istotg jest
wedlug Nouwena przewodzenie duchowe, a fundamentem do§wiadczenie ,,pierwszej”
mitosci Boga.

W ostatnim rozdziale pracy podjeta zostaje proba odpowiedzi na pytanie o to, w
jakiej mierze Nouwen ze swoja koncepcja kaptanstwa i postugi duszpasterskiej wpisuje
si¢ w nauczanie wspolczesnego Kosciota. Stuzy temu refleksja nad chrystocentrycznym
charakterem formacji kaptanskiej, uzyskiwaniem kompetencji pastoralnych i
odniesieniem duszpasterza do otaczajacej go rzeczywistosci. Wszystko to ukazane
zostanie w konteks$cie wskazan zawartych w dokumentach koscielnych, ktére poruszaja

kwestie postugi 1 zycia kaplanow.

1. Chrystocentryzm w ksztaltowaniu postaw duszpasterskich

W $wietle nauczania Kosciota Jezus jest podstawg i kryterium wszelkiej postugi
kaptanskiej®. ,,Przez konsekracje kaptan otrzymuje w darze wiadze duchowa, ktora jest
udziatem we wtadzy Chrystusa, kierujgcego Kosciotem poprzez swojego Ducha™. W

nauce Kosciota podkres§lony jest zwigzek ontologiczny taczacy kaptana z Chrystusem,

L NMI, nr 15; M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood — in the Light of the
Ideals of Church Reform in the Late XIX and XX Century, s. 10 w:
https://www.academia.edu/35463946/POPE_BENEDICT_XVI_AND_POPE_FRANCIS_ON_MINISTE
RIAL_PRIESTHOOD_IN_THE_LIGHT_OF_THE_IDEALS OF_CHURCH_REFORM_IN_THE_LAT
E XIX AND XX CENTURY (dostgp: 3.03.2023).

? Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zyciu kaplanéw, Watykan 1994, nr 2;
https://www.synodlublin.pl/wp-content/uploads/2020/09/3a.dyrektorium-o-posludze-i-zyciu-kaplanow-
1994.pdf (dostep: 3.03.2023).
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Najwyzszym Kaptanem i Dobrym Pasterzem®. Dokonuje si¢ to poprzez przyjecie
swiecen, udzielanych kandydatom do kaptanstwa przez biskupa. W ten sposob kaptan,
ktorego zycie jest $cisle ztagczone z Osobg Syna Bozego, wiacza si¢ w postuge Kosciota

dla dobra ludu BoZego4.

1.1.  Upodobnienie do Chrystusa

Kaptan winien kontemplowa¢ oblicze Chrystusa i si¢ w nie wpatrywac, aby si¢
do Niego upodobni¢®. Jest to droga prowadzaca do $wigtosci, ktéra winna byé $cisle
zwigzana z dziatalno$cig pastoralna®. Kaptan zapatrzony w Jezusa Chrystusa winien
stawa¢ si¢ Jego obrazem, odzwierciedlajacym w sobie ludzka doskonato$¢, ktora
jasnieje we wcielonym Synu Bozym. Zadaniem kaplana jest przyodziaé si¢ w ,,szaty
Chrystusa”, czyli w Jego ofiarng mitos¢. W tym samym sensie kaptan dziata in persona
Christi, czyli w szczegbdlny sposéb ,,ubrany w Chrystusa” — Kaptana, Nauczyciela,
Uswieciciela i Pasterza’.

Warto przy tym zaznaczy¢, iz sam Jezus w swojej dzialalno$ci podaza nie tyle
sladami starozytnych kaptanow, ile raczej prorokéw. Jego meka byta jak konsekracja
kaptanska. Nie byl kaptanem wedlug Prawa, ale stal si¢ nim egzystencjalnie przez
swoja meke, Smier¢ 1 zmartwychwstanie, oddajac zycie w ofierze za grzechy §wiata, a
Ojciec niebieski, wywyzszajac Go ponad wszelkie stworzenie, uczynit Go
powszechnym Posrednikiem zbawienia®.

W tym kontekscie upodobnienie si¢ kaplana do Chrystusa prowadzi go do
przyjecia postawy bycia z innymi i dla innych. Wypetniania funkcji kaptanskiej nie
nalezy traktowac jako powodu do wywyzszania si¢ nad innych. ,,Nawet gdy funkcje
kaptanstwa stluzebnego uwaza si¢ za »hierarchiczng«, trzeba dobrze pamigtac, ze »jest

catkowicie podporzadkowana swigtosci cztonkéw mistycznego Ciata Chrystusa«”g.

*PDV, nr 11.

* Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i Zyciu prezbiteréw, Krakoéw 2013, nr 6; P.
Majer, Aby nie obcigza¢ Bozych spraw, ,,Pastores” 94 (2022), s. 159.

> NML, nr 16; R. Kaminski, Priorytetowe kierunki pracy duszpasterskiej Kosciola w Polsce, ,,Rocznik
Teologii Katolickiej” 6 (2007), s. 46.

° NMI, nr 30.

" Benedykt XVI, Homilia podczas Mszy $w. Krzyzma w Wielki Czwartek, 5.04.2007,
https://opoka.org.pl/biblioteka/\W/WP/benedykt_xvi/homilie/wczwartek-krzyzma_05042007.html
(dostep: 15.02.2023); Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zyciu kaptanéw, dz.
cyt., nr 6.

¥ M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 9.

*EG, nr 104.
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Wypehniajac swoja funkcje, kaptan nie reprezentuje nieobecnego Chrystusa.
Dziata in persona Christi capitis wtasnie dlatego, ze Chrystus jest obecny i czyni przez
Niego to, czego kaptan sam z siebie nie moze dokona¢: przemienia chleb i1 wino, a za
posrednictwem konsekrowanych daréw — lud wierny™®,

Zanurzenie si¢ w tajemnice Chrystusa umozliwia kaplanowi jego zycie
modlitewne™. Aby kaptan byt podobny do Jezusa i zyt na Jego wzor, musi zakotwiczy¢
swoje kaptanstwo w relacji z Nim, a wigc w ciaggle ponawianym spotkaniu z Jego
Osobqlz. Modlac si¢ z ufnoscia, kaptan staje si¢ coraz bardziej podobny do Tego, ktory
,»JuZ nas nie nazywa stugami, ale przyjaciétmi” (por. J 15, 15). Gdy wszystko jest
zakotwiczone w przyjazni z Jezusem, duszpasterz moze zblizy¢ si¢ do tajemnicy Ojca i
Jego milosci, w Swietle ktorej odstania si¢ prawda o czlowiekowi 1 jego najwyzsze
powolanielg.

Katolicka teologia kaptanstwa znajduje odzwierciedlenie w pismach Nouwena,
ktory koncentruje si¢ w nich na Jezusie. Jego pierwsza troska byt duchowny, jego
formacja 1 tozsamo$¢. W miare jak jego rozumienie postugi stawato si¢ coraz glebsze,
na pierwszym miejscu stawiat egzystencj¢ duchownego oraz Jezusa jako centrum jego
istnienia i1 dziatania. Kaptan bowiem peini swoja postuge zawsze w imi¢ Jezusa.
Roéwniez Jego obecnosé w bliznich powinna pobudzaé kaptanéw do stuzenia Mu. W ten
sposob duszpasterz nieustannie kieruje swoja uwage ku J ezusowi'’,

Koncepcja postugi Nouwena i jego rozumienie duchowos$ci duszpasterza sa
podobnie jak w nauczaniu wspotczesnego Kosciota §cisle zwigzane z Osobg Jezusa.
Nouwen ostrzega przed niebezpieczenstwem wystepowania 1 podejmowania dziatania
duszpasterskiego we wlasnym imieniu. Zdaje sobie takze sprawe z tego, ze w zyciu

kaptanow moze pojawi¢ si¢ pokusa, by z duszpasterstwa uczyni¢ subtelny sposob

sprawowania wiadzy nad innymi, rozwijajac w sobie autorytarne i dyktatorskie cechy™.

9 M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 10.

"1 Benedykt XVI, Homilia podczas Mszy sw. Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek, 9.04.2009,
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/homilie/wczwartek wp_ 09042009.html (dostep:
15.02.2023); G. de Chadarevian, Smiatos¢ kerygmatu, ,,Pastores” 85 (2019), s. 121.

2EG, nr 3; J.H. Kroeger, Pope Francis, Priesthood And Mission. Ten Inspirational Insights, ,,Annales
Missiologici Posnanienses” 21 (2016), s. 70.

BVG, nrl.

' H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus. Reflections on Christian Leadership, London 1998, s. 41; J.Th.
Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession. Henri J.M. Nouwen’s contribution to
the contemporary spirituality of pastoral care, Wiirzburg 2006/2007, s. 208;
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-
wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docld/2259/file/karickal diss.pdf (dostep: 7.02.2023)

> H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 44.
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Odpowiedzig na tego rodzaju tendencje jest nasladowanie Jezusa, czyli wybor
drogi kenotycznej, drogi ogotocenia i bezsilnosci. Kto dziala w imi¢ Jezusa, przyjmuje
postawe stugi. Kreslac taka koncepcje dziatalnos$ci duszpasterskiej, Nouwen nie skupia
si¢ na ontologii kaptanstwa, za to akcentuje przemiany osobowe, wynikajace z
prowadzenia zycia duchowego, ktore znajduje odzwierciedlenie w dziataniu.

U Nouwena dominuje spojrzenie na kaptanstwo z perspektywy misji. Stad w
podejséciu do tego sakramentu akcentuje bardziej jego wymiar chrystologiczny anizeli
trynitarny, chociaz ten tez jest obecny w jego refleksji. Mowi bowiem réwniez o tym, ze
Jezus przyszedl, aby zaprosi¢ nas do zawarcia z Nim wewngtrznego, mocnego
przymierza na wzor tego, ktore taczy Go z Jego Ojcem. To jest wigz, ktdra jest zrodtem
1 celem wszelkich wiezi. Do takiego zjednoczenia z Bogiem w Jezusie 1 przez Jezusa,
ktérego doskonata mitos¢ taczy z Jego Boskim Ojcem, dazy cate stworzenie™.

W centrum zainteresowania Nouwena znajduje si¢ tozsamo$¢ duszpasterza, co
stanowi 0§ catej jego koncepcji pastoralnej. Zwraca on uwagg na konieczno$é
internalizacji obrazu Chrystusa, ktéra dokonuje si¢ poprzez wnikanie we wtasng glebie i
zanurzenie si¢ w tajemnice oraz obecno$¢ Boga. Kaptan nie moze wlasciwie wypetniaé
swojego postannictwa, jesli nie begdzie w relacji z jedynym prawdziwym zrédiem
postugi, ktorym jest Bog.

Zwrocenie si¢ ku Chrystusowi jest wedlug Nouwena konieczne, aby kaptan
mogt odkry¢ swoja prawdziwg tozsamos$¢. W swoich dzielach stara si¢ naswietli¢ tg
kwestig, nawigzujac do ideatu chrzescijanskiego, ktory wykracza poza spelnianie
okreslonej funkcji w Kosciele, gdyz dotyczy wszystkich wierzacych. Wedtug Jose
Karickala, tozsamos$¢ chrzescijanina, a zarazem duszpasterza okres$laja takie cechy, jak
zazylo$¢, modlitwa, samotno$¢, kontemplacja, wspodiczucie, bezbronno$¢, troska,
rado$¢, wdziecznoé¢ czy nadzieja'’. Mozna z tego wyciagna¢ wniosek, ze duszpasterz
bedzie zdolny wilasciwie wypetni¢ swoje powolanie, gdy osiggnie chrzescijanska
dojrzatos¢. Na tym tle wylania si¢ tez uzasadnienie dla wymiennosci rol, gdyz
duszpasterz jest nie tylko potrzebny ludziom, ale takze oni jako wspolnota sprawuja
troske nad nim.

Z pism Nouwena wynika, ze zycie duchowe jest Zzrodtem, a zarazem celem

duszpasterstwa. Poza tym prowadzenie zycia duchowego jest cigglym procesem

'® H.J.M. Nouwen, Swit. Podréz duchowa, Poznan 1994, s. 174.
17 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 209.
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dojrzewania, podtrzymywanym nie tylko przez teori¢, ale i przez doswiadczenie
zyciowe. Stad tez upodobnienie si¢ do Jezusa nie jest jednym aktem, ale cigglym
podazaniem za Nim i z Nim. To On bowiem mowi duszpasterzowi, co ma czynic,
dokad pojs¢, kiedy 1 jak zareagowac. Ostatecznie wigc upodobnienie si¢ do Jezusa
polega na nasladowaniu Go w pehieniu woli Bozej, poprzez zgod¢ na to, by Duch
Jezusa — Duch Bozy prowadzit Go przez zycie™.

W swoich publikacjach Henri Nouwen pokazuje, iz podtrzymywanie zycia
duchowego, czyli zywej relacji z Jezusem, jest warunkiem Sine qua non wypetniania
powotania kaptanskiego. W jego refleksji szczegdlne miejsce zajmuje serce, ktore jest
miejscem przebywania sam na sam z Bogiem. Serce stanowi centrum ludzkiego zycia;
jest ono wewngtrzng przestrzenia, w ktorej mozna odnalez¢ Boga, innych 1 siebie. Dla
Nouwena serce to nie siedziba emocji, ale zroédlo wszelkiej energii fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, wolicjonalnej i moralnej™. Tylko wtedy, gdy duszpasterz
wstepuje w swoje serce, moze zaczerpng¢ sil, ktéore pozwolag mu stawi¢ czota
trudno$ciom zyciowym, a takze wlasciwie rozeznaé, do kogo Bog go posyla. Wtedy tez

serce kaplanskie w kontakcie z Jezusem upodabnia si¢ do Jego Boskiego Serca®.

1.2.  Skladanie ofiary i kenoza

Adhortacja Pastores dabo vobis rozpoczyna si¢ od stwierdzenia, ze Kosciot bez
kaptanéw nie moglby ,,wypetlia¢ nakazu gloszenia Ewangelii 1 ponawiania kazdego
dnia ofiary Jego Ciala, ktore wydal, oraz Jego Krwi, ktorg przelat za zycie swiata”?!,
Sakrament kaptanstwa jest udzielany w Kosciele ze wzgledu na sktadanie ofiary; ofiara
za$, jesli jej celem ma by¢ Bog, moze by¢ skladana tylko przez wybranych i
ustanowionych przez Niego duchownych?.

Relacja kaptanow z Jezusem z uwagi na charakter ich postugi jest zatem $cisle

zwiazana z Eucharystia. Duchowa ofiara wiernych uczestniczacych w Mszy Swietej

dopetnia sie, gdyz taczy si¢ z ofiarg Chrystusa, ktora w imieniu catego Kosciota

18 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 64; K. Wons, Prowadzeni przez Ducha, ,,Pastores”
85 (2019), s. 116.

¥ H.J.M. Nouwen, Droga serca. Duchowos¢ pustyni i dzisiejsze duszpasterstwo, Krakow 2008, s. 81; M.
Ford, Spiritual Masters for All Seasons, Mahwah 2009, s. 69.

%0 M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 10; W. Janyga, Nie
bgdzmy urzednikami Boga!, ,,Pastores” 85 (2019), s. 142.

2LPDV, nr 1.

22 T. Nawracata, The priesthood of Christ in the light of John Paul II’s letters to priests for Maundy
Thursday, ,,Forum Teologiczne” XXII (2021), s. 194.

171

171:9216551792



skladana jest przez postuge kaplanska w sposob bezkrwawy na oltarzu podczas
sprawowania §wietych misteriow. Wtedy tez uczestnicy Najswietszej Ofiary
upodabniajg si¢ do Chrystusa, noszac w swoich cztonkach Jego $mier¢ 1 kroczagc z Nim
W nowosci 2ycia23.

Sprawujac liturgie, kaptan dziata w imieniu Chrystusa i Go uobecnia; dlatego

/9924 . . . . .. . ..
¢”". Wypowiadajac w czasie liturgii stowa ,,bierzcie i

nie wolno mu go sobg ,,zastania
jedzcie”, nie tylko powtarza stowa Chrystusa, ale w jakis sposob odnosi je rowniez do
siebie. Tylko bowiem wtedy, gdy jest gotéw na wzoér Boskiego Odkupiciela uczyni¢ dar
z siebie ze wzgledu na bliznich, jego zycie i1 postuga nabieraja wlasciwego znaczenia.
Poza tym kaptan sklada siebie w ofierze, gdy okazuje postuszenstwo, do ktérego
zachowywania zobowigzat sie, przyjmujac éwi@cenia%.

W tym kontekscie Kosciot przestrzega duszpasterzy przed funkcjonalistycznym
podejsciem do swego powotania. Kaptan nie powinien postrzegaé siebie jako zwyklego
urzednika dziatajacego w sferze sacrum?®. Postuga kaplanska nie moze by¢ postrzegana
jednostronnie w perspektywie funkcjonalnosci 1 zadaniowosci, co czesto jest dodatkowo
redukowane do dzialalnosci o charakterze socjalnym czy charytatywnym27. Dziatalno$¢
duszpasterska, czyli wykonywanie konkretnych czynno$ci kaptanskich, nie jest jeszcze
catym zyciem duchownych®. Nie moga oni bowiem realizowa¢ swojego powolania bez
troski o zycie duchowe, dzigki ktoremu, jednoczac si¢ z Jezusem i upodabniajac si¢ do
Niego, staja si¢ gotowi do sktadania si¢ razem w Nim w ofierze.

Na ten aspekt zycia kaptanskiego zwraca uwage Henri Nouwen, gdy podkresla
znaczenie ogolocenia si¢ 1 ofiarnosci w zyciu dla innych. Dla holenderskiego
duchownego duszpasterstwo polega na gotowosci do wspotdzielenia wilasnej drogi
zyciowej z bliznimi 1 oddania za nich wlasnego zycia. To wspoétdzielenie wymaga od

duszpasterza bycia uwaznym i obecnym, a takze postawy otwarto$ci i goscinnosci

2 KPK, kan. 897; 1. Celary, Tajemnica Eucharystii w wypowiedziach Jana Pawta II podczas pielgrzymek
do Polski. ,,Perspectiva. Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne” 2 (2007), s. 6; J.H. Kroeger, Pope
Francis, Priesthood And Mission, dz. cyt., s. 71.

% A. Kalbarczyk, Celebracja homilii w kontekscie celebracji Eucharystii i niedzieli, ,,Colloguia
Theologica Ottoniana” nr 1 (2012), s. 66.

). salij, Eucharystyczny ksztalt postugi kaplanskiej, ,,Warszawskie Studia Teologiczne” 1 (2010), s.
138.

26 M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 12.

2" M. Tatar, Misyjnos¢ kaplaristwa, ,,Pastores” 94 (2022), s. 138.

%8 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i Zyciu kaplanéw, dz. cyt., nr 44.
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poprzez tworzenie odpowiednich warunkéw na przyjecie innych i towarzyszenie im W
wedrowcee przez zycie®.

Dla Nouwena poswigcenie si¢ innym to nie aktywizm. Dzielenie si¢ z ludzmi
owocami kontemplacji jest autentycznym duszpasterstwem. Jest to w istocie rzeczy
udostepnianie wlasnego zycia innym, aby pomoc im znalez¢ ich wlasng droge. To
otwieranie przed nimi wolnej przestrzeni, w ktdérag moga wejs¢ i odkry¢ glos Boga w
swoim Zyciugo.

W odniesieniu do funkcjonalizmu znaczenia nabiera przestroga Nouwena, by z
efektow swojej pracy nie czyni¢ kryterium wlasnego spetnienia. Pokusie tej duszpasterz
moze ulega¢ zwlaszcza wtedy, gdy zaangazuje si¢ jednostronnie w zycie polityczne czy
tez skupi si¢ na samej tylko dziatalnosci duszpasterskiej. Obie te formy aktywnoSci
moga by¢ sposobami zdobywania wiadzysl. Tymczasem postuga kaplanska jest
wyrazem Bozej mitosci, a jej przekazywanie ludziom to co$ wigcej niz akcje polityczne,
wykonywanie zawodu czy petnienie funkc;ji.

Dla Nouwena jest najwazniejsze to, co dzieje si¢ w zyciu duchowym kaptana.
Jesli zatem wykonuje on okreslone czynnos$ci lub stowa, nie moze by¢ to odgrywanie
roli. Eucharystia jest zrédlem odwagi do kroczenia za Chrystusem, ktéry zstgpuje z
nieba, aby dzieli¢ ludzka nedzg. Sprawowanie ,,sakramentu mitosci” prowadzi kaptana
do przyjecia stylu zycia zgodnego z Duchem Jezusa, czyli ogotocenia si¢ z wszelkich
przywilejow i stania si¢ sluga ludzi*?,

Syn Bozy, unizajac si¢, staje si¢ cztowiekiem i stuga, aby wypei¢ zbawcza
wole Ojca niebieskiego. Podobny w swoim czlowieczenstwie we wszystkim do ludzi
Jezus moze by¢ przez nich postrzegany jako Boég i1 Brat. Jest takze wzorem dla
kaptanéw, ktorych postuga taczy stuzbe ofiarng z ideatem dobrego pasterza, gotowego
odda¢ swoje zycie za owce®. On im pokazuje, jak ogotoci¢ siebie i stuzy¢ bliznim ,,w
wolnosci od wszelkiej pychy 1 od pragnienia, by »panoszy¢ si¢« w powierzonej im

owczarni (por. 1 P 5, 2-3)"%,

2 R. ZerfaB, Menschliche Seelsorge. Fiir eine Spiritualitiit von Priestern und Laien im Gemeindedienst,
Freiburg i. B. 1986, s. 24; W. Janyga, Nie bgdzmy urzednikami Boga!, dz. cyt., . 144,

%0 3. Beumer, Henri Nouwen. A Restless Seeking for God, New York 1996, s. 95.

31 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 58-60.

%2 H.J.M. Nouwen, Gracias! Dziennik z Ameryki Eacirskiej, Krakow 2006, s. 42.

3 T. Nawracata, The priesthood of Christ in the light of John Paul II’s letters to priests for Maundy
Thursday, dz. cyt., s. 198.

*PDV, nr 23.
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W ludzkiej postaci Syna Bozego duchowni odkrywaja, w jaki sposob
uczestniczy¢ w Jego kaptlanstwie. Rowniez i oni poprzez swoje cztowieczenstwo winni
swiadczy¢ o Jezusie, mowic 1 dziata¢ w Jego imieniu. Wedlug Nouwena, kenoza Jezusa
winna by¢ dla nich przyktadem i zaproszeniem do zakorzenienia si¢ w mitosci Boga.
Ich ogotocenie si¢ nie moze by¢ rozumiane jako ucieczka od §wiata czy ,,rzeczywisto$ci
egzystencjalnych”, ale jako podazanie za Jezusem i zaangazowanie si¢ W rozszerzanie
Jego krolestwa na ziemi. Nouwen podkresla, ze kaptan osigga szczyt doskonatosci w
zyciu duchowym, gdy jest gotow da¢ si¢ prowadzi¢ innym. Wskazuje rowniez
duszpasterzom na przyktad Jezusa, cierpigcego Stugi Bozego, ktory uczy ich petnienia
postugi w duchu bezbronnosci i pokory™.

Dla Nouwena temat kenozy Jezusa, o ktorej $w. Pawet mowi w Liscie do
Filipian (2, 6-8), jest jednym z ulubionych®. Jego zdaniem, jest to droga do napelnienia
si¢ Boza moca, ktora pozwala duszpasterzom solidaryzowaé si¢ z bezsilnymi dzigki
mitosci. Odpowiedzig Boga na diaboliczng (dzielaca) moc jest bezsilnos¢. Narodziny i
$mier¢ Jezusa sg przyktadami tego, jak Boég udowadnia swojg moc poprzez bezsilno$¢.
Jego zycie odpowiadajace ewangelicznym blogostawienstwom jest takze sposobem
zycia w bezsilnosci.

Droga Jezusa to droga unizenia si¢ w stron¢ krzyza, droga stawania si¢ biednym,
rezygnacji z dazenia do sukcesu 1 wyzbycia si¢ iluzji wielkosci. Ta gotowos$¢ do
zstepowania w dot 1 wybieranie ostatniego miejsca jest realizacja ideatu
ewangelicznego, ktory w swoim zyciu urzeczywistnia sam Jezus, prowadzac zycie
ukryte, naznaczone niemoca i umitowaniem pokory®’. Réwniez wige i w tym punkcie
Nouwen wskazuje duszpasterzom na Jezusa, uzasadniajac konieczno$¢ ogotocenia sie;38.
Jest to szczegodlnie istotne dla ludzi wzrastajacych w klimacie rywalizacji 1 pogoni za
popularno$cia, wobec pokusy triumfalizmu, ktérej moga ulegaé takze czlonkowie
Kosciota.

W nauczaniu Nouwena mozna odnalez¢ to samo spojrzenie na krzyz, ktore
prezentuje papiez Franciszek, gdy stwierdza, ze ,.chrzescijanski triumf jest zawsze
krzyzem, ale krzyzem, ktory jednoczesnie jest sztandarem zwyciestwa”>. Ogotocenie

si¢ az po krzyz jest dla holenderskiego kaptana droga do pokoju, radosci i nowego

% H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 64.

% J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 198.

*"H.J.M. Nouwen, Swit. Podréz duchowa, Poznan 1994, s. 135-136

2: W. Hernandez, Henri Nouwen and Soul Care. A Ministry of Integration, Mahwah 2008, s. 22.
EG, nr 85.
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zycia. W takiej postawie nie ma masochizmu, gdyz duszpasterz koncentruje si¢ nie na
sobie, ale na Bogu i ludziach, ktorym ma przekaza¢ Jego mitos¢. W ten sposob droga
kenozy staje si¢ wstepujacg droga mitosci, a krzyz ze znaku kleski przemienia si¢ w
znak zwycigstwa, ze znaku rozpaczy w znak nadziei, ze znaku §mierci w znak Zycia40.
Dla Nouwena jest wazne, aby w ruchu w dot (kenoza) duszpasterz dostrzegat
warto$¢ takze w perspektywie rozwoju innych ludzi (czlonkéw wspoélnoty,
wspotpracownikow w Kosciele). Powotaniem duszpasterza jest umniejszac si¢, aby inni
mogli wzrasta¢. Wigze si¢ to z opuszczeniem uprzywilejowanej, dominujacej pozycji,
aby inni wierzacy mieli udzial w postudze duszpasterskiej. Taka decyzja i wynikajace z
niej zachowanie wymagaja od duszpasterza wielkiej wewnetrznej sity 1 odwagi, by

pozwoli¢ bliznim na nawiazanie bliskich, otwartych relacji*!.

1.3. Sluzba

Dokumenty Kos$ciota zestawiajg kaplanstwo z poslugiwaniem42. Nie moze ono
by¢ traktowane jako wykonywanie zawodu czy sposéb rozwijania biznesu. Kaptanstwo
urzedowe nie oznacza takze samo w sobie wickszego stopnia $wigtosci w stosunku do
powszechnego kaplanstwa ochrzczonych. ,,W sakramencie $wigcen prezbiterzy
otrzymuja od Chrystusa w Duchu szczeg6élny dar, aby pomagali Ludowi Bozemu w
wiernym i pelnym urzeczywistnianiu powszechnego kapiaﬁstwa”“.

Chociaz sktadanie ofiar Bogu jest najwazniejszym przywilejem kaptanstwa, to
czynnos¢ ta nie wyczerpuje jeszcze jego istoty. Kaptan jest takze powotany do dawania
$wiadectwa i pelnienia stuzby wzgledem Boga i ludu Bozego™. Powodowani mitoscia
do Jezusa, kaptani wiedza, Ze ,,On chce si¢ nimi postugiwa¢ jako narzedziami, by za
kazdym razem jeszcze bardziej si¢ zblizy¢ do swojego umitowanego ludu. Bierze ich z
ludu i posyta do ludu™®.

Odnoszac si¢ do wzoru Jezusa — Odwiecznego Kaptana, Kosciot wspotczesny
przechodzi od ontologiczno-sakramentalnej do kerygmatyczno-profetycznej koncepciji

kaptanstwa, gdy zwraca szczego6lng uwage na misj¢ Syna Bozego, ktdry zostat postany

0 H.J.M. Nouwen, Jesus. Sinn meines Leben. Briefe an Marc, Freiburg i.B. 1989, s. 48.
1 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 200.
42
PO, nr 4-6.
“PDV, nr17.
* T. Nawracata, The priesthood of Christ in the light of John Paul II's letters to priests for Maundy
Thursday, dz. cyt., s. 195.
* EG, nr 268.
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przez Ojca glosi¢ Ewangeli¢ i ukazywaé innym prawdziwego Boga. W ten sposob
realizowana jest misja i postuga kaplanska na wzor Chrystusa, ktoéry sam przyszedt
stuzy¢ wszystkim ludziom, gltoszac im catym sobg mito$¢ Boza do kofica®.

Kaptanstwo jako stuzbe, postuge i zadanie ukazuje w swoich pismach rowniez
Henri Nouwen. Zwraca przy tym uwage na fakt, Zze postuga ta nie jest
jednokierunkowym ruchem, polegajacym jedynie na dawaniu. Duszpasterz takze
otrzymuje, gdyz dostrzega oblicze Boga w tych, ktorzy potrzebuja opieki, 1 wierzy, ze
,postugiwanie jest przede wszystkim otrzymywaniem Bozego blogostawienstwa od

47 Kaptani sa nie tylko ,,dawcami”, ale takze ,,biorcami”, gdyz

tych, ktérym pomagamy
korzystaja z owocow wiary innych ludzi. Od nich czgsto ucza si¢ gotowosci do
przebaczania, radosci posrod cierpienia, nadziei i mestwa.

Te uwagi Nouwena przypominaja nauczanie papieza Franciszka, ktéry wzywa
duchownych, by uczyli si¢ od ludzi wierzacych, zwracajac uwage na ich ,,pragnienia,
bogactwa i ograniczenia, sposoby modlenia si¢, kochania, patrzenia na zycie i $wiat”*®,
Postuga duszpasterska powinna bowiem taczy¢ w sobie pasje dla Jezusa i pasj¢ dla
ludu®®. Podejscie holenderskiego kaptana do duszpasterstwa przypomina takze o jego
dialogicznym charakterze. Nastepuje w nim bowiem wymiana daréw duchowych,
poniewaz nie ma nikogo, kto nie miatby innym nic do podarowania. Na takim

przekonaniu opiera si¢ idea goscinnosci duszpasterskiej, o ktérej wspomina takze

wspotczesne Magisterium Kosciola™.

1.4. Dynamizm postugi kaplanskiej

W dzisiejszym mysleniu KoS$ciota, ktdrego wyrazem jest nauczanie papieza
. . .. .. , 51 . . , .
Franciszka, czas jest wazniejszy niz przestrzen™ . Oznacza to, ze w dzialalnosci
wspolnoty koscielnej pierwszenstwo ma inicjowanie proceséw, a nie dazenie do

zawladnigcia przestrzeniami kulturowymi52. Duszpasterstwo, ktore troszczy si¢ o

4 M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 12; T. Nawracala,
The priesthood of Christ in the light of John Paul II’s letters to priests for Maundy Thursday, dz. cyt., s.
201.

*"H.J.M. Nouwen, Tu i teraz. Zanurzeni w Duchu Swietym, Krakow 1998, s. 68.

“ EG nr 154,

*9 J.H. Kroeger, Pope Francis, Priesthood And Mission, dz. cyt., s. 83.

 EG, nr 63; Kongregacja ds. Duchowienstwa, Instrukcja Nawrdcenie duszpasterskie wspélnoty
parafialnej w stuzbie misji ewangelizacyjnej Kosciota, Watykan 2020, nr 5.

°LLF, nr 57; EG, nr 222-225.

%2 M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 21.
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generowanie nowych procesow w zyciu jednostek i spotecznos$ci, musi urzeczywistniaé
si¢ w bardziej ewangelicznej formie postugi kaptanskiej, a wiec zakorzenionej w
zjednoczeniu z Bogiem 1 w bliskos$ci wzgledem ludu®.

W S$wietle nauczania papieza Franciszka pojawia si¢ dynamiczna wizja
kaptanstwa w Kosciele ewangelizujacym, ktory wychodzi poza siebie i swoje struktury.
Nie jest to Koscidt ,,autoreferencyjny”, czyli zyjacy w sobie i dla siebie. Wszystko jest
w nim bowiem podporzadkowane ,opcji misyjnej”, ktéora sprawia, ze wszelkie
zwyczaje, sposoby dziatania, godziny 1 harmonogramy, jezyk 1 struktury sg
ukierunkowane na ewangelizacje dzisiejszego $wiata, bez ulegania tendencji do walki o
samozachowanie i popadania w niezdrowy eklezjocentryzm, sklaniajacy cztonkéw
Kosciota do zamknigcia si¢ w gaszczu przepisdw, obaw o ich wlasciwe zachowanie czy
na z gory upatrzonych, wygodnych pozycjach®.

Dynamizm postugiwania duszpasterskiego jest mozliwy dzigki przejsciu od
postawy zachowawczej do misyjnej>™. Wymaga do zaangazowania si¢ wszystkich
ochrzczonych w dzieto ewangelizacji, w ktorej kaptani stanowia awangardc;56. Jej
poczatkiem jest doSwiadczenie milosci Boga w Chrystusie, ktoére nie pozwala
cztowiekowi pozosta¢ biernym. Z takiego doswiadczenia wyrasta bowiem tozsamos$¢
chrzescijanska, ktora ma dynamiczny charakter. Nie przedstawia jej bowiem tylko
obraz ucznia siedzgcego u stop mistrza, ale tez misjonarza gltoszacego innym z zapatem
rado$¢ spotkania z Chrystusem®. Dla kaptanéw oznacza to, Ze ich poshuga winna
stawa¢ sie coraz bardziej ewangeliczna i kerygmatyczna®.

Widziana oczami Nouwena postuga kaptanéw w Swiecie z pozoru nie cechuje
si¢ taka dynamika, o jakiej méwi papiez Franciszek. Gdy jednak blizej przyjrze¢ si¢
mysli holenderskiego teologa, mozna zauwazy¢, iz podobnie jak obecny biskup Rzymu
ktadzie akcent na przekaz kerygmatu, ktorego istota skrywa si¢ w przestaniu: ,Jezus
Chrystus ci¢ kocha, dal swoje zycie, aby ci¢ zbawi¢, a teraz jest zywy u twego boku
codziennie, aby cie oéwieci¢, umocnié¢ i wyzwoli¢”™. Nouwen dostrzega istote zycia
chrzescijanskiego, a zatem jego centralng prawd¢ w doswiadczeniu mitosci Boze;.

Chodzi o glos Boga, ktory wydobywa sie z glebi ludzkiego wnetrza: ,Jeste§ moim

53 W. Janyga, Nie bgdzmy urzednikami Boga!, dz. cyt., s. 141.

*EG, nr 27.i 49.

*EG, nr 15.

*pPDV, nr2.

" EG, nr 120; J.H. Kroeger, Pope Francis, Priesthood And Mission, dz. cyt., s. 82.

8 M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 7.
¥ EG, nr 164; R. Skrzypczak, Od grzechu do swietosci, ,Pastores” 85 (2019), s. 15.
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Umitowanym, w tobie mam upodobanie”®

. Glos ten czasem jest zagluszany przez inne,
bardziej donosne. Gdy jednak cztowiek wstucha si¢ w swoje serce, dotrze do niego gtos
Bozy i1 bedzie w stanie przekonac sig¢, ze jest prawdziwie kochany. Takie doswiadczenie
mitosci czyni wolnym, a takze uzdania do kochania innych i okazywania im
wspotczucia.

Dla Nouwena bycie umilowanym jest podstawowa prawda o ludzkiej
egzystencji. Ta prawda jest tez trescig komunikacji, w ktorg duszpasterz jest
zaangazowany w swojej codzienno$ci. Zdaniem Nouwena, jej przekazywanie nie moze
si¢ odbywac jedynie w sferze werbalnej, ale winno obejmowac catg osobe. Przekaz
doswiadczenia mitosci Bozej winien dokonywa¢ si¢ w dialogu, ktory od duszpasterza
wymaga nie tylko zaangazowania umystu, ale i serca. Dialogu nie nalezy sprowadzac
do techniki, gdyz obejmuje on cala postaw¢ duszpasterza. Prowadzac dialog, partnerzy
wywieraja na siebie wzajemny wplyw. Moze to by¢ proces o catkowicie wewnetrznym
charakterze, w ktorym nie pojawiaja si¢ stowa, za to ma miejsce pelne oddanie si¢
drugiemu cztowiekowi. W dialogu ludzie moga skonfrontowaé to, co zostalo im
przekazane przez duszpasterza, z wtasnym do$wiadezeniem®.

Akcentowanie przez Nouwena dialogu w przekazie kerygmatu chrze$cijanskiego
nie jest zwigzane z akcyjnoscig, gdyz ma on miejsce w obrgbie relacji
migdzyosobowych czy tez w ramach liturgii. Na taki sposoéb komunikacji oredzia
zbawienia zwraca tez uwage papiez Franciszek, gdy gloszenie homilii nazywa

. . . . 2
»najwyzszym momentem dialogu Boga ze swoim ludem™®

. Ze strony kaplana winny
by¢ to stowa wyptywajace z serca patajagcego mitoscia, oswieconego prawda objawiong

oraz umocnionego do§wiadczeniem Kos$ciota gromadzonym przez wieki®,

1.5. Urzad pasterski

Kosciot wspotczesny podkresla, 1z kaptani pelnigcy urzad pasterski winni pataé
mito$cia, ktora czyni ich zdolnymi do ztozenia catkowitego daru z siebie dla dobra ludu

BoZeg064. Winni pehi¢ swoja postuge ,,w duchu stuzby, jako »amoris officium« i

% H_.J.M. Nouwen, Zycie umilowanego. Jak zy¢ duchowo w $wieckim $wiecie?, Krakow 2013, s. 28.
®1 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, Freiburg i. B. 1989, s. 67.

®EG, nr 137.

S EG, nr 144.

® Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplaristwa. Ratio fundamentalis institutionis
sacerdotalis, Watykan 2016, nr 56.
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. , . . .9565
bezinteresowne po$wigcenie dla dobra owczarni”

. Urzad pasterski wykonywany przez
kaptanow jest calkowicie zalezny od Chrystusa, a zostal ustanowiony dla dobra ludzi i
ze wzgledu na budowanie komunii ko$cielnej. Miarg sprawowania tej wtadzy jest sam
Chrystus, ktoéry z mitosci si¢ unizyt i stat si¢ stuga wszystkich. Swojg mitos¢ do
Chrystusa kaptan potwierdza, otaczajac troska cztonkow Jego Kosciota®.

Jako ze w milo$ci czlowiek najpelniej wyraza siebie i to mito$¢ decyduje o
wartosci ludzkich dziatan, pelnienie postugi kaptanskiej nie moze by¢ od niej oderwane.
Cata dziatalno$¢ duszpasterska powinna si¢ na niej opiera¢ i by¢ jej wyrazem.
Zadaniem kaplana jest prowadzi¢ ludzi do mitosci Boga®'.

Pelienie urzgdu pasterskiego w duchu mitosci scala zycie i dziatanie
duchownych. Upodobnienie si¢ do Jezusa, ktory jest wzorem postugi pasterskiej,
wymaga od kaptanow ciaglego odnawiania ducha, aby przenikata go mito§¢ wyrazajaca
si¢ w dawaniu $wiadectwa i wspaniatlomyslnej stuzbie. Jest wiec rzecza konieczng, aby
kaptani wszystko podporzadkowali jedynej mitosci pasterskiej®.

Ukazany w ewangeliach dobry pasterz mituje swoja owczarnie, ale takze kazda
ze swoich owiec, ktorg w razie potrzeby gotdw jest ratowac z pelnym poswigceniem.
Pasterz wie, ze do niego naleza, i zna je, dlatego wychodzi naprzeciw ich potrzebom.
Takie podejscie jest szczegOlnie wazne w sytuacji, gdy wielu ludziom trudno jest
uwierzy¢, ze Bog jest czysta Mitoscig. Kaptan §wiadomy ideatu, do ktorego dazy w
swoim postugiwaniu, zawsze bedzie potwierdzal, ze warto zy¢ 1 ze Chrystus nadaje
ludzkiej egzystencji petny sens, poniewaz kocha kazdego cztowieka bez wy;j qtkueg.

Pelniac urzad pasterski, kaptan ma by¢ stuga Bozego odkupienia, ktore nie jest
jakas teologiczng abstrakcja, lecz stale si¢ urzeczywistnia. W ten sposob ,,Bog obejmuje
cztowieka w Chrystusie swoja wieczng mitoscig, a czlowiek rozpoznaje t¢ mitos¢,

pozwala si¢ nig kierowac i przenika¢, wewnetrznie przez nig przemienia¢ i dzigki niej

% Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zyciu prezbiteréw, dz. cyt., nr 25.

* KKK, nr 1551.

%7 T. Nawracata, The priesthood of Christ in the light of John Paul IIs letters to priests for Maundy
Thursday, dz. cyt., s. 195; A, Panaro, ,, Postcresima”. Nowe duszpasterstwo miodziezy, ,,Pastores” 85
(2019), s. 129.

% Th. Cheruparambil. Priestly Formation According to Pastores Dabo Vobis, St. Joseph Pontifical
Seminary, India 2015, s, 317; http://stt.catholic.ac.k/DATA/STTBOOK/1436491914766.pdf (dostep:
2.03.2023).

% M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 13.
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% To bowiem w Chrystusie Bog pojednal $wiat ze soba,

sta¢ si¢ nowym stworzeniem
obejmujac wszystkich ludzi swoja mitoscia.

W podobny sposob naucza w swoich dzietach Henri Nouwen, ktory stwierdza,
ze nic 1 nikt nie jest wylaczony z wszechogarniajacej mitosci Boga, a Jego troska i
wspotczucie obejmuja kazda osobe. Zadaniem duszpasterza jest wskazywaé ludziom
droge do Boga i pomaga¢ im zanurzy¢ si¢ w mito$¢ wypelniajaca zycie Trojcy
Przenajéwiqtszejn. Laskawa mito$¢ Boga i Jego solidarnos$¢ z tymi, ktorzy sg stabi i
biedni, pokazuja, ze Jego mysli nie sg naszymi myslami, Jego drogi sg inne niz nasze, a
Jego hojno$¢ wykracza poza nasze kalkulacje. Mitos¢ Boza objawiona w Jezusie jest
dla Nouwena przyczyng wszelkiego istnienia i spelnieniem najglebszych ludzkich
pragnieﬁ72.

Pelienie urzedu pasterskiego przez kaptandow jest w koncepcji Nouwena
kontynuacja dziatania Jezusa jako Dobrego Pasterza (por. J 10, 14-15)". Zlecajac t¢
postuge swoim uczniom, Jezus pragnie, aby ich dbato$¢ o owce byla nie tyle wyrazem
ich profesjonalizmu, ile braterstwa. Wydaje si¢, iz dla Nouwena bardzo wazna jest
wymienno$¢ funkcji we wspolnocie wierzacych oparta na przekonaniu, ze sam kaptan
tez potrzebuje troski i mitosci. Z pewnoscig nie oznacza to, iz jest zwolniony ze swojej
odpowiedzialnosci jako przewodnik stada. Niemniej jednak przy takim ujgciu poshugi
pasterskiej pojawia si¢ w tle model Kos$ciota jako komunii, w ktorej szanowana jest
godno$¢ kazdego cztowieka, uznawana jego podmiotowos$¢, promowane i umacniane sa
relacje migdzyosobowe, a takze udzielana jest wzajemna pomoc, zgodnie z zasada

Pawtowa: ,,jeden drugiego brzemiona noscie” (Ga 6, 2)74.

2. Zrédla kompetencji duchowych

Aby duszpasterz mogl pelni¢ postluge przewodnika duchowego, musi naby¢
odpowiednie doswiadczenie. Chodzi przy tym o co§ wigce] niz wykonywanie
okreslonych czynnosci. Jest do tego konieczna Swiadomosé, ze istnieje swiat ducha, w

ktérym cztowiek spotyka zywego Boga, pozwala si¢ przez Niego pociagna¢ i Mu stuzy.

" T. Nawracata, The priesthood of Christ in the light of John Paul II's letters to priests for Maundy
Thursday, dz. cyt., s. 198.

™M H.J.M. Nouwen, Ujrze¢ piekno Pana. Modlgc sie z ikonami, Warszawa 1998, s. 79.

72 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 183.

" H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 42.

" EG, nr 67.
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Z tej relacji z Bogiem rodzi sie gotowos¢ oraz zdolno$é do stuzenia ludziom’. Taka
wizja duszpasterstwa wymaga formacji duchowej, ktéra w koncepcji Nouwena stanowi
podstawe dla uzyskania odpowiednich sprawnos$ci, przydatnych w petlieniu postugi

kaptanskiej, a takze nadaje jej specyficzny charakter i wartos¢.

2.1.  Prymat zycia duchowego

Zyjemy w $wiecie, w ktorym wielu ludzi poszukuje autentycznej duchowosci.
Swiadczy o tym powstawanie nowych sekt i kultow. Te znaki gtodu duchowego to dla
Kosciota wyzwanie, by poprzez swoja dziatalno§¢ pomagac ludziom odnajdywaé droge
do do$wiadczenia sacrum’®.

Nie moze wigc dziwié, ze w oczach ludzi kaptan to przede wszystkim maz Bozy,
nauczyciel modlitwy i duchowy przewodnik’’. Chociaz kaptani powinni dbaé takze o
doczesny dobrobyt, ich pierwszym i najwazniejszym obowigzkiem jest troska o
duchowe potrzeby wiernych. Jesli za§ majg by¢ duchowymi przewodnikami, ich zycie
powinno by¢ oparte na solidnym duchowym fundamencie.

Okres formacji jest wlasciwym czasem na potozenie go. Jes$li ich zycie jest
gleboko zakorzenione w Chrystusie, seminarzysci beda wzrasta¢ w §wietosci 1 stang si¢
waznymi narzedziami w dziele zbawienia. Duchowni, ktérzy lekcewaza zycie duchowe
1 staja si¢ ,,pracownikami spotecznymi”, nie przyniosa Kosciotowi prawdziwego
pozytku. Wspodtczesnemu kaptanowi, ktory pragnie wypelnia¢ misj¢ Jezusa w naszym
spoleczenstwie, niezbedna jest osobista §wiadomos¢ Ducha Jezusa, doswiadczenie
mocy 1 wolnosci Boga, Jego mitosci 1 wymagan. Profesjonalne podejscie do kwestii
spotecznych moze mie¢ w niektorych okoliczno$ciach wazne znaczenie, ale w postudze
kaptanskiej nie zastapi Ducha Jezusa. Jesli dziatalnos¢ spoleczna i1 kulturalna wysunie
si¢ na pierwszy plan, to duchowo$¢ bardzo na tym ucierpi. Przyjazh z Chrystusem,
poczawszy od stuchania 1 medytacji nad stowem Bozym oraz uczestnictwa w Zyciu
liturgicznym, gwarantuje, ze w powolanych do kaptanstwa dojrzewa¢ bedzie ,,pokorna
stuzba, rozumiana jako dyspozycyjnos¢ wobec innych i troska o dobro wspdlne;
postuszenstwo, przezywane jako ufne stuchanie; mtodziencza czystos¢, jako znak

przejrzystosci w relacjach 1 w darze z samego siebie; ubostwo, jako wychowanie do

> W. Hernandez, Henri Nouwen. A Spirituality of Imperfection, Mahwah 2007, s. 32-33.
"® Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i Zyciu kaplanéw, dz. cyt., nr 36.
" Th. Cheruparambil. Priestly Formation According to Pastores Dabo Vobis, dz. cyt., s. 326.
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skromno$ci w korzystaniu z dobr i do prostego zycia”’®

. Dla kazdego kaptana jego
formacja duchowa jest rdzeniem, ktory jednoczy i ozywia jego kaptanstwo i jego
dziatanie duszpasterskie.

Zycie duchowe kaplana obejmuje wszystkie te elementy, ktére pozwalaja mu
upodobni¢ si¢ do Jezusa Chrystusa: synowskie oddanie Ojcu, relacje¢ osobowa z
Jezusem, zycie i postuge kierowana przez Ducha Swietego oraz milosé pasterska. Na
mocy sakramentu $wiecen zycie duchowe kaptana poddane dziataniu Ducha Swietego
jest ksztaltowane zgodnie ze sposobem mys$lenia 1 dzialania wlasciwym Jezusowi
Chrystusowi ™.

Sobor Watykanski II naucza, ze formacja duchowa winna by¢ §cisle polaczona z
wyktadem doktryny i z przysposobieniem do postugi duszpasterskiej. W czasie formacji
przyszli kaptani winni nauczy¢ si¢ zy¢ w Scistym 1 nieustannym zjednoczeniu z Ojcem
przez Jego Syna Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym. Upodobnieni do Zbawiciela
poprzez $wigcenia kaptanskie, powinni przez cate zycie pielegnowac relacje przyjazni z
Jezusem i przebywa¢ w Jego towarzystwieso.

Zycie duchowe, ktére majg prowadzié, jest czym$ wiecej niz wypetnianiem
praktyk pobozno$ciowych i zaspokajaniem potrzeby religijno$ci. Chodzi o zycie zgodne
z ideatem Ewangelii i podtrzymywanie ducha modlitwy. Wszystko to ma pomodc
kaptanom umacnia¢ powotanie, mitowa¢ wszystkich, zwlaszcza ubogich, 1 wzrasta¢ w
gorliwos$ci o pozyskanie kazdego cztowieka dla Chrystusasl.

W swojej refleksji nad powotaniem kaptanskim i postugg duszpasterska Nouwen
1dzie w podobnym kierunku, podkreslajac, ze podstawa wszelkiej postugi nie jest zycie
moralne, ale mistyczne. Nie chodzi o to, by duszpasterze starali si¢ porzadnie zy¢, ale o
to, by ich zycie miato zrédto w Boskim Zyciu. Petnienie postugi duszpasterskiej to co$
wigcej niz wykonywanie dobrych uczynkow. Jest to raczej powotanie do postuszenstwa
wzgledem Boga, a wiec do udzielania swoim zyciem odpowiedzi na wole Bqusz.

DIla Nouwena postuga duszpasterska jest nierozerwalnie zwigzana z zyciem
duchowym. Od poczatku ktadzie on nacisk na modlitwe i1 kontemplacje. Zaleca takze

kierownictwo duchowe, przebywanie w samotnos$ci 1 ciszy, czytanie ksigzek

'8 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplarstwa, nr 21.

® Th. Cheruparambil. Priestly Formation According to Pastores Dabo Vobis, dz. cyt., s. 327.

80T, nr8.

81 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplaristwa, nr 119.

8 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion. A Reflection on the Christian Life,
London 1982, s. 35.
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duchowych, zdrowe przyjaznie i kontakt z naturg. Rozwijanie zycia duchowego nie ma
na wzgledzie osiggniecia skutecznosci dziatan podejmowanych przez kaplana, ale ma
mu pomoéc uwolni¢ sie od paralizujacego go leku o siebie i swoje sukcesy w pracy, a
doprowadzi¢ go do zrozumienia swojej postugi i petnienia jej jako oddawanie Zyciasg.
Podkreslajac wage zycia duchowego w realizacji powotania kaptanskiego,
Nouwen zdecydowanie odrzuca traktowanie duszpasterstwa jako zawodu czy profesji.
Nie ma nic zlego w korzystaniu z dorobku nauk humanistycznych i przechodzeniu
roznego rodzaju kursoOw szkoleniowych. Jednak o jakosci duszpasterstwa decyduje
»kondycja duchowa” kaptana i jego koncentracja na Bogu oraz na budowaniu Jego
krélestwa. W istocie rzeczy chodzi wigc o to, aby kaptani formowali si¢ w duchowosci
Serca Bozego, czyli prowadzili ,,zycie nacechowane mitoscia i uczuciem Chrystusa
Kaptana i Dobrego Pasterza: Jego mitoécia do Ojca w Duchu Swietym, Jego mitoscia

.. . . 4
do ludzi az po ofiare ze swego zycia™®*.

2.2. Komunia z Bogiem

Formacja duchowa oznacza formacj¢ do komunii z Bogiem poprzez spotkanie z
Chrystusem, dokonujace si¢ w mocy przez Ducha. W praktyce jest to nic innego jak
wzrastanie w mito$ci do Jezusa Chrystusa. Jest to droga wiodaca do Swigtosci, a
réwnoczesnie przygotowanie do pelnienia misji w Kosciele™.

Umacnianiu komunii z Chrystusem stuzy udziat w celebracjach liturgicznych,
osobista modlitwa 1 medytacyjna lektura stowa Bozego. W zjednoczeniu z Jezusem
przyszty kaptan staje si¢ ,ulegty na dziatanie Ducha Swigtego, ktory stopniowo
ksztaltuje go na wzor Mistrza. W tej intymnej wigzi z Panem i w braterskiej
wspolnocie, seminarzystom trzeba towarzyszy¢ w rozpoznawaniu i pokonywaniu w
sobie duchowej §wiatowosci: obsesji na punkcie wlasnego wygladu, zarozumialej
pewnosci doktrynalnej 1 dyscyplinarnej, narcyzmu 1 autorytaryzmu, roszczeniowosci w

narzucaniu si¢, jedynie zewngtrznej i1 ostentacyjnej troski o akcj¢ liturgiczna, proznosci,

8 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 189.
% PDV, nr 49.
8 Th. Cheruparambil. Priestly Formation According to Pastores Dabo Vobis, dz. cyt., s. 324-325.
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indywidualizmu, niezdolnosci do shtuchania drugiego cztowieka 1 wszelkiego
karierowiczostwa”®.

W dzielach Nouwena kwestia zycia w komunii z Bogiem czy tez w
Zjednoczeniu z Jezusem zajmuje istotne miejsce. Jest to droga do nowosci zycia, ktore
wyraza si¢ w stuzbie dla ubogich i potrzebujacych oraz w zaangazowaniu na rzecz
sprawiedliwo$ci. Komunia z Chrystusem jest oparciem dla postugiwania
duszpasterskiego®’. Ona prowadzi do nawiazywania relacji z innymi i do nowego bycia
razem w Kosciele, dzigki czemu wierzacy jako wspolnota ukazuja Boga obecnego 1
dziatajacego w $wiecie.

W tym kontekscie Nouwen zwraca uwage na fakt, iz ludzi Kosciota absorbuja
rozne kwestie dotyczace moralnosci ludzkich zachowan: wspotzycie przedmatzenskie,
rozwody, homoseksualizm, kontrola urodzen, aborcja itp. Gdy jednak Zycie moralne
skupia na sobie cala uwage, duszpasterzom grozi zapomnienie o prymacie zycia
mistycznego, ktére domaga si¢ nieustannego nawrdcenia serca, czyli zwrotu ku
Jezusowi®,

Nouwen nie lekcewazy kwestii moralnych ani dziatan spotecznych na rzecz
poprawy ludzkich warunkéw zycia, ale zawsze na pierwszym miejscu stawia zycie
duchowe, ktore jest fundamentem wszystkiego. Zjednoczenie z Chrystusem nie jest
bowiem tylko kwestig ducha, ale 1 dzialania. Jednak aby co$ zmieni¢ w rzeczywisto$ci,
najpierw trzeba zadba¢ o odpowiednie ukierunkowanie wilasnego serca, to znaczy
stuchanie Pana 1 Mistrza.

Zyjac w komunii z Jezusem, duszpasterz zostaje przenikniety Jego Duchem,
ktéry daje mu oczy, aby widzial, 1 uszy, aby styszat, ktory pozwala mu widzie¢ 1 styszeé¢
Boga w kazdej osobie, ktorej stuzy. Komunia duchowa umacnia si¢ wigc w
postugiwaniu duszpasterskim, poniewaz Bog nie tylko obdarza duszpasterza, ale takze
pozwala mu si¢ obdarowaé. Dary Boze, ktore w zyciu duchowym wzbogacaja

duszpasterza, ostatecznie wracajg do Boga, ktory w ten sposob odbiera chwale;sg.

8 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplaristwa, nr 42; A. Mattheeuws, Poszukaj sobie
czlowieka zaufanego, ,,Pastores” 85 (2019), s. 68.

" H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 33.

8 H.J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 75.

8 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 183.
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2.3.  Modlitwa

Jan Pawel II w adhortacji Pastores dabo vobis naucza, ze dla kaptana, ktory chce
,podota¢ wszystkim wymaganiom moralnym, duszpasterskim i duchowym celibatu
kaptanskiego, absolutnie konieczna staje si¢ pokorna i petna ufnosci modlitwa”*,
Powinnoscig kaptana jest zachowywaé dyscypling modlitwy obejmujacej ,,codzienng
celebracje Eucharystii, z odpowiednim przygotowaniem i dziekczynieniem; czestg
spowiedz 1 kierownictwo duchowe praktykowane juz w seminarium; integralng i
gorliwg celebracje liturgii godzin, do ktérej jest codziennie zobowigzany; rachunek
sumienia; rozmyslanie; czytanie duchowe (lectio divina); dtuzsze chwile milczenia i
dialogu, przede wszystkim w czasie rekolekcji i okresowych dni skupienia. Ponadto, by
obejmowato cenne formy poboznosci maryjnej, na przyktad Roézaniec, a takze »Droge
Krzyzowa« 1 inne praktyki poboznosciowe, jak réwniez owocng lekturg
hagiograficzng™®*.

Praktykowanie modlitwy nadaje wlasciwy ksztalt byciu z innymi i dla innych.
Jest ono Zrédlem do$wiadczenia, ze Bog przyjmuje czlowieka ze wszystkimi jego
grzechami i ograniczeniami. Pomaga kaptanowi powraca¢ do jego pierwszej mitosci,
kiedy to Bog wyszedl mu na spotkanie, dotknat jego serca i powotat go, aby poszedt za
Nim®,

Modlitwa jest podstawa zycia w osobistej, autentycznej i trwalej relacji z
Chrystusem. Jesli kaptan nie karmi regularnie swego ducha, stanie si¢ biurokrata.
Codzienna modlitwa ozywia mito$¢ pasterska. Bez tego pokarmu duszpasterze nie beda
w stanie nic uczyni¢ (por. J 15, 8)%,

W nauczaniu KoS$ciota pojawiaja si¢ przestrogi przed goraczkowoscia 1
pospiechem, aby duszpasterze nie ulegali pokusie aktywizmu. Czas oddany
Chrystusowi w cichej, osobistej modlitwie nie moze wydawac si¢ straconym. To

wlasnie wtedy rodza si¢ najwspanialsze owoce duszpasterskiej postugi. Nawet gdy

Jezus zdaje si¢ milczed, dziata®. W harmonii z wielowiekowg tradycja Kosciota i jego

*PDV, nr 29.

9! Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zyciu kaplanéw, dz. cyt., nr 39.

% J.H. Kroeger, Pope Francis, Priesthood And Mission, dz. cyt., s. 70; M.P. Melo, Pope Benedict and
Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 18.

% J.H. Kroeger, Pope Francis, Priesthood And Mission, dz. cyt., s. 71; Sz. Stutkowski, Kaplan stugq
komunii. Od osobistej wiezi do postannictwa jednosci, ,,Teologia Praktyczna” 11 (2010), s. 80.

% Benedykt XV, Wierzcie w moc waszego kaplaristwa, ,,L’Osservatore Romano” 6-7 (2006), s. 16; T.
Borutka, Dialogiczny charakter misji kaptaniskiej, w: T. Borutka, J. Wal, Kaptan w dialogu. Jednanie w
prawdzie, jednoczenie w mitosci, Krakow 2014, s. 87.
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aktualnym nauczaniem Henri Nouwen nieustannie podkresla znaczenie modlitwy, w
ktorej duszpasterz poddaje si¢ dziataniu Boga. Istota duchowosci duszpasterskiej tkwi w
byciu dostepnym dla Boga w ciszy, a takze w samotnoS$ci, ktora — przeciwienstwie do
osamotnienia — jest miejscem przebywania z Jezusem. Zdaniem Nouwena, centralng
kwestig zycia i postugi kaplandéw jest to, czy sa prawdziwymi me¢zami Bozymi, ktorzy
pragng trwa¢ w obecno$ci Boga, stucha¢ Jego glosu, spoglada¢ na Jego pigkno i
doswiadcza¢ Jego nieskonczone;j dobroci®.

Nouwen akcentuje bardzo mocno potrzeb¢e modlitwy serca. To nie tyle
obowigzek, ile sposob zaspokojenia najglebszego pragnienia cztowieka: doswiadczy¢
mitosci Tego, ktérego imi¢ brzmi Milo$¢. Prawdziwa modlitwa to przemiana mysli w
modlitwe 1 zej$cie umystem do serca. Modlitwa serca jest najbardziej pozadang forma
modlitwy, gdyz dzieki niej duszpasterz nie zatrzymuje si¢ na poziomie intelektualnym,
ale zstepuje w samo centrum, to znaczy do serca, by z niego podejmowaé wszelkie

dziatania w imieniu Tego, ktory jest w centrum®®,

2.4. Slowo Boze i Eucharystia

Istotnym elementem formacji duchowej jest modlitewne i medytacyjne czytanie
stowa Bozego, pokorne i pelne mitosci stuchanie Tego, ktory mowi”. Propagowanie
lectio divina i potozenie nacisku na wstuchiwanie si¢ w stowo samego Boga jest
potrzeba czasu, gdyz coraz bardziej wnika w $wiat chrzescijanski podejscie do
medytacji typowe dla religii 1 kultur wschodnich. Dla kaptanéow kontakt ze stowem
Bozym jest droga do umitowania swojego powotania, Zrédlem mocy do wypelniania
postugi duszpasterskiej oraz podstawowym obowiazkiem®. Lektura stowa Bozego
przyczynia si¢ do tego, ze w umysle 1 sercu pojawiajg si¢ mysli Boze, a czlowiek uczy
sic Bozego spojrzenia na sytuacje i zachowanie ludzi. Czytanie Pisma Swietego jest
takze spotkaniem z Jezusem Chrystusem, ktore prowadzi do komunii. ROwniez bowiem

lektura Ewangelii jest spozywaniem Ciata Chrystusa i owocuje zjednoczeniem z Nim®.

% H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 29; W. Hernandez, Henri Nouwen and Soul Care, dz.
cyt., s. 43.
% J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 192.
" PDV, nr 47.
% KPK, kan. 762; M. Klementowicz, Gloszenie stowa Bozego podstawowym zadaniem kaplana,
»Sympozjum” 22(2018) 2/35, s. 63-67.
*VD, nr 56.
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Medytacja nad Ewangelia czy tez jej kontemplowanie z mitoscig, a wigc
przebywanie w obecnosci Chrystusa, ktory kieruje do kaptana swoje zywe stowo, i
czytanie go prowadzi do komunikowania Ewangelii innym. Gdy Jezus za
posrednictwem swojego stowa dotyka ludzkiej egzystencji, udzialem czlowieka staje si¢
doswiadczenie Jego obecnosci. Wowcezas duszpasterze mogg dzieli¢ si¢ z ludzmi tym,
co przezyli, widzieli i styszeli (por. 1 J 1, 2), nasladujac dziatanie Apostotow —
swiadkow doswiadczenia Boga w J ezusie'®.

Punktem kulminacyjnym modlitwy chrzescijanskiej jest Eucharystia. Jest ona
szczytem i zrodlem zycia chrzescijanskiego, a takze postugi kaptanskiej'®'. Z Ofiary
eucharystycznej kaptan czerpie mito$¢ pasterska. Jej codzienne sprawowanie winno by¢
traktowane przez kaptanéw jako centrum ich zycia duchowego i zrodto mocy do
wypelniania zadan duszpasterskich.

Henri Nouwen — podobnie jak wspolczesne Magisterium koscielne — wielka
wage przywigzuje do medytacji stowa Bozego, ktéra jest SciS§le powigzana z
duszpasterstwem. W nim zawarte jest §wiadectwo tych, ktorzy spotkali Jezusa (por. 1 J
1, 1). Medytujac stowo Boze, duszpasterze poznaja Syna Bozego i potem mogg dawac o
Nim $wiadectwo, co jest gléwnym sposobem realizacji ich powotania’®. Kaplani
rozmitowani w stowie Bozym i spotykajacy w nim samego Jezusa sprawiajg, ze ich
postuga pozwala ludziom dojrze¢ obecno$¢ Chrystusa w S$wiecie. W kontakcie ze
stowem Bozym ksztattuje si¢ chrzedcijanska i kaptanska tozsamos$¢. To ono moéwi
duszpasterzom, kim sg 1 jak majg potwierdza¢ ja swoim dziataniem. A wtedy, im
wyrazniej ich tozsamos¢ ukazuje si¢ na zewnatrz, ,tym bardziej stajg si¢ zywym
$wiadectwem Jezusa Chrystusa™'%,

Rowniez Eucharystia jest dla Nouwena waznym tematem. Jest dla niego nie
tylko chlebem zycia, ale takze sposobem zycia. Holenderski pisarz duchowy twierdzi,
ze trudnos$ci z zaakceptowaniem rzeczywiste] obecnosci Chrystusa w Sakramencie

Oftarza pojawiaja si¢ wtedy, gdy zanika poczucie Jego obecnosci we wszystkim, co

istnieje, rosnie, zyje 1 umiera. Kto uczestniczy w Eucharystii, ma udziat w

10 EG, nr 264; Th. Cheruparambil. Priestly Formation According to Pastores Dabo Vobis, dz. cyt., s.
328; 1. Celary, Troska o stalg formacje intelektualng miodych prezbiterow w kontekscie nowej
ewangelizacji, ,,Studia Pastoralne” 10 (2014), s. 147.

L EdE, nr 31

102 1 J.M. Nouwen, Love, Henri. Letters on the Spiritual Life, London 2016, s. 23.

103 1 J.M. Nouwen, Gracias! Dziennik z Ameryki Eaciriskiej, Krakow 2006, s. 58.
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wewnetrznym zyciu Boga, a to z kolei prowadzi do udzialu w zyciu kazdego
konkretnego czlowieka i do misji gloszenia §wiatu Bozej mitogci™®.

Eucharystia jest dla Nouwena celebracja milosci. Siega on po slowa
wypowiadane w czasie Mszy Swigtej: wziaé, blogostawi¢, tamaé i dawaé, aby pokazaé,
jak cztowiek moze zy¢ jako umilowany przez Boga, biorac swoje zycie we wlasne rece,
blogostawiac je, lamigc i dajac je innym. Zycie eucharystyczne polega na trzymaniu
kielicha naszego zycia. Wedlug Nouwena, trzymanie kielicha radosci 1 smutkow,
podnoszenie go, aby inni mogli go zobaczy¢, i wypijanie go do dna stanowi podstawe
zycia duchowego™™.

Majac na uwadze sprawowanie Eucharystii, Nouwen bardzo wyraznie odnosi
obrzedy sakramentalne do zycia. Celebracja Mszy Swictej staje sic z jednej strony
lustrem dla codziennych ludzkich do§wiadczen, a z drugiej duchowym uzasadnieniem
dla ksztattu dziatalnosci pastoralnej. Tym samym Nouwen uwalnia Eucharysti¢ z
kultycznej izolacji i pokazuje, w jaki sposéb mozna przezywac ja jako szczyt i zrodto

zycia chrze$cijanskiego.

2.5.  Studium teologii

Papiez Franciszek podkres§la, i1z szczeg6lnego rodzaju zastuga Soboru
Watykanskiego II bylo wskazanie drogi do pokonania rozdzwigku ,,migdzy teologia a
duszpasterstwem, miedzy wiarg a zyciem™*°. Miala temu przystuzy¢ sie nie tyle jakas
konstrukcja teoretyczna, ile skupienie si¢ na misterium Chrystusa, przenikajacym calg

1%, Poznawanie

histori¢ ludzkos$ci i wywierajacym nieustanny wptyw na Koscio
teologii oparte na duchowej lekturze i studium Pisma Swietego, jak i na
systematycznym studiowaniu zywej Tradycji Kosciota w dialogu ze wspodtczesnoscia, a
w nim z uwagg zwrocong na ludzkie problemy, zranienia 1 potrzeby, ma stuzy¢ formac;ji
pastoralnej.

W nauczaniu soborowym teologia shuzy przekazywaniu $wiatu prawdy
Chrystusowej. Jej uprawianie ma polega¢ na ,wshuichiwaniu si¢, rozwazaniu i

interpretowaniu w $wietle Stowa Bozego réznych form wypowiedzi naszych czasow,

104 1 J.M. Nouwen, Z plongcymi sercami. Medytacja o Zyciu eucharystycznym, Krakow 2022, s. 88—101.
105 1 J.M. Nouwen, Can You Drink the Cup?, Notre Dame 2006, s. 26-56.
106
VG, nr 2.
7 PDV, nr 53.
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tak aby objawiona Prawda mogta by¢ zawsze doktadniej ujmowana, lepiej rozumiana i

198 Jeszcze wyrazniej profilu praktycznego nabiera studium

wlasciwiej przedstawiana
teologii w Ratio formationis institutionis sacerdotalis. W dokumencie tym wiedza
teologiczna ma pozwoli¢ kaptanom pelnigcym postuge duszpasterskg wyj$¢ naprzeciw
ludzkim pytaniom i rodzacym si¢ wyzwaniom, odpowiadajac na nie w $wietle wiary'®.

Nouwen bardzo wyraznie nadaje teologii znaczenie duchowe. Jest to poznanie
Boga, ktorego decydujacym zrodlem jest komunia z Nim. Pisarz preferowat teologie
mistyczng, ktéra miata by¢ pomoca dla duszpasterzy w realizacji najwazniejszego celu
postugi duszpasterskiej — doprowadzenia ludzi do do§wiadczenia mistycznego™°.

Jest rzeczg znamienng, iz Nouwen w swoich pismach nie prowadzi dyskusji nad
zagadnieniami dogmatycznymi czy moralnymi. Interesuje go wiasciwie tylko teologia
pastoralna i to nie uprawiana w ramach jakiego$ systemu, lecz inspirowana przede
wszystkim stowem Bozym, pismami mistykow i obserwacjami psychologéw, a nade
wszystko spotkaniami z konkretnymi ludzmi. Waznym impulsem sktaniajacym go do
refleksji teologicznej jest jego wlasne zycie, ktére stanowi wielka ksiege wypelniong

pytaniami i odpowiedziami formulowanymi na podstawie osobistego do$wiadczenia

duchowego.

2.6.  Wspolnota wierzacych

Zycie i postuga kaptana ksztattuje sie w jego relacji do Boga, ktdrego oblicze
objawia si¢ w Jezusie Chrystusie. Owocem zjednoczenia z Bogiem jest wspodlnota, ktora
pozwala odkry¢ w Kosciele, czym jest ,,mistyka Zycia razem”. Ta wspolnota ,,staje si¢
zaczynem tego powszechnego braterstwa, umiejgcego spoglada¢ na $wigta wielkos¢
blizniego, odkry¢ Boga w kazdym czlowieku, znosi¢ ucigzliwosci zycia razem,
trzymajac si¢ miloSci Bozej, otworzy¢ serce na milos¢ Boza, by szuka¢ szcze$cia
innych, tak jak szuka go ich dobry Ojciec. Stad wyplywa konieczno$¢ stuchania w sercu
1 sprawiania, aby rozbrzmiewato w umysle wolanie ubogich 1 ziemi, aby ukonkretnié¢

spoteczny wymiar ewangelizacji jako integralnej czg¢sci misji Kosciota: bowiem Bog w

18 Gs, nr 44,
109 K ongregacija ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplaristwa, nr 118.
19 3. Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 187.

189

189:8156937527



Chrystusie zbawia nie tylko pojedyncze osoby, ale rdwniez uzdrawia miedzyludzkie
stosunki spoleczne™*.

Kaptan jest powotany do stuzby dla wspolnoty w Kosciele, ktory nie moze by¢
traktowany jako jedna z wielu instytucji'?. Od poczatku formacji powotani do
kaptanstwa winni zdobywa¢ doswiadczenie zycia wspolnotowego. W sercu
(przysztego) duszpasterza powinno go$ci¢ zywe pragnienie komunii, co odpowiada
rzeczywistos$ci Kosciota, ktory jest ,,domem 1 szkolg komunii”**®, Zadaniem kaptana
jest by¢ stuga komunii, $wiadomym, ze tworza ja ludzie obdarzeni ro6znymi
powolaniami, charyzmatami i postugami. Stuza oni komunii koscielnej, ktora staje si¢
misja, gdy Kosciot jako ,,wspolnota glosi Ewangelie i daje jej $wiadectwo™ ',

Roéwniez w pismach Nouwena pojawia si¢ Kosciol jako komunia, odgrywajacy
istotng role w perspektywie formacji i1 dzialalno$ci duszpasterskiej. Wspdlnota
wierzacych przez samo swoje istnienie odsyla do innej rzeczywistosci, pomagajac
ludziom spojrze¢ poza granice ich codziennego zycia. Nouwen zdaje sobie spraweg, ze
Kosciodt czgsto jest przedmiotem krytyki i ze nie ma powodu, by go ,,romantyzowaé” .
Wiele z tego, co ma miejsce w Kosciele, jak spory i podziaty, nie ma nic wspdlnego z
zyciem duchowym. Tam jednak ludzkie serce zwraca si¢ ku temu, co przekracza jego
wlasng matostkowos¢. Kazdy tez, kto chce przynaleze¢ do Ko$ciota, musi w pewnym
sensie wznie$¢ si¢ ponad jego ludzki wymiar, naznaczony sltaboscig i grzechem, aby

zobaczy¢ w nim dzialanie Boga116

. Nouwen jest zreszta przekonany, ze Bog wybiera i
gromadzi ludzi ubogich duchowo, poranionych wewng¢trznie i stabych moralnie, aby
obficie rozlewa¢ na nich swoja taske (por. Rz 5, 20). To wilasnie w Kosciele stabi 1
grzeszni moga do$§wiadczy¢ mocy Boga 1 Jego ukrytej obecnosci posrod nich. To ich
whasnie Bog powotuje do gloszenia Ewangelii''’. Powotaniem duszpasterzy zas jest
okazywac¢ solidarno$¢ z tymi, dla ktorych zranienia i slabo$ci sa przyczyna bolu i

. (o1l
nieszczescia''®,

VG, nr 4.

12 K ongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaplarstwa, nr 33.

3 NMI, nr 43.

4 pDV, nr 16; G. de Chadarevian, Smialos¢ kerygmatu, dz. cyt., s. 124.

151 J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 19; H.J.M. Nouwen, The Road to Peace, Maryknoll
1998, s. 208.

16 1 J.M. Nouwen, Chleb na droge. Dziennik madrosci i wiary, Krakow 2005, s. 333.

17°H J.M. Nouwen, The Road to Peace, dz. cyt., s. 208.

18 1 J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 67—68.
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Wedtug Nouwena, Ko$cidt to wspolnota oparta na jednosci serc. Jej podstawg
jest duchowa rzeczywisto$§¢, w ktorej ludzie zyja nie dla siebie, ale dla innych.
Wspoélnota jest owocem zdolno$ci cztowieka do traktowania spraw innych jako
wazniejszych niz wlasne. Wspolnota jest zbudowana na mitosci, ktora jest silniejsza od
wzlotow 1 upadkéw codziennego zycia. Mitos¢ wyprébowana w chwilach radosci 1 bolu
sprawia, ze ludzkie serca stajg si¢ szersze i glgbsze, dzigki czemu umacniajg si¢ wiezi
wspolnotowe. Taka wspolnota jednak nie jest celem samym w sobie. Ma ona wypetiac
zadanie prorockie 1 misyjne, a tym samym przypomina¢ kaptanom, co jest ich
powotaniem™*®.

Nouwen w swojej refleksji nad istotg i postannictwem Kos$ciota — podobnie jak
wspoétczesne Magisterium — mocno akcentuje jego charakter komunijny i misyjny. Na
wspolnote wierzacych patrzy nie tylko jako na adresata postugi duszpasterzy, ale takze
jako na miejsce rozwoju ich zycia duchowego. Dlatego tez przestrzega duchownych
przed indywidualizmem w dzialaniu, ktory czg¢sto okazuje si¢ zgubny, gdyz na ogot
duszpasterze dysponujg ograniczonym zasobem rozwigzan pastoralnych, a jednak mimo

120 . . . .
. W ten sposdb Nouwen swoim doswiadczeniem

to prébuja dziala¢ w pojedynke
ilustruje nauczanie Kosciota, gdy ten wzywa kaptanow do zwalczania roznych form
egoizmu oraz indywidualizmu, ktére przeszkadzaja w osiggnigciu dojrzalosci w

. . 121
dziataniu™—".

2.7. Konfrontacja z wlasnymi stabosciami

Kosciot w swoim nauczaniu podkresla, ze samo przyjecie sakramentu
kaptanstwa nie czyni jeszcze z czlowieka jednostki doskonatej, wolnej od pokus, wad 1
stabosci, z ktérymi si¢ zmaga na drodze zycia duchowegolzz. Roéwniez kaptani moga
doswiadczy¢ ludzkich stabosci (por. 2 Kor 12, 9), co jednak nie powinno zniechgcac ich
do dazenia do doskonatosci. ,,Kaptani ze szczegdlnego wzgledu sg zobowigzani do
zdobywania tej doskonato$ci, poniewaz zostali w nowy sposob poswigceni Bogu przez
sakrament kaptanstwa. Stali si¢ wiec Zywymi narzedziami Chrystusa, Wiecznego

Kaptana, aby kontynuowa¢ przez wieki Jego przedziwne dzieto, ktére moca z wysoka

119 3. Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 182.
120 1 J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 38.

“LpDV, nr 44.

2 pDV, nr 33.
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na nowo scalito rodzaj ludzki. Skoro zatem kazdy kaptan we wlasciwy sobie sposob
dziala w imieniu 1 w zastgpstwie samego Chrystusa, obdarzony jest tez szczegdlna
faska, aby sluzac powierzonym sobie ludziom i catemu Ludowi Bozemu, mogt
skuteczniej dazy¢ do doskonatosci Tego, ktorego reprezentuje, i aby ludzka stabos$¢
ciata byla uleczona $wigtoscia Tego, ktory stat si¢ dla nas Najwyzszym Kaptanem,
»$wietym, niewinnym, niepokalanym, odtaczonym od grzesznikow« (Hbr 7, 26?2,
Dazenie do doskonatosci na wzor Chrystusa nie sprawi jednak, ze zycie ludzkie
stanie si¢ pasmem sukcesow. Moze si¢ zdarzy¢, ze z powodu porazek zyciowych
duszpasterz bedzie miat posgpna twarz, ulegajac niezadowoleniu i rozczarowaniu'?, W
zyciu kaptanskim mogg takze pojawié si¢ choroby i1 pokusy, ostabiajace wigz z Jezusem
1 deformujace ksztalt postugi duszpasterskiej, ktorej kierunek nadaje Ewangelia
Chrystusowa. Papiez Franciszek zalicza do nich tendencj¢ do panowania nad innymi, w
czym wyraza si¢ patologia wladzy oraz kompleks wyzszosci. Chorobg umystu i ducha
dotykajaca kaptanow jest ,petryfikacja”, czyli skamienienie serca z powodu utraty
»uczu¢ Jezusa”. Papiez wskazuje jeszcze na chorob¢ nadmiernego planowania i
funkcjonalizmu, rywalizacji i préznosci, schizofrenii, czyli prowadzenia podwdjnego
zycia, serwilizmu i1 oportunizmu, obojetnosci wobec innych i surowosci dla bliznich, a

takze klikowosci i zachtannoéci*®,

Sa to niebezpieczenstwa, od ktorych moze
duchownych uchronié¢ Duch Swiety, leczacy wszystkie stabosci. Jego moc sprawi, ze
nawet z bolesng $wiadomo$cia wlasnych niedomagan i kruchosci bedzie mozna
,kroczy¢ naprzdd i nie poddawac si¢ oraz przypominac sobie to, co Pan powiedziat do
sw. Pawta: »Wystarczy ci mojej taski. Moc bowiem w stabos$ci si¢ doskonali« (2 Kor
12, 9%,

Ponadto wazng role w zyciu duchowym kaplana winna odgrywac asceza, dzigki
ktoérej formuja si¢ cnoty, w tym zdolno$¢ do wspanialomyslnej rezygnacji z wiasnych
upodoban lub punktéw widzenia'?’. Ponadto formacja kaptanska musi byé¢ powiazana z

osobistym korzystaniem z sakramentu pokuty 1 pojednania, aby pos$rdd trudnosci nie

straci¢ nadziei i mie¢ odwage do podazania w nowosci zycia. Wreszcie doswiadczenie

2 pQ, nr12.

4 EG, nr 85.

125 Franciszek, Przeméwienie do Kurii Rzymskiej, 22.12.2014,
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/speeches/2014/december/documents/papa-

francesco 20141222 curia-romana.html (dostep: 12.03.2023); J.H. Kroeger, Pope Francis, Priesthood
And Mission, dz. cyt., s. 78-79.

126 EG, nr 85.

12 ppyv, nr 28;
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Bozego przebaczenia w konfesjonale przygotowuje kaptanow do okazywania
prawdziwego wspotczucia bliznim, ktorzy takze podlegaja stabosciom i krok po kroku
zmierzaja do petni ideatu chrzeécijaﬁskiegolzs.

Kwestii pokus 1 stabosci w zyciu duszpasterskim Henri Nouwen poswigca
bardzo duzo uwagi. Poddaje analizie procesy zachodzace w zyciu spotecznym i
generujace zagrozenia duchowe, jakie moga napotkaé kaptani w czasie wypelniania
swojej misji. Sg one konsekwencjg zycia w $wiecie, ktory domaga si¢ profesjonalizmu,
kompetencji, spektakularnosci 1 skutecznosci w dziataniu'®®. W zycie duszpasterzy
moze takze wkras¢ si¢ pokusa rywalizacji 1 realizacji swoich ambicji za wszelkg
ceng™".

Odpowiedz na obecno$¢ stabosci i pokus w zyciu kaptanskim mozna odnalez¢ w
zyciu duchowym, spogladajac na Jezusa. W Jego obecnosci cztowiek przekonuje sig, ze
jest kims$ cennym dla Boga i przez Niego umitlowanym, a Boza mito$¢ nie ustaje nawet
wtedy, gdy czlowiek dokonuje btednych wyborow i ulega zhu. Jezus uczy, jak patrzeé
na swoje zranienia, ograniczenia i1 stabosci oczami Boga. Spojrzenie pelne mitosci
pozwala czlowiekowi stanag¢ w prawdzie przed sobg i zaakceptowaé swojg niemoc oraz
ubostwo duchowe. To doswiadczenie bycia mitowanym przez Boga w takim
»wybrakowanym” stanie jest dla duszpasterza wezwaniem, by z taka samg mitoscia
podchodzi¢ do bliznich, niestalych w dobrem 1 podejmujacych czesto autodestrukcyjne
decyzje'®.

Podobnie jak papiez Franciszek, nadziej¢ do pokonania brakow Nouwen
dostrzega w dziataniu samego Boga. Gdy bowiem czlowiek staje przed swoim Panem i
Stworca, Bog okazuje mu lito$¢, czynigc z jego ubostwa duchowego droge do
wyzwolenia. Blogostawienstwem uzdalnia cztowieka do tego, by swoja stabos¢
zamienil w kanatl Bozej mocy, ktora leczy rany ludzkos$ci i odnawia oblicze ziemi. Nie
ma to nic wspolnego z usprawiedliwianiem grzesznych uczynkéw, bylejakosci czy
lenistwa. Chodzi o ukazanie, ze ostatecznie wszystko zalezne jest od Boga i1 ze dla
Niego wszystko jest mozliwe (por. £k 18, 27).

W przypadku Nouwena wysilek ascetyczny sprowadza si¢ do podtrzymywania

w swej duszy ognia Bozego. Asceza u tego pisarza duchowego staje si¢ dyscypling,

128 AL, nr 305; Th. Cheruparambil. Priestly Formation According to Pastores Dabo Vobis, dz. cyt., s.
330.

129 1 J.M. Nouwen, Schépferische Seelsorge, dz. cyt., s. 94.

130°H.3.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 70.

131 3.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 190.
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czyli systematycznym dziataniem, ktérego celem jest otwieranie swego serca na
dziatanie Boga. Oznacza to ciggla walke, aby ochroni¢ rozum i serce przed nietadem,
ktory jest skutkiem wewngtrznych roztargnien. Taka praktyka, ktora polega na
systematycznym udawaniu si¢ na spotkanie z Bogiem w ciszy i samotno$ci, chroni
przed wewnetrznym ,,wypaleniem”. W ten sposob Nouwen swoj3 ,,teologi¢ stabosci”
oraz ascez¢ — dyscypling, podporzadkowuje postudze duszpasterskiej, ktorej kierunek i

charakter nadaje Duch Swiety™*.

2.8. Formacja holistyczna

Kosciol zwraca uwage na holistyczny charakter formacji kaptlanskiej, ktora
zmierza do potaczenia w jedno w Chrystusie wszystkich aspektow ludzkiej osobowosci,

h 133

tak aby duchowni byli ludzmi w petni wolnymi dla Boga i dla innych™°. Obejmuje ona

bowiem wszystkie wymiary ludzkiej egzystencji: intelekt, psychikg, ducha oraz

czlowieczenstwo 1 pomaga jednostce je ze soba polqczyélg4.

Osoba dobrze
zintegrowana umie Kkorzysta¢ ze swoich zdolnosci intelektualnych i potrafi
zaobserwowac¢ zmiany zachodzace w rzeczywistosci, a takze odpowiednio si¢ w niej
zachowa¢. Wykazuje ona emocjonalng niezaleznos$¢ i otwartos¢ w kontaktach zaréwno
z m¢zezyznami, jak 1 kobietami. Jest réwniez zdolna do okazywania bliznim mito$ci, w
ktérej nie ma egoizmu, ale ktéra pragnie ,,dobra osoby ukochanej: staje si¢
wyrzeczeniem, jest gotowa do poswiecen, co wigcej, poszukuje ich”®. Kto$ taki jest
tez duchowo wolny, by na wzoér Chrystusa czyni¢ wol¢ Boza w kazdych
okolicznos$ciach, harmonizujac ze sobg swoje zycie i dziatanie'®,

Odpowiednio uksztattowane cztowieczenstwo kaptana ma réwniez szczegodlne
znaczenie dla dziatalno$ci duszpasterskiej. Aby jego postuga byta w peini wiarygodna 1
zrozumiata dla ludzi, wazne jest, by kaptan ksztattowat swoja osobowos¢ w taki sposob,
aby byla dla innych pomostem, a nie przeszkoda w spotkaniu z Jezusem Chrystusem,
Odkupicielem czlowieka. Jako ze ksztaltowanie si¢ ludzkiej osobowosci jest procesem
stopniowym i trwajacym cate zycie, od poczatku formacji (przyszty) kaptan powinien

by¢ jej aktywnym podmiotem, uczac si¢ poznawac 1 akceptowac siebie ze wszystkimi

132 1.3.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 107.
133 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powolania do kaptaristwa, nr 29.
13 Th, Cheruparambil. Priestly Formation According to Pastores Dabo Vobis, dz. cyt., s. 319.
135
DCE, nr 6.
o pPDV, nr 23.
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swoimi mocnymi i stabymi stronami™’. ,Nie tylko wicc dla osiagniecia whasciwej i
koniecznej dojrzato$ci oraz realizacji samego siebie, lecz réwniez ze wzgledu na
podejmowang postuge przyszli kaptani powinni rozwija¢ w sobie zesp6t ludzkich cech,
bez ktorych nie mozna ksztaltowaé osobowosci zréwnowazonych, silnych 1 wolnych,
zdolnych dzwiga¢ cig¢zary duszpasterskiej odpowiedzialno$ci Potrzebne wigc jest
wychowanie do umitowania prawdy, do prawosci i rzetelnosci, do szacunku wobec
kazdej osoby, do poczucia sprawiedliwosci, do wiernosci danemu slowu, do
prawdziwego wspotczucia, do konsekwentnego postepowania, a zwlaszcza do
zrébwnowazonego sadu i zachowania'®,

Rowniez Nouwen podchodzi do formacji kaptanskiej w sposob holistyczny, przy
czym jest ona catkowicie zdominowana przez aspekt duchowy, ktory pelni funkcje
jednoczaca w catym procesie osobowego rozwoju'*®. Ponadto Nouwen nie dokonuje
rozroznienia na kaptanow i $wieckich, gdy w swoich pismach ukazuje duchowos¢
chrzescijanskg wraz z trudnosciami i owocami jej rozwijania. Dla niego podstawa w
osigganiu dojrzalo$ci osobowej jest realizowanie idealu ewangelicznego. Jest to zgodne
z tym, o czym mowi papiez Benedykt XVI, gdy wskazuje na Ewangeli¢ jako na Zrodto
prawdy o cztowieku; a jest to prawda, ktora domaga si¢ ,,czynienia”, aby cztowiek mogt
osiagna¢ dojrzato§é™ .

Nouwen nie mowi o krokach czy etapach na drodze do doskonatosci. Woli
uzywa¢ dynamicznej metafory ruchéw w  kierunku pelnego, dojrzatego
cztowieczenstwa, osigganego wraz ze wzrostem samoswiadomosci 1 samoakceptacji. Sg
to ruchy z umystu do serca, mozliwe dzigki ré6znym formom modlitwy. Ona tez
sprawia, ze cztowiek jednoczy si¢ z Bogiem, z kazdym innym cztowiekiem i ze swoim
prawdziwym ,ja™*'.

Dojrzato$¢ duszpasterza wedtug Nouwena okresla sam Jezus. Kaplan osiaga ja
wowczas, gdy uzyskuje zdolnos$¢ 1 gotowos¢ do poddania si¢ woli Boga, ktéry posyta
go w rejony mato atrakcyjne. Kresem tej drogi jest krzyz, ktoéry oznacza gotowos¢ do

hl42

oddania zycia w stuzbie dla bliznich™. Tak dojrzaty duchowo duszpasterz jest w stanie

137 A, Mattheeuws, Poszukaj sobie czlowieka zaufanego, dz. cyt., s. 67.

8 pDV, nr 43.

139 3.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 203.

140 9ps, nr 6.

11 R. Van der Merwe, Broken Wholeness. A Critical Analysis of Henri J.M. Nouwen’s Spirituality of
Vulnerability and Its Possible Value for the Current Discourse on Health and Wholeness, ,,Stellenbosch
Theological Journal” 2 (2016), s. 595.

%2 H.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 62.
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prowadzi¢ ludzi §ciezkami wiary ku Bozej mitosci, ktéra wyzwala od lgku i1 uzdalnia do

nawiazania bliskich relacji z innymi*®,

3. Inkarnacja w ludzka rzeczywistos¢

Kaptani nie powinni upodabnia¢ si¢ do tego $wiata, ale zy¢ na tym S$wiecie
wsérod ludzi. Majg zy¢ jak dobrzy pasterze, ktorzy znaja swoje owce, i staraé si¢
prowadzi¢ tych, co nie s3 z tej owczarni, aby i oni uslyszeli gltos Chrystusa, aby byla
jedna owczarnia i jeden pasterz***. Zadaniem duchownych jest dotyka¢ zycia ludzi,
zwlaszcza ubogich i cierpigcych, poniewaz to oni jako pierwsi zostali dotknigci przez

Bogal*s

. Duszpasterzami winna kierowa¢ sita duchowa, ktora jest mito§¢. To ona
pociaga cztowieka ku zjednoczeniu z Bogiem i budzi wrazliwo$¢ na ludzkie potrzeby.
Kiedy duszpasterz spoglada z szacunkiem na drugiego czlowieka, wzrasta w wierze 1
poznaniu Boga. Kaptan nie moze wigc czyni¢ postepéw duchowych, jesli nie ma w

sobie ducha misyjnego™*®.

3.1. Kontemplacja ludu

Zycie duchowe jest w swej istocie zyciem wewnetrznym, zyciem zazylosci z
Bogiem, modlitwy i kontemplacji. Ale wtasnie to spotkanie z Bogiem i z Jego ojcowska
mitoscig do wszystkich rodzi potrzebe spotkania z bliznim, oddania si¢ innym, pokorne;j
I bezinteresownej stuzby na wzor Jezusa'?’. ,Zeby byé ewangelizatorami dusz, trzeba
rozwing¢ duchowe upodobanie pozostania blisko zycia ludzi, az do odkrycia, Ze staje
si¢ to zrodtem glebszej radosci. Misja taczy si¢ z mitoscig do Jezusa, ale jednoczes$nie z

mitoscia do Jego ludu™*

. Przyswajajac sobie spojrzenie Jezusa na ludzi, duszpasterze
dostrzegaja, ze Bog ich potrzebuje, aby jeszcze bardziej si¢ do niego zblizy¢ i okazaé

mu swoja mitos¢.

%3 H.J.M. Nouwen, Lifesigns. Intimacy, Fecundity, and Ecstasy in Christian Perspective, New York
1986, s. 30.

“pO, nr3.

15 Benedykt XVI, Homilia podczas Mszy sw. Wieczerzy Parskiej w Wielki Czwartek, 5.04.2012;
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt xvi/homilie/wczwartek wp 05042012.html (dostep:
10.03.2023)

YO EG, nr272.

Y7 Th, Cheruparambil. Priestly Formation According to Pastores Dabo Vobis, dz. cyt., s. 330.

8 EG, nr 268.
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Stuzy¢ ludziom mozna tylko wtedy, gdy ma si¢ na wzgledzie ich potrzeby i zna
si¢ ich pragnienia. Do ich poznawania wzywa swoich cztonkow Kosciodl, podkreslajacy
konieczno$¢ badania znakéw czasOw 1 wyjasniania ich w $wietle Ewangelii149. Dzi¢ki
temu duszpasterze moga lepiej rozumie¢ procesy zachodzace we wspdiczesnym
swiecie. To ewangeliczne rozeznanie pozwala im pozna¢ wolg Boza, ktora w danej
sytuacji winna nadawa¢ kierunek dziatalno$ci duszpasterskiej*™.

Duszpasterz jest wigc wezwany nie tylko do kontemplowania stowa Bozego, ale
musi takze kontemplowaé swoj lud. ,,W ten sposéb odkrywa on pragnienia, bogactwa i
ograniczenia, sposoby modlenia si¢, kochania, patrzenia na zycie i §wiat — to wszystko,
co wyr6znia dang spoleczno$¢ ludzka, zwracajac uwage na konkretny lud z jego
znakami i symbolami, i odpowiadajac na pytania, jakie stawia”*>!. Kiedy ma na uwadze
rzeczywistych ludzi, poznaje uzywany przez nich jezyk, typowe dla nich znaki i
symbole. Ta wiedza okaze si¢ bardzo potrzebna, gdy stanie przed zadaniem udzielenia
odpowiedzi na pytania, z ktérymi zwracaja sie ku niemu*®,

Nouwen podkresla w swoich publikacjach, ze duszpasterze nie s3
samowystarczalni w poszukiwaniu zrozumienia rzeczywistosci. Nie sg to ludzie, ktérzy
moga doktadnie powiedzie¢, kim jest Bog, i potrafig bezblednie wskazac, gdzie jest
dobro, a gdzie zlo. Jednak dlatego wlasnie, ze nie s3 ,,wszechwiedzacy”, sa w stanie
ustysze¢ gltos Boga w stowach innych, w codziennych wydarzeniach dnia i w ksigzkach,
w ktorych zostaty spisane doswiadczenia egzystencjalne ludzi zyjacych w réznych
miejscach 1 w réznych czasach™®, Zastanawiajgc si¢ nad swoim zyciem i stuchajac
opowiesci innych, tacza ludzkie doswiadczenia z historig Jezusa 1 w ten sposob
uprawiaja teologi¢154.

Podobnie jak Magisterium Kosciota, Nouwen dostrzega konieczno$¢ powigzania
kontemplacji z postuga duszpasterska. Kaptan powinien przy tym mie¢ na wzgledzie
dwie drogi. Jedna kieruje go ku $wiatu, ktérego kontemplacja odsyta go poza to, co
obserwowalne, a wigc nature, czas 1 ludzi. Drugg drogg jest modlitwa kontemplacyjna,
w ktorej zstgpuje umystem do serca i poznaje Boga, doswiadczajac Jego milosci.

Duszpasterz przekonuje si¢ przy tym, ze nie mozna niczego zmieni¢ w rzeczywistosci

9GS, nr 4.

0pPDV, nr 10.

BLEG, nr 154.

52 M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 18.

153 H.J.M. Nouwen, Przekroczy¢ siebie. Trzy ruchy zycia duchowego, Poznan 2000, s. 98-99.
154 J.Th. Karickal, From Professional Functioning to Personal Confession, dz. cyt., s. 185.
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bez coraz intensywniejszego, osobistego doswiadczenia obecno$ci ducha Bozego w
swoim zyciu. Wedlug Nouwena, kiedy obraz cierpiagcego Chrystusa staje sie¢
duszpasterzom coraz blizszy 1 coraz mocniej do nich przemawia, wzrasta w nich
gotowos¢ do stuzby ubogim i uci$nionym. Przebywajac z Jezusem, stuchajac Go i
dotykajac w swoim wngtrzu, stajg si¢ coraz bardziej wrazliwi na Jego obecno$¢ w

155 W tym przypadku ewangeliczne rozeznanie nie jest

ludziach, z ktoérymi si¢ stykaja
procesem  czysto intelektualnym, ale kontemplacyjnym ,,odczytywaniem”
rzeczywistosci, w ktorym korzystaja ze swego do§wiadczenia duchowego.

Nouwen jest przekonany, ze kontemplacja §wiata i ludzi nie moze dokonywacé
si¢ z dystansu. Sam Jezus wskazuje duszpasterzom droge do zanurzenia si¢ w zycie
ludzi*®.

Roéwniez Magisterium kos$cielne wzywa kaptanow, by przestali budowa¢ mury,
aby si¢ chroni¢ i izolowa¢ od innych. Ideal Dobrego Pasterza moga urzeczywistniaé
jedynie, bedac stugami bliskimi swojemu ludowi, pelnymi czuto$ci i wspodtczucia. Taka
postawa rodzi si¢ z uczestnictwa w dialogu, ktory Bog prowadzi ze swoim ludem.
Majac w nim udzial, kaptan poznaje serce swojej wspdlnoty oraz odkrywa, ,,gdzie jest
zywe 1 zarliwe pragnienie Boga, a takze gdzie ten dialog, pelen mitosci, zostat

przytlumiony lub nie moégt okazaé sie owocnym™**’

. Moze wtedy sta¢ si¢ shuga
konkretnych ludzi, zwtaszcza tych, ktorzy cierpia z powodu wielu niezaspokojonych

potrzeb egzystencjalnych, w tym duchowych®®®,

3.2. Wrazliwo$¢ na potrzeby bliznich

W rézny sposdb mozna reagowac na cierpienie. Rodzi ono wspotczucie, czasem
szacunek, a nawet onie$miela’®. Kaplanowi nie wolno zamykaé oczu na ludzkie
cierpienie. Jego zadaniem jest ksztaltowaé w sobie wrazliwo$¢ na potrzeby innych,
wychodzi¢ wszystkim na spotkanie 1 by¢ gotowym do prowadzenia z nimi dialogu.
Do$wiadczajac na sobie cierpienia i stykajac si¢ z cierpieniem innych ,,w rozlicznych

jego przejawach, poczawszy od nedzy i chorob, po marginalizacj¢ i brak o$wiaty,

1% H.J.M. Nouwen, Gracias! Dziennik z Ameryki Lacinskiej, Krakow 2006, s. 4243,

156 H.J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 16-25.

TEG, nr 137.

18 1. Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral. Una aproximacion
desde Henri Nouwen, Cochabamba 2017, s. 120.

95D nra4.
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samotnos¢, ubostwo materialne 1 moralne, kaptan wzbogaca swoje czlowieczenstwo,
czyni je bardziej autentycznym i ukazuje je wyrazi§ciej poprzez coraz wigksza i
zarliwszg mito$¢ do cztowieka”*®.

Sam Jezus w przypowiesci o mitosiernym Samarytaninie ukazuje, jak nalezy
podchodzi¢ do cierpienia bliznich. Najpierw trzeba je zauwazy¢ i mie¢ czas dla ludzi,
ktérzy sa nim dotknieci'®. Jest to znak otwarcia serca na poruszenie — takze uczuciowe,
to znaczy wzruszenie z powodu nieszczescia blizniego. Takie wzruszenie jest znakiem
wspotczucia, w ktorym wyraza si¢ ludzka mitos¢ 1 solidarno$¢ z cierpigcym

cztowiekiem®®?

. Kaptan rozwijajacy w sobie takie cechy upodabnia si¢ do Jezusa, ktory
jako Arcykaptan moze wspodtczué naszym stabo$ciom, poniewaz jest doswiadczony ,,we
wszystkim na nasze podobienstwo, z wyjatkiem grzechu” (Hbr 4, 15)3,

Jan Pawet II podkresla, Ze wzruszenie 1 wspotczucie Samarytanina sktania go do
podjecia dziatan, poprzez ktoére chce udzieli¢ pomocy blizniemu w potrzebie. Jest to
dzialanie pelne zaangazowania, obejmujace cate jego ,,ja”. W tym miejscu papiez
nawigzuje do jednej z podstawowych zasad antropologii chrzesdcijanskiej, zgodnie z
ktora ,.cztowiek nie moze odnalez¢ si¢ w pelni inaczej, jak tylko poprzez
bezinteresowny dar z siebie samego™*.

Aby okazywac cierpigcym bliznim wrazliwos$¢ i wspotczucie oraz stuzy¢ im z
pelnym poswigceniem, duszpasterze muszg by¢ blisko ludzi, zatrzymaé si¢ i
kontemplowac'165. Owo wzruszenie poruszajace do dziatania pojawia si¢ w sercu, ktore
widzi. Aby z pobudzenia uczu¢ zrodzito si¢ dziatanie, potrzeba decyzji i wyjscia ku
konkretnemu potrzebujagcemu. Wtedy tez cztowiek realizuje swoje powotanie do pelni
osobowej, ktéra ,,mozna osiagna¢ tylko w mitosci™®®.

Kwestia ludzkiego cierpienia nie jest obojetna Nouwenowi. Dotyka ono takze
duszpasterzy, dzigki czemu zbliza ich do ludzi. Cierpienie duszpasterza wspoldzielone z
ludzmi jest fundamentem braterskiej solidarnosci, ktora wyraza si¢ w pelnej
wspolczucia i mitoéei stuzbie dla bliznich. Poczatkiem tej solidarnosci jest modlitwa'®’

Pielggnowanie zycia duchowego czyni duszpasterza wrazliwym na cierpienie innych.

%0 ppyv, nr 72.

8LET nr63.

629D, nr 28.

%3 ppV, nr 72.

184 5D, nr 28.

185 EG, nr 169.

¥ ET nr68.

187 1 J.M. Nouwen, D.P. McNeill, D.A. Morrison, Compassion, dz. cyt., s. 117.
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Jesli tak si¢ nie dzieje, oznacza to, ze duchowo$¢ kaplana jest albo przesadnie
sprywatyzowana, albo nadmiernie aktywistyczna, czyli w istocie rzeczy
indywidualistyczna i pelagianistyczna, gdyz jej podtrzymywanie ma zagwarantowa¢ mu
osiggniecie wymiernych sukcesow w dziataniu'®®,

Stajac przed Bogiem na modlitwie, duszpasterze odkrywaja wlasne zranienia
jako zrédlo cierpienia. Gdy je zaakceptuja w $wietle Bozej mitosci, stajg si¢ zdolni do
przyznania si¢ do swoich ran 1 stabosci wobec innych. Taka solidarnos$¢, w ktorej ludzie
sg dla siebie nawzajem dobrymi samarytanami i pobitymi przez zbodjcoOw, stanowi
podstaw¢ dla Bozego dzieta uzdrawiania. A zatem i w tym przypadku postawa
duszpasterza nabiera ksztaltu dzigki modlitwie, ktéra pozwala mu wejs¢ do jego
wewnetrznego sanktuarium, a solidarno$¢ kieruje go ku $wiatu. Nie czyni to z kaptanow
pracownikow spotecznych, lecz przewodnikow duchowych, ktorzy swoim dziataniem
wskazuja na wyzwalajaca 1 uzdrawiajaca obecno$¢ Boga posrdod ludzi. Nouwen
podkresla przy tym z naciskiem, ze zrodtem ulgi w cierpieniu nie jest duszpasterz, ale
sam Bog, ktorego serce cierpi, gdy widzi ogrom ludzkiego cierpienia, i ktory przebacza,

troszczy si¢ o poranionych, ktory poszukuje ich i chece leczy(':169.

3.3. ldentyfikacja z ubogimi

Duszpasterz powotany do kroczenia za Jezusem zanurza si¢ w $wiat i zajmuje
miejsce posrod ubogich. Postuga kaplanska zawsze przybiera posta¢ troski o
najubozszych, najstabszych, najmniejszych, potrzebujacych, zapomnianych,
opuszczonych 1 wykluczonych. Taka stuzba jest najbardziej konkretnym sposobem
stuzenia Jezusowi, ktory w jakis sposob zjednoczy? sie z kazdym cztowiekiem™ .

Poniewaz Chrystus stal si¢ ubogim, aby by¢ zawsze blisko ubogich i
wykluczonych, kaptani troszczg si¢ o potrzebujacych, utozsamiajgc si¢ z najmniejszymi
1 cierpiqcymim. Zadaniem duszpasterzy jest glosi¢ prawde chrzescijanska nie tylko
stowami, ale przede wszystkim poprzez konkretne dziatania, wynikajace z ich

kaptanskiego powotania. Jako ludzie dialogu i misji kaptani wraz z calym Kosciotem

1681, Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 104.

169 H_.J.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 24; A. Bohdanowicz, £.agodnos¢ pastoralna w pracy
kapelana szpitalnego w konteks$cie opieki duchowej nad pacjentem, ,,Teologia i Moralno$¢” 1 (2021), s.
171-182.

0 RH, nr 14; J.H. Kroeger, Pope Francis, Priesthood And Mission, dz. cyt., s. 81.

Y EG, nr 186.
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maja zadanie budowaé relacje z wszystkimi ludzmi, a zwlaszcza z ubogimi i
najstabszymi'’2. Wtedy sam Bog postuguje si¢ nimi i czyni z nich znaki swojej troski o
los ubogich. Upodabniajgc ich do siebie, zamienia ich Zzycie w proegzystencje —
istnienie dla innych, zwlaszcza ubogich, zepchnigtych na margines, wi¢zniow i
chorych'™,

W $wietle nauczania papieza Franciszka czlonkowie Kosciota nie moga skupiad
si¢ na realizacji jakich§ prywatnych interesow, lecz winni by¢ otwarci na ludzkie
potrzeby 1 dociera¢ z Ewangelia do ludzkich peryferiil74. Droge ku nim wskazuje
duszpasterzom sam Chrystus, gdyz to On wzywa swoich uczniow do przyjecia opcji
preferencyjnej na rzecz ubogich i chorych, pogardzanych i zapomnianych, poniewaz nie

maja niczego, czym mogliby si¢ zrewanzowaé (por. Lk 14, 14)'".

Przyznanie
pierwszenstwa ubogim nie oznacza wykluczenia innych z grona adresatow Dobrej
Nowiny. Niemniej jednak zadaniem kaptanoéw jest nasladowac Jezusa, a to wtasnie On
swoim zyciem daje im przyktad, jak pochyla¢ si¢ nad najmniejszymi braémi,
grzesznikami, nad wszelkiego rodzaju ludzmi zepchnigtymi na margines (por. Lk 4,
18)178.

Z dziel Henriego Nouwena wynika, ze bardzo kochal on Kosciol, przy czym
krytycznie odnosit si¢ do jego skomplikowanych struktur, nadmiernego kalkulowania

czy przesadnej koncentracji na planowaniu®”’

. Przypomina w tym papieza Franciszka,
ktory nie chee ,,Ko$ciota troszczacego si¢ o to, by stanowi¢ centrum, ktéry w koncu
zamyka si¢ w gaszczu obses;ji 1 procedur”m. Podobnie jak argentynski Biskup Rzymu,
Nouwen patrzy na Kos$cidt jako na wspolnote ztozong z ubogich. Dla niego ubdstwo,
bezsilno$¢ 1 stabo§¢ maja szczegdlng wartos¢, ktora w pelni odstania si¢ w $wietle
tajemnicy Wcielenia Syna Bozego. Ono bowiem pokazuje, ze Bog jest tam, gdzie sg
ludzie stabi, bezbronni, mali 1 zalezni od innych. Bog jest tam, gdzie sa biedni, gtodni,
niepelnosprawni, chorzy psychicznie, starzy 1 bezradni. To w nich Nouwen dostrzega

T i 17
przysztos¢ Kosciota'™.

2 ppV, nr 18.
%3 M.P. Melo, Pope Benedict and Pope Francis on Ministerial Priesthood, dz. cyt., s. 16.
Y4 EG, nr 20 i 46; J. Dziedzic, Kosciél a ekologia ludzka, ,Polonia Sacra” 1 (2019), s. 120.
175
EG, nr 48.
*pPDV, nr 30.
7 H.J.M. Nouwen, Mdj rok szabasowy. Dziennik z ostatniego roku Zycia, Krakéow 2005, s. 127; L.
Llanos Sanchez, La importancia de las relaciones humanas en la pastoral, dz. cyt., s. 108-109.
178
EG, nr 49.
179 1. J.M. Nouwen, MGdj rok szabasowy, dz. cyt., s. 131.
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W oczach holenderskiego kaptana ubodzy sa podobni do Jezusa, w ktorym Bog
ze wzgledu na zbawienie §wiata stat si¢ staby. Duszpasterz jest powotany nie tylko do
stuzby ubogim, ale by sta¢ si¢ ubogim. Ubostwo moze przybra¢ rézne formy i nie
powinno kojarzy¢ si¢ wytacznie z zyciem w slumsach. Dla jednych moze to by¢ brak
pieniedzy, dla innych brak stabilno$ci emocjonalnej, brak kochajacego partnera, brak
bezpieczenstwa, brak szacunku ze strony innych czy brak pewnos$ci siebie. Nouwen
podkresla, ze kazdy cztowiek jest ubogi, bo w kazdy ma w sercu pusta przestrzen, w
ktorej pragnie zamieszka¢ Bog. Gdy czlowiek nie chce uznaé swojego ubodstwa i
probuje go nie dostrzegac, nie wykorzystuje mozliwosci odkrycia Boga, ktory w nim
przebywa. Nie jest wowczas $swiadom skarbu, ktory jest ukryty w ubostwie, a ktéry
stanowi zrodto prawdziwego szcze;éciamo.

Ubodstwo nie oznacza rezygnacji z uzywania zdobyczy cywilizacyjnych w dziele
rozszerzania krolestwa Bozego w §wiecie, ale koncentracj¢ na Jezusie, w ktérym Bog
zaprasza duszpasterzy, by stali si¢ bezbronni w modlitwie, w zaufaniu, nadziei i mitosci
oraz w postudze. To w tym ubdstwie mieszka Bog i to On jest prawdziwym bogactwem
cztowieka oraz zrédlem spelnienia jego najglebszych potrzeb i pragnien. Zaspokoié i
uszczesliwi¢ cztowieka moze tylko mitos¢ Boza, poprzedzajaca jakiekolwiek jego
dziatania i zastugi'®".

Nouwen dostrzega zatem konieczno$¢ identyfikacji duszpasterza z ubogimi,
przy czym nie jest do tego konieczna zmiana miejsca czy przyjecie niskich standardéw
bytowania. Dla niego wazniejsze jest to, co si¢ dokonuje w sferze ducha, gdy cztowiek
ogalaca si¢ ze wszystkiego, co blokuje pelne otwarcie si¢ na Boga. Ubostwo ma zatem
warto$¢ o tyle, o ile prowadzi do bycia ubogaconym mito$cig Chrystusa (por. 2 Kor 8§,
9). Duszpasterstwo jest wigc postuga pelniong przez kaptana, ktéry swiadom swego
ubostwa towarzyszy ubogim w drodze do prawdziwego bogactwa, dajacego szczescie —

doswiadczenia bycia kochanym przez Boga'®?,

Z powyzszej refleksji wynika, Ze Magisterium Kosciola o postudze
duszpasterskiej kaptandw znajduje odzwierciedlenie czy tez rozwinigcie w publikacjach
Henriego Nouwena. Holenderski duchowny i pisarz porusza w swoich dzietach te same

kwestie dotyczace formacji kaptanskiej. Zbiezno$¢ t¢ wida¢ wyraznie, gdy mowa jest o

180 H.J.M. Nouwen, Chleb na droge, dz. cyt., s. 260.
181 H.3.M. Nouwen, In the Name of Jesus, dz. cyt., s. 17.
182 DCE, nr 9; H.J.M. Nouwen, Schopferische Seelsorge, dz. cyt., s. 165.
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formacji duchowej i teologicznej, zyciu modlitewnym, shuzbie cztowiekowi, trosce o
ubogich i cierpigcych.

Charakterystyczne dla Nouwena jest to, ze w swoich publikacjach nie odwotuje
si¢ stricte do dokumentéw Kosciota. Mozna wiec przyjaé, ze Holender korzysta z tych
samych zroédet co Magisterium Kosciola, a wigc sigga do stowa Bozego i calej
wielowiekowej tradycji chrzescijanskiej. Przykladem moze by¢ tutaj chociazby
odwotanie do ideatu Dobrego Pasterza, ktory w sposob doskonaty urzeczywistnit si¢ w
Osobie Jezusa. Ponadto Nouwen ma na wzgledzie obszary, w ktorych od poczatku
Kosciot realizuje swoja zbawcza misje, a takze problemy i wyzwania, jakie kaptani
napotykaja w swoim zyciu.

Specyfika podejscia Nouwena do zycia, formacji 1 dziatalnosci kaplanow
wynika przede wszystkim z tego, iz swoich publikacji nie traktuje jako poradnikow czy
podrecznikéw, w  ktorych stara sie ujaé wszystko w sposob systematyczny i
komplementarny. Pisze on jako $wiadek i praktyk, kaptan i duszpasterz, ktory nie tyle
opracowuje jakie$§ zagadnienia, ile dzieli si¢ z czytelnikami skarbami duchowymi
odkrytymi we wlasnym sercu i w relacjach z ludzmi. Dynamiczne opisy rzeczywistosci
1 obrazowy jezyk, osobiste zaangazowanie i autentyczno$¢ w dzieleniu si¢ swoim
doswiadczeniem zyciowym sprawia, ze w jego dzietach ideal postugi duszpasterskiej
nie jawi si¢ jako co$ dalekiego, statycznego czy posagowego, ale jako tre$¢ kaptanskiej
egzystencji, punkt orientacyjny nadajacy kierunek dziataniu pastoralnemu, a przede

wszystkim zrodto motywacji do nieustawania w trosce o rozwo6j zycia duchowego.
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ZAKONCZENIE

W swojej dziatalno$ci pisarskiej Henri J.M. Nouwen wiele uwagi poswigcit
kaptanom i petnionej przez nich postudze duszpasterskiej. Pisat na temat sprawowania
liturgii 1 gloszenia stowa Bozego, pracy z uczniami w szkole 1 duszpasterstwie chorych.
Rady, ktérych udzielal duszpasterzom, nie ograniczaty si¢ nigdy to samych wskazoéwek
praktycznych. Nie miat tez na uwadze tylko skutecznosci w dziatalnosci pastoralnej, ale
zawsze chodzito mu o cztowieka i jego relacje z Bogiem. Duszpasterzowi nigdy nie
wolno manipulowaé cztowiekiem, gdyz jego zadaniem jest wskazywac¢ ludziom Boga,
ktoéry wychodzi im naprzeciw ze swoja mito$cia.

Celem niniejszej pracy bylo ukazanie specyficznego charakteru pastoralnej
koncepcji Nouwena, w ktorej kaptan pelni funkcje eksperta od spraw duchowych.
Chociaz Nouwen sam nie stworzyt zadnego nowego nurtu w teologii pastoralnej ani nie
uprawial jej w sposob systematyczny, jego dziela podsuwaja bogaty materiat do
refleksji nad dziatalno$cig pastoralng Kosciola, a w szczegdlnosci nad zyciem i
powotaniem kaptanskim. Przyciagaja uwage nie tylko z powodu glebi i wnikliwosci
przemyslen, ale takze (a moze przede wszystkim) z powodu osobistego charakteru
prezentowanych przez autora tresci.

W pismach Nouwena zycie splata si¢ z teologia, a dziatanie z refleksja, ktora
rodzi do$wiadczenie. Inspiracja do niej sa stowa Pisma Swietego, nauczanie Soboru
Watykanskiego 11, dzieta starozytnych pisarzy czy mysl teologow latynoamerykanskich.
Gdy Nouwen pisze na temat postugi duszpasterskiej, odwoluje sie takze do psychologii,
ale zawsze ukazuje jej warto$§¢ w perspektywie teologii. Zdobycze psychologii
uwzgledniane w refleksji teologicznej wzbogacaja spojrzenie na duszpasterstwo,
pomagajac kaplanom glegbiej zrozumie¢ drugiego cztowieka, a takze lepiej poznaé
siebie.

Z pism Nouwena wynika jednak, Ze sama nauka (w tym wiedza teologiczna 1
psychologiczna) nie zastapig doswiadczenia duchowego, bez ktorego duszpasterz nie
jest w stanie wlasciwie wypeinia¢ swojej postugi. Kaptan moze dobrze stuzy¢ ludziom
tylko wtedy, gdy zadba o swoja osobista relacj¢ z Jezusem. Jej pielggnowanie jest istotg
zycia duchowego. Postawa duszpasterza nacechowana troska o zycie duchowe wcale

nie oznacza zamknigcia si¢ na otaczajagcg go rzeczywistos¢. Sam Nouwen jest
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przyktadem kaptana, ktory rozwijajac intensywnie wilasne zycie duchowe, nabiera
sprawnosci niezbgdnych do rozpoznania autentycznych potrzeb ludzkich i do petienia
owocnej postugi przewodnika po $wiecie ducha.

DIla Nouwena waznym zrodlem pozwalajacym kaplanowi wiasciwie petnié
postuge duszpasterska jest znajomo$¢ spraw ludzkich. W kontakcie z cztowiekiem
cierpigcym z powodu osamotnienia i zagubienia w $wiecie rodzi si¢ wspoétczucie i
mito$¢ pasterska, ktore sktaniajg kaptana do przyjecia wobec ludzi postawy towarzysza
duchowego. Tak rozumiana postuga domaga si¢ otwartoSci na czlowieka,
autentycznosci i pelnej gotowosci, aby nawigza¢ z nim relacje. Winna w niej znalez¢
wyraz duszpasterska goscinnos¢, solidarnos¢ i braterskie wsparcie. Taka postawa jest
owocem modlitwy, ktéra sprawia, ze duszpasterz poddaje si¢ dziataniu Ducha Bozego,
a On upodabnia go do Jezusa. Kontynuuje wtedy misj¢ Jezusa Dobrego Pasterza jako
przewodnik, prorok i terapeuta, ktory doswiadczenie wlasnego zranienia wykorzystuje,
aby wskazywac¢ poranionym ludziom, gdzie znajda zrédto uzdrowienia.

Nouwen w swojej postawie i nauczaniu jest wiernym synem Kosciota, ktory
mituje 1 w ktorym realizuje swoje powotanie. Cho¢ Holender nie rozpisuje si¢ na temat
idei zawartych we wspolczesnych dokumentach kos$cielnych ani nie Zzongluje cytatami z
wypowiedzi papieskich, jego mysl pozostaje w harmonii z naukg Kos$ciota. Podobnie
jak wspotczesne mu Magisterium, Nouwen akcentuje potrzebg stalej formacji
kaptanskiej, do ktorej nalezy troska o wlasne zycie duchowe, refleksja teologiczna,
praktyka modlitwy oraz stuzba blizniemu, pelna czutosci 1 mitosierdzia.

Nouwenowska koncepcja duszpasterska jest ukierunkowana na postuge kaptana
przewodnika duchowego w s$wiecie, w ktorym ludzie cierpia z powodu ubodstwa
duchowego. Tylko kaptan, ktéry sam otwiera swoje serce na Boga jako najwigksze
bogactwo cztowieka, moze dzieli¢ si¢ z innymi tym, co od Niego otrzymuje.
Oddawanie si¢ kontemplacji i przebywaniu z Bogiem na samotno$ci nie ma w sobie nic
z egoizmu czy niecheci do pracy z ludzmi, lecz jest warunkiem koniecznym, by postuga
duszpasterza byta odpowiedzig na najglebsze ludzkie pragnienia.

Z pozoru takie podejscie do duszpasterstwa, w ktérym akcent potoZony jest na
towarzyszenie duchowe, nadaje mu charakter indywidualny, refleksyjny i egalitarny.
Tymczasem petnienie funkcji przewodnika duchowego jest mozliwe tylko we
wspodlnocie, ktora troszczy si¢ o duszpasterza, podtrzymuje go w trudnych chwilach 1

nie pozwala mu ulec zniechgceniu. Ponadto droga do pelni zycia nigdy nie jest samotna
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wedrowka, lecz uczestnictwem w pielgrzymowaniu ludu Bozego, ktory jest dla §wiata
znakiem zblizajacego si¢ krolestwa Bozego.

Moze si¢ roéwniez wydawaé, iz poshuga kaptana jako eksperta od spraw
duchowych nie ma nic wspdlnego z wiodacym dzi§ modelem pastoralnej dziatalnosci
Kosciota, jakim jest ewangelizacja. Tymczasem z refleksji nad dorobkiem edytorskim
Nouwena wynika, ze powolaniem duszpasterza jest nieustannie poszukiwac bliskosci
Boga i nasladowa¢ w swym dziataniu Jezusa Chrystusa. Odpowiada to postulatom
wspotczesnego Kosciota, ktory wzywa ewangelizatorow do odnowy ducha i
ukazywania ludziom Chrystusa, ktory zawsze jest w centrum Ewangelii — nowego
or¢dzia zbawienia. Ponadto kaptan w oczach Nouwena jest kim$, kto jest bliski
cztowiekowi 1 ma serce otwarte na kazdego, zwlaszcza na ludzi bladzacych,
osamotnionych 1 zrozpaczonych. Akcentujac role wspotczucia w duszpasterstwie,
Nouwen pozostaje w zgodzie z nauczaniem Kosciota posoborowego, w ktoérym
wrazliwos$¢ na ludzkie nieszczescie, na cierpienia cztowieka wynikajace z jego stabosci
i na jego zniewolenie przez grzech osobisty i strukturalny jest czynnikiem
mobilizujgcym ewangelizatorow do komunikowania swiatu Bozego mitosierdzia.

Przeprowadzona analiza koncepcji duszpasterskiej Nouwena pozwala wyciggnad
kilka wnioskéw, ktore odnosza si¢ do formacji 1 postugi kaptanow. Po pierwsze,
przygladajac si¢ wlasnemu zyciu, Nouwen dochodzi do wniosku, iz kaptan w swojej
postudze powinien opiera¢ na osobistym doswiadczeniu. Zdobywa je, wykorzystujac do
refleksji nad swoim zyciem 1 dzialaniem nie tylko wiedze teologiczng 1 dzieta pisarzy
duchowych, ale takze zdobycze psychologii 1 inspiracje wyplywajace z dziel sztuki.
Pomoze to duszpasterzowi by¢ nie tylko ekspertem od spraw duchowych, ale takze
naby¢ madros$¢ potrzebng w rozwigzywaniu problemow egzystencjalnych.

Po drugie, duszpasterz wedtug Nouwena nie moze bagatelizowaé¢ prawdy o
ludzkim zyciu 1 nie wolno mu obojetnie podchodzi¢ do procesow, jakie zachodzg w
rzeczywisto$ci. Nie chodzi tylko o to, by lepiej rozumie¢ doznania i pragnienia
cztowieka, ale takze o to, by odkrywac¢ w nich zamiary Boga i Jego obecnos¢ w ludzkiej
codziennosci. Wszystko to bedzie dla kaptana wyzwaniem, by towarzyszy¢
cztowiekowi w odkrywaniu mitosci 1 bliskosci Boga, ktory zawsze pierwszy wychodzi
nam naprzeciw ze swojg taska.

Po trzecie, kaptan musi w swoim sercu mie¢ miejsce dla Boga, ale i dla

blizniego. W ten sposdb moze praktykowa¢ go$cinno$¢ na wzor Jezusa, ktorego serce
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jest otwarte na wszystkich. W przypadku kaplana oznacza to nie tylko czynne
zaangazowanie si¢ w rozwigzywanie ludzkich problemow 1 gotowo$¢ do przebywania z
tymi, ktorzy szukajg wsparcia duchowego, ale takze modlitw¢ za nich 1 z nimi oraz
gotowos¢ do dzielenia si¢ z bliznimi swoim przezywaniem zjednoczenia z Bogiem.

Kwestie poruszane w niniejszej rozprawie moga rodzi¢ pewne pytania i
watpliwosci. Nouwenowi mozna bowiem zarzuci¢ pewng jednostronno$¢ w podejsciu
do postugi duszpasterskiej 1 formacji kaptanskiej. Duszpasterstwo parafialne obejmuje
bowiem takze planowanie i1 zarzadzanie, zaangazowanie w dziatalno$¢ charytatywng i
spoteczng, a proboszcz nie moze czué si¢ zwolniony z troski o stan materialny parafii.
Inng kwestig jest przeakcentowanie ptaszczyzny duchowej w duszpasterstwie na
niekorzy$¢ troski o formacj¢ intelektualng 1 moralng ludzi powierzonych opiece
kaptana. Watpliwosci moze budzi¢ takze nacisk polozony na towarzyszenie i dialog,
ktorych praktykowanie bez jasnego celu, jakim jest nawrdcenie i aktywny udziat w
zyciu Kosciota, moze okaza¢ si¢ bezowocne. Jeszcze innym problemem moze by¢ brak
nalezytego dowarto$ciowania roli sakramentéw w zyciu wierzacych — poza Eucharystia,
ktorej Nouwen poswigca dos¢ duzo uwagi.

Braki te mozna uzasadni¢ tym, ze — jak juz wspomniano — Nouwen nie zamierza
w swoich pismach ukaza¢ wszystkich aspektow dziatalnosci pastoralnej Kosciota i
dlatego nie prezentuje cato§ciowej koncepcji duszpasterstwa. Zwraca w niej uwage na
to, co wydaje mu si¢ najwazniejsze. Skoro za$§ kaptan ma by¢ dla ludzi ekspertem od
zycia duchowego, to jego pierwsza powinnoscig jest znac¢ serce Boga 1 serce cztowieka,
aby moc stuzy¢ ludziom tak, jak pragnie tego Bog 1 jak oczekuja tego ludzie, ktorym
potrzeba pokarmu duchowego i pasterza pokazujacego im, gdzie i w jaki sposob moga
go znalez¢.

Czy przedstawiona w dysertacji koncepcja duszpasterstwa powinna by¢
propagowana? Nie ulega watpliwosci, iz Nouwen w swoim spojrzeniu na postuge
kaptanow pozostaje wierny tradycji Kosciota i pokazuje swego rodzaju sentire cum
Ecclesia, akcentujac potrzebe przewodniczenia duchowego oraz towarzyszenia
cztowiekowi w jego dojrzewaniu w wierze. Rowniez w wielu publikacjach teologdéw
zajmujacych sie duszpasterstwem pojawia si¢ kwestia praktykowania goscinnos$ci oraz
mistagogii, dzigki ktorym czlowiek styka si¢ z rzeczywistoscig duchowg 1 doswiadcza

blisko$ci najglebszej Tajemnicy jego zycia, czyli samego Boga. Teologia pastoralna
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zajmuje si¢ réwniez zagadnieniami, o ktoérych méwi Nouwen, jak terapeutyczny
wymiar poshugi duszpasterskiej i jej prorocki charakter.

Na podstawie publikacji Nouwena dysertacja ukazuje duszpasterskg postuge
kaptanow jako wsparcie dla cztowieka w rozwoju jego zycia duchowego. Takie
kwestie, jak modele duszpasterskie, formacja pastoralna czy sposoby realizacji postugi
kaptanskiej w obszarach przepowiadania stowa Bozego, liturgii i diakonii zostaty
potraktowane w niej marginalnie. Mogg one sta¢ si¢ przedmiotem badan istotnych dla
rozwoju teologii pastoralnej. Do innych tematow, ktére mozna opracowaé z
wykorzystaniem tekstow Nouwena, nalezy praktykowanie ekumenizmu w
duszpasterstwie czy tez duszpasterstwo osob z niepetnosprawnoscia.

Punktem wyjscia dla analiz 1 refleksji zawartej w niniejszej rozprawie byla
wypowiedz Benedykta X VI, w ktorej nazywa kaptanow ,,ekspertami w dziedzinie zycia
duchowego”. Czy zatem dzieta Nouwena sg potwierdzeniem nauczania papieskiego i
jego konkretyzacja? Tak. Publikacje Holendra ukazujg w calej rozciagtosci, co znaczy
by¢ przewodnikiem duchowym, poczawszy od osobistego przebywania na samotnosci z
Bogiem, poprzez dawanie §wiadectwa o Jego mitosci, az po ofiarng stuzbe tym, ktérzy
nie wiedza, jak otworzyé si¢ na dziatanie Ducha Swictego w ich zyciu. Takiego
kaptana, ktorego serce wypelnia milos¢ Boza i dlatego jest podobne do serca

Jezusowego, potrzebuje Kosciot 1 wspodtczesny cztowiek.
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SUMMARY

Priest - an Expert in Spiritual Matters

Henri JM Nouwen's Concept of Pastoral Care

Keywords: pastoral care, priesthood, theology, hospitality, prayer, compassion,

Eucharist, spirituality

This dissertation is devoted to the issue of the H.J.M. Nouwen’s pastoral care
concept. Dutch priest was born in 1932 and was a lecturer at several universities. He
was considered to be a well-known writer and spiritual guide. Nouwen devoted the last
decade of his life to pastoral ministry in the community of the L'Arche - Daybreak in
Toronto, working among the disabled. He died in 1996.

H.J.M. Nouwen in publications share his view on the priesthood and pastoral
care. He paid a lot of attention to the spiritual life of priests, which is characteristic in
his works. The Church teaches similarly, emphasizing that the priest's vocation is to be
an spiritual matters expert.

All this is an inspiration to search in the Nouwen's works to response for
question: how a contemporary priest should act and be spiritually formed. That content
analysis allows to bring out priests pastoral activity and spiritual formation and how is
the priest role in the Church and in the world, with regard to Nouwen’s view. Thus, the
concept of pastoral care (goals and methods of operation) reveals itself, where the basic
tool is the priest as a spiritual guide.

According to the Nouwen’s view, the most important thing in the priest life is
his own spiritual development, in which processes taking place in the present day
should be taken into account. In addition, he finds inspiration for this development in
the teaching of the Second Vatican Council, commonly called "pastoral”, and in Latin
American theology, devoting much attention to the practice of Christian life. Pastoral
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formation, constant discovery of one's vocation, getting to know the meaning of prayer
and finding God in everyday human matters, help in spiritual development.

The Nouwen's publications show a close connection between the priest's own
spiritual life and his pastoral competence. The look at one's own experiences, in the
light of faith, becomes fruitful in pastoral ministry, in which it is easier to indicate
people to God's pre-emptive love and encourage them to accept an attitude of hope,
gratitude and compassion.

A spiritual accompaniment ministry performed by the priest includes the sphere
of interpersonal relations, on which the whole pastoral ministry is based. They result in
creation of the community, brotherly bonds and a hospitality climate. This is achieved
by practice of prayer and the celebration of the Eucharist, as well as showing mutual
forgiveness and helping each other in difficulties and suffering. According to Nouwen,
these elements are the features of people of faith communion.

That the priest could be an expert in spiritual matters, he must be a man of
prayer, a mystagogue and a prophet, and also a doctor who makes his personal internal
wounds the source of spiritual experience. This view of the priest's vocation to pastoral
ministry remains in harmony with the Church's contemporary teaching on formation and
the tasks that priests have to fulfill towards the faithful entrusted to them. And although
in his publications he does not directly refer to the documents of the Teaching Office of
the Church, it is clear that during creating his concept of pastoral care, he relies on the
same sources inspiring his teaching, derived from the centuries-old tradition of the
Church.
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